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FeLs ÏÓmTm

(ùNu\ BR¯u ùRôPof£....)

LQYo : YôdÏ¬ûU YkRôp, _]ô§T§ ALXôm F]l

ùTôÚs F]l T¥júRu. BWi¥tÏm Ds[

çWm, YkR Yônl×dÏm TXàdÏm Ds[Õ F]l

×¬kRÕ.

Uû]® : FÕÜm Ø¥Ùm. ØVXúYiÓm Fu\ ùNôp Lô§p

®ÝkRÕ.

LQYo : "RôrjRlThPYodÏ YkR Yônl× ' Fu\

LhÓûWûV IÚYo ùLôÓjRôo. Sôu @ûRl

T¥dLúY«pûX. SUdÏf ùNôpÛm ùNn§ûVúV

¨û]júRu. YWôiPô®p SPkÕùLôiÓ

BÚkRùTôÝÕ IÚ Yô«tT¥«p IÚYo

¨ußùLôi¥ÚkRôo, ùR¬kRYo. BÕYûW

úT£V§pûX. ""¿eLs FÕ ùNnRôÛm ù_«dÏm''

Fu\ôo. BÕúTôp Li¦p TÓY]ùYpXôm

SmûU SUdÏQojÕm ùNôtL[ôLúY

@ûU¡u\].

Uû]® : "Ø¥Ùm, Gu LYûXlTÓ¡\ôn' Fuß U]m

úRÓ¡\Õ.

LQYo : @lT¥jRôu Sôu ̈ û]júRu. ""¿ F§oTôolTÕ

Åi'' Fu\Õ.

Uû]® : Sôu ¨û]jR @úR ùNôpûX SôjR]ôo YkÕ

ùNôp®hÓl úTô]ôo. SôúU ¨û]jÕ, ùNôp

FÝkRôp Fu] TVu. Rôú]Vuú\ô YWúYiÓm?

LQYo : D]dÏ @RôYÕ ¡ûPjRúR, F]dÏ úSoUô\ôLd

úLh¡\Õ. BûRl éoj§ ùNnRôp YôrdûLdÏl

úTôÕm.

Uû]® : @Õ DiûU. BÕRôú] AWmTm. AWmTj§úXúV

Ø¥lTÕ N¬Vô?

LQYo : Dsú[ úTôL Ø¥V®pûX. @ÕRôú] Ød¡Vm.

@Õ Ø¥VúY«pûX.

Uû]® : SôúU YV DR® ùNnVlúTô]ôp BÕYûW

FYÚm GtßdùLôs[®pûX. @RtùLu]

ùTôÚs?

LQYo : @Õ N¬«pûX.

Uû]® : Fu] ùNnVúYiÓm?

LQYo : ùR¬V®pûXúV?

Uû]® : Sôm ùNnYÕ @§Ll©WNe¡jR]m.

LQYo : N¬, Fu] ùNnYÕ?

Uû]® : FÕÜm SôúU ¨û]jÕ ùNnVd áPôÕ F]l

×¬kÕùLôs[ úYiÓm.

LQYo : Ds°ÚkÕ @Õ YÚ¡\Õ.

Uû]® : @ûR ØRp RûP ùNnVúYiÓm.

LQYo : @Õ ùT¬V discipline.

Uû]® : ×¬kRôp LxPUôL BÚdLôÕ.

LQYo : Fu] ×¬VúYiÓm?
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Uû]® : DR® ©\oj§VôÚdÏj úRûY«pûX, ×j§U§

SUdÏj úRûY Fuß ×¬VúYiÓm.

LQYo : ¿ ùNôpYûRd úLhÓdùLôs¡ú\u. U]§p

TP®pûX.

Uû]® : U]j§pThÓ ,  DQoÜ Gtß ,  ùNVp

@ØpTÓj§V ©uàm @Õ Ds°ÚkÕ FÝm.

LQYo : AUôm. Sôu Tôod¡ú\ú].

LQYo FkR Ø¥ÜdÏ YkRôÛm, Rôm ARôVjûRd

ûL®hÓ @uû]ûV UhÓm Gtß, LQYo, Tôoh]o,

ÏZkûRLhÏs[ ÏQeLÞdÏl ©W§TlTôLj RmØs

Ds[ûRd LY²dLj RôVôo Ø¥Ü ùNnRôo. Ø¥Ü ùNnR©u

U]m LhûP úTôÚd¡\Õ. Y¯ @ûPTPô®hPôp, Y¯ §\kÕ

ÑXTUôL BpûX. BÕÜm @ÓjR ¨ûX«p unconscious,
BlùTôÝÕ @ûZl× TVuTÓm F]j RôVôo @±Yôo. @ûZl×dÏ

U]§p AoYªpûX. AoYúU @¥lTûP. @Õ BpXô®hPôp

úYûX BpûX. AoYm FZ The Life Divine @§LUôLl

×¬VúYiÓm. F]úY @ûRl T¥dL Ø¥Ü ùNnRôo. T¥lTÕ

ÑXTUôL BpûX. Lpp Sôo D±lTRôL @ûU¡\Õ.

®PôØVt£ÙPu T¥d¡\ôo.

£±VYu : @mUô, ùT¬VYu TûZVT¥ úL ùNn¡\ôu.

ùT¬VYu : Sôu Iußm ùNôpX®pûX, @mUô.

RôVôo : BÕ SôsYûW Sôm BlT¥l úT£VÕ RYß. B²

Ït\m, ATjÕ.

ùT¬VYu : Fu] ùNôp®húPu. ¿eLs ATjÕ, Ït\m

Fuù\pXôm úTÑ¡ÈoLú[.

Tôoh]Úm, LQYÚm À§VûPkR ØLjÕPu YkR]o.

A]ôp @YoLs YÚûL Y«tû\d LXdL®pûX.

LQYo : GiPô, ¿ BlT¥ùVpXôm úTÑ¡\ôn.

ùT¬VYu : @lTô¡húPÙm Lmlù[«ih úTô«hÓRô?

£±VYu : Sôu @lTôûY TôodLúY«pûXúV.

Tôoh]o : Rm©, B² ¿ ùT¬V úYûXdÏ YkÕ®hPôn,

_ôd¡WûRVôLl úTNúYiÓm.

ùT¬VYu : Sôu FÕÜúU, Vô¬PØm úTNÄeLú[.

LQYo : FqY[Ü ùT¬V ATjÕ. @uû]«pûXùVu\ôp

BkR úSWm Sôm D«úWôÓ BÚdL Ø¥VôÕ.

ùT¬VYu : F]dÏ FÕÜm ×¬V®pûX.

Tôoh]o : Du PôdPo SiTàPu úTô] YôWm ùPuÉv

úLôoh¥p Ym× úT£VÕ RûXdÏ ATjRôn®hPÕ.

RôVôo : Fu]Pô ¿ @lT¥l úT£]ôn, VôûWl Tt±?

ùT¬VYu : F]dÏl ×¬¡\Õ. úT£VÕ DiûU. Sôu

úTN®pûX. @kR Yd¸p @e¡ÚlTRôp VôÚm

U]m ®hÓl úTN®pûX.

Tôoh]o : @kR Yd¸p Vôo ùR¬ÙUô?

LQYo : ªp ØRXô° @¥Vôs RûXYÚûPV ûUjÕ]u.

ùT¬VYu : Sôu SPkRûRf ùNôp¡ú\u. @l×\m úTÑeúLô.

@kR PôdPo IqùYôÚ _ô§Vô ®UoN]m

ùNnRôo. @YÚdÏ Yd¸p _ô§ ùR¬VôÕ. Yd¸p

Li £YkÕ®hPÕ. FÝkÕ úTôn®hPôo.
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Tôoh]o : @kR Yd¸p @Yo ûUjÕ]²Pm úTôn ¿Rôu

@YoLû[d Ïû\YôLl úT£VRôLd á±®hPôo.

RôVôo : @Õ ATjRô«tú\.

Tôoh]o : ùT¬V ATjÕ YkÕ ®X¡VÕ. Mother's Grace.
@kR AhLs ùT¬VYû] 4 SôhL[ôLj

úRÓ¡\ôoLs. @YoL°p IÚYu FuàPu

ùT¬VYû]l TôojRRôp 4 úTWôL Sm ÅhùP§¬p

LôjÕ BÚd¡\ôoLs.

RôVôo : F]dÏ UVdLUôL BÚd¡\Õ.

ùT¬VYu : @Yu ùLôûX ùNnTY]ô«tú\.

Tôoh]o : ATjÕ ®X¡®hPÕ. Sôàm, ªp ØRXô°Ùm

Ds°ÚkÕ YÚYûR @kR AhLs TôojR]o.

Fu²Pm ùT¬VYû]l Tt±d úLhP]o. ØRXô°

""ùT¬VYu SmU ûTVu'' Fu\ôo. @YoLs

£¬jÕd ùLôiÓ úTôn®hP]o .  Sôu

ØRXô°ûV @àlTôUp ®Nô¬dLf ùNôuú]u.

@Yo Yd¸p ûUjÕ]ûWl úTô²p ®Nô¬jRôo.

""@Õ SmU ûTVu Fuß ùR¬VôÕeL'' Fuß

ûUjÕ]o úT£]ôo.

RôVôo : Fu]Pô SPkRÕ?

ùT¬VYu : úT£VYu Sô²pûX. Yd¸p F]dÏ F§¬

FuTRôp PôdPo úT£VûR Fu úT¬p

ùNôp®hPôu.

RôVôo : ùTônVôLd Ït\m YkRôÛm Ït\m U]§p

BÚd¡\Õ F]l ùTôÚs. D]dÏ @kRd ÏQm

DiÓ.

ùT¬VYu : ÏQm DiÓ, Sôu úTN®pûXúV.

RôVôo : ATjÕ YkÕ®hPúR.

ùT¬VYu : @dÏQjûR @¥úVôÓ ®XdL Ø¥Ü ùNn¡ú\u.

LôeùTp @¥jRÕ. úTônl TôojRôp @kR Yd¸p

ùT¬VYû]j úR¥ Yk§Úd¡\ôo. ®`Vm ùR¬kRÜPu Yd¸p

ùT¬VY²Pm Uu²l×d úLhL YkRRôLf ùNôu]ôo.

RôVôo : BkRd ÏQm FpXôm Ut\YodÏf N¬. SUdÏ

B² N¬ YôWôÕ. BûYùVpXôm úTô]ôpRôu

YkRÕ TdÏm.

Tôoh]o : @uû] Sm ÏQj§tÏjRôú] power plant

ùLôÓj§Úd¡\ôo. B² ÏQm @Õ úTôÚdL

úYiPôUô?

LQYo : ùT¬VYu UhÓUpXu, SôUû]YÚm B² TûZV

ÏQeLû[ @¥úVôÓ ®P Ø¥Ü ùNnÕ ù_«lTÕ

@Y£Vm. @RtÏ ®Xd¡pûX. BÕúTôu\

ATjÕL°ÚkùRpXôm U²Ru FlT¥j

Rl©lTÕ?

RôVôo : ÏQm ÑjRUô]ôp Rl©dLXôm. Åi úTfÑ

úTÑYûR®hÓ úYûX«p CÓThPôp BÕ YôWôÕ.

LQYo : ÏQªÚkRôp @Õ Fußm ùY°YÚm. ÏQjûR

Uôt\úYiÓm.

ÑjRj§ÚkÕ U]Uôt\mYûW ©sû[Ls, LQYo ØÝ

ØVt£ ùNnR]o. JWôi¥tÏl©u FRtÏ, Fu] TXu

YkRúRô, BpûXúVô, FpúXôÚm U]jR[®p Jo @[ÜdÏl

TdÏYlThÓ®hP]o. @Õ U«¬ûZVôL BÚkRôÛm @YoLû[l
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ùTôÚjÕ UûX úTôu\ Uôt\m. TôdP¬, TYo ©[ôih, ×§VRôL

YÚm NkRolTeLs @eÏXm, @eÏXUôL GßYÕm, N¬YÕm,

N¬YûRf N¬LhÓYÕUôL SLo¡u\]. BkRd LôXj§p SPkR

@UodL[eLs # £±V], ùT¬V] # GWô[m, YkR ×§V

Yônl×Ls GWô[m. IÚ SpXÕ SPkRôp TX RYßLs SPlTÕm,

RYtû\ @û]YÚm Øû]kÕ NUô°lTÕm, NUô°jR©u

SpXûY SPlTÕUôL Jo AiÓ J¥tß. SpXÕm, ùLhPÕUôL

ÑUôo 50 ̈ Lrf£Ls SPkR]. Yônl× TjRûY TX, RYß N¬

ùNnVlThPûY TX. @RtÏm úUXôL BkR JWôi¥p Fu]

ùNnVXôm, Fu] ùNnVdáPôÕ F] @àTYYô«XôL

@û]YÚm @±kRÕ @§Lm. BkR ®`VjûR ùY°lTûPVôL

FYÚm úTÑY§pûX. ÅÓ Uô±®hPÕ FuTÕ ùR¬¡\Õ. FkR

@[ÜdÏ Uô\úYiÓúUô @§p 1/100 TôLmáP BpûX F]Üm

ùR¬¡\Õ. BÚkRôÛm Uôt\m U]j§Úl§ RÚ¡\Õ.

BûYùVpXôm SPkRùTôÝÕ ùTôßûU úNô§dLlThPÕ ùT¬VÕ.

ùTôßdL Ø¥VôÕ Fu\ úSWeLs @§Lm. RYß SPdÏmùTôÝÕ

U«¬ûZ«p Rl©lTûRd Lôi¡u\]o. @R]ôp RYtû\d

ûL®ÓY§pûX. NUolTQm ùTÚmTXu RÚYÕ ùR¬¡\Õ.

@R]ôp NUolTQjûR @§LUôL GtL FYÚm ®ÚmT®pûX.

TôoûYdÏl ùT¬V disciplineA] ÏÓmTUôLÜm, 3, 4Am

¨ûX«ÚkÕ 70, 80Am ¨ûXLÞdÏ YkR ÏÓmTUôLÜm

ùR¬kRôÛm, FkR Øuú]t\Øm U²R ØVt£Vôp YÚY§pûX.

YÚm £WUeLû[f NUô°lTRôp SpXÕ SPlTúR YZdLm. 70

@pXÕ 80Am ¨ûXdÏ ÏÓmTm YkÕ®hPôÛm, @eúLúV

¨WkRWUôL BÚdL GWô[UôLj úRûYlTÓ¡\Õ. @ûYùVpXôm

ùNnV FYÚm RVôWôL BpûX. @lT¥ùVôÚ Ïû\«ÚlTRôLÜm

ùR¬V®pûX. FpXô @uToLhÏm BúR @àTYm @YWYo

U]jR[®p SPd¡u\Õ FuTÕ FYÚm @±VôR ®`Vm.

80Am ¨ûXdÏ YkRRôp, BûRl éoj§ ùNnVúYi¥V

ØVt£ûV DPp DûZlTôÛm, ÏQSX]ôÛm, @±®u

¾hNiVjRôÛm, AuU ®¯lTôÛm, ©WmU _]]jRôÛm

ùNnVdá¥VûY GWô[m. @Ytû\ FpXôm ùNnRôp, úUÛm

ùRôPokRôp ÏÓmTm Sôh¥Ûm, DX¡Ûm ØRuûUVôÏm

FuTûR @uToLs @±VôRÕúTôp BdÏÓmTØm @±V®pûX.

RôVôÚdÏ UhÓm JW[Ü ùR¬Ùm. A]ôp U]jRôp @YÚm

Ut\YûWl úTôÚd¡\ôúW R®W, ùNVXôp @uû]dÏ¬VYWôL

úYiÓm Fu\ FiQØm FZ®pûX. @kR FiQm

BdÏÓmTjRôÚdÏ FÝYÕ @Ús, ùNVpTÓjÕYÕ úTWÚs.

@uû]«Pm YkR©u BdÏÓmTjRôÚdÏ SPkRÕ Fu]?

@uß ÏÓmT YÚUô]m BÚkRûRlúTôp TX UPeÏLs ùNXÜ

ùNnV ®Úm©VYÚdÏ @Õ éoj§Vô«tß. AÙs YÚUô]m

@uß ÏÓmTj§tÏ @ûUkRûRj Rm ùNôkRf úNªlTôLl

ùT\ ®Úm©VYÚdÏ @ÕúTôp TX UPeÏLs úNªl× YkRÕ.

©WTXm Sô¥VYodÏl ©WTXm YkRÕ, úR¥ YkRÕ. YôrdûLûV

@àT®dL ®Úm©VYodÏl TjÕ YûLL°p @àT®jRô«tß.

FÕ, FÕ ÏÓmTj§tÏd ¡ûPjRôp úTôÕm Fuß L]Ü

LiPôoLú[ô, @ûYùVpXôm RUdúL ùNôkRUôL, @§LUôLl

éoj§Vô«tß. @RôYÕ,

U]j§u ArkR AûNLù[pXôm @§LUôLl éoj§Vô«].

BqY[Ü Sôs @uû] Sôm U\kR AûNLs, SôU±VôR

AûNLû[l éoj§ ùNnRRôp, B² Sôm AûNLû[®hÓ

LPûULû[ GtLúYiÓm. U]m úUÛm @úR AûNLû[

SôPdáPôÕ. A]ôp, U]m @Ytû\úV SôÓ¡\Õ. RôVôÚdÏ

UhÓm RjÕYm ùR¬Ùm, A]ôp ©¥dLôÕ. BkRd LôXj§p

@YoLs Li¦pThP ©\ @uToLs @àTYm GWô[m.

@Ytßs £X:

1) _Pl©WmUm

_PØm ©WmUm Fu\ Oô]m @uû]f ãZXôp

@uTÚdÏ úXNôL DiÓ. _PlùTôÚs ©WôojRû]ûVd úLhÓ

T§p ùNôpÛm FuTÕ RjÕYm. @ÕúTôuß L¥LôWj§p Jo

@uTo ùNnRûR Sôu TX Øû\ Ï±l©hÓsú[u. ÁiÓm
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@Õ ®`VUôL SPkRûR AWmTj§ÚkÕ ®YWUôLd

áß¡ú\u.

1972Bp Yôe¡V Nô® ùLôÓdÏm L¥LôWm. @uß

ì.100/# ®ûX. 20 AiÓLs Su\ôL J¥VÕ. ©\Ï Nô®

ùLôÓjRôp 1 U¦ J¥ ¨uß®Ó¡\Õ. BÕ L¥LôWm TûZV

L¥LôWm FuTÕPu Nô® ùLôÓlTYÚdÏ @kR úYûX # @Õ

Iuß UhÓúU @Yo ùNnYÕ # F¬fNp RÚYÕ. @R]ôp

¨uß®Ó¡\Õ F]l ×¬kÕùLôs[Xôm. @qúYûXûV

Utù\ôÚYo FÓjÕdùLôiP©\Ï JWôiÓ L¥LôWm ̈ tLôUp

J¥VÕ. ©\Ï ̈ tL AWm©jRÕ. ¬lúTÚdÏ @àl©]ôp ùU«u

v©¬e Uôt\úYiÓm, ®ûX 400 ìTôn AÏm. @ÕÜm

BlùTôÝÕ DtTj§«pûX. TûZV L¥LôWj§ÚkÕ

úR¥l©¥dL úYiÓm Fu\ôo. @RtLôL L¥LôWm ¬lúTo

LûP«ÚkRùTôÝÕ Su\ôL J¥VÕ. ÕûPjÕ FiùQn

úTôhÓ LûPdLôWo ùLôÓjÕ®hPôo. BlùTôÝÕ Nô®

ùLôÓlTYÚdÏ F¬fNp YW AWm©jRÕ. L¥LôWm TûZVT¥

¨tL AWm©jRÕ.

BkRf NUVm 10 SôhLs @ûZl©p DhLôokR @uTo

IÚYo L¥LôWjûR Rm ©Wf£û]«u ©W§TlTôL

FÓjÕdùLôiPôo. @úR @û\«p @Yo DhLôÚYRôp @YúW

¨tÏmùTôÝÕ FpXôm Nô® ùLôÓjRôo. L¥LôWm 3 SôhLs

IÚ Øû\Ùm ¨tLôUp J¥VÕ. @Yo FÓjÕdùLôiP

©WmUôiPUô] ©Wf£û] LûWkRÕ. BÕYûW Sôu ØuúT

FÝ§Ùsú[u.

@ÓjR 2 AiÓLs L¥LôWm JÓYRôLÜm, ̈ tTRôLÜm

BÚkRÕ. úYù\ôÚYo Rm ©Wf£û]«u ©W§TlTôL

L¥LôWjûRd LÚ§ RôúU Nô® ùLôÓdL ØuYkRôo. @YÚdÏl

TX ©Wf£û]Ls ¾Ú¡u\]. IÚ NUVm FpXôl ©Wf£û]LÞm

¾okR]. A]ôp L¥LôWm JP UßjRÕ. L¥LôWm JP úYiÓm

Fu\ ©WôojRû]ûV Uôt±d L¥LôWúU @uû] F] @ûR

YQeL AWm©jRôo. 4 UôRm ¨tLôUp J¥tß. _PUô]

L¥LôWj§u ©WmUm Sm Uô±V U]¨ûXûV Gtßl

©W§Td¡\Õ.

2. JÝÏm ûTl×:

IÝÏm ûTlûT BßL ê¥]ôp IÝÏY§pûX. @¥dL¥

ûL RYßm. ûTl× IÝÏm. 7 Øû\Ls BkRj RYß YkR©u

IÚ úTlT¬p ûTlûT BßL êPúYiÓm F] FÝ§

OôTLj§tLôL @R]Ú¡p Ih¥VYo, ûTlúT @uû] F]

YQe¡]ôo. 3 UôRm ûTl IÝL®pûX.

3. Lôo

ùUôùTh Jh¥dùLôi¥ÚkRYodÏj RLlT]ôo Lôo

Yôe¡d ùLôÓjRôo. @Yo LôûW FYÚdÏm BWYp RWUôhPôo.

VôûWÙm Lô¬p Gt\UôhPôo. J¬Ú AiÓLhÏl©u ̈ ûXûU

Uô±VRôp Rm LôûW ̈ WkRWUôL úYù\ôÚYo DTúVôLj§tLôL

2½ AiÓLs RkRôo. BYo FYÚdÏm, FûRÙm RôWôRYo.

FYWôÛm SmTØ¥VôRT¥ U]m Uô\ôUp ùNVp Uô±VÕ.

BYÚûPV ùTôßl©p úYù\ôÚ Lôo YkRÕ. BYo vRôT]m

IÚ Lôo Yôe¡VÕ. @Õ BYÚûPV ØÝ DTúVôLj§tÏ YkRÕ.

vRôT]m IÚ úYû] ¨WkRWUôL YôPûLdÏ FÓjRÕ. úYß

NkRolTj§p IÚ Lôo YkRÕ. FkR úSWØm BYo

DTúVôLlTÓjRXôm F] YkÕs[Õ.

1. U]m Uô\ôUp ùNVp Uô±VùTôÝÕ IÚ LôÚm BpXôR

BPj§p 5 LôoLs FkR úSWØm TVuTP YkÕs[].

2. U]m ®Úm© Uô±]ôp Fu] SPdÏm?

3. ©\ÚdÏl TVuTÓYúR self-giving ùLôsûL. FjRû]

ùT¬VÕ?
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4. ©\¬p Ds[ @uû]dÏf ùNnÙm úNûY TXu RÚm.

@Õ ùTÚmTXu.

5. @lTXû]Ùm LÚRôRÕ @uû] Td§, @uû]dÏf

ùNnÙm úNûY.

NUolTQm:

U]m @uû] ®`Vj§p L²kÕ, ùS¡rkÕ, Rôú]

@uû] ¨û]Ü YkRT¥«ÚlTYoLhÏf NUolTQm DiÓ.

@Õ BpXôUp SôúU Øû]kÕ ùNnÙm NUolTQm SÓ®p

@ßkÕ úTôÏm. GWô[UôLl T¥jRYo FÕ úT£]ôÛm

@±úYô¥ÚdÏm. 4 SôhLs L¯jÕ DeLðÚdÏ YÚ¡ú\u

F] SôÛ Y¬ IÚ Lôo¥p FÝ§]ôÛm @§p SVªÚdÏm,

@Z¡ÚdÏm, AoYUô] ARWÜ, @WYûQl× BÚdÏm.

FÝÕTYÚûPV ©¬Vm ùY°lTÓm, ùNôp SVØm, ùTôÚs SVØm

ùN±k§ÚdÏm. @dL¥RjûR ®Y¬jÕ IÚ ùNôtùTô¯Ü

At\Xôm. @Õ T¥l×, Tôi¥j§Vm. Sôm FÝÕY§p ®`Vm

UhÓm ùUôhûPVôL BÚdÏm. TLYôu FkR ®`VjûRlTt±

FÝ§]ôÛm #  SôhÓdùLô¥ # @§p @YÚûPV ãZp

L]j§ÚdÏm. ùNVp F°VRôL BÚkRôÛm, ùNnTYo

ùT¬VYWô]ôp, ùNVp úSoj§VôL, AWôRû]VôL @ûUYûR

Sôm Lôi¡ú\ôm.

ËYàm, ËYàdÏ¬V AjUôÜm Yôr®Ûm, U]j§Ûm

CÓThÓ, BWiP\d LXkÕ BûNYôL FÝÕTYo NUolTQjûR

úUtùLôs[Xôm. @YÚûPV NUolTQm @RtÏ¬V DVoÜPu

BÚdÏm. Ut\YodÏf NUolTQm çWm. YkÕ ùNnRôp

NUolTQm TdÏmùTôÝÕ Sm AûNúV éoj§VôÏm. @RôYÕ

Sôm @uû]dÏf NUolTQm F]d á± Sm AûNdÏf

NUolTQm ùNn¡ú\ôm. B§Ûs[ áßLs,

1. U]m DiûUVôL BÚdLôÕ. U]m ùR°YôL @uû]

úYiPôm, Fu AûNLs @lT¥úV éoj§VôL úYiÓm

F]d úLhÏm.

2. ©WôojRû]ûV Yônó F§WôLÜm Uôt±l ©Wôoj§dÏm.

3. 2, 3 ®]ô¥L°p NUolTQm Ø¥kÕ®Óm.

4. úYûX ¨û]Ü YkRôp NUolTQm U\kÕ®Óm.

5. NUolTQm ¨û]Ü YkRôp ,  úYûX NUolTQjûR

IÕd¡®hÓj Ruû]l éoj§ ùNnÕùLôsÞm.

6. ¾odLUôLf NUolTQjûR U]m Sô¥]ôp, ""BkR IÚØû\

NUolTQªpXôUp @lT¥úV Rs°l úTôÏm. @Õ YÚ`d

LQdLôL SPdÏm"".

7. U]m LhûP úTôhPÕúTôp F§odÏm.

8. Yt×ßj§]ôp ÁiÓm U\kÕúTôÏm.

9. ¨û]ÜTÓj§]ôp F¬fNp YÚm.

10. F¬fNp YkRôÛm ùRôPo×iÓ F]l ùTôÚs, U\kÕúTô]ôp

ùRôPoúT úTôn®hPÕ F]l ùTôÚs.

11. BjRû]j Rôi¥ YkRôp BúR LhPeLs @ÓjR 3

¨ûXL°Ûm FÝm.

BYt±tÏd LôWQm U]m DiûUVôL BpXôRÕ. Sôm

DiûUVôL BÚkRôÛm Sm U]m DiûUVôL BpXô®hPôp,

NUolTQm FÓTPôÕ, á¥YôWôÕ. U]m @Pe¡, DPp

YQeÏYÕ NUolTQm TdÏm @±Ï±. Let thy will be done,
Not my will, ""@uû]«u §ÚÜs[m, Fu @©l©WôVªpûX""

Fu\ ùNôp @LkûRûV @¯dÏm. @fùNôpûX U]m DR±j

Rs°®Óm. DR\ôUp @fùNôp Dsú[ úTô]ôp, DXLm SmØs

®¬YûRd LôQXôm. @Õ ®¯l× opening, DiûU sincerity,
Gt×j§\u receptivity, AoYm, inspiration. NUolTQm TXu

RW @kR @[Ü ËYu Y¯®PúYiÓm.

FeLs Åh¥p RôVôo IÚYúW TdRo. @YÚdÏ

NUolTQØm, úVôLØm Ød¡VUpX, @§oxPm Ød¡Vm.
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@û]YÚdÏm @§oxPm Ød¡VUô]ôp @Õ YÚm. LQYo

Uû]®dLôL @uû]ûV Gt\Yo. ©sû[Ls ®û[VôhÓj

R]UôL YôrdûL«úXúV Tt±pXôR ùYßm ù_uUeLs.

@lT¥lThPYÚdÏj RôVôWôp SpXÕ SPdLúYiÓm Fu\ôp

@Õ Sm ¨ûX«ÚkÕ 10Am ¨ûXdÏ YkRùTôÝúR

SPkÕ®hPÕ. @RtÏúUp 80Am ̈ ûXdÏ ÏÓmTm YkÕ®hPÕ.

BkR ¨ûX«p RôVô¬u ARôV U]lTôuûU TXu RôWôÕ.

IÚT¥ DVok§ÚdLúYiÓm. @Õ TX YûLL[ô]ûY.

1) ARôVm úTôn U]m @Úû[ SôPúYiÓm.

2) ©sû[LÞûPV Ïû\ûVj RôVôo Rm Ïû\VôLd LÚ§

LQYÚûPV Ïû\ûVÙm úNojÕj Rmªp §ÚÜÚ

Uôt\úYiÓm. ®Xd¡]ôp úTôRôÕ.

3) LQYÚm, ©sû[LÞm ûLLh¥, Yôn ùTôj§, RôVôÚdÏj

RôUôL @PeL úYiÓm. RôVôo úTfÑdÏ Uß

úTf£pXôUp @YoLs SPdL úYiÓm.

4) BÕYûW YkR projectH Uôú]wùUih Øû\L[ôp

ØÝYÕm ¨û\úYt\úYiÓm.

5) @û]YÚdÏm SpùXiQm @T¬ªRUôLl ùTôe¡ FZ

úYiÓm.

BÕúTôu\ Iu±pXôUp YkRûRd LôlTÕ L¥]m. BkR

¨ûX«p,

1) IÚ £ß SpX ùNVÛdÏl ùT¬V @§oxPm YÚm.

2) IÚ £ß RYtßdÏ @jRû]Ùm úTôn®Óm.

BlT¥«ÚlTRôp FûRÙm LôlTôtßYÕ L¥]m. LôlTôt\

D«o úTôn D«o YÚm. §]N¬ AÀv úTôn YÚmùTôÝÕ

FYÚm LpXôp @¥dLXôm, úUôhPôûW úUúX YkÕ úYiÓùU]

úUôRXôm, ÑPXôm, Fu\ôp FlT¥f NUô°dL Ø¥Ùm? @úR

NUVm LùXdP¬ÚkÕ LYo]oYûW E¬p Ds[ ùT¬VYoLs

@û]YÚm GRôYÕ DR® ùNnVd Lôj§ÚlTûRÙm LôQXôm.

BÕ IÚ BdLhPô] ̈ ûX. ÏÓmTm @k¨ûXdÏ YkÕ®hPÕ.

@ûRd ÏÓmTm @±VôÕ.

BRtÏ RjÕYÃ§Vô] ®[dLØiÓ. SûPØû\«p

@jRjÕYm ùY°lTÓm (strategies) Y¯Ls Ds[]. RôVôÚdÏ

BWiÓm ùR¬Ùm. ùLôgNm @àTYØm DiÓ. @uTo

DVokRYWô]ôp (higher consciousness) @±ÜdÏ ®[dLm

BÚdÏm. BmUô§¬d LhPeL°p @uTo Rm DVokR ̈ ûXûV

®ÚmTUôhPôo. Rm @pT AûNL°p ØÝ AoYm LôhÓYôo.

RUdÏ @±®u ¾hNiVm (mental clarity) BÚlTRôp, @ûRl

TVuTÓj§ RôrkR # @pT # SûPØû\ûV DVokR YôrYôL

Uôt\Xôm. Bj§\u Ds[Yo @¬Vo. BÕYûW @àTYm

@YoLs ReLs DVokR §\û]j RôrkR AûNdÏj ¾®WUôLl

TVuTÓjÕYúRVôÏm.

RUdÏs[ DVokR §\û] Rôm DVWl TVuTÓjÕYÕ

@§oxPm. @ûR @uû]dLôLf ùNnYÕ @Ús. It is

left to their choice. FqY¯ úTôLXôm FuTRtÏ

U²RàdÏf ÑRk§Wm DiÓ.

@uTo RôrkRYWô]ôp (lower consciousness) @YÚdÏj

Rôm ùTßm TXu UhÓúU ùR¬Ùm. @Yo SpXYWô]ôp @lTXu

Td§ RÚm. @Yo ãhÑUUô]ôp @Õ Sm©dûLÙm RÚm. AjU

®¯l×s[YWô]ôp Su±V±Rp RÚm. @ÕÜm DVokRRôLúYô,

RôrkRRôLúYô BÚdÏm.

û DVokRRôp Ru Ë®VjûR DVojR Ø¥Ùm. @Õ £WUm.

û RôrkRÕ Ru Ah£dÏs @û]YûWÙm ùLôiÓ YWØ¥Ùm.
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Rm Su±V±RpêXm Rm Ë®VjûR DVojR Ø¥Ùm

Fu\ôÛm BÕYûW FYÚm ùNnR§pûX. RôrkRÕ @uû]

NhPeLû[j Ru NhPUôd¡, R]dÏ Wôw´Vm GtTÓjÕm.

@RtÏúUp ×¬VôÕ. ×¬kRôp @ÝûL YÚm. @ÝûL YÚ¡\Õ

Fu\ôp DVW, Uô\ @©l©WôVªpûX F]l ùTôÚs. RôVôo

T¥jRYo. @uû] FÝ§VYtû\ DQokÕ @±kRYo. Rm

¨ûXV±kRYo. TLYôu c @W®kRo Bk§VôÜdÏf ÑRk§Wm

ùTt\©u # 1910Bp # Bk§Vf ÑRk§W BVdLm RPm Uô±l

úTôYûRj RÓdL Ø¥V®pûX FuTûR @±kRYo. Rôm ©\kR

YeLô[j§p 1943Bp TgNm YkRùTôÝÕ YeLô[úUô, @eÏ

©\kR NôRLoLú[ô Sm©dûLúVôÓ ©WôojRû] ùNnVôRRôp

Rôm TgNjûRj RÓdL Ø¥V®pûX Fuß TLYôu @±Yôo.

@úRúTôp DXLl úTôûWj RÓdL Ø¥V®pûX. êu\ôm

úTôûWj RÓdL Ø¥kRÕ. @uû]«u Øu ©\®Ls, TLYô²u

Øu ©\®Ls, Bl©\®«p YkR YûLLû[Ùm RôVôo JW[Ü

@±Yôo .  TLYôàm, @uû]Ùm 1872Bp, 1878Bp

©\kR§ÚkÕ 1950Bp TLYôu NUô§VûPÙmYûW, 1959Bp

@uû] ãhÑU DX¡p TLYôû]f Nk§jRÕ, 1956Bp

Nj§VË®Vm éªdÏ YkRÕ, 1967Bp DXL @WÑLs Nj§V

Ë®Vj§u Ah£dÏs YkRÕm, 1872 # 2002 A¡V 130

AiÓL°p DXLm ùTt\ úTt±p TLYôàûPV TeûLÙm

RôVôo Rm @±ÜdùLh¥V @[Ü @±Yôo. @Yo Øuàs[

©Wf£û]Ls,

W RUdÏm ÏÓmTj§tÏm Ds[ ùRôPo× úVôLj

ùRôPoTôL BÚdLúYiÓUô, ÏÓmTj ùRôPoTôL

BÚdLXôUô? FÕ @[Ü, ªh?

W ©\o ®ÚlTjûR Á± @YoLhÏ SpXÕ ùNnRôp ATjÕ

YôWôUÚdÏm @[Ü ªh FÕ?

W Rôm FkR @[ÜdÏ Uû]®, RôVôo ,  Fu\

¨ûXL°²uß NôRLWôL Uô\úYiÓm?

W Buß @uû] úSW¥VôLj RUdÏ @±ÜûW á±]ôp

Fu] ùNôpYôo?

BYtû\f £k§lTRtÏl T§XôLf NUolTQm ùNnYÕ

úUp F] @±Yôo. @ûY NUolTQUôL®pûX. ØVuß

Ø¥V®pûX FuTRôp SPdÏm SpX]úY BlùTôÝÕ

SPd¡u\ûY.

SPkRYûW SPdLhÓm:

FuTûR @±®pXôUp ùNnRôp Ïû\kRThNm SPdÏm. ÏZkûR

Rôú] Lt\YûW LtLhÓm Fu\ôp Ïû\kRThNm Su\ôL

Y[oYôu, úTÑYôu, Nôl©ÓYôu, Ts°dáPm úTôLUôhPôu.

20Am YV§p á úYûXdúL @Yu TVuTÓYôu.

@ûRúV @±úYôÓ ùNnRôp ûTVu T¥jÕ ThPm ùTtß

úYûXdÏl úTôYôu. @§p B.A. ØRp PôdPo, Ph.D. YûW TX

LhPeLÞs[].

@±ûYÙm SmTôUp AuUôûY Sm© Ts°dÏ

@àlTô®hPôp ºàYôN WôUôà_WôL YÚYôu.

SûPØû\«p ºàYôN WôUôà_jûR DtTj§ ùNnVlúTôn

ûTVû] DRYôdLûW áVôL UôtßúYôm. BÕúY VRôojRm.

@Õ YôrÜdÏ¬VÕ. @uû] Yôr®p @kRj úRôp®Ùm ûTVu

ThPm ùTtß YôrYûR®P GRôYÕ Jo @mNj§p # ©WTXm,

TQm # Ntß @§LUôL BÚdÏm. BWh¥lTôL @ûUÙm.

@±®pXôUp SPlTÕ, @±úYôÓ ùNVpTÓYÕ, AuUôûY

Sm©f ùNVpTÓYÕ A¡VYtßs,

N TX  LhPeLs DiÓ.

N SpX Øû\«Ûm ùNnVXôm, NêLj§tÏ F§WôLÜm

(positive, negative) ùNnVXôm.
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NUolTQm TjRôp Sm Yôr®p @uû] éoj§VôYôo.

@RtÏ Sôm,

R SmûU DQokÕ,

R Sm Ïû\Lû[, Ït\eLû[, RôrkR Ë®VjûR, BÚû[

DQokÕ,

R @Ytû\f NWQm ùNnÕ §ÚÜÚUôt\ U]m RVôWô¡,

R @Ru©u NUolTQm ùNnV úYiÓm.

NUolTQm TdLô®hPôp, NUolTQm ùNnV ØVu\

@[ÜdÏl TXu DiÓ. @Õ,

ù SUÕ BXh£Vm éoj§VôYRôÏm @pXÕ

ù Sm SpX AûNLs éoj§VôÏm.

ù Sm úRûYLs éoj§VôÏm.

ù Sm UhPUô] AûNLs éoj§VôÏm.

FkRd LhPj§Ûm U²Ru AûNûV ®hÓf

NUolTQjûR SôP Ø¥Ùm. @úRúTôp FkR úSWj§Ûm

NUolTQjûRd ûL®hÓ, AûNûV YÙßjRXôm.

T NUolTQm @Ru NhPlT¥ Ruû]l éoj§

ùNnÕùLôsÞm.

T AûNdÏ¬V Y¯, AolTôhPm, ATjÕ, @LeLôWm,

ùLôdL¬l×, ùYt±, úRôp® Sôm @±kRÕ. @R²xPlT¥

SPdÏm.

T FÕ SPkRôÛm @Rt¡pXôR ¾®WjÕPu SPdÏm.

T ùYt±Vô]ôp @T¬ªRUôÏm.

T úRôp®Vô]ôp @¥úVôÓ @¯Ùm.

ÏÓmTm Ds[T¥ U]m Uô± RôVôÚPu IjÕûZjRôp

SPlTûY £WUjûR Á±l ©WVjR]lThÓ, SpXRôLúY UhÓm

BÚdÏm.

Aim At Perfection:

SPkRYûW SPdLhÓm FuTRtÏ úSo F§Wô]Õ perfect
perfection. éWQm éWQm ùTßYÕ, £\l©u DVoÜ FuTÕ.

@ÕúY éWQ úVôLj§u BXh£Vm.

G éWQ úVôLm úVôLeL°p £\kÕ, DVokR ØÝûUÙs[Õ.

G úVôLm @§LThNUô]ôp, YôrÜ Ïû\kRThNm.

SPkRYûW SPdLhÓm FuTÕ @uû]ûV Gt\

@uToLs @uû] Yôr®p Ïû\kRThNjûR BXh£VUôLd

ùLôsYÕ. éWQUô] éWQm @úR Yôr®p # úVôLj§Xuß

#  @§LThNjûR BXh£VUôLd ùLôsYÕ. @Ru @mNeLs,

ùNVpØû\,

¾WôR ©Wf£û] ¾W...... Fu\ LhÓûW«p ©Wf£û]

¨û]Ü YÚkúRôßm @ûR @uû]«Pm NUol©jRôp,

NUolTQm éWQUôÏmùTôÝÕ ©Wf£û] ¾Úm Fuß

á±Ùs[Õ.

NUolTQm L¥]Uô]ôÛm, IÚ ®`VjûR UhÓm

NUolTQm ùNnÙmùTôÝÕ @Õ á¥YÚm. @ÕúTôp

Sôm éWQjûR FhP NUolTQm ùNnVd á¥VûY TX.

@ûY @û]jûRÙm Iu\u©u Iu\ôn NUolTQm

ùNnYÕ éWQm ùT\ DRÜm. @ûY,

J ©Wf£û]Ls

J Yônl×Ls

J LPkR LôXd LYûXLs
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J F¬fNp

J DßjRp

J F§oLôXl ùTôßl×Ls

J U]m Sm×m FiQeLs

J Opinions @©l©WôVeLs

J ÏQd Ïû\Ls

J ÑTôYj§u ùLhP @mNeLs

J Our beliefs Sôm Ø¥VôÕ F] Sm×TûY.

J Impulses, DkÕRpLs

J Urges, úYLeLs

J Attitudes, úSôdLeLs

J Motives, ArkR ËYàûPV úSôdLeLs ¨û]Ü

J DQoÜ

J DßjRp

BûYúTôuß SmØs Ds[ @û]jÕm úSWm

FÝkRùTôÝÕ úUúX YÚm. úUúX YÚmùTôÝÕ Sôm @RàPu

LXkÕ SmûU BZkÕ®ÓúYôm. @lT¥ SmûU BZdLôUp ®X¡

¨uß NUolTQm ùNnVúYiÓm. FÕ úUúX YkRôÛm, RY\ôUp

NUolTQm ùNnV ØVuß ØVt£ûV Ø¥jÕ®hPôp,

Sô[ûP®p @Õ £±Õ £±RôL BPm ùLôÓdÏm. IÚ Sôs

NUolTQUôÏm. @Õ Sm personalitydÏj RdLYôß éoj§VôYÕ

YôrÜ. DXL[®p éoj§VôYÕ úVôLm . NUolTQm

ùNnYùR²p Sm Ah£dÏhThPûR @uû]«u

Ah£dÏhTÓjÕRp F]l ùTôÚs. Sm LhÓlTôh¥pXôRûR

Sôm NUolTQm ùNnV Ø¥VôÕ. U]j§p FiQm JÓ¡u\Õ

F²p £kRû] ùNnV Ø¥VôRYÚdÏ FiQm @Yo

LhÓlTôh¥ÚdLôÕ.

£k§lTYu FiQjûRf NUolTQm ùNnV Ø¥Ùm.

DQoTY]ôp £k§dL Ø¥VôÕ. £k§lTY]ôp

DQof£ûVf NUolTQm ùNnV Ø¥Ùm. £k§dL Ø¥VôRY]ôp

FiQjûRúVô, DQof£ûVúVô NUolTQm ùNnV Ø¥VôÕ.

TQm Ød¡Vm F] ¨û]lTYàdÏ money value DiÓ.

@Y]ôp TQjûRf NUolTQm ùNnV Ø¥VôÕ. TQm

Ød¡VªpûX FuTYu U]j§p TQm Ih¥dùLôi¥ÚdÏm.

@ÕúY NUolTQj§tÏj RûP. Ød¡Vm F] ¨û]jR©\Ï

NUolTQj§tÏ Y¯«pûX. NUolTQm ùNnV Sôm @kR

®`Vj§ÚkÕ ®XLúYiÓm. ®XLô®hPôp Sôm @ûRd

ùLh¥VôLl ©¥jÕdùLôi¥ÚlTRôL @ojRm . Sôm

unconsciousAL BÚdÏmùTôÝÕ NUolTQm ùNnVØ¥VôÕ.

Consecration is a conscious process. NUolTQm ®¯l©tÏ¬VÕ.

Sôm Sm _ô§ûV DVoYôL ¨û]dÏmùTôÝÕ _ô§ûVf

NUolTQm ùNnV Ø¥VôÕ. _ô§ Ød¡VªpûX, Sm _ô§

DVokRÕ F] Sôm ¨û]lTÕ RYß F] U]m @±kR©u

U]m _ô§ûVf NUolTQm ùNnÙm. @úRúTôp DQoÜm,

DPÛQoÜm, _ô§«ÚkÕ ®X¡V©u @ûY NUolTQm ùNnV

Ø¥Ùm. éWQf NUolTQj§tÏ ËYú] @qùYiQjûR®hÓ

®XLúYiÓm. ®X¡V ©u]úW NUolTQm ùNnV Ø¥Ùm.

@ÕÜm ÑXTUuß.

Let Thy will be done; Not my will FuT§p ØRtTôLm

@uû]ûV @ûZlTÕ. @ÓjRÕ Sôm ®XL Ø¥VôRRôp,

@uû]ûV SmûU ®XdÏmT¥d úLhTÕ. @R]ôp BWiPôm

TôLm Ød¡Vm. BûRf ùNôpÛmùTôÝÕ ùNôp U]§p T§kÕ

§Vô]m L]lTÕ ùR¬Ùm. @lT¥«pûXùV²p ùNôp Rô]ôL

¨uß®Óm, ùR¬VôÕ. §Vô]m U]j§p L]lTÕPu ̧ ¯\e¡

ùSgÑdÏl ©u]ôp YÚm. @lT¥ SLokRôp NUolTQm

TlTRôL @ojRm. BûRf £kRû]VôúXô, concentration,
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¨xûPVôúXô ùNnV Ø¥VôÕ. Sôm SmªÚkÕ ®XLúYiÓm

Fu\ DiûUVôp UhÓm ùNnV Ø¥Ùm. @ûR @uû] sincerity

Fu¡\ôo. SUdÏ Sôm úYiPôm, @uû] úYiÓm FuTúR

@Õ. Sôm RYß, UhPm F]l ×¬kRôp, úYiPôm FuTÕ

TdÏm. Sôm N¬, DVoÜ Fu\ôp úYiPôm FuTÕ ùYßg

ùNôpXôÏm.

A NUolTQjûR GtL ®Úm×TYu Ru U]jûRÙm,

Sm©dûLLû[Ùm, values, Ti×Lû[Ùm, sensitivities

ùNôWûQLû[Ùm AWônkÕ, @Ytû\ @uû]

Sm©dûL, Ti×, ùNôWûQLÞPu Il©hÓl TôojÕ,

SmØûPVÕ úYiPôm F] Ø¥Ü ùNnRôp, Ø¥Ü

DiûUVô]ôp, NUolTQm TdL Yônl×iÓ.

A SmûU®P @uû] SûPØû\«p DVoÜ FuTûR Sôm

GtLúYiÓm.

A SmûU®hÓ, NêLjûRd LPkÕ, DXLjûRj Õ\kÕ

Sôm @uû]ûV Sô¥]ôp NUolTQm Yôr®p BPm

ùTßm.

A ùTôn ùNôpXôUp YôZ Ø¥VôÕ. ùTôn ùNôu]ôp

ù_«dÏm, Rl©dLXôm ,  ùTôn NôUoj§VUôLf

ùNôu]ôp YÛYô]Õ TdÏm Fu\ Sm©dûLÙs[Õ.

@YoLs ùUnûV SôP ùTônûVd ûL®PúYiÓm.

NUolTQm ùTônûVd ûL®hP©u FÝm. ùTônûV

Sm×TYWôp ùTônûVf NUolTQm ùNnV Ø¥VôÕ.

A FkRd LhPj§p NUolTQm TdL®pûXúVô @kRd

LhPj§p ùTôn«ÚdÏm.

A BYtû\ùVpXôm @±Ü ®[e¡dùLôiPôp ,

SmTô®hPôÛm, Let Thy will be done, Not my will ËYu

ùTßm. ùRôPokÕ ùNôu]ôp, Ds°ÚkÕ FÝkRôp

ØÝl TX²pXô®hPôÛm, ùTôn«ÚkÕ ®ÓTÓm

§\u YÚm.

A R]dÏ úYiPôm FuTÕ TXu RW®pûX FuTÕ

U²Ru. TQm ùLôÓjÕ UÚkÕ YôeÏ¡\ôu. UÚkÕ

Nôl©Pl ©¬VªpûX. ùLôgNm Nôl©hÓ®hÓ

U\kÕ®Ó¡\ôu. UÚkÕ TdL®pûX Fu\ôp, @Yu

Nôl©PôR UÚkÕ @YàdÏl TdL®pûX. NUolTQm

ùNnV úYiÓm F] @±Ü áß¡\Õ. ùNnV

DQoÜdÏl ©¥dL®pûX. NUolTQm TdL®pûX,

ùNnV Ø¥V®pûX Fu¡\ôu.

úYiPôRÕ TXu RôWôÕ. ̈ fNVUôLj RôWôÕ.

TXu úYiÓUô]ôp, úYiPôRÕ úYi¥VRôL úYiÓm.

RôVôo Øuàs[ úLs®Ls BWiÓ,

1) R]dÏs[ @[Ü - limit # FÕ?

2) Limit ùR¬kRôp @ÕYûW RmUôp ùNpX Ø¥ÙUô?

úVôLjûRl ùTôÚjRYûW U²RàdÏj R]dÏs[

T¬QôU Yônl× Buß ùR¬V®pûX. ùR¬kRôp @kR

FpûXYûW ùNuß YônlTôp TX]ûPV U²Ru

@©l©WôVlTP®pûX . @úR ¨ûX RUdÏ Yôr®p

@ûUkÕs[ûRj RôVôo LiPôo . RmØûPV ªh

ùR¬kÕùLôsYÕ £WUm Fu\ôÛm, Ø¥Ùm. Rôm ùNnÙm

úYûXL°p FkR @[Ü Y¯®Ó¡\Õ, FRtLôL Y¯ ®Ó¡\Õ,

@Õ ̈ WkRWUô] TôûRVô FuTûRd LiÓ ̈ oQ«dL Ø¥Ùm.

LûP«p ×§VRôL YkR úNôlûT IÚYo Yôe¡V©u @YoêXm

BÚYo Yôe¡]ôp, @YoLsêXm TXo Yôe¡]ôp BkR

úNôl×dÏ UôodLh BÚd¡\Õ FuTûR ®VôTô¬

ùR¬kÕùLôs¡\ôu. ®VôTôWj§tÏm, úVôLj§tÏm NhPm
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Iuú\, ùY°lTôÓ úYß. BXgNm ¨XÜm LôúX´p Sm

ûTV²u ®iQlTm úRokùRÓdLlThPôp, Sôm úSoûUVôL

ùNnÙm FkRd Lô¬VØm úSoûUÙs[YûW á¥YÚm Fuß

ùR¬¡\Õ. BûRlúTôp SUÕ FpûXûV ̈ oQ«dL AWônf£,

AúXôNû] úRûY.

SUdÏ ªh ûYjÕdùLôsYÕ úVôLj§túLô, úVôL

YôrdûLdúLô N¬«pûX. ªh GtTÓjÕm FiQm @uû]

NmTkRlThP FkRj Õû\dÏm IjÕ YôWôÕ. R]dÏs[ ªh

ùR¬kR©u @ûR ØÝYÕm @àT®dÏm U]¨ûXûVj RôVôo

GtLúYiÓm, BpûXùV²p RôVôo GtTÓj§dùLôs[

úYiÓm.

@ûR FlT¥ GtTÓjÕYÕ Fu\ úLs®ûV FÝlTôUp

@mØVt£ûVd ûL®hÓf NUolTQjûR @RtLôL GtTÕ

@Y£Vm, Øû\.

ûL«p ì.100 BpXôRYo, LôúXw Àv LhP Ø¥VôRYo,

LPuLôWu ùRôkRWÜ £mUùNôlT]Uô] ̈ ûX«p @uû]ûV

@ûZjRùTôÝÕ ̈ Rô]m YkRÕ. IÚ YôWm L¯jÕ IÚ Tôed

Gù_ih 3 BXhN ìTôn Nôe`u ùNn¡\ôo. ùRôkRWÜ

Y[o¡\Õ. ùTôßûU DPu Y[okRôÛm, ùTôßdL Ø¥VôR

¨ûXÙm YÚ¡\Õ. ûL«p TQªpûX. AoPo YkRT¥ BÚd¡\Õ.

BkR ̈ ûX«p TûZV SiTo Rm ùT¬V LmùT²dÏ 5 úLô¥dÏ

power plantdÏ quotation úLh¡\ôo. @uû] BÕúTôp UhÓúU

ùLôÓd¡\ôo F] @±úYôm. BYÚdÏ quotation RVôo ùNnVÜm

TQªÚdLôÕ. TpûXd L¥jÕdùLôiÓ, D«ûWd ûL«p

©¥jÕdùLôiÓ úYûX ùNnYRtÏl T§XôL TôWjûR

@uû]ÁÕ úTôhÓ Sôm ùNnV úYi¥VYtû\ §\ûUVôLd

Ïû\Y\f ùNnRôp, @kR tender YkÕ BXôTm ¡ûPdÏm.

@uTÚdÏ @lùTôßûU«ÚdÏUô?

YÚYÕ úTôLôÕ,

úTô]ôp SUdÏ Sm©dûLd Ïû\YôúXúV úTôÏm.

Øuú]t\m:

@t×Rm SUdLôLd Lôj§Úd¡\Õ. Sôm RVôWôL úYi¥V

@Y£VªpûX. GtßdùLôiPôp úTôÕm F] @uû]

@ù_iPô®p áß¡\ôoLs. @Õ DiûUVô]ôp Gu Sôm

ùRôPokR Øuú]t\jûRd LôiT§pûX?

ØRp Yônl×õ YkRÜPu @Õ @ÓjR Yônl×dÏ

@v§YôWUôL Sôm ùNVpThPôp Øuú]t\m ùRôPok§ÚdÏm.

DPú] @àT®dL úYiÓm, AolTôhPm ùNnV úYiÓm

Fu\ôÛm, ùRôPokR Øuú]t\jûR®Pf £ß AûNLû[l

éoj§ ùNnV ØVu\ôÛm Øuú]t\m RûPlTÓm. BRtÏ SUÕ

@àTYj§p TôojRûY GWô[m. BÕ @¥lTûPVô] discipline.
@dLhÓlTôÓ BpXôRYodÏ FÕÜªpûX.

R IÚ ×Õ YN§ YkRôp FkR @[ÜdÏ Sôm @ûR BlùTôÝÕ

@àT®dLXôm, FkR @[ÜdÏ @ÓjR Øuú]t\j§tÏ

@Õ TVuTPúYiÓm FuTÕ TWmTûW Oô]m.

R TWmTûWVôL Ds[ Oô]úU IÚYo ùT\®pûX F²p

@Yo B² @ûRjRôu ùT\ Ø¥Ùm. @YÚdÏj ùRôPokR

Øuú]t\ªpûX.

R Sôm ùNnÙm úYûX«p úYûXdÏ¬V LhÓlTôÓiÓ. @Õ

BpXôRYo Øuú]t\jûRl Tt± ¨û]dL Ø¥VôÕ.

BkRd ÏÓmTj§tÏ YkRÕ GWô[m. FpXôm RôVôo

ûL«Úd¡\Õ FuTÕ N¬. A]ôp @ÕúY Ø¥Yuß.

RôVôÚdÏs[ ¨ûXLs TX.



26 27

E RôúU FpXôl ùTôßl×Lû[Ùm FÓjÕdùLôiÓ,

RmUôVu\ûRf ùNnYÕ @§LThNm FuTÕ N¬. @lT¥f

ùNnRôp D«ûWd ûL«p ©¥jÕdùLôiÓ YkRûRl

ùTÚmTôÓThÓd LôlTôt\Xôm, @pXÕ RY\Xôm.

E RmUôVu\ @[Ü úYûX«u ùTôßlûT GtTûR®P

ÅhPôo U]¨ûXdÏ¬V ùTôßlûT Gt\ôp, Ut\YoLs

LhÓjR±«ÚkÕ ®ÓThP AÓ, UôÓúTôp SPlTôoLs.

@Õ ùYt± ùTßm Yônl× @§Lm. ùTt\ôp TXu

@§LUôL BÚdÏm.

E Ut\Yo Rm ©W§Tl× FuTûR Gtß, úYûXûVÙm,

U²RoLû[Ùm RôVôo ùTôßlúTt\ôp @û]YÚm RôVôo

úTôXô¡®ÓYôoLs. ùRôPokR @T¬ªRUô] Øuú]t\m

BÚdÏm. @ÕúY RôVôo ùNnVdá¥V @§LThNUôÏm.

@ûRj RôVôo ùNnVúYiÓUô]ôp, ÏÓmTj§tLôL,

@uû]ûV GtTRtÏl T§XôL, @uû]dLôL ÏÓmTjûR GtL

úYiÓm. BRtÏ¬V TdÏYm @§Lm. BkR úSWm £±VYu

RôVô¬Pm YkÕ úTÑ¡\ôu.

£±VYu : @mUô, Fu ©\kR Sô[uß TÃhûN YÚ¡\Õ.

F]dÏl T¥dL Ø¥VôÕ. ©\kR Sôs ùLhÓl

úTôÏm. Sôu TÃhûNdÏl úTôLôUÚdLXôUô?

BÕ @ûWl TÃhûNRôú]?

RôVôo : TÃhûN Ød¡VUô? ©\kR Sôs Ød¡VUô Fuß

Sôm Ø¥Ü ùNnV Ø¥VôÕ. Sm Ø¥Ü BWi¥p

Iuû\j úRokùRÓdÏm .  BWiÓdÏm

Ød¡VjÕYm DiÓ.

£±VYu : Sôu Fu] ùNnV? ¿eLs Fuû]f NUolTQm

ùNnVf ùNôpXô¾oLs.

RôVôo : ""F]dÏ BWiÓm Ød¡Vm. Fu] ùNnYÕ F]

F]dÏj ùR¬VôÕ' ' Fuß @uû]«Pm

ùNôp®Ó.

£±VYu : F]dÏl TÃhûN Ød¡VªpûX. ©\kR Sôs

Ød¡Vm.

RôVôo : @Õ N¬Vô?

£±VYu : N¬Vô, RlTô Fuù\pXôm úTNô¾eúLô, TÃhûNdÏ

úTôL úYiPôm Fuß ùNôpÛeL.

RôVôo : N¬, NôVk§Wm ùNôp¡ú\u.

ûTVu NUolTQm ùNnV®pûX F²p Rôm

NUolTQjûR SmTôUp ûTVû]l ×¬kÕùLôsÞmT¥d úLhTÕ

N¬«pûX F]j RôVôo, Rm U]lúTôdûLf NUolTQm ùNnV

Øû]kRôp @Õ BPm RW®pûX. "BkR @[ÜáPl ×¬VôR

ûTVu' Fuß U]m á±VûRj R]dÏl ùTôÚj§l TôojRôo.

JW[Ü U]m @Pe¡VÕ. UôûX ûTVu YkRôu.

£±VYu : N¬, @mUô. FlT¥f NUolTQm ùNnVúYiÓm

F] ®YWUôLf ùNôpÛeLs. Sôu ùNnÕ

Tôod¡ú\u.

RôVôo : D]dÏ @uû]ÁÕ Sm©dûL BÚd¡\Rô?

£±VY²u SiTu IÚYu @Yû]j úR¥ YkRôu.

@Yu ùY°úV úTôn SiTû]f Nk§jÕ®hÓ YkRôu.

£±VYu : @mUô, F]dÏf NUolTQm úYiPôm, TÃhûN

úR§ Uô±®hPÕ Fuß SiTu áß¡\ôu. Sôu

úTôú\uUô.
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RôVôÚdÏj Rm ̈ ûXÙm, ULàûPV ̈ ûXÙm, ÏÓmTjÕ

¨ûXÙm ×¬V AWm©jRÕ. RUdÏf NUolTQm LhÓlThP

ùTôÝÕ, ûTVu NmURlThPôu, úYûX Ø¥kÕ®hPÕ. B²

Rôm ùNnYRuêXm @ÓjR Øû\ ûTVú] NUolTQjûR

GtL ØuYWúYiÓm. @RtÏ¬VûRjRôu Rm U]j§p ùNnV

úYiÓm Fuß ×¬kRÕ. @kR YôWm YkR Yônl×Ls GWô[m.

1) YPBk§Vô®p ùNnRÕúTôp ùRu Bk§Vô®Ûm IÚ

power plant úTôPXôUô F] ©ùWgÑdLôWo úLhPôo.

2) TmTôn LmùT²dLôWu Tôoh]o, Sm LmùT² ¨oYôLm

®`VUôL @[ÜLPkÕ §Úl§ @ûPkRRôp, @Y]ôL

úYù\ôÚ plantH Sôm DtTj§ ùNnYRô]ôp @Yú]

ØÝ DtTj§ûVÙm Yôe¡d ùLôsYRôLÜm, êXR]m

RÚYRôLÜm á±]ôu.

3) Tôoh]ûW Chennai Chamber of Commerce RûXYo

TR®dÏl úTôh¥«P @ûZjÕs[]o.

4) ùT¬VYû] power plant Tt± T.V.Bp úTh¥ LôQ

@ûZjR]o.

5) £±VYàdÏ state teamBp BPm ¡ûPjÕs[Õ.

RôVôo BjRû]Ùm GtßdùLôs[ úYiÓm. @ûR®P

Ød¡Vm GtßdùLôsÞmØu RôØm, ÏÓmTØm, Tôoh]Úm

U]jûRj RVôo ùNnÕùLôs[ úYiÓm F]l ×¬kRÕ.

YkR FkR YônlûTÙm ®PdáPôÕ.

RÏ§ ùT\ôUp GtLd áPôÕ

F]j ¾oUô]UôL @Yo DQokRôo. @uû] @LkûRûV

@¯dL 3 ãj§WeLû[ FÝ§Ùs[ôo. @Ytû\f £X

AiÓLhÏØu ùNôpX AWm©jÕ N¬ YôWôUp ®hÓ®hPôo.

1) Let Thy will be done, not my will FuTÕ ØRp ãj§Wm.

BûRf N¬VôLf ùNôu]ôp @LkûR LûWÙm Fu¡\ôo. BÕ

TdL ÕûQ ùNnÙm LtTû] NôxhPôeLUôL @uû] Øu

SUvLôWm ùNnYÕ Fu¡\ôo. Sôm Sm Ë®Vj§p E±l

úTô«ÚlTRôp Let Thy will be done FuTÕ úTôRôÕ. @RtÏd

ÏßdúL ¨tÏm Sm FiQm áPôÕ F]d á\ Not my will

F]d á\ úYiÓm F]Üm áß¡\ôo .  U]m

@LkûR«ÚkÕ ®ÓTP BÕ DRÜm. TX AiÓLhÏØu

BûRf ùNôpl TôojRùTôÝÕ ùRôPokÕ ùNôpX

Ø¥V®pûX, ËYú]ôÓ ùNôpX Ø¥V®pûX, U]d LRÜ

@ûPThPÕ úTôÚkRÕ ¨û]ÜdÏ YkRÕ. ÁiÓm

RtNUVm AWm©jRùTôÝÕ ØuúTôXúY BÚkRôÛm,

RûP«u ¾®Wm Ïû\kRÕ. @R]ôp ¾®WUôLf

ùNôpÛmùTôÝÕ ùNôp U]jûR®hÓf £X NUVeL°p

SLokÕ ùSgÑdÏl ©u úXNôL YÚYÕ ùR¬¡\Õ.

BjRûPLhÏd LôWQm Sm U]j§Ûs[ @ÑWu FuTÕ

¨û]Ü YkÕ, I surrender my hostility Fu @ÑW ÏQjûRf

NWQm ùNn¡ú\u Fuß á±]ôo. TX AiÓLhÏ Øu

TLYôu c @W®kRo @û\«p §Vô]m ùNnRùTôÝÕ

ùSg£p IÚ TfûNd ûLÙm @RuÁÕ IÚ Lßl×d ûLÙm

ùR¬kR]. BlùTôÝÕ @kRd Lßl×d ûL«pûX.

ûNj§Vl×Ú`àdÏ¬V ¨\j§p úXNô] I° ùTôÚk§V ûL

ªL @ZLôL ùSg£p ùR¬kRÕ.

BúR NUVm ùT¬VYu @Yu SiT²Pm ùLôÓjR

úUôhPôo ûTd 1½ YÚ`UôLj §Úm© YW®pûX. úLhLd

áfNUôL BÚkRôÛm, úLhPôp NôdÏ, T§XôL YÚ¡\Õ. RôVôo

@Yû] correspondence TôodLf ùNôu]ôo. úYiÓùUuú\

IÚ LôªWôûYj Rôu @lT¥ ûYj§ÚlTÕ ¨û]ÜdÏ YkÕ

@kRd LôªWôûYj §Úl©d ùLôÓjRôu. ûTd DPú] YkRÕ
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IÚ YûL«p £ß ®`VùUu\ôÛm, BkR úSWm @Õ ùT¬V

Lô¬VjûRd Ï±lTûR @±kRôo.

2) Thy will, Thy will FuTÕ @ÓjRÕ. BÕ DQoÜdÏ¬VÕ.

DPp BWiPôLl ©[kÕ I°ûV GtTÕ DPu YÚm

LtTû]. My will RûP úTô]©u BÕ TVuTÓm. DPp

I°ûV GtL Sôm @ûR BÚ á\ôLl ©[dL úYiÓm.

3) I am eternally yours FuTÕ DPÛdÏ¬VÕ. Bû\Y²u BÚ

ûLLÞdÏs Ruû]d ÏZkûRVôL DÚYLlTÓjÕYÕ

LtTû]. BûY RUdÏRÜm F] RôVôo ¨û]jRÕ Ntß

TlTÕ úTôÚlTRôp RôVôo BYtû\ úUtùLôiÓ ×\

¨Lrf£Lû[Ùm ,  @LÜQoÜLû[Ùm LY²dLXô]ôo .

SpXûRf ùNnRôÛm "Sôu" YkÕ®Ó¡\Õ. ÑmUô«ÚkRôp

úYûX ùLhÓl úTô¡\Õ. Sôm Uô±]ôp ÏÓmTm Uôß¡\Õ.

@û]jûRÙm LY²lTÕPu @ûW ¨ª`m ®PôUp

FûRVôYÕ @uû]ûV ùSÚeL ùNnRT¥«ÚlTÕm, @ûR

@§LThNj ¾®WUôLf ùNnYÕm N¬ F]lThÓ RôVôo @Ytû\

úUtùLôiPôo. úUÛm IÚ ®`Vm. @úSLd ÏÓmTeLs

úYLUôL Øuú]ßmùTôÝÕ TX ÏÓmTeLs JW¥Ùm FÓjÕ

ûYdL Ø¥VôRT¥«ÚdÏm. @RtÏd LôWQm BlùTôÝÕ

@YoLs Ds[ ¨ûXûUdÏf N¬Vô] @v§YôWªÚdLôÕ.

@eÏ IÚ TXUô] £dLÚdÏm. @kRf £dLp ùTôÕYôLd

ÏÓmT BWLvVUôL BÚdÏm. @pXÕ Åh¥p VôÚm @ûRl

úTNôUÚdÏm ̈ ûX«ÚdÏm. Sô[ôYhPj§p ©Wf£û] @Õ

FuTÕ U\kÕúTôn Ut\YoLsúTôX ØuàdÏ YW ØVu\ôp

BPm ùLôÓdLôÕ. ¾®W ØVt£ ùNnRôp GRôYÕ ùT¬V ®`Vm

N¬Ùm. @RtÏiPô] LôWQjûR Buß N¬ ùNnRôp úUúX

úTôLXôm. @Õ U]jûRl Tt±VRô]ôp U]jRôp @ûRf N¬

ùNnV úYiÓm. @ÕúTôu\ £X DRôWQeLs.

1) 15 ùRô¯pLs AWm©jÕ SxPUô]Yo UôodLh ¨XYWm

Uô±VRôp £WUªpXôUp YôrkRôp, @YÚûPV

úRôp®L°u Ïû\ UôodLh¥p A«Wm YûL«]YôL

BÚdÏm. @Yo U]j§p úRôp® ùLôÛÅt±ÚdÏm.

2) Sm©VYûWj ÕúWôLm ùNnÕ ®ÝkÕ FÝkRYoLs

ùNVÛm, ¨û]®Ûm ÕúWôLªÚdÏm, ÕúWôLm

Øuú]\®PôÕ.

3) 4 , 5 úToLs NmTô§dÏm ÏÓmTj§p IÚYo UhÓm

§\ûUNô, Ut\YoLs SxPm ®û[®lTYùW²p, @Yo

ÁÕ ×§V, ùT¬V LhPPm LhP ¨ûXûU BPm RôWôÕ.

IÚYo ùTôdûLVôL BÚkRôp Øuú]\ @àU§dLôÕ.

4) RLlT]ôo , ULàdÏs ©[Ü GtThÓ ÁiÓm á¥

YôÝmùTôÝÕ ×Õ UôodLh ¨XYWm NôRLUôL BÚkRôp

Ut\YûWlúTôX BYoLs @qYônlûTl TVuTÓjR

Ø¥VôÕ.

5) Bu´ÉV¬e LôúX´p, ÅhPôo F§olûT Á±f úNokÕ

úYß DR®Vôp T¥l× Ø¥kÕ ØuàdÏ YÚTYu

ÏÓmTj§tÏl TXu úYiÓm Fuß ØVu\ôp IqùYôÚ

ØVt£Ùm ùYh¥dùLôiÓ úTôÏm. @uß F§ojR

U]lTôuûU Buß ARôVj§tLôL BpXôUp, @u©tLôL

Uô±]ôp YôrÜ Y¯®Óm.

6) £dLp

ÏÓmTm Fu\ôp £dLp. @±®pXôUp GtThP £dLp,

Aj§WlThÓ FÝkR £dLp, ùTô\ôûUVôp Ds[ £dLp

F] RôúU GtThPûY, SôúU GtTÓj§VûY F]

£dLpXôR ÏÓmTm Ïû\Ü. @ûY Øuú]ßm. U]m

DiûUûV Gtßf £dLûX @®rjRôp ØuàdÏ YWXôm.

£dLúX«pXô®hPôÛm ( lower consciousness ) RôrkR

Ë®VØûPVYo Øuú]\ ØVu\ôp £dLp DPú] FÝm.

@ûY Ë®Vm DVWôUp DûPVôÕ.
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BkRd ÏÓmTm RôrkR Ë®VØûPVÕ. Rôu @lT¥

BÚlTRôL @±VôRÕ. ÏÓmTm ùY°lTûPVôL " "Sôm

UhPUô]Yo'' F]l ×¬kÕ Uô±]ôp TXu DiÓ. @ûRj

RôVôo JW[ÜRôu N¬dLhPXôm. ØÝYÕm CÓ ùNnV Ø¥VôÕ.

@ûR GtTÕ DiûU. Rm NUolTQjRôp ÏÓmTj§]o RôrkR

TZdLeLs, úSôdLeLs, RôrkR BXh£VeLs # AL RôrkR

Ë®VjûR # A¡VYtû\ ØÝYÕm CÓ ùNnYÕ Ø¥VôÕ,

ùNnVd áPôÕ.

£dLûX @®rlTÕ ¸¯ÚkÕ úUúX YÚYÕ. @Õ

©Wf£û]ûVj ¾olTÕúTôp. PositiveAL ̈ û]jRôp YônlûT

Gtß @àT®lTRôÏm. @ûRd LÚÕYÕ £\kRÕ. Tô³h¥q,

ùSLh¥q BWiÓdÏm úUXô]Õ @uû] YôrÜ. @Õ ÑVUô]

SpXÕ, self-existent good. @RtÏ¬V DQoÜ,

ùTôÚsLhÏm ®`Vj§tÏm Ds[ "W^ô".

@uû]ûV U²Ru ùSÚeÏYÕm, @ûR @uû] GtÏm

YûLÙm,

þ @uû]ûV @±kÕ @Yo ãZp SmûUj ùRôhPÜPu

U]dLYûX, ¡úXNm T\kÕ úTôÏm. ©Wf£û]Ls @lT¥úV

BÚdÏm.

þ ©WôojRû] ùNnRôÛm, ùNnVô®hPôÛm DPp DTôûR,

ÏÓmTd LxPm, LPu TÞ, £pXûWl ©Wf£û]Ls

IqùYôu\ôn ®XÏm.

þ ùT¬V ¾WôR ©Wf£û]LhÏ Y¯ ©\dÏm.

þ @ûY F§oTôWôUp ¾Úm.

þ SUÕ £pXûW AûNLs, úRûYLs éoj§VôÏm.

þ U\kÕúTô] AûNLs éoj§VôÏm.

þ SôúUV±VôUp Sm U]§ÚkR AûNLs @T¬ªRUôL Sm

ØVt£«u± éoj§VôÏm.

þ Sm DX¡pXôR Yônl×Ls DtTj§VôÏm.

þ DX¡pXôRÕ SUdÏ YÚm.

þ YÚYÕ úTôLôÕ, ùTßYÕ SmûUl ùTôÚjRÕ.

þ Sm @LkûRûV Yt×ßj§]ôp ØRp Yônl× úTôÏm. ©\Ï

úTô] ©Wf£û]Ls YÚm.

þ Ø¥®p @û]jÕm úTôÏm.

þ @LkûRûV ®Xd¡]ôp, ®XdÏm @[ÜdÏf NUolTQm

TdÏm.

þ NUolTQm, NWQôL§VôÏm.

þ NWQôL§ éoj§VôÏm úSWm, "W^ô" FÝm.

þ AWmTj§p @LkûR @Luß NUolTQm ùNVpThPôp

BjRû]Ùm ØRp Sôú[ IÚ ®`Vj§p SûPùTßm. @ûY

ùRôPoYÕ @¬Õ, ùRôPWdáPôÕ Fu\ NhPªpûX.

RôVôo BjRû]ûVÙm TX @[ÜL°p TôojRYo. T¥lTôp

@±kRYo. Rôm ùTiQô]Rôp BkRf NêLj§p Rm power,
authority @§LôWjûRf ùNÛjRØ¥VôÕ. AQôL BÚkRôÛm

@ûRl TVuTÓjRd áPôÕ. @Yo úVôLjûR úUtùLôiPYo

BpûX. Fu\ôÛm, úVôLm @YûW @ûZd¡\Õ. RôVôÚdÏd

ÏÓmTm Ød¡Vm. úVôLj§p ÏÓmTm úVôLj§u TÏ§,

@RtÏhThPÕ. ×\j§p ÏÓmTl TôNjRôp, @Lj§p TôNjRôÛm

Tô§dLlThPYo RôVôo. @Yo ¨ûX,

J ùR¬kRûRl ©uTtßm ãZpûX.

J ùR¬kRûRl ©uTt\ ãZp @àU§jRôÛm U]m BPm

RW®pûX.
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J U]jûRd LPdÏm TôeûL @uû] @°jR©u U]jûR

®PØ¥VôR U]¨ûX.

J NUolTQúU ØÝYÕm TdL®pûX.

J NWQôL§dÏ AjU TdÏYm BÚkRôÛm U]m YôrûY

SôÓ¡\Õ.

J "W^ô' LRûYj Rh¥]ôÛm Ú£ ©u²Ýd¡\Õ.

J U]m TXû]d LÚÕ¡\Õ, W^ôûY SôP®pûX.

J @uû]ûV®P U²RoLs Ød¡VUôL BÚd¡\Õ.

@LkûRûV®hÓ SLW Ø¥V®pûX.

J @§oxPm ×¬¡\Õ, @Ús ×¬V®pûX. @Ús Dsú[

YôWôUp @§oxPm TdLôÕ Fuß ùR¬V®pûX. úTWÚs

Lôj§ÚkRôÛm U]m @Úû[ SôPôUp @§oxPjûRd

LÚÕ¡\Õ.

×\ ¨Lrf£Ls U]jûRl TPm©¥jÕd LôhÓYÕúTôp

SPd¡u\]. IqùYôÚ Øû\Ùm ®`Vm @uû]Vô, YôrYô

Fu\ ¨ûXdÏ YkRôp, U]m YôrûY (@LkûR) SôÓYÕ

ùR°YôLj ùR¬¡\Õ.

Sôm @Úû[ GtLj RVôo ùNnVÜm úRûY«pûX,

Gt\ôp úTôÕm Fu\ ¨ûX«p RôVôo Rm U]m

ÏÓmTjûR SôÓYûRd LiPôo.

ÏÓmTjûR Sô¥]ôp @Õ B\eÏ ØLm, Ds[Õ úTôÏm,

YkRÕ TdLôÕ, BpXôR ©Wf£û]Ls FÝm, @ûY Y[Úm.

@uû]ûV SôÓYÕ Gß ØLm, BpXôRÕ YkRT¥«ÚdÏm,

YkRÕ TdÏm, ©Wf£û]Ls FZô, Yônl× Y[Úm Fuß

ùR¬kRôÛm, RôVôo U]m U²R U]UôL BÚd¡\Õ.

@uû]ûVV±VôR §\ûUNôLhÏ Yôr®p BûY BúR

Y¬ûN«p SPd¡u\]. @Yo @uû]ûV Gt\ôp @[Ü

ùTÚÏm. Yôr®p ùTÚÏm ùNpYm, SpXÕm ùLhPÕm LXkÕ

BÚdÏm. ùTÚmTôÛm ùLhPÕ @§LUôL BÚdÏm. ùLhPÕ

Ïû\YôL BÚkRôÛm, Sô[ûP®p Yôr®p SpXÕ ùLhPRôL

Uôßm. Uô±VÕ @lT¥úV ¨ûXdÏm.

£Úx¥ FuTÕ SpXûRd ùLhPRôL Uôt±V @ûUl×.

ùLhPÕ ÁiÓm SpXRôYÕ T¬QôUm. ùLhPÕ ÁiÓm

ºW¯kÕ ¾ûUVô¡\Õ. BÕ The Life DivineT¥ RjÕYm. ©WmUm

Ruàs Uû\YÕ I°, BÚ[ôYÕ. @ÕúY SpXÕ, ùLhPRôYÕ.

BÕ £Úx¥dÏ @Y£Vm. ùLhPÕ ¾ûUVôYÕ @Y£VªpûX

Fu\ôÛm, Sô[ûP®p ¾ûUVôYÕ BVp×.

` Sôm SpXYWôL BÚd¡ú\ôUô, ùLhPYWôL BÚd¡ú\ôUô

FuTÕ úLs®«pûX.

` Sôm Uô\l ©¬VlTÓ¡ú\ôUô, BpûXVô FuTúR úLs®.

` UôßYÕ FuTÕ @gOô]j§²uß Oô]UôL FÝYÕ.

` Sôm ©¬VlThPôp @úR úSWm @Õ éoj§VôÏm.

` Uô\ U]m RVeÏYÕ @gOô]m Ú£lTRôÏm.

` ÏÓmTm ,  TôNm ,  LPûU FuTYt±u ùTVWôp Sôm

@gOô]jûR W£d¡ú\ôm.

` @gOô]jûR W£lTYu Oô]jûR W£dL ®Úm×YÕ Uôt\m,

§ÚÜÚUôt\m, W^ôûY @±YÕ.

` B§p ×¬Vd á¥VÕ IußªpûX, ùNnVdá¥VúR @û]jÕm.

` Oô]m úYiÓUô, úYiPôUô FuTúR úLs®.

` @§oxPm úYiÓUô ,  R¬j§Wm Ú£VôL BÚd¡\Rô

FuTúR @Õ.

` @§oxPm úYiÓUô]ôp, @Ús YÚm.
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` @Úû[ YWúYt\ôp @Õ úTWÚ[ôÏm.

` @§oxPªÚd¡\Õ úTWÚs ùT\, AûN«Úd¡\Õ R¬j§WUôL

YôZ F] Sm SôhÓl TZùUô¯ûV Uôt± FÝRXôm.

NUolTQm TdL®pûX, SLW®pûX F] Sôm

Tôod¡ú\ôm. NUolTQm ùNnVúYiÓm F] ¨û]jRôp,

NUolTQUôL®pûX F]d áßYÕ N¬Vô? ÏZkûR Ts°dÏl

úTôL®pûX F] Sôm á±]ôp, Fu] @ojRm? Rôú] ÏZkûR

Ts°dÏl úTô¡ú\u Fuß ùNôpÛUô? ùNôpXôÕ. ÏZkûR

úTôLd áPôÕ Fu±ÚlTûR Uôt± Sôm Yt×ßj§ Ts°dÏ

@àlTô®hPôp úTôLôÕ. ÏZkûR Ts°dÏl úTôLd áPôÕ

F] SmûUl Tt±«ÚlTûRlúTôp Sôm NUolTQm úYiPôm

F] YôrûYl Tt±Ùsú[ôm. Sôm FuTÕ Sm U]m. U]j§p

Oô]m, Dß§ (knowledge, will) Fuß BÚ TÏ§LÞiÓ. Dß§

YôrûYl Tt±Ùs[Õ. @Ru ©¥ûVj R[oj§ ®Ó®dL

úYiÓm. Oô]m, YôrÜ N¬ Fuß ¨û]lTûRÙm Uôt±

NUolTQm úYiÓm F]d á\úYiÓm.

R Sôm YôrûY ®ÓYÕm, YôrûY ®PúYiÓm F] @±YÕm

ØRp ùNnV úYi¥VÕ.

R YôrûY ®hPLu\ U]m NUolTQjûR SôÓYÕ @ÓjRÕ.

ØRp ùNnVúYi¥VûRf ùNnVôUp BWiPôYûRf

ùNnYÕ TXu RôWôÕ. RôVôÚdÏ Rm LQYÚdÏd ¸rlT¥V

úYiÓm FuTÕ Ød¡Vm. ""Sôu Uû]®, Uû]®dÏ¬V

BXhNQm @Õ'' F] ¨û]d¡\ôo. @ÕYûW LQYo

¨û]lTúR SPdÏm. RôVôo ¨û]lTÕ SPdLôÕ.

ô FY¬Pm @§LôWm BÚd¡\úRô @Y¬xPm éoj§VôÏm.

ô @lT¥Vô]ôp BkR @§oxPm YW BkR Åh¥p Uû]®

LQYû] @§LôWm ùNnVúYiÓm Fuß ×¬kÕ

ùLôs[XôUô?

@Õ N¬«pûX. Uû]®dÏ @§oxPm ×¬¡\Õ. LQYo

@§oxPjûRl ×¬kÕ Gt\ôp Uû]®dÏl T¦YRôL

@ojRªpûX. @±ûY GtTRôL @ojRm . LQYÚm,

ÏZkûRLÞm ÏÓmTj§tÏ YkÕs[ YônlûT @±VúYiÓm,

GtLúYiÓm. ®`Vm RPm Uô±lúTô]ôp project BúR BPj§p

¨uß®Óm. BRtÏj RôVôo Fu] ùNnV Ø¥Ùm?

"@§oxPjûRd LQYo Gt\ôp, Fu ùNôtT¥ SPdLúYiÓm'

F] Uû]® ¨û]jRôp @Õ RûPVôÏm, @LeLôWUôÏm.

RôVôÚdÏ ego BpûX Fu\ôp, @§oxPm @LkûRûV®P

Ød¡VUô]ôp LQYÚm, ÏÓmTØm @§oxPjûR GtÏm.

BeÏm BWiÓ ¨ûXLs Ds[].

S @û]YÚm úNokÕ ®TWUôLl úT£ ®`VjûR @±kÕ

GtßdùLôiPôp ®`Vm SLÚm.

S FYÚm FûRÙm LÚRôUÚkRôp, Uû]®úV Ru

ØVt£Vôp ÏÓmTm SLW ØVpYÕ £WUm. ÏÓmTj§tÏ

BpXôR AoYjûR RôVôúW ùLôÓlTRôLl ùTôÚs.

S @lT¥f ùNnYÕ ÏÓmT TôWjûR RôVôo GtTRôÏm, BÕ

£WUm.

S ÏÓmTm @§oxPjûRÙm, RôVôûWÙm GtTÕ ÑXTm.

S RôVôúW ÏÓmTjûR GtL @Yo @uû]ûV Sô¥

@uû]êXm ÏÓmTjûR GtTÕ GtL]úY ùNôu]Õ

úTôp, RLlT]ôúW ûTVu TÃhûNdÏl T¥lTRôL Ø¥Ùm.

@Õ RûX¸ZôL SPlTRôÏm.

FiQUôL Sôm @±YÕ DPp urge úYLUôL FÝ¡\Õ.

BRtÏ ãhÑUl TÏ§ÙiÓ. Subtle physical urge, úYLm

DQo®p ùY°lTÓYÕ sensation. BRtÏm ãhÑUl TÏ§ÙiÓ.

@Õ subtle vital sensation. @ÕúY ùSg£p ùY°lTÓm. @Õ

emotion. @Ru ãhÑUl TÏ§ subtle emotional impulse. Ø¥YôL
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FiQUôLÜm, ãhÑUUô] FiQUôLÜm U]j§p ùR¬Ùm.

Sôm ̈ û]lTÕ gross thought _PUô] FiQm. Nôl©PúYiÓm

FuTÕ _PUô] FiQm. @Õ FÝØu U]j§p impulseALÜm

subtle impulseALÜm úRôußm. NUolTQm @eÏ AWm©jÕ

DPp ãhÑU úYLj§p Ø¥YÕ éoj§VôÏm.

Mind Vital Body

gross thought gross sensation gross urge
_PUô] FiQm _PUô] DQoÜ _P úYLm

subtle thought subtle sensation subtle urge
ãhÑUUô] FiQm ãhÑUUô] DQoÜ ãhÑUUô] úYLm

subtle impulse of thought subtle impulse of sensation subtle impulse of urge
ãhÑUUô] DkRu ãhÑUUô] ãhÑUUô]

FiQm DQo®u DkRp úYLj§u DkRp

Nôl©Pl úTôLúYiÓm Fu\ FiQm 9 LhPeLÞdÏ

Øu FÝ¡\Õ. NUolTQjûR úUtùLôiÓ @ûR IqùYôÚ

LhPUôL DVoj§lúTôn LûP£ LhPjûR @ûPVXôm. NUolTQm

FkRd LhPj§p TjRôÛm @RtÏ¬V TXu DiÓ. LûP£

LhPj§p TjRôp ØÝl TXàiÓ. NUolTQm TZdLUô]ôp

Sôm FkRd LhPj§Úd¡ú\ôm F] @±VXôm. D`ôWôL

BÚkRôp FiQm DQoYôÏmØu úYLUôÏm ̈ ûX«úXúV,

@RtÏØu ãhÑU DkÕRXôÏm ̈ ûX«úXúV @ûRl ©¬jÕf

NUolTQm ùNnVXôm.

þ FiQjûRf NUolTQm ùNnVf ùNôpÛm,

þ DQof£ûVf NUolTQm ùNnV, ùNôpXt\ DQoÜm,

þ úYLjûRf NUolTQm ùNnV ùNôpXt\ DQoYt\ úYLØm,

þ @Ytû\ ãhÑUj§p NUolTQm ùNnV @kR @kR

¨ûXdúLt\ ãhÑUØm úRûY.

þ AoYm (Td§) Ds[Yo AoYjûR BúR ¨ûXL°p NUolTQm

ùNnYÕ FiQjûRf NUolTQm ùNnYûR®Pf £\l×.

þ úSôdLjûRf NUolTQm ùNnYÕ @R²àm DVoÜ.

þ ËY²u úSôdLjûRf (motive) NUolTQm ùNnYÕ Ø¥Yô]Õ.

þ @eÏm _Pm, ãhÑUm, DkÕRp (impulse) Fu\ ©¬ÜLs D[.

þ A§, @kR DkÕRp. @Õ FÝmùTôÝÕ ùNnÙm NUolTQm,

NWQôL§dÏ ØuLhPm. @YÚdÏf NWQôL§ Ø¥Ùm.

RôVôÚdÏ BûYùVpXôm T¥lTôp ùR¬Ùm. Ø¥VôÕ.

ÏÓmTm Fu\ÜPu TôNØm, LQYÚdÏl T¦VúYiÓm

FuTÕm FÝYRôp BkR ¨ûXLû[ @YWôp ùNVpTÓjR

Ø¥VôÕ. BûYùVpXôm Ø¥VúYiÓm. BkR 9 LhPeL°p

ØRtLhPm @û]YÚdÏm TjRôp ÏÓmTj§tÏ YkR

@jRû] Yônl×LÞm éoj§VôÏm. RôVôúW ùNnYRô]ôp

9Am LhPj§p ùNnVúYiÓm. @Õ ªLd L¥]m. @lT¥

IÚYúW ùNnRôp,

@û]YÚm F§WôL SPkÕ RôVôo ùNnYûR @¯dL ØVpYo.

100dÏ úUXô] LPuLôWo ùSÚdÏTYÚdÏ 100dÏ úUXô]

D\®]oLÞm, SiToLÞm ùRôPokÕ DR® úUp DR®

ùNn¡\ôoLs. BkR ùSÚdL¥Vô] ̈ ûX«p @YÚdÏl ùTÚk

ùRôûL Nôe`]ô¡ Tôe¡p @Yo vaultBp Ds[Õ. Nô®

@Yo ûL«p. NodLôÚdÏ @Õ NmTkRUôLd LhPúYi¥V

ùRôûLÙiÓ. NodLôo @jùRôûLûVd Lh¥®hÓ Tôe¡ÚkÕ

TQjûR FÓjÕdùLôs Fu¡\Õ. Tôed TQjûR FÓjÕ

@§ÚkÕ LhP @àU§«pûX. TôedúL @lTQjûR

NodLôÚdÏd Lh¥®hÓ Á§ûV BYÚdÏj RWXôm.

Y Ds[Õ ùT¬V ùSÓSôs £dLp.

Y §¼ùW] YkRÕ ªLl ùT¬V DR®.

Y RûP @ojRUt\Õ.
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BkR úSWm RûPûV ®XdL @uû] Y¯ ùNnYôoL[ô?

BÚ YûLL°p Y¯ ùNnYôo. SUdÏ Fu] RûP Buß

BÚd¡\úRô, BúR RûPûV Buß Sôm Utù\ôÚYo ®`Vj§p

ùNnúYôm. @pXÕ GtL]úY ùNn§ÚlúTôm. @Õ BpXôUp

BÕ YôWôÕ. @Õ úTô]ôp BjRûP ®XÏm. NodLô¬p

BÕúTôu\ NhPeLÞiÓ. NodLôo Dj§úVôLvRo FXd`²p

¨tL úYûXûV Wô´]ôUô ùNnVúYiÓm. FXd`²p

ù_«jR©u TR®ûV GtL Wô´]ôUô ùNnVúYiÓm Fuß

NhPªpûX. ÅÓ UôtßmùTôÝÕ @hYôuv RW BÕúTôu\

£WUm YÚm. BÚdÏm ÅhÓ @hYôuv §Úm©YW IÚ UôRm

AÏm Fu\ôp ×Õ ÅhÓdLôWo £Xo ùTôßj§ÚlTôoLs, £Xo

BÚdLUôhPôoLs. Jo BdLhPô] ¨ûX«Õ. Tôe¡p

TQØs[Yo Rm Yôr®p @ÕúTôuß SPk§ÚkRôp @ûR

Buß U]Rôp Uôt±]ôp, NodLôo RûP ®X¡ Tôed TQm

ûLdÏ YÚm.

X SUdÏ @ojRUt\RôLj úRôußm RûP YôrÜdÏ

@ojRØs[Õ.

X @kR @ojRm ×¬TYu Nô§lTôu. @Õ @ojR×x¥Ùs[

@ojRm.

X Correspondence ùRôPo©u Ød¡VjûR GtTYo

ùRôPokÕ Nô§lTôo.

Yôr®p Nô§dLj úRûYVô]ûY GWô[m. @Ytßs

Ød¡VUô]ûY Sm©dûL, LY]m observation, ùRôPo×

correspondence AÏm. CorrespondenceAL Ds[Õ FÕ F]j

ùR¬VôR úSWm DiÓ. ùR¬Vô®hPôÛm @lT¥ IÚ ùRôPo×

BÚlTRôL GtßdùLôiÓ @Õ úTôLúYiÓm F]l

©WôojRû] ùNnRôp RûP ®XÏm. ArkR ©WôojRû] SmûU

@±VôUp RûPûV ®Xd¡l ©Wf£û]ûVj ¾odÏm.

Self-awareness FuTúR úVôLm. BeÏ Sm Ïû\Ls SUdÏj

ùR¬YÕ self-awareness. @ûR GtTÕ NôRû]dÏ Y¯ ùNnÙm.

Ds[§p ùT¬V ûR¬Vm Rm Ïû\ûV GtTÕ. @R]ôp ûR¬Vm

BeÏ Nô§dÏm. ûR¬VXzªûV Ut\ 7 BXhÑªLÞm úR¥

YÚ¡\ôoLs FuTÕ ×WôQm. ×WôQm ×WôR]Uô]Õ. ×WôR]m

®úYLm ¨û\kRÕ.

Nô®j§¬dÏ @YÞs Ds[ U]m, Man of sorrows úNôL

úRYûR, Mother of Might, TXj§u ùRnYm F]l TXo

Ds°ÚkÕ FÝkÕ YkÕ, ""Sôú] Du AjUô'' Fu\ùTôÝÕ

@ûY Ru AjUô«pûX, AjUô®u TÏ§ Fu\ ùR°Ü

BÚkRRôp, @Ytû\ùVpXôm LPkÕ @Y[ôp FUû]j ùRôPW

Ø¥kRÕ. FUu áßm YôReLs Sm U]m áßm YôReLs.

@Ytû\ Nô®j§¬Vôp LPdL Ø¥kRRôp FUû] ùYpX

Ø¥kRÕ. FU²PªÚkÕ Nj§VYôû] ÁhP©u Bû\Yu

Nô®j§¬dÏ úUôhNm, ùNôodLm RW ®Úm×¡\ôo. Bû\Yú]

RÚYÕ @Ús. @ûR FlT¥ UßlTÕ? Bû\Yu SUdÏs[

AûNûVl éoj§ ùNnV ®Úm×YRôp,

Nô®j§¬ @ûRÙm Ußd¡\ôs.

Nô®j§¬ @YRôWm Td¡\Õ. Sôm @uû]ûVd

LiP©u ¨ª`j§tùLôÚRWm FÝYÕ Fu]?

@uû]ûV®hÓ @LÛm YôrdûL NkRolTm.

@ûR GtLôRY¬pûX. GtTYÚdÏ @Ús @jÕPu

Ø¥¡\Õ. LûP£YûW GtL UßlTYÚdÏ @Ús Lôj§Úd¡\Õ.

Ascent of Truth F] @uû] FÝ§V LûRÙm @ûRúV áß¡\Õ.

Ø¥Ü FuTûR 10 úT¬p BÚYo LiP©u, UûX Df£dÏ

YÚ¡u\]o. @ÕYûW ùTÚmTôÓ. @Õ Ø¥Yuß. @e¡ÚkÕ

Ts[j§p Ï§dLúYiÓm. @ûR GtTYÚdÏ @uû]ÙiÓ.
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TmTô«p IÚ YZdÏiÓ. FkR Sôh¥p Ds[ ùTôÚs

úYiÓUô]ôÛm, L\kR Tôp TLp, BW®p FlùTôÝÕ

úYiÓUô]ôÛm, FkR Eo YPôm úYiÓUô]ôÛm TmTô«p

¡ûPdÏm. ®ûX Fu] F]d úLhLôUp ùLôÓlTYÚdÏd

¡ûPdÏm. ©WTgNj§p IÚ Lô¬Vm DiÓ F²p @ûRl

×¬kÕùLôsÞm @±Ü Sm U]j§tÏiÓ Fu¡\ôo

c @W®kRo. Sôm # @uû]«Pm YkRYo # @ûRd

¸rdLiPYôß @±VúYiÓm.

DX¡p IÚ ùTôÚs DiÓ F²p @Õ @uTodÏd

¡ûPdÏm. ùNpYm, TR®, §\ûU, ùNpYôdÏ, TQm,

@kRvÕ, FÕYô]ôÛm @Õ @uTodÏiÓ. SUÕ

ØVt£ûV ØÝYÕm ¾olTYÚdÏ @Õ ¨fNVm DiÓ.

UdLû[ FjRû] YûLL[ôLÜm ©¬dLXôm. BÕ

SôU±kRúR. ÁiÓm á±]ôp ªûLVôLôÕ.

1. çnûUVô] SpùXiQØs[ TWkR U]m.

2. @±Üs[ DVokR Ds[m.

3. @t×RUô] §\ûU ¨û\kR SpX U²Ro.

4. ©\ÚdÏf ùNnÙm DR®ûV Bû\Y²u úNûYVôL Gt\

@LkûRVt\ DVokR AjUô.

5. TWSXªpXô®hPôÛm, ÑVSXUt\Yo.

6. ùNôkRUôL DûZlTYo. Dt\ôo, SiTÚdÏLkRYo.

7. RY\t\ ÑVSXm.

8. ùYßm §\ûUÙs[ ÑVSXm.

9. ©\ûW SxPlTÓj§l ùTßm ÑVSXm.

10 ©\ûW SxPlTÓj§ BuTm ùTßTYo.

11. VôÚdLôYÕ ùRôkRWÜ ùLôÓlTÕ BuTm F]

¨û]lTYo.

12. GRôYÕ úYûX ùLhÓlúTô]ôp NkúRô`lTÓTYo.

13. ×Õl ×Õl ùTôn ùNôpY§p NkúRô`lTÓTYo.

14. VôWôYÕ YNUôL Uôh¥dùLôiPôp GUôt\d LôjÕ

BÚlTYo.

15. @lT¥d ùLôsû[V¥jR©u RmUôp @ÓjRYÚdÏ #

SxPlThPYÚdÏ # SpXÕ, BXôTm F]l úTNd Ltßd

ùLôiPYo.

16. ùRiPf úNôß.

17. ùRiPf úNôß FuTûR BXh£VUôLdùLôiÓ L]Ü

LôiTYo.

18. FûRj ùRôhPôÛm L¬VôdÏTYo.

19. L¬Vô]©\Ï ©\ûW @RtÏd LôWQm LôhÓTYo.

20 UiQôeLh¥ # ùNôWûQVt\ UiQôeLh¥.

BkR 20 ¨ûXLÞm U²Rû] ØÝûUVôL ®Y¬dLôÕ.

ÑUôo 20 RûXl×L°p # §\ûU, @u×, LÚûQ, çnûU,

Oô]m, ...... #  IqùYôÚ RûXl©u¸r 20 ̈ ûXL[ôL U²Rû]

400, 500 YûLL[ôLl ©¬dLXôm.

R SUdÏ U²Rú]ô, DXLúUô Ød¡VªpûX.

R SUdÏ Sôm Ød¡Vm, Sm ¨ûX Ød¡Vm.

R FkR ¨ûX«Úd¡ú\ôm FuTÕ ùTôÚhPuß.

R @ûR GtL U]m NmU§dÏUô?

R @ûR DiûUVôL U]m L¦dÏUô?

R @§ÚkÕ IÚ ¨ûX DVW U]m ®ûZÙUô?

FuTúR úLs®. @ûRf ùNnV ØVpTYodÏ Øuú]t\m

Ø¥Yt\Õ. @ûR ªLf ÑÚdLUôLf ùNnÙm Y¯ ªLd

L¥]Uô]Õ. Sôm FkR ¨ûX«ÚkRôÛm @RtÏ¬V



44 45

FiQeLs A«WUô«WUôL U]j§p FÝm, FÝkRT¥«ÚdÏm.

Sôm @qùYiQeLû[f £k§dÏmYûW @úR ¨ûX«p

BÚlúTôm. @Ytû\ GtL UßjRôp, @ûR®hÓ DVÚúYôm.

@ûY 407Am TdLj§p á±V 9 ¨ûXL°p FÝm. FkR

¨ûXûV UßjRôÛm @ÓjR ¨ûX«p FiQm FÝm. LûP£

LhPUô]Õ, subtle physical DPu ãhÑU úYLUôL FÝm.

@kR ¨ûX«p FiQjûR UßjRôp NUolTQm ùNnVXôm.

NUolTQm @ÓjR LhPj§tÏ SmûU DVojÕm. @lT¥

DVÚYRtÏ Ø¥®pûX. Sôm GtTÓjÕYúR Ø¥Ü. RôVôo The

Life DivineHl Tt± @¥dL¥ ùNôpYRôp @û]YÚm @Ru

Ød¡VjÕYjûR @±Yo. @Yo á±VûY,

û @uToLs @uû], TLYôû] GtÏm @[ÜdÏ @YoLs

Lô¬Vm TdÏm.

û GtTÕ FuTÕ @YoLs Øû\Lû[d LûPl©¥lTÕ.

û @Õ ùT¬V ®`Vm Fu\ôÛm, @RtÏ¬V U]Uôt\m @ûR

¨û\Ü ùNnÙm.

û U]m Gtß UôßYRtÏ @ÓjR LhPm U]m ×¬kÕ UôßYÕ.

û ×¬YÕ F²p 1) TXàiÓ F]l ×¬YÕ, 2) SpXÕ F]l ×¬YÕ,

3 )  FR]ôp @kR SpXÕ YÚ¡\Õ Fu\ ®[dLj§u

@¥lTûPj RjÕYm ×¬V The Life Divine T¥dL úYiÓm.

DQoÜ, DPp ×¬YÕ úUtùLôiP ¨ûXLs.

BÕúTôp RôVôo @¥dL¥ úTÑYRôÛm, úSWm YÚmùTôÝÕ

The Life Divine ®[dLeLû[d áßYÕm LQYo, ©sû[Ls

U]j§Ûs[Rôp @û]YÚm @ûRl T¥dL ®Úm©]o.

ØWiTôÓ, DPuTôÓ FuTûR GtL, £WUlThP ®`Vj§p,

@ûR @lT¥ GtLúYiÓm FuTûR®P @Õ FlT¥ DPuTôPôL

BÚd¡\Õ Fu\ ®[dLm @û]YÚdÏm U] ¨û\Üm,

AfN¬VØm ùLôÓjRÕ. LNlTô] ®`VjûR B²lTô]

@Y£VUôL The Life Divine ®[dÏYÕ @kR úSWm LiP

@àTYm. @§ÚkÕ The Life Divine²àûPV Ød¡VjÕYm

ùR¬V AWm©jRÕ. èu Ød¡V 70 LÚjÕLû[ ®[dÏm

DûWVôPp, @ÕúTôu\ Ut\ £ß èpLû[l T¥jÕ®hÓ

êXjûRl T¥dL ®Úm©]o. DVokR RjÕYeLû[l T¥lTÕm,

@ûY Yôr®p FlT¥ SûPØû\«p LôQlTÓ¡\Õ Fuß

LiP©u,

J NUolTQm úYiPôm.

J SôeLù[pXôm Su\ôLjRôú]«Úd¡ú\ôm.

J FeLû[l ùTônVo F] ¨û]jÕ®h¼oL[ô?

J SPlTûRl úTÑúYôm.

úTôu\ Tôû` BRu©\Ï úLhL®pûX. GúRô @±®pXôUp

SôeLs @lT¥l úT£ú]ôm F] BlùTôÝùRpXôm

¨û]d¡\ôoLs, ùNôp¡\ôoLs. The Life Divine FkR @[Ü

×¬¡\Õ FuTûR®P IÚ Uôt\jûRd ùLôiÓYkÕs[Õ. BÕ

SpXÕ Fu\ôÛm, Lô¬Vm Ø¥V BûYùVpXôm úTôRôÕ FuTúR

®`Vm. IÚØû\ @ÕúTôp SPkR DûWVôPp,

LQYo : The Life Divine T¥jRôp @Õ SmûU @¥úVôÓ

Uôt±®Óm.

ùT¬VYu : DVoj§®Óm @lTô.

ùTi : FlT¥?

£±VYu : ùNôpXj ùR¬VôÕ. @iQu BlùTôÝùRpXôm

Fuû] tease TiÔY§pûX

LQYo : T¥jRôp ¨Rô]m YÚ¡\Õ.
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ùT¬VYu : TLYôu SmûU Uôt\®pûX. Sm YôrdûLdÏl

×§V @¥lTûP«Úd¡\Õ F]d áßYRôp Sm

U]m @±úYôÓ Uôß¡\Õ.

LQYo : FûRf ùNôp¡\ôn?

ùT¬VYu : ÑjRm Ød¡Vm Fuß ùNn¡ú\ôm. Nj§V Ë®V

Nd§ ÑjRUô] BPj§p YÚm Fuß áßYRôp

Gu Ød¡Vm F]l ×¬¡\Õ.

ùTi : Gu @lT¥ Fuß ®[dLm YÚ¡\Rô?

RôVôo : @ÝdÏ FuTÕ unorganised unconsciousness.

ÑjRm FuTÕ organised consciousness.

LQYo : BlT¥l TôojRôp Sôm @±kÕùLôs[ úYi¥VÕ

GWô[UôL BÚdÏm úTôÚd¡\úR.

LQYo : SôQVm SpXÕ F] Gt¡ú\ôm. Gu SpXÕ F]

SUdÏj ùR¬Ùm. RjÕYm Fu] ùNôp¡\Õ?

RôVôo : SôQVm FuTÕ value Ti×. Value FuTÕ spiritual
ski l l  AuUô®u §\ûU .  Nj§VË®Vm

@RuêXm @§LUôLf ùNVpTÓm.

ùT¬VYu : BûYùVpXôm ×jRLj§pûX .  @Yo

ùNôpY§ÚkÕ SôúU úVôNû] ùNnÕ

LiÓùLôs[úYiÓm.

£±VYu : BÕúTôp ×¬kRôp BPdÏdÏ úYûX«pûX.

ùTi : @uû] TdRoLs @§LUôLf NmTô§dLXôm

FuTRtÏ Fu] RjÕYm?

RôVôo : ùT¬VYu úStß @ZLôLf ùNôu]ôu.

LQYo : Sôu ùNôp¡ú\u. The more subtle the more
powerful Fuß èp YÚ¡\Õ. Ut\YoLs

vitalAp úYûX ùNnRôp Sôm psychicAp úYûX

ùNn¡ú\ôm. @Õ ãhÑUUô]Õ, @§Ll TXu

RÚ¡\Õ.

ùTi : BÚeLlTô, Sôu FÝ§dùLôs¡ú\u.

LQYo : Gu ãhÑUj§tÏ @§L Nd§ Fußm á\Xôm.

ùT¬VYu : ùNôpÛeL.

LQYo : LôWQm, ãhÑUm, vçXm FuTÕ T¥lT¥VôL

YÚ¡\Õ. vçXm ùUÕYôL SLÚm. ãhÑUm

úYLUôL SLÚm. úYLUôL SLokRôp, @§L

Nd§ÙiÓ. @R]ôp TXu @§Lm.

ùY°Vô] èpLû[ FpXôm T¥jÕ BÕúTôp LmùT²,

TôdP¬, ÅhÓ ®`VeL°p úT£VRôp Åh¥u ̈ ûX Uôß¡\Õ.

BkR Uôt\m TôdP¬«p @lT¥úV ùR¬YRôp @]ôY£VUô]

úTf£túL BPªpûX Fu\ ¨ûX GtThÓ YÚ¡\Õ. LmùT²

úYûXLs ØmØWUôL SûPùTß¡u\]. FÕYô]ôÛm Tôoh]o

IÚ U¦ úSWm Åh¥tÏ YkÕ úTôYÕ E¬ÚkRôp RY\ôÕ.

§\ûUVôLd Lô¬VeLs SûPùTßYÕ LmùT²«p ùT¬V §Úl§,

AfN¬Vm. @ÓjR 6 UôRj§p 40 úLô¥dÏ Lh¥PeLs,

ùUµuLs YÚm, úYûX SPdÏm. @ûUkR LôuhWôdPoLs

SôQVvRoL[ôL @ûUkRÕ Ï±l©PjRdLÕ. ÅÓ úXNôL Uô±

YÚ¡\Õ. BkR Uôt\j§u TXû]d LmùT²«p RôVôo

Lôi¡\ôo. 3 SôhLs ÅÓ ùU[]jRôp L]jRÕ. ùT¬VYu

internetBp LmùT² NmTkRUô] ùPd]ôX´ FdvToh Bk§Vô

Yk§ÚlTûR @±kÕ @YÚPu úT£]ôu. @YÚdÏ internetêXm

Sm LmùT² ùR¬Ùm. @Yo 6 UôRj§tÏl T§XôL ×§V RmØûPV

Øû\Vôp 3 UôRj§p 25 úLô¥«p BÚ UPeÏ DtTj§ ùNnÕ

RÚ¡ú\u Fu\ôo. LmùT²«p úYûXûV ¨ßj§®hÓ
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FdvTohûP @Uoj§ úYûXûV @Yo ùNôpT¥ Ø¥jR]o.

ÅÓ ÏçLXUô¡®hPÕ. TôdP¬«p IúW ùLôiPôhPm.

Tôoh]ÚdÏm, RôVôÚdÏm R®W BmUôt\m The Life Divine
T¥lTRôp GtThPÕ F]j ùR¬V®pûX. BÚYÚm @ûRf

ùNôpX®pûX. The Life Divine T¥dL AWm©jR©u, Synthesis
of Yoga, Savitri, Mother's 18 vols., 13 volumes of Agenda ÅhÓdÏ

YkÕ®hP]. T¥lTÕ Fu\ôp BYtû\l T¥lTÕ Fu\ô¡®hPÕ.

IÚ Sôs,

ùT¬VYu : @mUô, FUu GmUô I°UVUô] ©uàm

ÏRodLUôLl úTÑ¡\ôu?

ùTi : Nô®j§¬«u AuUôdLs F] FÝm 7, 8

ùRnYeLs @Yû[j Ru BXh£Vj§ÚkÕ

Uôt\ ØVX®pûXVô?

LQYo : Bû\Yú] Nô®j§¬dÏ ,  ùNôodLjûR

@°d¡\ôúW.

£±VYu : @lúTô, SôùUpXôm Rl©pûX.

RôVôo : NUolTQm TdL TX ù_uUeL[ôÏm. Nô®j§¬

DPûX ®hÓ FUû]j ùRôPoYÕúTôX @Õ.

TjR©u, TdL AWm©jR©u, BjRû]

temptations YÚm. @jRû]Ùm Sm TûZV

AûNLs, ArkR AûNLs, U²R]ôL

SôªÚlTRôp Ds[ úRûYLs A¡VYtû\l

éoj§ ùNnV Øû]Ùm . BYt±p FûR

GtßdùLôiPôÛm NUolTQm éWQUôLl

TdLôÕ . NWQôL§ BûRÙm LPkRÕ .

@lT¥lThP ̈ ûXûV Sm @û]YÚdÏm @uû]

RôúU @°lTûRl ùT\ Sm TeÏ NWQôL§. BûR

úTÑmùTôÝÕ LWih ¨uß®hPÕ. NWQôL§

FqY[Ü ùT¬VÕ FuTûR LWih ¨tTÕ

LôhÓ¡\Õ.

£±VYu : ×¬VûXmUô.

RôVôo : @qY[Ü ùT¬V Øû\dÏ¬V TXu DXLjûR®Pl

ùT¬VÕ. @lTXû] @uû] SUdL°dL

ØuYÚ¡\ôo. @RtÏf NUUô] @Lj§iûU

NUolTQm, NWQôL§.

LQYo : SUdÏl ùTôÚj§l úTÑ.

RôVôo : Sôm BlùTôÝÕ TôdP¬, @kRvÕ A¡VûYl

Tt± ¨û]d¡ú\ôm. SmûUl úTôu\YodÏ,

BÕúTôu\ ¨ûX«pûX. FhPôRûR SUdÏ

@°dÏmùTôÝÕ Sôm ùNnVúYi¥VÕ Fu]?

ùT¬VYu : Su±ÙPu ùTtß SpXT¥ @àT®dLXôm.

RôVôo : SûPØû\«p @Õ TXû]UhÓm ùTßYRôÏm.

LQYo : @l×\m?

ùRôPÚm....

```

c @W®kR ÑPo

ÑØLjRôp GtThP @ûU§ Bû\YàPu LXdÏm

¨ûXûV @°jRôp ùNVp B²ûUÙm, DRôW ÏQØm

ùY°lTÓm.

ÑØLj§tÏ Bû\Yu B²ûUûVl T¬NôL @°d¡\ôu.
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""c @W®kRm""

ûXl ¥ûYu

(ùNu\ BR¯u ùRôPof£....)

LoUúVô¡

XIII. The Divine Maya

The existence produces. Page No.113

It produces itself. Para No.2

It can be nothing other than itself.

It is working out a play.

It is a rhythm.

The play is a development of its own existence.

It is its own force of consciousness.

It is its own delight of being.

Many things come into this world.

They all seek nothing but the existence.

Their aim is to be.

They endeavour to arrive at the intended form.

They try to enlarge their self-existence in that form.

They all try to develop.

Their aim is to manifest.

Their effort is to increase.

There is consciousness in it.

There is power in it.

They try to realise them.

They try to realise them infinitely.

13. ùRnÅL UôûV

Nj £Úx¥d¡\Õ.

Nj Ruû]úV £Úx¥d¡\Õ.

Ruû]j R®W úYù\ÕÜªpûX.

@Õ ÄûX«u TôeÏ.

@Õ Jo @ûX.

ÄûX Nj Ruû] ùY°lTÓjÕYRôÏm.

@Õ Ru Ë®Vj§u Nd§.

@Õ Ru ËY²u A]kRm.

DX¡p FÝTûY @]kRm.

@ûY @û]jÕm úRÓYÕ Nj.

BÚlTúR BXh£Vm.

ùNôìTjûR @ûPYúR BXh£Vm.

ùNôìTjRôp Nj Ruû] ®¬ÜTÓjR ØVp¡\Õ.

Y[of£úV úSôdLm.

ùY°lTôúP BXh£Vm.

Y[oYúR ØVt£.

@Ràs Ë®Vm DiÓ.

@Ràs Nd§ÙiÓ.

@Ytû\ @ûPYúR úSôdLm.

@]kRUôL @ûPYÕ ùT¬VÕ.
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Coming into manifestation is a delight.

They aim at it.

The being takes a form.

There is delight even in it.

There is a rhythm of consciousness.

In it too there is delight.

Within its deepest being there is active Delight.

There is Existence and consciousness too.

They suggest several ideas.

They indicate various directions.

To them many means are possible.

Such measures aggrandise and perfect the delight.

These are the play of forces.

Contd...

```

ùY°lTôÓ A]kRm.

@ÕúY úSôdLm.

ËYu ìTm ùTß¡\Õ.

@§Ûm A]kRØs[Õ.

Ë®Vj§tÏ @§oYô] @ûXLs Ds[].

@eÏm A]kRØiÓ.

ËY²u AZj§p A]kRm ËYú]ôÓs[Õ.

@eÏ NjÕm, Ë®VØm DiÓ.

@Yt±²uß FiQt\ FiQeLs úRôußm.

@ûY FpXôj §ûNL°Ûm ùNpTûY.

@Ytû\f Nô§dÏm Øû\Ls GWô[m.

@mØû\Ls A]kRjûRj ¾®WlTÓj§f £\lTôdÏm.

BûY ÄûX F]lTÓm.

ùRôPÚm....

```

c @W®kR ÑPo

ùNpYØm, ùN[L¬VØm @kRvRôLô. DVokRYúWôÓ

NUUôLl TZÏYûRÙm , RôrkRY¬²uß ®X¡

DVok§ÚlTûRÙm ùTôÚjRÕ @kRvÕ.

@kRvÕ RÚm ùT¬V U²Ro.

c @W®kR ÑPo

DPu Oô]m TX ¨ûXL°Ûs[Õ.

AuUô, U]m, DQoÜ, DPp.

Oô]ªpXôR TÏ§«pûX.
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“Agenda”

Mother asks for handwriting.
ûLùVÝjûRl TôodLúYiÓm F] @uû]

úLhPôo.

AA ûLùVÝjÕ Sm ArkR ÑTôYjûR @lTÝd¡u±l

©W§TlTÕ.

AA 1900dÏ Øu ûLùVÝjûRl Tt± 100dÏ úUtThP

×jRLeLs ùY°Vô¡Ùs[].

AA ûLùVÝjÕ IÚ Nôv§Wm. ú_ôvVm, ûL úWûL,

numerology ùNôpTYtû\d ûLùVÝjÕ ùNôpXYpXÕ.

AA O, a úTôu\ FÝjÕdLû[  F] YhPm êPlTPôUp

FÝÕTYo Yô«p BWLvVm ¨tLôÕ.

AA Yôd¡V Ø¥®p Øtßl×s° ûYdLôRYo, Ï±lTôL

ûLùVÝjÕdÏl ©u Øtßl×s° ûYdLôRYo FkR

úYûXûVÙm @ûWÏû\VôLúY Ø¥lTôo.

AA A, N, M úTôu\ FÝjÕdLs Øû] áoûUVôL BÚdÏm.

 F] YhPUôL BÚdÏm. áoûUVôL BÚkRôp

FÝÕTYo úLôTdLôWo. YhPUôL BÚkRôp ¨Rô]Uô]Yo.

AA In i t ia lBp RLlT]ôo ùTVo YÚm. k. Sharma  F]

FÝÕTYÚiÓ. K. Sharma  F] FÝÕYÕm DiÓ. K.

RLlT]ôûWd Ï±dÏm ùNôp. RLlT]ôo ùT¬V

Dj§úVôLm, @kRvÕ, ùNpYm, §\ûU,

©WTXUô]YWô]ôp K. ùT¬VRôL BÚdÏm. ÏUôvRô ULu

AÀNWô]ôp, RLlT]ôo T¥dLôRYo, SôQVªpXôRYo,

YôhfúUu úTôu\Yo ©sû[Ls kûV £±VRôL

BmUôRf ùNn§

TôodL UßlTÕ Tt\ôdÏû\.
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FÝÕYôoLs. IÚ IAS AÀNÚdÏ, RLlT]ôÚPu NiûP

YÛjRÕ. "B² Du ØLj§p ®¯dLUôhúPu' F]

ÅhûP®hÓ ùY°úV±®hPôo. @Yo Rm in i t ia lHl

úTôÓYúR«pûX.

AA £Xo FÝÕYÕ FÝjÕ ùRôPokÕYÚm Concentration, úYß

£Xo Concen tration  F] BûPùY° ®hÓ FÝÕYo.

ùRôPokÕ FÝÕTYo FÓjR úYûXûV Ø¥dLôUp

SLWUôhPôo. BûPùY° ®hÓ FÝÕTYo úYûXûV

úTôhÓ®hÓl úTôn §Úm×Yôo.

AA ûLùVÝjûRl úTôhÓ @¥«p úLô¥ÓTYo DiÓ

(S. Vaithianathan). @YoLs ùTÚûUdÏ AûNlThPYoL[ôL

BÚlTôoLs. Rm ûLùVÝjÕ Ød¡Vm, Rôm Ød¡Vm

FuTûR @YoLs úLô¥hÓd LôhÓ¡\ôoLs.

AA IÚ úSôh¥p FÝÕmùTôÝÕ ûLùVÝjÕ úSWôL BÚdÏm,

Yû[YôL BÚdÏm, Yû[Ùm FÝjÕ úUtTdLUôLúYô,

¸rlTdLUôLúYô Yû[Ùm. úUtTdLUôL Yû[kRôp,

oo ûR¬Vm, ùRm×, ØuàdÏYÚm AûNÙs[YWôL

BÚlTôoLs.

¸rlTdLUôL Yû[kRôp,

oo TVm, úNôoÜ, IÕe¡ Uû\Ùm TôeÏs[YWôL

BÚlTôoLs.

AA Rm Eo, Rôm T¥jR Ts° ÁÕ AûNÙs[Yo,

ùYßl×s[YÚiÓ. ùYßl×s[Yo @fùNôp

YÚmùTôÝÕ @¥jÕj §ÚjÕYôoLs. AûNÙs[YodÏ

@fùNôtL°p FlùTôÝÕm RYß YôWôÕ.

``````

@uTo L¥Rm

@u×s[ c @uû] & c @W®kRÚdÏ!

DeLÞdÏ Sôu Su± ùNôp Fuû] BdL¥RjûR

FÝR ûYjRRtÏ Su±. Fu @lTô®tÏ §¼ùWuß LôÕ

ÑjRUôLd úLhLôUp úTôn®hPÕ. SôeLs @§LUôL NjRm

úTôhÓl úT£]ôpRôu Fu @lTô®tÏ úLhÏm. @YoLs

ªLÜm _ôVô] ûPl. A]ôp @kR IÚ YôWm @qY[YôLl

úTNdáP BpûX. AÀ³Ûm Vô¬PØm úTNôUp @ûU§VôL

BÚlTûRl TôodL ªLÜm LxPUôL BÚkRÕ.

@lùTôÝÕ FpXôm FeLÞdÏl TdLÕûQVôL BÚkÕ,

FeLÞdÏ AßRXôL BÚkRÕ c @uû] & c @W®kRo

UhÓmRôu .  §]Øm LôûX«p FÝkÕ @uû]ûVd

Ïm©hP©\Ï @lTô®Pm úTôn LôÕ BlúTôÕ úLh¡\Rô Fuß

úLhúTu .  @YoLs @Õ Lô§p ®ZôUp @ûU§VôL

BÚlTôoLs . @lùTôÝÕ Sôu, @dLô , @mUô , êYÚm

@uû]«Pm ùNôp @ÝúYôm. Sôu §]Øm BWÜ TÓdLf

ùNpÛmØu @uû]«Pm, Sôû[ LôûX FÝmúTôÕ @lTô®tÏ

LôÕ úLhÓ BÚdL úYiÓm Fuß úYi¥®hÓ úTôn

çeÏúYu. A]ôp IÚ YôWUôL LôÕ úLhLúY BpûX. ©u

White Roses bookH FÓjÕl T¥júRu. @§p ¸rdLiP

Yôd¡Vm Fuû] ªLÜm Tô§jRÕ.

" "FpXô úSônLÞm TûLf Nd§L°u RôdÏRXôÏm. @ûRúV

Sôu ®`Um Fuß ùNôp¡ú\u. @fNd§Ls @RuêXm Sm

N¡l×jRuûûUûVf úNô§d¡u\]. SmØûPV Sm©dûLûV

DûPjÕf ÑdÏè\ôdL ØVp¡u\]. Buàm @§L

N¡l×jRuûUÙPàm, Buàm @§L Sm©dûLÙPàm

@YtßdÏ Sôm T§X¥ ùLôÓdL úYiÓm. @lùTôÝÕ @ûY

ªL úUôNUôL Ø±V¥dLlThÓ ®X¡®Ó¡u\].

úTÚiûUdÏ IÚ ùTÚùYt± ¡ûPd¡\Õ.
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FqY[ÜdÏ FqY[Ü N¡jÕdùLôs¡ú\ôúUô @qY[ÜdÏ

@qY[Ü @§Lm ©W×®u Nd§Ùm, @u×m SmØPu

BÚd¡u\]. ùTÚùYt±«u U¡rf£Ùm áÓRXô¡\Õ.""

" "@YNWUôLf ùNnYûR®P ¨û\YôLf ùNnY§p ªLÜm

@§L U¡rf£ ¡hÓ¡\Õ. DiûUVô] @u× NôÑYRUô]Õ,

@û]j§Ûm B²VÕ.""

" "Bû\Yu @ûWÏû\ ùYt±ûVÙm ,  ¿¥jÕ ¨tLôR

ùYt±ûVÙm ®Úm×Y§pûX. @YWÕ ùYt± ØÝûUVô]RôL,

NôÑYRUô]RôL BÚdL úYiÓm. @R]ôpRôu Sôm N¬Vô]

úSWm YÚmYûW N¡jÕdùLôiÓ Lôj§ÚdL úYi¥«Úd¡\Õ.

F²àm, Sm©dûLÙPàm, Sm©dûL«p Dß§ÙPàm

BÚdÏmúTôÕ N¡jÕdùLôsYÕáP F°RôL YÚ¡\Õ.""

BûRl T¥jRÜPuRôu úSô«u LôXdùLÓûY Sôm

¨oQ«dLôUp c @uû] & c @W®kR¬Pm ùTôßlûT

®hÓ®hÓ úSôûV c @uû] & c @W®kRo ÕûQÙPu

N¡jÕdùLôs[ úYiÓm FuTûR ×¬kÕùLôiÓ c @uû]

& c @W®kR¬Pm Fu @lTô®tÏf N¬VôL úYiÓm Fuß

UhÓm á± Sm©dûLúVôÓm, Dß§úVôÓm úYi¥ú]u.

úYi¥ BÚ SôhL°úXúV Fu @lTô®tÏ ÕpVUôLd LôÕ

úLhL AWm©jÕ®hPÕ .  Fu Su±ûV úUÛm ,  úUÛm

c @uû] & c @W®kRÚdÏj ùR¬®jÕdùLôs¡ú\u.

```

c @W®kR ÑPo

Ø§of£«u DVokR ×\júRôt\m ®úYLm.

®úYLm TdÏYj§u T®j§WUô] ÏWp.

úVôL YôrdûL ®[dLm V

                                        LoUúVô¡

837) ÏÓmTm, SôÓ, LmùT², U²Ru A¡VûY ReLs

¨ûX«p Øuú]t\m ùTßYRtÏl T§XôL, @ÓjR

T¬QôUd LhPj§tÏ¬V Y[of£ûVj RÚm

Øuú]t\jûRl ùT\ , _PjûR AuUôYôp

Uôt±dùLôs[ úYiÓm.

_PØm, AuUôÜm BPm Uô±]ôp ÏÓmTm, SôÓ ùTÚØuú]t\UûPÙm.

Øuú]t\m FuTÕ BÚlTûR®P DVoYÕ. £ß ®YNô«

ùT¬V ®YNô« AYÕ úTôu\Õ. T¬QôUj§tÏ¬V Y[of£

Fu\ôp ®YNôVm, ®VôTôWm, NodLôo úYûX, @W£Vp,

@W£Vp TR® Fuß T¥lT¥VôL DVoYÕ. @mØuú]t\jûRf

£ß ®YNô« ùTÚ ®YNô« AYÕPu Il©P Ø¥VôÕ.

SSI £ß ùRô¯X§ToLs 100 úTÚPu AWm©jR

ùRô¯túThûPL°p 10 AiÓLs L¯jÕl TôojRôp 25

ê¥«ÚdÏm. @YÚs Tô§ úTo §YôXô¡«ÚlTôoLs. @ÓjR

25 úTo ¡hPjRhP @úR ¨ûX«p úTô W ô¥ D«ûW

ûYj§ÚlTôoLs. @ÓjR 30 úTo £ß ùRô¯ÚkÕ Y[okÕ

ùT¬V ùRô¯XôL @eúLúV ùNVpTÓYôoLs. Á§ 20 úT¬p

J¬ÚYo @¡X Bk§V @[®p ùTÚ¡«ÚlTôoLs. ùLôgNm

úTo BXhNj§ÚkÕ úLô¥, èß úLô¥ F] Y[ok§ÚlTôoLs.

ùLôgNm úTo ùRô¯ûX @W£Vp ùLôiÓúTôÏm ùT¬V

@W£VpYô§L[ôLÜm, Ut\YoLs ùRô¯p NmTkRlThP

vRôT]j RûXYoL[ôLÜm, Tj§¬ûL SPjÕTYoL[ôLÜm Uô±

DVok§ÚlTo.

£ß ÏÓmTm ùT¬V ÏÓmTUôYÕ Y[of£; @Õ @§oxPm.

ùTôÕYôL @[®p £ß ÏÓmTm @[ÜLPkR ùNpYm ùTtß,
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@[®p ùT¬V ÏÓmTUô]ôp, @kR @[ÜLPkR ùNpYm

ÁiÓm TûZV @[®úXúV BÚlTRôLj ùR¬Ùm .

©WTXUô]úTôÕm, ùNpYôdÏ DVok§ÚkRôÛm Y[okR

ùNpYjûR Y[Úm ÏÓmTm T¡okÕùLôsYRôp @¥lTûP

YÚUô]m TûZV @[®úXúV @ûUÙm. ÏÓmTj§p J¬ÚYo

@ùU¬dLô úTô]ôp, @RuêXm FpXô ¨ûXLÞm Uô±lúTôÏm.

Uôt\m DVoÜ RÚm Uôt\UôÏm. IÚ ûTVu ùPuÉ³p

©WTXUô]ôp @ÕúY SPdÏm. £ß YV§p @W£Vp NkRolTm

¡ûPjRôÛm @lT¥úV. Sôh¥u Uô±V ¨ûXVôp AWmT Sô°p

YÚUô]j§tLôL AWm©jR So^¬ Ts° ©WTXUô¡

Lpí¬VôL Uô± ùU¥Lp LôúXw AWm©dÏm ¨ûX«Ûm

ÏÓmTeLs DVoYûP¡u\].

CC Y[of£, BÚlTÕ ùTÚÏYÕ.

CC T¬QôU Y[of£, BpXôRÕ SmªûPúV YkÕ, YkR ¨ûX«p

ùTÚÏYÕ.

Nd§ ùTÚ¡]ôp Y[of£ YÚm. T¬QôU Y[of£ ùT\

@¥lTûP ¨ûXLs Uô\úYiÓm. DûZlTô° RûXY]ôYÕ,

RûXYu @±O]ôYÕ, @±Ou Oô²VôYÕ úTôu\ûY

T¬QôU Y[of£ RÚm. úVôL Tôû`«p,

M _Pm Ru Ah£ûV ®hÓdùLôÓjÕ AuUôûY A[

@àU§jRôp T¬QôU Y[of£ GtTÓm.

M SôÓ Øuú]ßYRôp DPp, D«o ,  U]m Fu\

@ÓdÏL°p @û]YÚm Øuú]\Xôm.

M @uû]ûV Gt\ôp @ûYVû]jûRÙm RÚYÕPu

RUdúLÙ¬V @§oxPjûRÙm RÚYôo.

```

Ë®V U¦

IÚ ùNôp Nô§dÏm ÙLRoUm.

""@uû] Ñ©hNm""

¡[uúPôUôàûPV ×§V Lp® Øû\

©XùPp©Vô®p Glenn Doman Fu\ PôdPo BWôÔYj§p

úYûX ùNnÕ JnÜ ùTt\©u Ts°dáPm AWm©jRôo .

RûX«p @¥ThÓ®hPôp, U²R YôrÜ ¨ûX ÏûX¡\Õ.

BWôÔYj§ÚkRùTôÝÕ @lT¥ @YoLs @¥ThÓ ©\Ï

©ûZlTûR PôdPWôLl T¦Vôt±VùTôÝÕ LY²jRYo @Yo.

êû[ Y[of£Vt\ ÏZkûRLû[ Sôm ×\dL¦d¡ú\ôm.

@ÕúTôu\ ÏZkûRLû[f NôRôWQUô] ÏZkûRL[ôL Uôtßm

ØVt£ûV @Yo úUtùLôiÓ ùTÚùYt± ùTt\Yo @Yo. êû[

Y[of£Vt\ ÏZkûR BkR @[Ü Øuú]\ Ø¥Ùm Fu\ôp,

NôRôWQ ÏZkûRLhÏ BmØû\l ùTÚmTXu RÚm F]d LÚ§

@Yo Ts°«p @mØû\Lû[d LûPl©¥jRôo.

J @mØû\Ls @§Ll TXu RkR].

J 4 YVÕ ÏZkûR FkRl ×jRLjûRÙm T¥d¡\Õ.

J 1½ YVÕd ÏZkûR YVu Yô£d¡\Õ.

J 5Am YV§p ÏZkûR Ut\ Ts°L°p 10Am YVÕd

ÏZkûR @±YûR @±¡\Õ.

J úTôh¥, ùTô\ôûU, NiûP, NfNWÜ BpXôUp

ÏZkûRLs Y[o¡u\].

J ®û[VôÓYûR®P, Nôl©ÓYûR®P ÏZkûRLs LtL

AoYlTÓ¡u\] F] ¡[uúPôUôu LiÓ©¥jRôo.

BmØû\«p ÏZkûRLhÏ FÝjÕ ùNôpdùLôÓdÏØu

ùNôtLû[l T«tß®d¡u\]o. ùNôtLû[d Lôo¥p FÝ§

ÏZkûR«Pm LôoÓLû[ úYLUôLd Lôi©d¡\ôoLs. road, bus,

tree, cake, food Fuß LôoÓLû[ 30 @pXÕ 50 LôoÓLû[

ÏZkûR«Pm Iu\u©u Iu\ôn §]Øm Lôi©jÕ,
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Lôi©dÏmùTôÝÕ Sôm @ûRl T¥jRôp, 1 UôRUô]©u

ÏZkûR, LôoûPl TôojRÜPu road, bus, tree, cake, food F]j

Rôú] T¥d¡\Õ. 1 YVÕ ÏZkûR BÕúTôp 500 ùNôtLû[l

T¥d¡\Õ. úUÛm £ß Yôd¡VeLû[ cat is running; It is a tall tree;

My mother loves me  FuT] úTôu\ £ß Yôd¡VeLû[Ùm,

@Ytû\j ùRôÏjÕ FÝÕm ªLf£±V LûRLû[Ùm ÏZkûR

BWiPôiÓ ¨û\ÙmØu T¥dLd LtßdùLôs¡\Õ. FÝjûRd

Lt©dLôUp T¥dLd LtÏm Øû\ BÕ.

ù BmØû\«p 3Am YÏl× ÏZkûR Junior

EncyclopaediaûYf NW[UôLl T¥d¡\Õ.

ù BWiPôm YÏl©Ûm @ÕúTôu\ £X ÏZkûRLs

DiÓ.

ù ¡[uúPôUôu Ts°dÏ Philadelphia®tÏ YkRYo 4Am

YÏl×d ÏZkûRûVd Lôh¥, @RtÏ Fu] ùR¬Ùm

Fu\ôo. @Ú¡p Jo ×jRLd Ï®VÚkRÕ. ""B§p

GRôYÕ IÚ ×jRLjûR FÓeLs'' Fu\ôo. YkRYo IÚ

×jRLjûR FÓjÕl ©¬jÕ @§p IÚ TôWôûYl T¥dLf

ùNôu]ôo. ÏZkûR T¥jR©u Fu] ×¬¡\Õ Fu\ôo.

Ground swell Fu\ ùNôp Sô]±VôRÕ. Á§ FpXôm

×¬¡\Õ Fu\Õ ÏZkûR.

BmØû\«u BWLvVùUu]? A£¬Vo ÏZkûRdÏf

ùNôpj RÚYÕ Sm YZdLm.

P BmØû\ ÏZkûRûVf £k§dL ûYd¡\Õ.

P ÏZkûR Rôú] ×¬kÕùLôsYRôp, @Õ U\lT§pûX.

P Rôú] ×§V ®`Vm ×¬ÙmùTôÝÕ U]m Nd§Vôp

¨Wm© ×jÕQoÜ ©\d¡\Õ.

P ÏZkûR ùRôPokÕ LtÏmùTôÝÕ U]m ®NôXUûPYRôp

úTôh¥, ùTô\ôûUdÏ Y¯«pûX.

P 4 YVÕd ÏZkûR ûUpLQdLôL JÓ¡\Õ.

P úPôUôu ÏZkûRLû[j RûW«p TÓjÕ, EokÕ

ùNpXf ùNôp¡\ôo. DPp úYûX ùNnRôp U]m ×§V

§\ûULû[l ùTß¡\Õ F] @Yo LiÓs[ôo.

P Sm Sôh¥p BmØû\ £X BPeL°p ©uTt\lTÓ¡\Õ.

×ÕûY, RgNôîo , LPío, SôLoúLô®p, §Úf£,

ùNuû] A¡V BPeL°p BmØû\ûVl ©uTtßm ØVt£Ls

FÓdLlTÓ¡u\].

M A£¬Vo ÏZkûRdÏ ØÝf ÑRk§Wm RÚYÕm;

M ÏZkûRûV adult YVÕYkRYoúTôp NUUôL SPjÕYÕm;

M BmØû\dÏ YÛY°dÏm NôR]eLs.

```

c @W®kR ÑPo

FkR ¨ª`m SUdÏ ¨LrkRÕ # FÕYô]ôÛm # @Ús

F]l ×¬¡\úRô, @úR ¨ª`m U]j§ÚkÕ Sôm

ûNj§Vl×Ú`û] @ûP¡ú\ôm . úLôTm SmûU

U]j§ÚkÕ ©WôQàdÏ @ûZjÕf ùNp¡\Õ.

@R]ôpRôu ""úLôTm YÚmùTôÝÕ, £kRû] ùNn''

Fu¡\ôoLs.

@ÓjRYÚm SmûUlúTôp "©WmUm' Fu\ FiQjûR

GtßdùLôiPÜPu, úSW¥VôL Nj§VË®VjûR Sm

FiQm ùRôÓm.

FÕÜm @Ús RÚm ©WmUm Fu\ Oô]m Nj§VË®V Oô]m.
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ùNôûNh¥«u ùY°ÂÓLs
Ae¡X èpLs:

Ut\ ùY°ÂÓLs:

1. ùRô¯-u ËYu N. LiQu ì. 30

2. úR¥YÚm úVôLm ©¬j§q ì. 50

3. §ÚYÚú[ ¾WôR ùNpYm N. @úNôLu ì. 75

4. §ÚY¥ R¬N]m N. @úNôLu ì. 75

5. @Úú[ô®Vm N. @úNôLu ì. 80

6. Td§Ùm úNûYÙm N. @úNôLu ì.100

7. Nj ©WmUm ®NôXm ì. 20

8. Nj ×Ú`u ®_Vô & ®NôXmkk ì. 20

9. HmTÕ BXhNm NUolTQu ì. 50

10. $ 100,000 William Learner ì. 50

1. Mental Peace of the Industrialist ì. 30

2. Sri Aravindam ì. 40

3. Luck ì. 50

4. A Discussion on The Life Divine ì.100

5. Life & Teachings of  Sri  Aurobindo ì.120
and The Mother

6. Spirituality and Prosperity - I ì.125

7. Spirituality and Prosperity - II ì.200

8. Spiritual Opulence ì.200

kkùNuû]«p UhÓúU ¡ûPdÏm.
RTôp ùT\ ×jRL ®ûXÙPu T§Üj RTôp LhPQm ì.20/# úNojÕ M.O.
ùNnVÜm.



©ùWgÑl ×Wh£ BUVUûX«p FÝkRÕ

DXLm LiP ×Wh£L°p ©ùWgÑ, WxVl ×Wh£Ls

úToùTt\ûY. RUdÏ WxVl ×Wh£«Ûm JW[Ü TeÏiÓ

F] TLYôu c @W®kRo áß¡\ôo.

AA FpXô DXL ¨Lrf£Lû[Ùm SPjÕYÕ

AuÁLm.

AA BUVUûX«p IÚ ¬µ ÑRk§WjûRl Tt±d

L]Ü LiPôp @Õ ©Wôu£p ×Wh£VôL

UXo¡\Õ.

AA º]l ×Wh£ûVj Rôm AWm©jRRôL @uû]

áß¡\ôo.

AA RYm, úVôLm FuTûY R²U²R

úUôhNj§tLô]ûY.

AA Fu\ôÛm, R²U²Ru ¬µVô]ôp @Yu

ùTßm ®ÓRûX # úUôhNm # DXLm ùTßm.

AA BUVUûX«p RYªÚkRYo ùTt\ AuÁL

ÑRk§WjûR DXÏdÏ @°jRRôp FÝkRÕ

©ùWgÑl ×Wh£.

AA éª«u Yôr®p Ød¡V §Úl×Øû]L°p

Rôàm, c @W®kRÚm úSW¥VôLl TeÏ

ùLôiPRôL @uû] áß¡\ôo.

``````

""Uû] Nôv§Wm''

@uû]ûV @±kR @uToLs úSWm YÚmùTôÝÕ @uû]ûV

U\lTÕm, @uû] @YoLû[ ©uùRôPoYÕm, @lT¥ @uû] RÚm

TôÕLôl©ÚkÕ ØVuß U²Ru ®XÏYÕm, @Yû] Á± # Ruû]

@¯jÕdùLôs[ U²Ru ØVpY§²uß @Yû]d LôlTôt\ # @uû]

@Yû]d LôlTôt\ ØVpYÕm @uToLs Yôr®p Li¦p TPôR YWXôß.

IÚ ùT¬V ùNôjÕ. ùT¬VÕ Fu\ôp ªLl ùT¬VÕ. ùNôjÕdÏl TX

¨ûXLs DiÓ. ùNôjÕ ùT¬VRô]ôp, ÑûU ùT¬VRôL Yônl×iÓ.

ùTßYÕ YN§Vô, ÑûUVô F] ¨oQ«lTÕ DûPVY¬u U]m. BkRl ùT¬V

ùNôjÕdÏl ùT¬V ÑûU YkÕ®hPÕ. DPûUVô[o DXLjûRl ×Wh¥,

¨ûXûVf NUô°jR©u, TôWm RôeLôUp ®hPôp úTôÕm Fu\ ¨ûXdÏ

YkÕ®hPôo .  @YÚûPV ©WmUl©WVjR]m TXu RW úUÛm 2

AiÓL[ôÏm. ùTôßûU«pûX. 40 AiÓLhÏØu @kRf ùNôjÕ 9

BXhNm ùTßm. A]ôp BWiPôi¥tÏl©u @q®ûX ¡ûPdÏm.

RtNUVm 5 @pXÕ 6 BXhNj§tÏúUp ¡ûPdLôÕ. TôWm RôeLôUp

ùNuû]«p YôeÏTYûWf Nk§jÕ 4¼ BXhNj§tÏ Ø¥jÕ ùYt±

LiPRôL ¨û]jRôo ùNôjÕdÏ¬VYo. ùNôjÕ ùNuû]«pûX.

ùYÏçWj§Úd¡\Õ. ""¡WV Tj§Wm FÝR Sôm ùNôjÕs[ BPj§tÏl

úTôYÕ N¬'' Fu\ôo YôeÏTYo. Tj§Wm FÝÕØu ùNôjûRf Ñt±YWXôm

F] @û]YÚm ùNu\ùTôÝÕ, " "BÕ @§L ®ûX ùTßm. 4¼dÏ

®t¡\ôoLs F²p @YoLs ùSô¥jÕlúTô]YoLs'' F] YôeÏTYo

@±kRôo. 3¼dÏúUp NmURªpûX Fu\ôo! 3¾dÏ Ø¥kRÕ. Yôe¡VYo

TQm RôWôUp Yôe¡d ùLôiPôo. ©WôªN¬ úSôhÓm RW®pûX. @YWÕ

BRWj ùRô¯pLs S£kÕ UgNs LÓRôÑ ùLôÓdL Yd¸Pm úTôn

§Úm©]ôo. 3 Øû\Ùm úTôn §Úm©YkRôo. BRt¡ûP«p @YWÕ IÚ

ùNôjÕ SpX ®ûXdÏl úTôn 3¾ BXhNm §Úl©j RWlThPÕ. ®t\Yo

@uTo. @uTÚdÏ @uû] @ÚsTôjRûR ®hÓ @Yo ®X¡VÕ GWô[m.

BWiPôiÓ ùTôßûU«pXôUp, @Úû[ UßjRôo. ®t\©u TQm

ùT\®pûX. WºÕm ùT\®pûX. @uTo BjRû]d úLô[ôßm ùNnTYu,

FlT¥Ùm @Yu TQm YWúYiÓm F] @uû], @Yu Sm×m Uû]

Nôv§Wj§uêXm TQjûRj §Úl©lùT\ Øuáh¥ Y¯ ùNnRôo.

@uTo DûZl× ùT¬VÕ.

DûZl× @RtÏ¬V BPj§p TXu RÚm.

YôeÏTYo ùNôj§p DhLôokÕ Tj§Wm FÝ§VRôp

ØRXô°«u @±VôûUûV Á±, ùNôjÕ Ru ®ûXûVj

Rôú] ùT\dá¥VÕ.

``````


