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{ø»ø¯ E¯ºzx® ŒμnõPv.

ÿ AμÂ¢u® 

ø»¨ iøÁß 
 

II/2.  Brahman, Purusha, Ishwara—Maya, PrakriƟ , 
ShakƟ 

Page 339
Para 16

This unity in all divisions is the mathema  cs of the Infi nite.

It is indicated in a verse of the Upanishads:

“This is the complete and That is the complete; 

Subtract the complete from the complete,

The complete is the remainder.”

There is an infi nite self-mul  plica  on of the Reality.

All things are that self-mul  plica  on.

The One becomes Many, but all these Many are That.

It is always itself and in becoming the Many remains the 
One.

There is no division of the One.

The appearance of the fi nite does not create a division.

It is the one Infi nite that appears to us as the many fi nite.
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uõÌ¢ux E¯ºzuõx.

II/2. ¤μ®©®, ¦¸åõ, DìÁμõ  — ©õø¯, ¤μQ¸v, ŒUv

AøÚzx¨ ¤›ÂøÚPÎ¾® J¸ø©ø¯ {ø»UPa 

ö\´Áx AÚ¢uzvß Pou \õìzvμ®.

Cx E£{åua ö\´²ÎÀ SÔ¨¤h¨£mkÒÍx:

""CxÄ® •Êø©, AxÄ® •Êø©; 

•Êø©°¼¸¢x •Êø©ø¯ GkzuõÀ, 

•Êø©÷¯ «u©õS®.''

¤μ®©zvÀ AÚ¢u©õÚ _¯¨ ö£¸UP® Esk.

GÀ»õ¨ ö£õ¸mPÐ® A¢ua _¯¨ ö£¸UP÷©.

JßÖ £»ÁõQÓx, BÚõÀ £»ÁõÚ AøÚzx® A¢u 

Jß÷Ó.

Ax AxÁõP÷Á EÒÍx, £»ÁõP ©õÖ® ÷£õx® 

JßÓõP÷Á C¸UQÓx.

JßÖ ¤›ÁvÀø».

AqÂß ÷uõØÓ® ¤›ÂøÚø¯ HØ£kzxÁvÀø».

J¸ø©¯õÚ AÚ¢u® £» AqUPÍõPz 

÷uõØÓ©ÎUQßÓÚ.
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wμõu ¤μaŒøÚø¯z wºUS® ©õºUP®.

The crea  on adds nothing to the Infi nite.

It remains, a  er crea  on, what it was before. 

The Infi nite is not a sum of things.

It is That which is all things and more.

This logic of the Infi nite may contradict our fi nite 
concep  ons.

That is because it exceeds it.

It does not base itself on the data of the limited 
phenomenon.

It embraces the Reality.

It sees the truth of all phenomena in the truth of the 
Reality.

It does not see them as separate beings, movements, or 
forms.

They cannot be separate things.

They could be that only if they were phenomena in the 
Void.

In the void they would be without a common basis or 
essence.

They would be connected only by pragma  c rela  on.

They would not be connected reali  es which exist by unity.

They may be considered independent.
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öu›¢u £»ß |®¤UøP. öu›¯õu £»ß A¸Ò.

]¸èi AÚ¢uzvÀ Gøu²® TmhÂÀø».

]¸èizu ¤ßÝ® AÚ¢u® •ß ÷£õ»÷Á EÒÍx.

AÚ¢u® Gß£x ö£õ¸mPÎß Tmkz öuõøP AÀ».

AøÚzx¨ ö£õ¸mPÐ®, ©ØÓøÁ²® Ax÷Á BS®.

|® ]Ô¯ ©Úzvß P¸zuõØÓÀ AÚ¢uzvß 

uºUPÂ¯÷»õk •μs£k®. 

AÚ¢u® AqøÁU Ph¢x EÒÍuõÀ Ax 

•μs£kQÓx.

Áøμ¯ÖUP¨£mh {PÌa]PÐUPõÚ ÂÁμ[PÎß 

Ai¨£øh°À Ax ußøÚ Aø©zxU öPõÒÁvÀø».

Ax \zv¯zøu AμÁønUQÓx.

{PÌa]PÎß Esø©ø¯ Ax \zv¯zvß Esø©¯õP¨ 

£õºUQÓx.

Ax AÁØøÓz uÛzu ãÁßPÍõP, C¯UP[PÍõP 

AÀ»x ¹£[PÍõP¨ £õºUPÂÀø».

AøÁ uÛzuøÁPÍõP C¸UP •i¯õx.

öÁØÔhzvÀ GÊ® {PÌa]PÒ ©mk÷© A¨£i C¸UP 

•i²®.

öÁØÔhzvÀ AøÁ ö£õxÁõÚ Ai¨£øh¯ØÖ AÀ»x 

\õμ©ØÖ C¸US®.

AøÁ |øh•øÓU÷PØÓ öuõhº£õÀ ©mk÷© 

CønUP¨£mi¸US®.

IUQ¯zvÀ C¸US® \zv¯[P÷Íõk AøÁ 

CønUP¨£mi¸UPõx. 

AøÁ _u¢vμ©õÚøÁPÍõPU P¸uU Tk®.
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ŒUvø¯ •øÓ¨£kzv, öŒ¯ø» E¸ÁõUQ CøÓÁøÚ 
|õkÁx Œ©º¨£n®.

But they are secured in their independence only by their 
dependence.

They are dependent on their parent Infi nite.

Their secret iden  ty is with the one Iden  cal.

The Iden  cal is their root, their cause of form.

It is the one power of their varying powers.

It is their cons  tu  ng substance.
(Contd...)

frqaarqf

ãÂ¯ ©o

"AßøÚ' Gß£x J¸ ©õÝh E¸Á® uõ[Q¯ öu´ÃP 

AÁuõμ® Gß£xhß, AßøÚ A¢u AÁuõμzvØS A¨£õØ&-

£mk® J¸ öu´ÃP \Uv¯õP C¸UQÓõº. AßøÚ°ß 

ÁõÌ|õÎÀ AÁ¸hß £ÇQ¯ÁºPÒ, AÁ¸USa ÷\øÁ 

ö\´uÁºPÒ, AÁ¸øh¯ ]è¯ºPÒ, £UuºPÒ, AÁ¸øh¯ 

§uÄh¼À öu´ÃP AÁuõμzøu²®, \Uvø¯²® u›]zuõºPÒ. 

AßøÚ \©õv¯øh¢u ¤ß §uÄhÀ AhUP® ö\´¯¨£mk 

Âmhõ¾®, AÁ¸øh¯ `m_© EhÀ \©õv°¾®, B]μ©z&-

 v¾®, ¦xøÁø¯a _ØÔ¾®, AÁºPÐøh¯ Aß£ºPÎß 

EÒÍzv¾®, ÁõÌÂ¾® {ßÖ {μ¢uμ©õPa ö\¯À£kQÓx. 

AßøÚ §uÄhÀ uõ[Q C¸¢u Põ»zøuÂh CßÖ AÁºPÒ 

`m_© E»QÀ uß ÷¯õPzøu¨ ö£›¯ AÍÂÀ öuõhºÁuõÀ, 

•ß G¨ö£õÊøu²® Âh C¨ö£õÊx AÁºPÐøh¯ A¸Ò ªP 

÷©»õPÄ®, ÂøμÁõPÄ® ö\¯À£kQÓx. Azxhß, Esø©, 

y´ø©, £Âzvμ®, ÂìÁõ\®, PØ¦, vÓß, _Ö_Ö¨¦, AÔÂß 

E¯ºÄ, EnºÂß ö\ÔÄ, ö\¯¼ß ~m£® EÒÍ Ch[PøÍ 

AßøÚ°ß `m_© EhÀ ÷ui¨ ÷£õ´ CøÓÁÛß 

v¸ÄÒÍzøu¨ §ºzv ö\´QÓx.
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¤øÇ¯ØÓ öŒ¯¾US C¸ {ø»PÒ EÒÍÚ.

BÚõÀ AÁØÔß \õº¢xÒÍ {ø»÷¯ _u¢vμzvÀ 

AÁØøÓ¨ £õxPõ¨£õP øÁzv¸US®. 

AøÁ ‰»©õÚ AÚ¢uzøua \õº¢xÒÍÚ.

u®ø© Jzuxhß AøÁPÒ μP]¯©õP JßÖQßÓÚ.  

JßÔ¯x, AÁØÔß ‰»®, AøÁPÎß ¹£zvß 

Põμn®. 

£»uμ¨£mh £ÁºPÒ ÷\º¢u J¸ £Áº Ax.

AøÁ JßÖ ÷\º¢x EÒÍh[Q¯ ö£õ¸Ò Ax.

(öuõh¸®...)

frqaarqf

ãÂ¯ ©o

Sn[PÍõÀ ö\´¯¨£mh ©Ûuß Sn[PøÍ Â»UQa 

ö\¯À£kuÀ G¨£i? _¸UP©õPa ö\õßÚõÀ Gvºaö\¯À 

(Reaction) CßÔa ö\¯À£h ÷Ásk®. Põø»°À u£õø» 

Gvº£õºUQ÷Óõ®. Aøu Gvº£õºUPõ©¼¸¢uõÀ reaction 

CÀ»õ©À ö\¯À£kÁuõP Aºzu®. PuøÁ¨ £hõöμßÖ J¸Áº 

\õzv¯Ähß G›a\À Á¸QÓx. G›a\À |® reaction. Ax 

C¸UPUThõx. ÁÇUP©õP 50 ©õºU Áõ[Q¯ ø£¯ß 

ö£¸•¯Ø] ö\´x 68 ©õºU ö£Ö®÷£õx, CßÝ® J¸ ©õºU 

ThU Qøhzv¸¢uõÀ •uÀ ©õºUPõP C¸US® GÚ {øÚ¨£x 

©Ûu {¯õ¯®. BÚõÀ AuØS¨ ÷£μõø\ GßÖ ö£¯º. ©õu® 60 

AÀ»x 70 ¹£õ´ \®£Í® ÷PmhÁ¸US •u»õÎ 75 ¹£õ´ 

öPõkzx, ""Cx 2 Áõμa \®£Í®'' GßÖ ö\õßÚõº. ÷©¾® 

AÁ¸US J¸ Ãk öPõkzx AvÀ ÁõhøP CÀ»õ©À C¸¢x 

öPõÒÍa ö\õßÚõº. Cμsk BskPÐUS¨ ¤ÓS Cx Áøμ 

uõß ö\´u ÷uõmh ÷Áø»US 8 ©o ÷|μzvØS ÷©À ö\´u 

÷Áø»US KÁº øh® ÷Pmhøu |õ® ÷£μõø\ GßÖ 

JzxUöPõÒ÷Áõ®. "68 ©v¨ö£sPÒ ö£ØÓ ¤ß •uÀ 

©õºUSUS Bø\¨£kÁx {¯õ¯®. |À» Bø\' Gß÷£õ®. 

Ai¨£øh CμsiØS® Jß÷Ó.
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C¸ {ø»PÐ® Gvº {ø»PÒ.

C®©õua öŒ#v

ö£õ´ ö\õÀ£ÁÝUS 

Q¸èn £μ©õz©õÂß 

bõÚ•sk.

nn
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BÇzvÀ £»ß ñnzvÀ Á¸®. ö©xÁõÚ £»ß 
{ø»°À»õ©À Á¸Áx @©@».

ŒõÂz›

Page 222:  Watered with virtue the world’s upas-tree
E£õì ©μzvØS¨ ¦so¯zøuz uspμõP¨ 

£õ´a]

öÁÎÁ¸® ö\õÀø»²®, ö\¯ø»²® £zvμ©õP¨ 

£õxPõzx

_¯wø©°À GÊ® ÷£õ¼ ©»ºPøÍ Jmi øÁzx

G¢u E¯ºÄ® GvμõÚ £õuPzøu¨ ÷£o

öu´Á ¹£[PÒ ¤\õ_ ©uzøu Bu›zx

ö\õºUPzvß v¸•P® |μPzvß ö\õ¢u •P©õP ©õÔ

ÃnõÚ ÷uõØÓzvß ãÁÝÒÍ ø©¯zvÀ

ö£¸® £o°ß P\[Q¯ ø©¯zvÀ

Aºzu® ¦›¯õu AÍÂÀ Pmk¨£hõu E¸ÁzøuU 

Pshõß

¤Ó¢uøu GÀ»õ® AÈUS® ¤o¯õÚ ©μnzvÀ 

A©º¢x

£õøÓ¯õP CÖQ¯ •P®, \»Ú©ØÓ öÁÖ® PsPÒ

{Ç»õÚ øP°À £¯[Pμz v›`»® H¢v

øP}mi, AøÚzx ãÁμõ]PøÍ²® J÷μ Âv¯õÀ 

Fk¸Â

Bz©õÁØÓ áh® uÂμ HxªÀø» GßÓ {ø»

Põ»zvß Cu¯® PõuØÓ F]¯õQ, Bz©õøÁ CÇ¢u 

AÚõøu¯õQ
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ö£›¯ ©Ûu¸USÒÍ C¸ {ø»PÒ.

ö\õμøn¯ØÓ £õuõÍzøu ÁõÌÄ •uØPs wsi¯x

öÁØÖa `ß¯zøuz umi GÊ¨¤ |®¤UøPø¯²®, 

Á¸zuzøu²® }mi

AÁÒ Áõi¯ Pvº BÇ©Ô¯õu C¸øÍz uõUQ

PhÄÒ ußÛhª¸¢÷u ußøÚ ©øÓzu uh®

G[S® AÁÒ |õkÁx EÓ[S® \zv¯¨ ¦vº

÷£\õu ö\õÀ PsnØÓ ¹£zøu EØ\õP ‰mi

¦»¨£hõu \mhzøu AÁß Gmhõu BÇzvÀ ÷ui

©[Q £õuõÍ ©ÚzxÒ uhÂ¨ £õºzx

Bz©õÁõS® ÁÈø¯U Põn •¯ßÖ

C¸Ò Gvº£õμõu £vø» CÖzux

RÌ¨£¢u¼À J¸ Âzøu FßÔÚõº

SuºUP \zv¯zvß Fø© Eª CxÁøμ ¤i£hõux

Enμ •i¯õu BÚ¢uzvß E°μØÓ Aq

μõm\\ áÚÚ® Auß ¤μ£g\ ¹£zøuz u¯õº ö\´ux

C¯ØøP A_μÛß AÔ¯õø©U P¸

©μn¨ £›\ÎUS® ¤μ®©õsh©õÚ ÷|μ®

öÁØÖ áh® C¸ÍõQ EÓUPzv¼¸¢x xÒÎ GÊ¢u 

JßÖ

Fø© `ß¯® u¯[Q¨ ö£ØöÓkzu

£¯[Pμ ]μzøu |m\zvμ[PøÍ Gvºzxz yUQ

uß ö£›¯ FÈUPõ» Eh»õÀ ¦Âø¯ {Ç»õPa 

`Ì¢x

fIIIf
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BÇzvÀ ¤Ó¢u AÔbºPÒ.

@¯õP ÁõÌUøP ÂÍUP®

22/69.  CøÓÁß CÆÄ»øP •Ê E»PõUP Á¢u u¸n® 

CøÓÁß Á¸® u¸n®

· \ºUPõº Ezv÷¯õPzøu Âmk ÷ÁÖ ÁÈ¯õP¨ ÷£õ´ 

ö£¸® ]μ©¨£mhÁº J¸Áº. AÁμx Pøh] Cμsk 

ö£sPÐUSz v¸©n©õPÂÀø».

· EÓÂÚº Aøua ö\´¯ •ß Á¢uøu AÁº HØPÂÀø».

· J¸ Sk®£÷©õ, F÷μõ \›¢x £õuõÍ® ÷£õÁx ÁÇUP®.

· Aøu {ªºzu £» ÁøP¯õÚ & EØÓõº, Fμõº, £õ[U, 

\ºUPõº & EuÂ J÷μ ÷|μzvÀ Á¸Áx E»P 

C¯À¤¼Àø».

· AßøÚ ÁõÌÂÀ Ax |h¢ux.

· A¢u F¸US Ax CøÓÁß Á¸® u¸n®.

· ö£¸•¯Ø] £¼UPõu Âå¯® |hUPz ÷uiÁ¸® ÷|μ® 

Ax. 

· £»¸® ÷uiÁ¸® ÷|μ®.

· A¢u EuÂø¯¨ ö£õß ÷£õÀ HØÓõÀ J¸ F¸USz 

÷uøÁ¯õÚ £°ºU Phß, ÷£õºU Phß (Bore) EuÂ²hß 

Ãk Pmh EuÂ, £ÒÎUS HØ£õk GÚ AøÚzx® 

J¸ªUP |h¢÷uÖ®. ]Ó¨£õPÄ® |hUS®.

· E»SUS CøÓÁß Á¸® u¸n® GßÓõÀ GßÚ?

· uøh°ßÔ E»P® •ß÷ÚÓ •i¯õx.

· •ß÷ÚØÓ® J¸ •øÚ°À J¸ PmhzvØS Á¸®.

· GÀ»õ •øÚ°¾® GÀ»õU PmhzvØS® EuÂ ö\´²® 

Aø©¨¤Àø».

· C®ø©US® ©Öø©US® EuÂ A¸ÍõP Á¸® ÷|μ® 

Ax.
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BÇzvØS›¯ AÁuõμ ¦¸åºPÒ.

· ÷Áø» {ø»¯ØÓÁÝUS E¯º¢u ÷Áø» Á¢ux.

· \õ¨¤h •i¯õuÁÝUS¨ ¤μa\øÚ ÷£õ°ØÖ.

· v¸©n® F›À G¢u¨ ö£søn²® ©nUP •i¯õu 

{ø»°À, áõv°À, |õmiÀ, ]Ó¢u ö£s Á¸Áx |õ® 

AÔ¯õux.

· Cx ‰ßÖ® ÷\º¢x J¸Á¸U÷P Á¢ux.

· •¯Ø]ø¯U øPÂmk, A¸Ò ö\¯À£mhõÀ Cx 

|hUS®.

· §ª ©s 5&B® A®\®. ©s öu´Á¨ ö£õßÚõQ, }º 

Aªºu©õQ, ö|¸¨¦ ÷áõv¯õQ, BPõ¯® ö\õºUP©õQ, 

\¨u® \¨u ¤μ®©©õP GzuøÚ ÷Põi Á¸å©õS®. Ax 

Cß÷Ó |hUS® u¸n® CøÓÁß Á¸® u¸n®.

· £PÁõß £μ©õz©õÂh® A¢u Áμ® Áõ[QÚõº.

· ö£Ó ÷Ási¯Áº Esø©¯õÚ \μnõPv¯õÀ Aøu¨ 

ö£ØÖU öPõÒÍ ÷Ásk®. Esø© SøÓÁÓ C¸¨£x 

AÁ]¯®.

· Esø© GßÚ Gß£x AÔ¯ •i²®.

· Aøu {øÓ÷ÁØÓ •i²©õ?

· •i²©õÚõÀ öuõhº¢x E¯ºzu •i²©õ?

· \©º¨£n® \μnõPv¯õP ÷Ásk®.

· |õ® \μn® ö\´uõ¾® _£õÁ® GvºUS®.

· _£õÁzøu AhUQ ©õØÓ •i²©õ?

· _¸UöPÚ øuUS® Âå¯zvÀ ©õØÓ •i²©õ?

· Aøu Gv›°h® ö\´¯ •i²©õ?

· öuõhº¢x ö\´¯ •i²©õ?

· AÁ¸USz u¸n® A¸Ò ö\´²®.
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BÇzvß §μn¨ ö£õ¼Ä.

· C¢v¯ _u¢vμzvØS C¯ØøP²®, CøÓÁÝ®, 

Aö©›UPõÄ®, ¤›mhÝ® EuÂ ö\´¯ •ß 

Á¢uö£õÊx Põ[Qμéú®, ½S® Gvº¨ø£ GÊ¨¤Úº.

· A¢u Gvº¨ø£ \©õÎUS® \Uv E»QÀ Eshõ?

· _u¢vμzvß •uÀ Gv› ÷£õøμ öÁßÓx, _u¢vμzvØS 

ÁÈ ö\´ux.

· C¢v¯õøÁ ö|k|õÒ BÍ Â¸®¤¯ á¨£õß 

GÀø»ø¯ Gmi¯Ähß \μnøh¢ux.

· ÷£õ›À C¢v¯õ Põ¯¨£hÂÀø».

· ÷£õ¸USa ÷\øÁ ö\´uuõÀ £ 1300 ªÀ¼¯ß UK 

|©USU Phß£mhx.

· Q›¨éú®, Aö»Uéõsh¸® yx Á¢uÚº.

· 18 ©õu öPk 72 |õÎÀ •i¢ux.

· ö£Ó {£¢uøÚ Âv¨£x ö£Ö£Áº {¯õ¯®.

· {£¢uøÚ CμzuU PÍ›¯õ°ØÖ.

· Ax EÒ|õmk¨ ÷£õμõÚõÀ Â¯m|õ® {ø» Á¸®.

· {ø»ø© Ah[Q¯x ÷£μ¸Ò.

· BPìm 15, 1947 C¢v¯õÄUS CøÓÁß Á¸® u¸n®.

· 1956&CÀ |õk öPõvzöuÊ¢x Ah[Q¯x.

· 1962&CÀ ø\Úõ v¸®£¨ ÷£õ°ØÖ.

· 1965&CÀ £_ø©¨ ¦μm] £g\zøu Âμmi¯x.

· 1970&CÀ ©õºUöPm E°º ö£ØÓx.

· CøÓÁß CÆÁÈ C¢v¯õÄUS Á¢uøu |õ® AÔ¯ 

÷Ásk®.

(öuõh¸®)

fIIIf
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¤Ó¨¦ BÇzvÀ öŒ¯À @©@».

ö£›¯ Põ›¯®
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa]) 

Pº©@¯õQ

©Ú® Ehø»Âh E¯º¢u P¸Â. ©Ú® ÂÈ¨£õÚõÀ, 

AxÄ® Bz© ÂÈ¨¦¨ ö£ØÓõÀ, ©Úzvß |®¤UøP 

Eh¼ß Â¯õvø¯U Sn¨£kzx® GÚ |®¦Áx®, A¢u 

|®¤UøP ö\¯À£kÁx® ö£›¯ Põ›¯®. GÚUS¨ £» 

¤μa\øÚPÒ. £n¨ £ØÓõUSøÓ ©ÚzøuU PÁø»¨£h 

øÁUS®. u®¤°ß ÷£õUS ÷ÁuøÚ u¸QÓx. Eh¼ß 

Â¯õv Sn©õPÂÀø». Czxhß Eh¾nºøÁz wsk® 

Á¼ GÊQÓx. uzxÁ¨£i CøÁ¯øÚzx® ¤μa\øÚPÍõ&-

Úõ¾® EhÀ EnºÄ ãÁÛß AÍÄ Gß£uõÀ A¢u J¸ 

¤μa\øÚ AzuøÚ ¤μa\øÚPÎß öuõS¨¦ GÚ |õß 

AÔ÷Áß. EhÀ EnºøÁ HØÓõÀ ¤μa\øÚ wμõx. AuØS 

©¸zxÁ¨ £›Põμ® ÷uiÚõÀ Ax Sn©õPõx. ÷ÁÖ G¢u 

ÁøP°¾® Ax wμõx. \©º¨£nzuõÀ ©mk® w¸® GÚ 

|õß AÔ÷Áß. Aøua \©º¨£n® ö\´x APØÔÚõÀ, 

GÀ»õ¨ ¤μa\øÚPÐ® w¸® GÚÄ® |õß AÔ÷Áß GÚ 

J¸Áº TÔÚõÀ, Aøu |®¦Áx, |®¤a ö\¯À£kÁx, 

AuÚõÀ |®¤UøP §ºzv¯õQ AzuøÚ ¤μa\øÚPÐ® 

wºÁx ö£›¯ Põ›¯®. ©ÛuÝUS¨ ÷£a_z xøn ÷uøÁ. 

÷Áø» ö\´²ªhzvÀ ÷£\U Thõx GßÓõ¾® ÷£a_z 

xøn ÷uøÁ GÚ AÝ©v¨£x ÁÇUP®. ÷©À |õmhõ¸US 

Ax ÷uøÁ°Àø». ÷Áø» ö\´²® ÷|μzvÀ ÷£\õ&-

ÂmhõÀ ÷Áø» 8 AÀ»x 10 ©h[S AvP›US®. J¸Áº 

÷£a_z xønø¯z ÷uhõux ö£›¯ Põ›¯®. ÷£a_z xøn 

|®ø© AkzuÁß {ø»°÷»÷¯ {Özx®. ÷£a_zxøn 

÷uøÁ°Àø» GÛÀ AÁß ©Ú® ö\õ¢u©õPa ö\¯À£k®. 

£ÒÎ°À £õh ¦zuP•®, F›À \‰PU Pmk¨£õk® ÷£a_z 

xøn²® Jß÷Ó. ¦zuPzøu¨ £izx B]›¯º EuÂ&-

°À»õ©À Ax TÖÁøu AÔ¯ AvP ¦zv\õ¼zuÚ® 

÷uøÁ. £ÒÎ°À ¦zuP® u¸Áx £õhzvß AÔÄ. Ax 
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öŒ¯¾US¨ £»ß øP @©À.

uÂμ ©ØÓ ©õnÁºPÐhß £ÇS® ö£õÊx G¨£ia 

\‰PzvÀ ©ÛuÚõP ÁõÌÁx GßÓ AÔÄ Á¸®? Ax 

AÝ£ÁzuõÀ Á¸® AÔÄ. AÝ£Á® CÀ»õ©À A¢u 

AÔÄ Áμõx. Áμõx GÚU TÓ •i¯õx. _£õÁ® A¢u 

AÔøÁ¨ ö£Óõx. Personality ö£Ö®. _£õÁ® AÝ£ÁzuõÀ 

AÔÁøu Personality £õºzuÄhß AÔ²®. Personality ÃmiÀ 

ö£ÖÁx ÷ÁÖ, £ÒÎ°À, F›À, E»QÀ, ö£ÖÁx ÷ÁÖ. 

ö£Ø÷ÓõμõÀ £ÇUP® uμ •i²®. Personality Ai ©Ú® 

‰»©õP¨ ö£Ø÷Óõ›hª¸¢x Á¸Áx. ö£Ø÷Óõº Ãmk 

 Personality&ø¯²®, £ÒÎ Fº Personality&ø¯²®, Fº \‰P¨ 

Personality&ø¯²® u¸®. PÀÂ CÛ E»P® uμ ÷Ási¯ 

PÀÂ. CxÁøμ PÀÂ Gß£x Hmka _øμUPõ´. PÀÂ 

ÂÁμ® u¸QÓx. Âå¯® u¸® PÀÂ Personality u¸® PÀÂ. 

PÀÂ _£õÁ® uμ»õ®. Personality uμ»õ®. uÛzußø© uμ 

•i²®. uø» |Pμ[PøÍ AÔÁx ÂÁμ®. Cμsk AÀ»x 

AuØS ÷©Ø£mh ÂÁμ[PøÍa ÷\ºzx AÔÁx ]¢uøÚ. 

•®ø£ £nUPõμ Fº. xøÓ•P® Gß£uõÀ Â¯õ£õμ® 

ö£¸Q £n® {øÓ¢xÒÍx Gß£x •®ø£, xøÓ•P®, 

Â¯õ£õμ®, £n® BQ¯ÁØøÓa ÷\ºzx AÔÁx. PÀÂz 

vmhzvÀ ©õnÁ÷Ú ÂÁμ[PøÍa ÷\ºzx AÔ²®£i 

Aø©¢uõÀ Ax ]¢uøÚUS›¯ PÀÂ¯õS®.  Akzux 

 insight EÒÐnºÄ. öåº»U ÷íõ®ì Pøu 60 Esk. 

EÒÐnºÄ insight GÇ GÀ»õ ÂÁμ•® ÷Ásk®. 

uP¨£Úõ¸®, ©PÝ® \søh ÷£õkQÓõºPÒ. Akzu 10 

{ªhzvÀ uP¨£Úõº CÓ¢x ÂkQÓõº. ÷£õ½éú® 

©ØÓÁºPÐ® ÂøμÁõP •iÄUS Á¢x ©Pß öPõßÓõß 

GßQÓõºPÒ. öåº»U ÷íõ®ì Á¸QÓõº. J¸ ÷Põmk 

A[Q¸¢ux CÀø», Põ»i ¦v¯uõP C¸UQÓx. ©μzui°À 

J¸Áß _¸mk¨ ¤izv¸UQÓõß. AÁß CÓ¢uÁÝUS 

Gv›. CÁØøÓa ÷\ºzx ]¢uøÚ ö\´uõÀ ¦x Âå¯® 

öÁÎÁ¸QÓx. _¸mk¨ ¤izuÁøÚ Â\õ›zuõÀ AÁß 
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C»UQ¯® •Ê¨£»ß uμõx.

öPõø» ö\´uøu J¨¦U öPõÒQÓõß. PÀÂzvmhzvÀ 

©õnÁ÷Ú Bμõ´a] ö\´x •iÄUS Áμ ÷Ási°¸¢uõÀ 

EÒÐnºÄ insight EØ£zv¯õS®. ©Ú¨£õh® ö\´¯õ©À 

]¢uøÚ ö\´ÁuõÀ Aö©›UP ö\ÀÁ® Á¢ux. EÒÐnºÄ 

E»Q¼Àø». Aøu²® internet C¸¨£uõÀ ö\´¯ •i²®. 

EÒÐnºÄUS Akzu Pmh® ÷|μi bõÚ® intuition. Lady 
Carfax&IU Põ÷nõ®. ÷ukQßÓÚº. öåº»U ÷íõ®ì 

AÁÒ J¸ £õv›¯õº Ãmi¼¸¨£uõP {øÚUQÓõº. 

AÁøÍU öPõø» ö\´x ¦øuUP¨ ÷£õQÓõºPÒ GÚ¨ 

÷£õ´¨ £õºzx H©õº¢uõß. \Á¨ö£mi “out of the ordinary” 
ÁÇUPzvØS ©õÓõÚx GßÓ ö\´v Á¸QÓx. Aøu¨ 

¦ÓUPozuõß. ÷¯õ\øÚ ¦›¯ÂÀø». Aøu²® ÷\ºzx 

÷¯õ\øÚ ö\´uõÀ CμPì¯® ¦»¨£kQÓx. Intuition ÷|μi 

bõÚ® GÇ BÌ©Ú® Aø©v¯õPa ö\¯À£h v¯õÚ÷©õ, 

yUP÷©õ ÷uøÁ. PÀÂ, internet C¸¨£uõÀ CxÁøμ ö\´¯ 

•i²®. Akzux PhÄÒ ö£ØÓ bõÚ®. PÀÂ Aøu²® 

\zv¯ ãÂ¯ bõÚzøu²® uμ •i²®. CUPÀÂU Pmh[&-

PøÍ Aø©¨£x ö£›¯ Põ›¯®. C[VÚ® ©Ûu {ø»&-

°ÛßÖ öu´Á {ø»ø¯ Gmh HμõÍ©õÚ £õøuPÒ Esk. 

GøuU Põs£x® ö£›¯ Põ›¯®. ö£›¯ Põ›¯zøu Cu¯® 

BÌ¢x ÂøÇ¢uõÀ Ax |®ø©z ÷ui Á¸®. Psn¨£ 

|õ¯Úõº, v¸©[øP BÌÁõº, BshõÒ, «μõ ÷£õßÓ 

©PõßPÒ ÁõÌUøP CÁØøÓ |©USU TÖQÓx. P¸ªUSa 

ö\»Ä ö\´Áx ö£›¯ Põ›¯®. ©¸©PÐUS ©õª¯õ›h® 

CÛø©¯õP¨ £ÇSÁx ö£›¯ Põ›¯®. H©õØÖ£ÁÝUS 

Esø© ÷£_Áx ö£›¯ Põ›¯®. £i¨£ÔÂÀ»õuÁß 

£izuÁß ö£Ö® bõÚzøu¨ ö£ÖÁx ö£›¯ Põ›¯®. 

£izuÁÝøh¯ ö\´øPPøÍU Psk AÁØÖÒ 

`m_©zøu AÔ¢x ö\¯À£mhõÀ Ax ö£¸®£õ¾® 

£¼US®. BÌ¢u BºÁ® •Êø©¯õP¨ £¼US®. C»m]¯® 

Ax £¼UP EuÄ®. •Ê ãÁÝ® BºÁ©õP ÂøÇÁx 
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@Áø»US¨ £gŒªÀø».

GxÄ® £¼UPõ©À ÷£õPõx. ¦zuP®, £ÒÎ, Põ÷»ä, 

íõìhÀ, Fº, E»P® u¸Áøu JßÖ ÷\ºzx AßøÚ 

`ÇÀ |©USz u¸Áøu |õ® ö£Óz u¯õμõÚõÀ — HØ¦zvÓß 

C¸¢uõÀ — AøÁ uÁÓõx £¼US®. Aß£ÚõÁx ö£›¯ 

Põ›¯®. AßøÚ u¸Áøu HØ£x ö£›¯ Põ›¯®. HØÓøu 

{μ¢uμ©õP¨ ö£ÖÁx ö£›¯ Põ›¯®. ÁõÌÄ Põ›¯[PÍõÀ 

{øÓ¢xÒÍx. AßøÚ ÁõÌÄ ö£›¯ Põ›¯[PÍõÀ {øÓ¢&-

xÒÍx. A¯õ»õ GßÓ CÍ® ö£søn J¸ ^©õmi uß 

ÃmiØS AøÇUQÓõÒ. A¯õ»õÂØS¨ ÷£õP Â¸¨£®. 

A¢u ÃmiÀ AßÓõh® ¦x iöμì ÷£õh ÷Ásk®. μõá 

Sk®£zvÚº ÁÇUP® Ax. |À» iöμì ÷£õuõx, ¦x 

iöμìéú® ÷£õuõx, ¦x ö©¸S Sø»¯õu ¦x iöμì 

vÚ•® ÷£õkªh® Ax. A¯õ»õ ]μ©¨£kQÓõÒ. ^©õmi 

Aøu AÔ¢x ö£õÖ¨÷£ØÖ AÁøÍ ÁØ¦Özv AøÇzxU 

öPõsk ÷£õÚõÒ. AßøÚ ÁõÌÂÀ AøÚzx® ö£›¯ 

Põ›¯®. ]Ô¯ Põ›¯®, ]ßÚ ©Ú¨£õßø© AßøÚ ÁõÌøÁ 

Â»US®. ]Ô¯ Põ›¯[PÒ ö£›¯ Põ›¯[PÍõÚõÀ |® 

ÁõÌÄ AßøÚ ÁõÌÁõS®. B]μ©¨£ÒÎ AuØPõP 

HØ£mhx. B]μ©•® AuØPõP HØ£mhx. |õ® |® ÃmiÀ 

AßøÚø¯ HØÖ |® ÁõÌøÁ AßøÚ ÁõÌÁõUSÁx 

ö£›¯ Põ›¯®. ©Ú® ö£›¯uõQ ÷|õUP® ö£›¯uõQ, 

C»m]¯® ö£›¯uõQ ]Ô¯øu¨ ö£›¯uõP ©õØÔ ÁõÌøÁ 

E¯ºzu •i²®. öPmhÁß |À»ÁÚõP ©õÖÁx® AÁ\μ® 

ö£õÖø©¯õP ©õÖÁx®, C¸Ò JÎ¯õP ©õÖÁx® ö£›¯ 

Põ›¯[PÍõS®. Â£μ® Âå¯©õÁx®, {øÚÄ ]¢uøÚ&-

¯õÁx®, ]¢uøÚ EÒÐnºÁõÁx®, EÒÐnºÄ ÷|μi 

bõÚ©õÁx®, ö£ºÚõmåõ Pøu°À G¼éõ l¼miÀ 

^©õmi ÷£õ»¨ ÷£_Áx® ö£›¯ Põ›¯®. ö£›¯ Põ›¯® 

öuõshøÚ uø»ÁÚõUS®. ©Ûu ÁõÌÄ ö£›¯ 

Põ›¯zuõÀ öu´Á ÁõÌÁõS®. 

(öuõh¸®...)

fIIIf
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ÂØ£øÚ°ß ]¸èi.

Aöáshõ

Agenda 12

AßøÚ \z¤÷μªh® TÖQÓõº. AÁ¸US A¢u ©õu® 

30&B® ÷uv ¤Ó¢u |õÒ.

""Eß ¤Ó¢u vÚ® Á¸QÓx.

¤Ó¢u |õöÍÚ¨£kÁx ÁõÌøÁ AÔ²® \¢uº¨£®.

AuÚõÀuõß SÔ¨¤mh |õmPÎÀ ©ÛuºPÒ áõuP® 

£õºUQÓõºPÒ.

©ÛuÝUS¨ ¤μ£g\zxhß EÓÄsk. £»uμ¨£mh 

EÓÄsk. AuÚõÀ ÁõÌÂÀ GxÄ® v¸®£z v¸®£ 

Á¸®. J÷μ\©¯zvÀ £øÇ¯ {PÌa]PÒ v¸®£Á¸®. 

AuÚõÀ JÆöÁõ¸ Bsk® GßÚ Áμ¨ ÷£õQÓx, 

CxÁøμ GßÚ |h¢ux, Gx ¤ßÚo, Gx •ßÚo GÚ 

AÔ¯ Â¸®¦Q÷Óõ®.

""Cx÷Á ÁÇUP®. EÚUS Ax C¢u ©õu Bμ®£zvÀ 

öuõh[Q¯x. Ax ¤Ó¢u |õÒ "PõºhõP' •i²®. |õß Eß 

¤Ó¢u|õÎÀ AøuU TÓ¨ ÷£õQ÷Óß. (Cøuö¯À»õ® 

|õß {øÚUPÂÀø», uõ÷Ú Á¸QÓx. Ax ÷ÁiUøP. 

Cøu |õß öuõhº¢x £õºzxU öPõsi¸UQ÷Óß.) 

C¨ö£õÊx BºÁ©õÚöuõßÖ HØ£mhx. } GÊx® 

¦zuPzvØS Aøu |õß ö\õÀ» Á¸Q÷Óß''.

""C¸ ÁøÍÄPÒ \¢v¨£x ÷£õßÓx Ax. JßÖ Ph¢u 

Põ»zv¼¸¢x Á¸Áx. Akzux GvºPõ»zøu ÷|õUQ¯x. 

A¢u |õÒ & ¤Ó¢u |õÒ & AøÁ \¢vUSªh®. C¸ ÁøÍÄ&-

PÐ® \¢vUSªh® Eß ¦zuP® E¸ÁõSªh©õP GÚUSz 

öu›QÓx. (uø»US ÷©÷» øP¯õÀ PõmiÚõº) A[÷P 

H÷uõ JßÖ AøÁ \¢vUSªhzvÀ öuÎÁõP CÀø». 
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E»SUS›¯ E¯ºÄ.

Gsn® E¸ÁõSªh® Ax. Ax GvºPõ»zvØS›¯x. 

Ax÷Á ]μ©©õÚ Ch®. Ax GvºPõ»zxhß öuõhº¦ÒÍx. 

Aøu J¸ Áøμ£h©õP |õß PõsQ÷Óß. Ax Gsn©À». 

Áøμ£hzvÀ C¸ ÁøÍÄPÐ® \¢vUPõu Ch®.''

""|õß Cμsk PõºkPøÍ Gkz÷uß. AøÁ C[S 

C¸UQßÓÚ. Aøu EÚUSU Põmh¨÷£õÁvÀø». 

29&B® ÷uv AøÁ EßÛh® Á¸®. GßÚ GÊu¨ 

÷£õQ÷Óß, HuõÁx GÊx÷ÁÚõ GÚz öu›¯õx.''

""C¢u Bsk Eß B²ÎÀ •UQ¯©õÚ BshõP 

C¸UQÓx. Ax Eß ÁõÌÄ, uÛ¨£mh ÁõÌÄ. (G¨£i 

ÂÍUSÁx?) EßÛÀ EÒÍ {μ¢uμ (eternal) ÁõÌÄ 

Ax. uÛ©Ûu ÁõÌÂÀ \õìÁu©õÚ ÁõÌÄ. C¸ 

£õøuPøÍa ÷\º¨£x PiÚ®. CxÁøμ ÷\μÂÀø». Ax 

BºÁ©õÚ ö\´v. |õß AÆÁøÍÄPøÍU Ps÷hß. 

AÇPõÚøÁ''.

""CøÁ ÷©÷» |h¢u£i C¸UQßÓÚ. |õß Põs£x 

÷ÁiUøP¯õÚx. |õß A¨£i¨ £õºUPÂÀø». (øP¯õÀ 

RÈ¸¢x ÷©÷» E¯ºzvU PõmkQÓõº.)''

frqMrqf

ÿ AμÂ¢u ”hº

¤μ£g\zøu ¹£©ØÓuß ¹£® GßQÓõº £PÁõß. Cx 

Aºzu©ØÓvß Aºzu® ÷£õ¼¸UQÓx. £ØÖP £ØÓØÓõß uõÎøÚ 

£ØÖÂhØS Gß£x SÓÒ. Aºzu©ØÓvß Aºzu® BshÁøÚ 

Aºzu¦èi¯õUS®. ¤μ®©® Ph¢uøuU Ph¢ux. Aøu ©Ú® 

HØÓõÀ, ©Ú® E¯º¢x Auß Bv¯õÚ \zv¯ ãÂ¯zøu J¸ 

ñn® öuõk®.
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y#ø©¯õÚ ~qUP®.

The Life Divine – Outline
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])

Pº©@¯õQ

£μ®ö£õ¸Ð® ¤μ£g\•®

£PÁõß £μ®ö£õ¸ÍõÚ¤ß ¤μ£g\ ]¸èi°ß 

`m_©zøu AÔ¢uõº. AßøÚ 1914&CÀ Á¢x £PÁõøÚa 

\¢vzu ö£õÊx AÁº PnÁº election&I¨ £ØÔ¨ ÷£]Úõº. 

÷©À |õmhõº uøμ°À EmPõº¢uvÀø». \õèhõ[P 

|©ìPõμ® GßÖ JßÖsk GÚ AÁºPÒ ÷PÒÂ¨&-

£mhvÀø». AßøÚ²® AÁº PnÁº ›a\ºk® ußøÚ 

\¢vUP Á¸Áøu AÔ¢x £PÁõß GÊ¢x ©õi¨£i°À 

Á¸®ö£õÊx AßøÚ £iUPmiß Ai°À Á¢uÁº uõß 

Psh Q¸ènõ CÁºuõ® GÚ AÔ¢uõº. ÷©÷» £PÁõß 

AøÓUSz v¸®¤¯ö£õÊx £PÁõÝ® ›a\ºk® 

|õØPõ¼PÎÀ EmPõº¢uö£õÊx AßøÚ uøμ°À 

EmPõº¢uõº. £PÁõÝ® ÷£a]øh÷¯ PÚzu ö©ÍÚzøu & 

ö©ÍÚzvØS¨¤ß ö©ÍÚ® & AßøÚUS® ›a\ºkUS® 

Bß«P¨ £›\õP AÎzuõº. uø»°À Bß«P AØ¦u® 

|h¨£øu AßøÚ Enº¢x GÊ¢x £PÁõÝUSa \õèhõ[P 

|©ìPõμ® ö\´uõº. ö©ÍÚ® |ßÔ¯õÀ ¦Ûu¨£mhx. 

AßøÚ ©Ú® AQ»ö©[S® Â›¢ux. ö©ÍÚzvß 

©Qø© ©Úzvß ö£õ¸øÍU Ph¢x Bz©õÝ£Á©õQ 

AÁ¸hß CμshÓU P»¢x, CÖvÁøμ {ø» ö£ØÓx. 

›a\ºm ©Ú® ö\¯»ØÓøu Â¸®£õ©À öÁÖ¨¦ GÊ®¤ 

ö©ÍÚzøu ©Özuõº. öuõhº¢x AÁºPÒ \¢vzuö£õÊx 

E»P® AÔ¯õu bõÚzøu £PÁõß ö£ØÔ¸¨£øuU 

Psk, Cøu ¡»õP öÁÎ°h Â¸®¤Úõº. £PÁõß uõ® 

ö£ØÓ Bß«P AÝ£Á\õμzøu 500 P¸zxPÍõP GÊv&-

°¸¢uõº. ÷©¾® 47 GÊv, uõß E»SUS AÔÂUP 

÷Ási¯øu AÔÂzx Âmhõº. £PÁõß ÷»õP©õuõøÁa 

\μn® Aøh²® Pmk¨£õmøh HØÓÁº. Pøh]Áøμ 
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AßøÚUS›¯ ¤μ®©®.

AßøÚ TÔ¯ÁØøÓ A¨£i÷¯ HØÖUöPõsk ö\¯À&-

£mhÁº. EhØ£°Ø]°ß AÁ]¯zøu Â£μ©õP GÊv¯Áº. 

uÚUS Ax ÷uøÁ°Àø» GÚ AÔÁõº. öuõøh G¾®¦ 

TkÁuØS |hUP ÷Ásk® GßÖ hõUhº TÔ¯vß ÷£›À 

AßøÚ £PÁõøÚ |hUS®£i ÷Pmhõº. J¸ |õøÍUS 

10 ©o @|μ® |h¢uõº. öuõhº¢x EhØ£°Ø] ö\´¯&-

ÂÀø». The Life Divine AßøÚ ÷Ásk÷PõÎß£i 

GÊu¨£mh ¡À. £PÁõÝUS E£{åu[PÒ «x ö£›¯ 

©v¨¦. GÚ÷Á Affirmation of Vedanta ÷Áuõ¢u® 

Á¼²ÖzxÁx GÚ GÊu Bμ®¤zx 5 Azv¯õ¯® GÊv 

Aøu¨ ¦ÓUPozx Âmk The Life Divine GÚ Cu¯zvß 

GÊa] GÚz uø»¨¤mk •uÀ Azv¯õ¯® GÊvÚõº. 

©μø£ HØ£uõÚõÀ Auß Ai¨£øhø¯ ©mk®uõß HØP 

•i²®. ©ØÓ AøÚzx® ¦v¯øÁ GÚU Psk ©μ¦ 

TÖÁøu Bμ®£zv÷»÷¯ ©õØÔU TÔÚõº. CøÓÁ÷Ú 

E»P©õÚõº, CøÓÁß E»øP ]¸èiUPÂÀø». E»P® 

Gß£x CøÓÁß. CøÓÁß áh©õQ, ÁõÌÁõQ, 

©ÛuÚõÚõß. ©Ûuß uõß ¯õöμÚz ußøÚ ©Ó¢u 

BÇzvÀ AÔÁõß. Aøu «sk® ö£Ó AÁß öPõsh 

BºÁ® ©Ûu Cu¯zvß GÊa]. Cx £›nõ©zuõÀ 

§ºzv¯õP ÷Ásk®. Põs£x Esø©°Àø». P¸zøuU 

Ph¢u {ø»°À EÒÍ Esø© E»QÀ ¤ÓUPÂÀø».

Aøu Aøh²®Áøμ K´ÂÀø» GÚ •u¼À TÖQÓõº.

Cu¯® ©»º¢x E»QÀ E»Á Á¸® ©Ûuß Põs£x 

Cu¯® ö£Ö® EØ\õPªÀø». C¸Ò, xß£®, ÷|õ´, 

©μn®. E»Pzvß Ehß£õk C¸Ò PÂ¢u PsPmS 

•μs£õhõPz öu›QÓx GÚU TÖQÓõº. EÒÍøu EÒÍ£i 

HØÓõÀ Pº©®, áõuP®, ©μn® {ø»¯õS®. £›nõ©® 

Gß£øu ©Ú® AÔ¢x Bz©õ HØÓõÀ Eh¼ß £Sv¯õÚ 

Pμn[PÒ £›nõ©zuõÀ _•P©õÚõÀ, ÷|õ´, xß£®, 

©μn® v¸Ä¸©õÔ EhÀ|»®, Cß£®, ©μnª»õ 
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£USÁzvØS›¯ £¯ß.

ÁõÌÁõS® Gß£x §μn ÷¯õPU öPõÒøP. ›æPÐUS¨ 

£›nõ©® öu›²®. ¦À, §si¼¸¢x uõÁμ•®, Â»[S®, 

©ÛuÝ® EØ£zv¯õÚøu AÁºPÒ AÔÁº. £›nõ©zøu 

AÔ¢uÁº Aøu Auß •iÄÁøμ öuõhμÂÀø». 

Phø©ø¯¨ £õv°À Âmk ÂmhõÀ Põ»® ©ßÛUPõx 

GßQÓõº. ©Ûu S»® uß C»m]¯©õP \zv¯ ãÁß 

¤Ó¨£øuU öPõskÒÍx. uÁ •¯Ø]ø¯ Cøh°À 

øPÂmhõÀ ©Ûu S»® ©ßÛUPõx GÚ £PÁõß 

Ga\›UQÓõº.

©Ûuß •u¼À Psh •μs£õk Bß«P uzxÁzvÀ 

áh®, Bß©õ GÚ¨ ¤›¢x Gvºzx {ØQÓx. PhÄÎÀø» 

GßÓ |õzvPÁõvUS E»P® £»Âu©õÚ £vÀPøÍ 

CxÁøμ TÔ²ÒÍx. £PÁõß CuØS Bß«P ÂÍUP® 

u¸QÓõº. AÔÄUöPmhõux ãÂ¯zvØS¨ ¦»¨£k®. 

PhÄÒ \Uv©¯©õÚÁº. áh©õP |õ® Põs£x® \Uv°ß 

E¸Á®. Cx FÚUPsqUS ÂÍ[Põx. |õ® ¤μ£g\zøu 

GmiÚõÀ ¤μ£g\ ãÂ¯zvÀ áh® \Uv©¯©õP ©õÖ®. 

Bß©õ \Uv©¯©õP C¸US®. Cμsk® CønÁøuU 

Põn»õ® GßQÓõº. \Uvö¯Ú°¸¢uõÀ Aøu Gx EØ£zv 

ö\´QÓx. ©Ú EÖv (will) Aøu EØ£zv ö\´²®. C[S 

E»Pzx \Uvø¯ ©ÚEÖv EØ£zv ö\´¯ •i¯õx. Ax 

CøÓÁÛß EÖv (Divine Will). C¢u EÖvUS ÷Áø» 

÷Ásk®. ]¸èi²®, £›nõ©•® ÷Áø». EÖv 

IUQ¯zøu HØ£kzxQÓx. IUQ¯zøu ÷©¼¸¢x® 

HØ£kzu»õ®, RÈ¸¢x® HØ£kzu»õ®. RÈ¸¢x 

IUQ¯zøu¨ ÷£õμõi HØ£kzu ÷Ásk®. GvμõÚøÁ 

÷£õμõmhzvÀ ö\¯À£k®. ÷©¼¸¢x IUQ¯® HØ£mhõÀ 

÷£õμõmhªÀø». IUQ¯® ¤›ÂøÚø¯z uß A®\©õP 

HØP •i²®. C¨¤›ÂøÚø¯ •iÁõP {ø»{Özu 

•¯ÀÁx AP¢øu. AP¢øu Pøμ²®Áøμ IUQ¯® 

HØ£hõx.
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ÁõÌÂÀ Â¸¨£® §ºzv¯õÁx.

\ßÛ¯õ] áhzøu Â»US£Áß. Bß©õøÁ |õk£Áß. 

AÁß Bß©õøÁU Pshö£õÊx Ax ¤μ®©zvß 

Áõ°¼À {ØQÓx. Ax ö©ÍÚ©õÚx, \»Ú©ØÓx, 

¤›ÂøÚ Aøu¨ ¦s£kzuõx, \Uv AuØSa \»Ú® 

u¸ÁvÀø», ©Ú® A[S GvöμvμõÚ CμmøhPøÍU 

Põnõx. \ßÛ¯õ] u›\Ú® (¤μ®© u›\Ú®) ¤μ®©õsh&-

©õÚx. AøuU Psh¤ß AÁÝUS E»P® {øÚÂ¸UP 

{¯õ¯ªÀø». GÆÁÍÄ ö£›¯uõÚõ¾® AÁß Psh 

Bß©õ ¤μ®©® GßÓõ¾® Ax £Svö¯ß£uõÀ |® ÷¯õP® 

HØP •i¯õx. C¢u ¤μ®©õsh Bß©õ ÁõÌøÁ Â»US&-

QÓx. £õuõÍzøu HØPÂÀø», wø©US¨ £v¼ÖUP&-

ÂÀø». AuÚõÀ Cx £Sv, •Êø©¯õÚuÀ», 

•iÁõÚuÀ». Azv¯õ¯ •iÂÀ 4 P¸zxPøÍU 

SÔ¨¤kQÓõº. AøÁ The Life Divine&Cß \õμ®.

1. GÀ»õ® ¤μ®©® Gß£x® IUQ¯® uÂμ ÷ÁÔÀø» 

Gß£x® Cøn¯ ÷Ásk®.

2. ]¸èi°À PhÄøÍU Psh |õ®, £›nõ©zv¾® 

Põn ÷Ásk®.

3. ÂgbõÛ áhzøu Bμõ´¢x Psh •iÄ \ßÛ¯õ] 

Bz©õøÁU Psh §μn® ö£Ó ÷Ásk®.

4. ÷Áu Põ» ÁõÌÄ C¯ØøP÷¯õk JßÔ ÁõÌ¢ux 

÷£õÀ |õ® \zv¯ ãÂ¯zvÀ A÷u IUQ¯zøuU 

Põn ÷Ásk®.

ÿ AμÂ¢u¸øh¯ Ai¨£øhU öPõÒøP E£{åu 

Esø©PøÍ {ø» {ÖzxÁx. AÁØøÓU RÌPshÁõÖ 

TÓ»õ®.

1. CøÓÁß E»øP¨ £øhUPÂÀø», AÁ÷Ú 

E»P©õÚõß.

2. E»QÀ wø© £øhUP¨£hÂÀø», AgbõÚ® 

Esk.
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Pmk¨£hõu Pmk¨£õk.

3. G¢u ÷|μ•® CøÓÁß BÚ¢u©¯©õP C¸UQÓõß. 

G¢u ÷|μ•® ©ÛuÝUS BÚ¢u•sk.

4. E»QÀ EÒÍ AøÚzx® ¤μ®©zv¾ÒÍøÁ, 

¤μ®©zv¼À»õux E»QÀ GÇ •i¯õx.

5. E»Pzøua \zv¯ ãÂ¯® £øhzux, ©ÚªÀø».

6. ©õø¯ ©õö£¸® \Uv "©õø¯'°Àø».

7. \zv¯ ãÂ¯®, ‰ßÓõ® {ø»UPõ»®, AØ¦u® 

BQ¯øÁ AÁº öPõÒøP.

8. E»QÀ Âμ¯ªÀø».

9. ÁõÌÄ®, áh•® AØ¦u©õÚøÁ.

10. C¸Ò Ahº¢u JÎ, wø© ö£›¯ |À»x.

¤μ£g\ ãÂ¯zvÀ áh•®, Bß©õÄ® \Uv¯õP ©õÔ 

Cøn¢ux. AøÁ «sk® E¯º¢x Bß©õÁõQ 

¤μ®©zvÀ CønQßÓÚ.

E»QÀ EÒÍ AøÚzx® A¨£μ®ö£õ¸Íõ»õÚøÁ. 

CßÖ |©US {uº\Ú©õP CÀ»õÂmhõ¾® CøuU 

öPõÒøP¯õP HØÖ, bõÚ® Eu¯©õS®Áøμ Cøu¨ 

¤ß£ØÖÁx |® Phø©. 

(öuõh¸®)

fIIIf

öŒßøÚ, Põ¢v ©sh£zvÀ 

v¯õÚUThÀ

C¢u ©õu® 09/06/2019 Cμshõ® bõ°ØÖU QÇø© 

AßÖ Aøh¯õÔÀ EÒÍ Põ¢v ©sh£zvÀ Põø» 

9.30&US |øhö£Ó C¸US® v¯õÚUTh¼À AøÚzx 

Aß£ºPÐ® P»¢x öPõsk £¯Úøh¯ ÷Ásk©õÖ 

÷PmkUöPõÒQ÷Óõ®.
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•i¯õux •i²®.

©Ûu ”£õÁ®
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])

Pº©@¯õQ

AßÓõh¨ ÷£a_ ÁÇUS:

|® Sk®£® |©US¨ ÷£\U PØÖU öPõkUP ÷Ásk®. 

A¨£i Ax ö\´¯z uÁÔÚõÀ Á¯x Á¢u¤ß |õ÷© 

PÁÛzx¨ ÷£\U PØÖU öPõÒÍ ÷Ásk®, Cu®, C[Qu®, 

£u®, £USÁ®, _øÁ, CÛø© ÁÇUQ¼¸UP ÷Ásk®, 

Á¯x Á¢u¤ß CøÁ°Àø» GßÓÔÁx®, •¯ßÖ 

CÁØøÓU PØÖU öPõÒÁx® C¯»õu Põ›¯ªÀø».

Pøh{ø» FÈ¯º ©Pß £mh® Gkzu¤ß G¢ua 

\¢uº¨£zv¾® ÷Pmh ÷PÒÂUS¨ £vÀ ö\õÀÁvÀø», 

HöÚÛÀ ""GÚUS¨ ÷£\ öu›¯õx. G[PÒ ÃmiÀ GÁºUS® 

÷£\z öu›¯õx. Gøu¯õÁx ö\õÀ¼ uÁÓõPU Thõx 

GßÖ |õß ÷£_ÁvÀø»'' Gß£õº.

|¼¢x÷£õÚ ö£›¯ Sk®£zvÀ ¤Ó¢x ]Ö Ezv÷¯õP® 

ö\´£Áº ö£¸ø©¯õP, "|õß Gkz÷uß PÂÌz÷uß GÚ¨ 

÷£_÷Áß' Gß£õº.

ö£›¯ Sk®£¨ £mhuõ›, ""öPõmiÚõÀuõß ÷uÒ'' 

GßÓ öPõÒøPø¯U Pøh¤i¨£Áº.

£mh® ö£ØÓ¤ß AÇPõP¨ ÷£\U PØÖU öPõÒÍ 

•i¯õx GßÖ ö\õÀ»U Thõx.

”•P®:

£» Sk®£[PÎøh÷¯ _•P® {»ÄÁøuU 

PõsQ÷Óõ®. A÷u ÷£õßÖ ÷ÁÖ Sk®£[PÎÀ \søh , 

\a\μÄ, ¤ÍÄ, EØ£zv¯õQ ÁÍºQßÓÚ. £õºøÁUSa 

_•P©õÚ Sk®£® £s£õÚuõPÄ®, \søh°k® 

Sk®£® £s¤À»õu JßÓõPÄ® öu›QÓx. Cx÷Á 

|s£ºPÎøh÷¯²® Esk.
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uSvø¯z u¸® ©›¯õøu.

CvÀ Cμsk A®\[PÒ EÒÍÚ. JßÖ Á\v, ¤μaŒøÚ 

BQ¯øÁ ]Ö AÍÂ¼¸US®ö£õÊx ”•P® {»ÄQÓx. 

Cμsk, Á\v AvP©õÚõÀ, ¤μaŒøÚ°ß AÍÄ 

AvP©õÚõÀ •u¼¼¸¢u ”•P® C¸¨£vÀø», ÷©¾® 

Kº A®\® Esk, G¢uU Sk®£zvØS® AÍÄsk. C¢u¨  

¤μaŒøÚø¯ C¢u AÍÂÀ P¸u ÷Ásk® GßÓ 

AÍÄsk. A¢u AÍÄ öu›¢u Sk®£[PÎÀ _•P® 

{»Ä®. AÍøÁ «ÔÚõÀ \a\μÄ EshõS®.

Sk®£ Á¸©õÚ® ¹.8000 Á¢uö£õÊx C¸¢u ”•P® 

©õu Á¸©õÚ® 25,000 BS®Áøμ C¸US®. Aøu²® 

uõsi ©õu® C»m\® ¹£õ´ Á¸©õÚ® Á¢uõÀ Bμ®£a 

_•P® C¸¨£vÀø». Sk®£® £sø£ CÇ¢x ÂmhuõP¨ 

ö£õ¸ÎÀø». Sk®£zvß £s¤ß GÀø»ø¯z uõsi 

Á¸©õÚ® Á¸®ö£õÊx, £s¦ ¤ßÚo°À ÷£õ´, 

\õuõμna _£õÁ® öÁÎ¨£mk, Sk®£® Pø»QÓx. £» 

Sk®£[PÎÀ ]UP»õÚ ¤μaŒøÚPÒ ÷uõßÓõ©¼¸US®, 

A¨£i÷¯ 30 Á¸å® ÷£õ°¸US®, Euõμn©õPU 

Sk®£zvÀ öÁÎ|õk ö\À¾® \¢uº¨£÷© Ph¢u 30 

BskPÍõP ÁμÂÀø», CßÖ A¢ua \¢uº¨£® GÊ¢uõÀ, 

Ax J¸ ©PÝUSU QøhzuõÀ, C¢u¨ ö£›¯ \¢uº¨£® 

CxÁøμ ÁõμõuuõÀ Ah[Q°¸¢u ö£õÓõø©, C¨ö£õÊx 

QÍ®¦®. Sk®£® CuÚi¨£øh°À ¤ÍÄ£k®, £μ© 

Gv›PÍõQ ÂkÁõºPÒ. Sk®£® öPmk¨ ÷£õÚuõP |õ® 

¦›¢x öPõÒÁuØS¨ £v»õP, Sk®£® E¯º¢u ¤ß £øÇ¯ 

JØÖø©ø¯ }miUP •i¯ÂÀø» GßÖ ¦›¯ ÷Ásk®, 

E¯º¢u AÍÄUSz ÷uøÁ¯õÚ E¯º¢u £s¤Àø» 

Gß£÷u Esø©.

JØÖø©¯õÚ Sk®£[PÎÀ ¦x¨ ¤μaŒøÚPÒ £» 

¹£[PÎÀ ÷uõßÖ®. ö£›¯ øÁzv¯® HØ£mhõÀ 

ö\»øÁ •ÊU Sk®£•® HØÖU öPõÒÁuõ, AÀ»x 

AÁøμ÷¯ ö\»øÁ HØÖUöPõÒÍa ö\õÀÁuõ GßÓ 
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@»ŒõÚ ”u¢vμ®.

¤μa\øÚ GÊ®. P»¨¦z v¸©n® uø» yUQÚõÀ, 

ÂuÁõ ÂÁõí® GÊ¢uõÀ, "|®© Sk®£zvÀ CöuÀ»õ® 

G¨£i •i²®, AÁμÁºPÒ ÷Áø»ø¯ AÁμÁºP÷Í 

£õºzxU öPõÒÍmk®' GßÖ ÷£õμõmh® GÊ®.

Sk®£® öPmk Âmhx Gß£uØS¨ £v»õP, ¦v¯ 

\¢uº¨£[PÒ, ¦v¯ ¤μaŒøÚPøÍa \©õÎUS® AÍÄUSU 

Sk®£® JØÖø©°Àø» GßÖ GkzxU öPõÒÍ 

÷Ásk®.

¦v¯ {PÌa]PÒ:

v¸©n®, Amªåß ÷£õßÓ {PÌa]PÎÀ |õ® £» 

Pmh[PøÍ •øÓ¯õP¨ §ºzv (procedures) ö\´²®ö£õÊx 

u¯UPªßÔ²®, uøh°ßÔ²® ö\´Q÷Óõ®. ÷PÒÂ 

GÊÁvÀø». •u¼À Sk®£zvÀ J¸Áº öuõÈÀ 

(industry) Bμ®¤zuõÀ, GÀ»õ •øÓPøÍ²® ©Ó¢x, 

PõØÔÀ £ÓUP ÂmkÂmk, ÷|μi¯õP ÷Áø»ø¯ 

Bμ®¤zx, ¤μaŒøÚ HØ£mhõÀ, EhÛ¸¨£Áº 

AøÚÁøμ²® vmkQ÷Óõ®. J¸ öuõÈÀ Bμ®¤UPz 

÷uøÁ¯õÚ procedures •øÓPÒ ¡ØÖUS ÷©Ø£mhøÁ. 

AÁØÖÒ Gx uÁÔÚõ¾®, \mh® ÷£_®.

£øÇ¯ ÁõÌÂÀ C÷u÷£õÀ B°μ® •øÓPøÍ¨ 

¤ß£ØÖÁøu ©Ó¢x, ¦v¯ ÁõÌÂÀ •øÓPÒ 

÷uøÁ°Àø» GÚ ©Ú® ÷£_®. CuÚõÀ ö£¸g 

]UP¾USÒÍõÚÁº A÷|Pº. ¦v¯ öuõÈÀ Bμ®¤¨£x, 

CßøÓ¯ |õmk |h¨¦US›¯ ¦v¯ ÁõÌÄ •øÓPøÍ 

HØ£x BQ¯ Ch[PÎÀ, £øÇ¯ •øÓPøÍ G¨£i CøÇ 

uÁÓõ©À ¤ß£ØÖQ÷Óõ÷©õ, A÷u÷£õÀ ¦v¯ •øÓPøÍ 

A»m]¯® ö\´¯õ©À ¤ß£ØÔÚõÀ öÁØÔ {a\¯®. 

÷uõÀÂUS ÁÈ°Àø».

(öuõh¸®)

fIIIf
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@ui Á¸® Bºhº.

ø»¨ iøÁß £°» Kº GÎ¯ ÁÈ
 Œ©º¨£nß

£ÒÎ°À £iUS®÷£õx \xμ[P®, KÂ¯®, |õhP®, 

GÊzx, Áõ]¨¦, v¯õÚ®, ]Ø£®, ÷¯õPõ\Ú®, ©÷Úõ&-

uzxÁ®, Bß«P \z\[P®, C»UQ¯ ÂÁõu ©ßÓ® GßÖ 

GÚUS £» •UQ¯©õÚ ÷Áø»PÒ C¸¢uÚ. CμÁõÚõÀ 

Aμ]¯À Tmh[PÒ, E£ß¯õ\[PÒ, ¤μ\[P[PÒ 

÷£õßÓÁØÔÀ ö£›¯ÁºPÒ ÷£_Áøu ÷PmP¨ ÷£õ´&-

Âk÷Áß. ]» \©¯[PÎÀ ÃmiØ÷P Áμ©õm÷hß. BÚõÀ 

Gß A¨£õ J¸•øÓTh GßøÚU ÷PÒÂ ÷PmhvÀø». 

|õÚõP ö\õßÚõÀ ©mk÷© ÷PmkU öPõÒÁõº. •Êa 

_u¢vμ® u¢v¸¢uõº. AuÚõÀuõ÷Úõ, GßÚ÷Áõ uÁÓõÚ 

£ÇUP[PÎß {ÇÀTh GßÚ¸÷P Á¢uvÀø». ö\õ¢u¨ 

£n® ö\»ÁÈzx¨ ö£mi, ö£mi¯õP Pøu ©ØÖ® 

Bß«P ¦zuP[PÒ Áõ[P Á\v CÀ»õuuõÀ, |õß 

Ãmi¾®, £ÒÎ°¾® C¸¢u ÷|μzøuÂh ¡»PzvÀ 

C¸¢u ÷|μ÷© AvP®.

CöuÀ»õ® ÷£õuõöußÖ "A•u®' GßÖ ]Ö 

£zv›UøPø¯ ]»Põ»® |hzv÷Úß. AvÀ "\ÄUPi 

\¢vμPõ¢z' GßÓ ö£¯›À ö\¯¼ß ÂøÍÄPøÍ 

Enμõ©À, Pshøu²® PØÖ £siuÚõQ Âmh EØ\õPz&-

÷uõk, Aμ]¯À Pmkøμ GÊv÷Úß. ¤ß £zv›UøPø¯÷¯ 

{Özu ÷Ási¯uõQÂmhx. C¨£i¨ £õh¨ ¦zuP[P÷Íõk 

öuõhº£ØÓ £» ÷Áø»PøÍa ö\´v¸UQ÷Óß. 

CÆÁÍÄ® ö\´u¤ß G¨÷£õuõÁx K´Ä ÷|μ® 

QøhzuõÀ £õh¨ ¦zuP[PøÍ¨ ¦μmk÷Áß. ÁS¨¤À 

"©õ¨¤ÒøÍ ö£g_' GßÖ B]›¯ºPÍõÀ JxUQ 

øÁUP¨£mh Pøh] Á›ø\°À, ÷uºÂÀ J¸•øÓTh 

öÁØÔ ö£Óõu, AuØPõÚ G¢u •¯Ø]²® GkUPõu 

©õnÁºP÷Íõkuõß A©º¢v¸¨÷£ß. AÁºP÷Í Gß B¨u 
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öÁÖ¨¦ Aß£õP ©õÖÁx.

|s£ºPÒ. G¨÷£õx® £õh¡ÀPøÍ¨ £izxU öPõsk, 

©v¨ö£sPÐUPõP÷Á ÁõÊ® •ßÁ›ø\ ©õnÁºP÷Íõk 

£ÇP ©õm÷hß. xèhºPøÍU PshõÀ yμ Â»Q 

{Ø£xuõ÷Ú Â÷ÁQUS AÇS? 

BÚõÀ GßÚ¨£õÂß £o°h ©õÖuÀPÍõÀ ]Ø×›À 

AøμÁS¨¤À ÷\º¢x, £» FºPÎÀ £» £ÒÎPÎÀ 

£izx, |PμzvÀ E¯ºPÀÂ •iUS®Áøμ G¨÷£õx® 

©õ{» AÍÂ¾®, ÷u]¯ AÍÂ¾® £» £õh[PÎÀ •uÀ 

©v¨ö£s ö£ØÓ |m\zvμ ©õnÁÚõPzuõß C¸¢v¸U&-

Q÷Óß. £izu £õh[PøÍ¨ ¦›¢x öPõshÁÚõPÄ®, 

ÂÁμ[P÷Íõk \õμzøu²® ö£ØÓÁÚõPÄ®, PØÓuß 

\õμzøuz öuÎÁõP v¸¨¤ GÊuÄ®, ÷£\Ä® öu›¢u&-

ÁÚõPÄ®, AßÖ PØÓøu CßÖÁøμ ©ÓUPõuÁÚõPÄ®, 

PØÓÁØøÓ ÁõÌUøP°À £¯ß£kzx£ÁÚõPÄ® C¸¢x 

Á¢xÒ÷Íß. J¸Áº uÁÓõ©À Gß B]›¯ºPÒ 

AøÚÁ¸US® ¤›¯©õÚÁÚõP C¸¢v¸UQ÷Óß. £» 

B]›¯ºPÒ GÚUS¨ £õh® |hzxÁx ÷uøÁ¯ØÓ ÷Áø» 

GßÓ Gsn® öPõsi¸¢uÚº. 

CÆÁÍÄ ußÚhUPzxhß |õß _¸UP©õPU 

TÔ°¸US® Gß PÀÂ¨ ö£¸ø©PÐUPõÚ Põμn[PÒ 

GßÚ GßÖ J¸•øÓ ÷¯õ]z÷uß. "ö£ØÓÁºPÒ ö\´u 

¦so¯® ¤ÒøÍPÐUS ¤Ó¨¤÷»÷¯ Áμõ©À 

÷£õ´Âk©õ!' GßÖ A®©õ GßøÚ¨ ÷£õ»÷Á 

ußÚhUPzxhß P¸zxz öu›Âzuõº. Gß áõuPzøu¨ 

£õºzxÂmk "μõ]¯v£v \¢vμÚõP C¸¨£uõÀ Eß 

ö\¯ÀPÒ {ø»¯ØÖ ©õÔU öPõs÷h C¸¢uõ¾®, 

©v¯õØÓÀ ÁÍº¢x öPõs÷h C¸US®. Eß »UÚõv£v 

S¸. ÷©»vP©õP »UÚzvÀ ¦zv©õß ¦uÝ®, bõÚÁõß 

÷PxÄ® C¸UQÓõºPÒ. PÀÂ, ÷PÒÂPÎÀ ]Ó¢uÁÚõPÄ®, 

BimhμõPÄ®, GÊx£ÁÚõPÄ®, Pø»¨ ¤›¯ÚõPÄ®, 

bõÚzøu ÷uk£ÁÚõPÄ® C¸¨£õ´! £μo°À ¤Ó¢u }, 
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@ŒõuøÚø¯U Ph¢u •øÓ.

÷¯õP® £¼zuõÀ uμoø¯ BÐÁõ´!' GßÖ Gß •Ê 

Áμ»õØøÓ²® HØPÚ÷Á öu›¢x øÁzv¸¢u ö|¸[Q¯ 

|s£μõÚ ©ø»¯õÍ ÷áõvhº ö\õßÚõº. Gß AsnÝ® 

u®¤²® GßøÚÂh |ßÓõP¨ £i¨£ÁºPÒ Gß£uõÀ 

AÁºPÎh® P¸zx ÷PmPÂÀø». ö£õx¦zv¯õÀ HØÖU 

öPõÒÍ •i¯õu C¨£i¨£mh Põμn[PÒ £» C¸¢uõ¾®, 

|õß Áõ]zu £øÇ¯ ¦zuPö©õßÖ Bμ®£ Põμn©õP 

C¸UPUTk®. £øÇ¯ ¦zuP[PÒ ÂØS® PøhUS®, |õß 

£¯ß£kzx® SÖUS ÁÈPÐUS® ö|¸[Q¯ öuõhº¦ 

Esk.

GÊ£xPÎÀ ö\ßøÚ ö\ßmμÀ μ°À {ø»¯zvØS 

A¸÷P C¸¢u ‰º ©õºUöPmk®, ø©»õ¨§º »ì•øÚ 

÷£¸¢x {ø»¯zvØS A¸÷P C¸¢u ¦zuPU Pøh²®, 

SøÓ¢u Âø»°À £øÇ¯ ¦zuP[PÒ Áõ[P {øÚUS® 

¦zuP¨ ¤›¯ºPÒ AiUPi ö\À¾® Ch[PÒ. ø£°À £zx 

¹£õ´ C¸¢uõ¾® ö©õzu Pøhø¯÷¯ Áõ[QÂh 

÷Áskö©ßÖ ö|gø\z xiUP øÁUS® PøhPÒ. 

ö|¸[Q¯ Â¸¢uõÎPÒ ]» |õmPÒ u[QÂmk 

Âøhö£Ö®÷£õx Ãmi¼¸US® ]ÖÁºPÐUS Aß£Î¨¦ 

u¸Áx G[PÒ Sk®£zx ÁÇUP®. £zv¸£x ¹£õ´ 

÷\º¢uõÀ Eh÷Ú AUPøhPÐUSa ö\ßÖ ø£{øÓ¯ 

¦zuP[P÷Íõk v¸®¦÷Áß. Akzu ]» |õmPÒ GÚUS 

]Áμõzv›uõß.

A¨£i |õß Áõ[Q¯ ¡ÀPÎÀ JßÖ QÈ¢x Jmh¨£mh 

Amøh²®, £Ê¨÷£Ô¨÷£õÚ PõQu[PÐ® öPõsh 

"Gv¾® {¦nß BÁx G¨£i?' GßÓ uø»¨¤mh ¡À. 

Guß `m_©zøu AÀ»x \õμzøu AÔQ÷Óõ÷©õ, AvÀ 

{¦nÚõQ \õuøÚ ö\´¯»õ® GßÓ P¸zøu Euõμn[&-

P÷Íõk |õ»nõ ö\»ÂÀ Áõ\P¸US AÔÂzu ¡À. 

©¢vμÁõv PÁº¢u CÍÁμ]ø¯ «mk ©nUP, 
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]Ô¯uØS®, ö£›¯uØS® ö£õxÁõÚ •øÓ.

©¢vμÁõv÷¯õk ]μ©¨£mk ÷©õu ÷Ási¯vÀø». 

AÁß E°º ©øÓ¢v¸US® QÎ°ß PÊzøu •ÔzuõÀ 

÷£õx® Gß£x ÷£õßÓ £» `m_© μP]¯[PÒ öPõsh 

¦zuP©x. ¡À u¢u \õuøÚUS›¯ ©ØöÓõ¸ μP]¯® Tk 

Âmk Tk £õ´Áx. ¦›²®£i ö\õÀÁöußÓõÀ, |õ® Gøu 

PØÖU öPõÒÍ {øÚUQ÷Óõ÷©õ, AuØSÒ |õ® ÷ÁÖ Ax 

÷ÁÖ GßÔÀ»õu£i, |®ø© ©Ó¢x IUQ¯©õQ 

Âh÷Ásk®. |õ® AuõQÂh ÷Ásk®. ]Ô¯ |v Ph¼À 

P»¢x ÂmhõÀ, Ax Ph»õP ©õÖÁøu GÁμõ¾® ukUP 

•i¯õx AÀ»Áõ?

\õμzøu AÔÁx, JßÖ P»¢xÂkÁx GßÓ Cμsk 

P¸zxUPÐ® GÚUS ªPÄ® ¤izx¨ ÷£õ´ ÂmhÚ. 

£izuøu Eh÷Ú ÁõÌÂÀ £¯ß£kzv¨ £õº¨£x Gß 

ÁÇUPö©ß£uõÀ CÛ Gv¾® ÷|ºø©¯õÚ SÖUSÁÈPøÍ 

Psk¤izx £¯ß£kzxÁx GßÖ •iöÁkz÷uß. 

SÖUSÁÈ ¦»¨£hõÂmhõÀ C¸UP÷Á C¸UQÓx 

÷|ºÁÈ. 

BÇ®, öuÎÄ, BºÁ®, Esø© BQ¯ÁØÔß ÷©ö»Ê® 

•iÄ, ÁõÌøÁ Põ¢uö©Ú ußÁ\¨£kzx®. •iøÁ 

{øÓ÷ÁØÓ ÁõÌÄ uõÚõP÷Á •øÚ²®. SÖUSÁÈ ÷uh 

•iöÁkzu¤ß, J¸ |õÒ ö\ßøÚ Asnõ \õø»°À 

îUQß£õu®ì ¦zuPU Pøh Áõ\¼À {ßÖ £μõUS 

£õºzx öPõsi¸¢u÷£õx J¸ ö£›¯Áº GßÚ¸÷P Á¢x 

"£]UQÓx. \õ¨¤h HuõÁx Áõ[Qz uμ •i²©õ? Põ_ 

øÁzv¸UQÓõ¯õ?' GßÖ ÷Pmhõº. ¦zuP® Áõ[Q 

GßÚÔøÁ ÁÍºzxU öPõÒÁøuÂh, \P ©Ûu›ß 

£]ø¯z wº¨£x •UQ¯® GßÖ A¨÷£õx ÷uõßÔ¯x. 

öÁ°»õP C¸¢uuõÀ, u°º \õu•®, CÛ¨¦ »ìê²®, 

ÁõøÇ¨£Ç•® Áõ[Qz u¢÷uß. AuØS ÷©À Áõ[P £ÒÎ 

©õnÁÚõÚ GßÛh® £nªÀø».
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AÔÂ¾ÒÍ AP¢øu°ß @Áº.

\õ¨¤mk •izu¤ß, "{øÓ¯ ¦zuP® Áõ]¨£õ÷¯õ? 

GÀ»õÁØøÓ²® G¨£i {øÚÂÀ øÁzx öPõÒQÓõ´?' 

GßÖ ÷Pmhõº. "GÎuõÚx GÎuõP {øÚÂÀ {ØS®. 

]μ©©õÚøu ]μ©¨£mkuõß {øÚÂÀ øÁzxU öPõÒÍ 

•iQÓx' Gß÷Óß. "öu›¯õuÁØøÓ ©Ú® uÚUSz 

öu›¢uÁØÔß ‰»®uõß AÔ¢x öPõÒÐ®. J¸ \©¯zvÀ 

JßøÓ ©mk÷© Ax PÁÛUS®. v¸®£z v¸®£ 

ö\´Áøu ©Ú® CÖP¨ £ØÔU öPõskÂk®. ©Ú® HØP 

]μ©¨£k® ö£›¯øu¨ £» xskPÍõUQz u¢uõÀ HØÖU 

öPõskÂk®' GßÖ öuõh[Q PØÓøu {øÚÂÀ {Özu 

EuÄ® ]» ÁÈPøÍa ö\õÀ¼z u¢uõº. "PØ£x •UQ¯®. 

G¨£iU PØ£x Gß£x Aøu Âh •UQ¯®. |õß ö\õÀÁx 

•iÁÀ», Cx EÚUS Bμ®£®uõß. E»QÀ Cx÷£õ» 

GzuøÚ÷¯õ •øÓPÒ C¸UQßÓÚ. GÀ»õÁØøÓ²® 

PØÖU öPõÒ' GßÖ TÔÂmka ö\ßÖ Âmhõº.

Eh÷Ú A¢u •øÓPÒ ‰»® Gß øP°¼¸¢u 

¦zuPzvß ö£õ¸ÍhUPzøu {øÚÂÀ {Özu •¯ß÷Óß. 

Ba\›¯Pμ©õÚ £»Û¸¨£x öu›¢ux. ]» |õmPÒ PÈzx 

\ØÖ £n® vμsh¤ß, ©Ú®, PÀÂ, PØS® •øÓPÒ, 

PØ¤US® •øÓPÒ £ØÔ¯ ¦zuP[PÒ ]»ÁØøÓ 

Áõ[Q÷Úß. Gß £i¨¤À £¯ß£kzv÷Úß. J¸ ©õu® 

]μ©¨£mk¨ £i¨£øu J¸ ÁõμzvÀ GßÚõÀ £iUP 

•i¢ux. £izuøu {øÚÂÀ {Özv, ÷uøÁ¨£k®÷£õx 

£¯ß£kzvU öPõÒÍ •i¢ux. •¨£x |õmPÎÀ •¯ßÖ 

£i¨£øu HÊ |õmPÎÀ GÎuõP¨ £izx ÂmhõÀ «v 

C¸£zx‰ßÖ |õmPÎÀ GßÚ ö\´Áx? C»UQ¯®, 

Bß«P®, Pø», Bmh®, £õmh®, öPõshõmh®uõß. 

Auß¤ß E»öP[S® CxÁøμ öÁÎ°h¨£mh 

•UQ¯©õÚ £»¡Ö ¦zuP[PøÍU Ph¢u |õØ£x 

Á¸h[PÎÀ Áõ]zx, AÁØøÓ ÁõÌUøP°À £¯ß£kzv¨ 
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AP¢øu AÈ²® ŒμnõPv.

£õºzxÂm÷hß. Gß Aß¤ØS›¯ £»¸US® A¢u 

•øÓPÎÀ ]»ÁØøÓa ö\õÀ¼z u¢v¸UQ÷Óß. 

Esø©¯õP¨ ¤ß£ØÔ¯ÁºPÒ AøÚÁ¸÷© ö£¸®£»ß 

ö£ØÔ¸UQÓõºPÒ. 

BÚõÀ, A¢u •øÓPÒ |õß E¸ÁõUQ¯øÁ AÀ». 

|õß AÆÁÍÄ ö£¸ø©US E›¯ AÔbÚÀ». AøÁ 

Cμshõ°μ® Á¸h[PÐUS •ß¦ C¢v¯õÂ¾®, 

Q÷μUPzv¾®, ^ÚõÂ¾® ÁõÌ¢u ]¢uøÚ¯õÍºPÍõÀ 

u[PÒ ö\õ¢uz ÷uøÁPÐUPõP E¸ÁõUP¨£mk, Põ»¨&-

÷£õUQÀ £›nªzx CßÖÒÍ {ø»ø¯ Aøh¢xÒÍÚ. 

CßÖ®Th £» •øÓPÒ ©¢un ©μ¦PÍõÀ μP]¯©õP 

£õxPõUP¨£mk Á¸QßÓÚ. Cøn¯® CÀ»õu Põ»zvÀ 

G[öP[÷Põ Aø»¢x CÁØøÓö¯À»õ® PØÖU 

öPõs÷hß. 

öuõÈÀ~m£® ÁÍº¢x®, ©õÔ²® Á¸® |ÃÚ Põ»zvß 

÷uøÁPÐUS HØ£ ]» ©õÖuÀPøÍ C¸£x Á¸h[PÐUS 

•ß¦ C¢u •øÓPÎÀ AÔ•P¨£kzv÷Úß. GßÝ»Pz&-

uõÀ AøÁ HØÖU öPõÒÍ¨£mhÚ. |õß ©õØÔ Aø©zu 

•øÓPøÍ CßÖ® £» |õkPÎÀ ©õnÁºPÐ®, 

PÀÂ¯õÍºPÐ® ¤ß£ØÖQßÓÚº. |õß CÁØÔØS 

G¨÷£õx÷© Põ¨¦›ø© ÷Põ›¯vÀø».

J¸ ¦zuP®, J¸ Pmkøμ, J¸ £õhÀ, J¸ ö\õÀ 

ÁõÌøÁ÷¯ ©õØÔ ÂhÁÀ»x. Â©õÚ {ø»¯ Áõ\¼À 

Gß |s£º J¸Á÷μõk ÷£_®÷£õx "μ©nº' GßÖ 

Bμ®¤z÷uß. AUPn÷© AÁº AøÚzøu²® Âmk 

μ©nõ]μ©® ö\ßÖ Âmhõº. "©õø»¨ ö£õÊvß 

©¯UPzv÷»' GßÓ J¸ £õhø»U ÷Pmh £ÒÎa ]ÖÁß, 

Ãmøh Âmk öÁÎ÷¯Ô E»P¨¦PÌ ö£ØÓ Cø\U 

Pø»bμõÚõº. J¸ ©õu CuÈÀ öÁÎÁ¢u Cμsk £UP 

Pmkøμ |õÚÔ¢u AøÚzv¼¸¢x® ÂkÂzx AμÂ¢u 
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vh® ªUP AP¢øu.

AßøÚ°h® GßøÚU öPõsk Á¢x ÷\ºzux. |õß 

Áõ]zu J¸ ¦zuP® |õØ£x BskPÐUS® ÷©»õP 

PÀÂzxøÓ°À GßøÚ BºÁ•ÒÍÁÚõP øÁzv¸UQÓx. 

CzuøÚ BskPÎÀ |õÚÔ¢u PØS®, PØ¤US® 

•øÓPÎÀ JßÖ ªßÚmøh (Flashcard) •øÓ. ªPÄ® 

GÎuõÚx. ø»¨ iøÁøÚ CxÁøμ Áõ]UPõuÁºPÒ ªP 

GÎvÀ ¡÷»õk AÔ•P® ö\´x öPõÒÍÄ®, HØPÚ÷Á 

Áõ]zuÁºPÒ Aøu ö|g]À {ÖzvU öPõÒÍÄ® EuÄ® 

•øÓ°x. C¢u •øÓ ‰»® ø»¨ iøÁøÚ ©mk©À», 

Gøu ÷Ásk©õÚõÀ GÎuõP PØÖU öPõÒÍ»õ®. 

\›¯õÚ£i C¢u •øÓø¯ AÔ¢x öPõsk SÇ¢øu&-

PÐUSU PØ¤zuõÀ, AÁºPÒ SøÓ¢u ÷|μzvÀ, {øÓ¯U 

PØÖU öPõÒÁõºPÒ. Cx ÷£õßÓ ¤Ó •øÓPøÍ²® 

AÔ¢x ¤ß£ØÔÚõÀ, £i¨¦ GÆÁÍÄ GÎuõÚx, 

Cß£©õÚx, BºÁ‰mkÁx Gß£x AÁºPÐUS¨ ¦›²®. 

AÆÁõÖ ¦›¢x öPõsk ÂmhõÀ, AÁºPÒ PÀÂ°¾®, 

ÁõÌÂ¾® •ß÷ÚÖÁøu GÁμõ¾® ukzx {Özu 

•i¯õx. 

ø»¨ iøÁøÚ Hß PØP ÷Ásk®? ø»¨ iøÁß 

¡ø» øP¨ö£mi°À øÁzv¸¢u hõUhº ö\´u 

B°μzvØS® ÷©Ø£mh ]UP»õÚ AÖøÁ ]Qaø\PÎÀ 

JßÖ Th ÷uõÀÂø¯z uÊÂ¯vÀø». GÀ»õ ÷Áø»&-

PøÍ²® {Özv Âmk, A¾Á»P® ÷£õPõ©À ÃmiÀ 

A©º¢x A¢u ¡ø» ©mk÷© Dk£õmkhß Áõ]zxU 

öPõsi¸¢uÁøμ |õi J¸ ÷Põi ÃmiØS Á¢x "GßøÚ 

HØÖU öPõÒ' GßÓx. Cx÷£õßÓ uºUPzvØS ö£õ¸¢uõu 

£» {PÌa]PøÍ £»º £mi¯¼h»õ® GßÓõ¾®, C¨£i¨&-

£mh ]À»øÓ¨ ö£õ¸Î¯À |ßø©PÐUPõPÁõ ø»¨ 

iøÁøÚ Áõ]UP ÷Ásk®? ¡ø» ¡¾UPõP Áõ]UPU 

Thõuõ? AμÂ¢uº GßÝ® B]›¯›ß AqUPμõÁuØPõP 
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©Ú® Ph¢u ©õŒØÓ {ø».

Áõ]UPU Thõuõ? ¦Óz÷uõØÓ©õÚ ¡¼ÝÒ {øÓ¢x 

ÁõÊ® AμÂ¢u÷μõk EÓÁõh ¡ø» Áõ]UPU Thõuõ?

J¸ ö£søn Põu¼¨£x ö£snõQ Á¢u 

ö£¸¢öu´Ázøu AÔ²® Áõ´¨¦. AÁÒ öPõsk Á¸® 

|øPP÷Íõ, Áõ[S® \®£Í÷©õ •UQ¯ö©ßÓõÚõÀ 

Avö»¨£i Põu¼¸UP •i²®? 

AμÂ¢u, AßøÚø¯ AqQÚõÀ ÷Áø» QøhUS®, 

Phß w¸® GßÓ P¸zxUPøÍ «sk® «sk® 

÷PÒÂ¨£k®÷£õx, CxuõÚõ Bß«P® GßÓ ÷PÒÂ J¸ 

Pn÷©Ý® ©ÚvÀ ÷uõßÓÂÀø»¯õ? AßøÚø¯ 

AßøÚUPõP ©mk÷© HØP ÷Áshõ©õ? AÁøμ ©mk÷© 

G[S®, Gv¾® Põn •¯Ø]UP ÷Áshõ©õ? Aa\ªÀø» 

GßÓ P¸zøu HØÖUöPõsk Âm÷hõ©õÚõÀ Ea] «x 

ÁõÛi¢x ÃÌ¢u÷£õx® Aa\ªÀø» Gß÷Ó TÓ 

÷Ásk®. JßøÓ ÷Ási CøÓÁÛh® ¤μõºzv¨£vÀ 

¤øÇ°Àø». BÚõÀ, Ax Cμshõ®£m\©õP÷Á 

C¸UP÷Ásk®. CøÓÁÛß ÷|õUPzvß£i ö\¯À£k® 

P¸Â¯õP |®ø© ©õØÔU öPõÒÁ÷u •ußø©¯õÚx. 

A¨£i |®ø© ©õØÔU öPõÒÍ EuÄ® ø»¨ iøÁøÚ 

ö|¸[P øÁUS® ªßÚmøh •øÓø¯¨ £ØÔ BºÁ•ÒÍ&-

ÁºPÒ AøÚÁ÷μõk® £Qº¢x öPõÒÍz u¯õμõP 

C¸UQ÷Óß. B[Q»zvÀ ©mk©À»õ©À, uªÈ¾® 

ªßÚmøh •øÓ ‰»® £°»»õ®. vÚ•® £zx 

{ªh[PÒ u[PÒ ö\À÷£õÛ÷»õ, P®¨³mh›÷»õ 

ªßÚmøhPøÍ¨ £õº¨£x ©mk÷© AÁºPÒ ö\´¯ 

÷Ási¯x. Ax •i²ö©ßÓõÀ, cs@motherservice.org GßÓ 

ªßÚg\¼À AÀ»x 8903 8403 23 GßÓ GsoÀ 

GßøÚz öuõhº¦ öPõÒÐ[PÒ. E[PÒ AøÇ¨¤ØPõP 

Aß¦hß Põzv¸UQ÷Óß. 

fIIIf
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AP¢øu°ß ö£¸ø©.

ö|g_US›¯ {øÚÄPÒ
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa]) 

 Pº©@¯õQ

÷¯õP® ö\´²® \õuPº ©Ú{ø»

– ÷¯õP® \©º¨£nzvÀ Bμ®¤zx, AP¢øuø¯U 

Pøμzx, ¤μ£g\ ãÁÚõQ, E»P ©UPÒ AøÚÁ¸® 

ö\´²® ÷¯õP©õP uÛ©Ûuß ÷¯õP® ©õÔ, 

_£õÁzøu²® \μn©øh¢x, bõÚ®, £Uv, Pº© 

©õºUP[PøÍa \©º¨£n® ÷\ºzx Cønzx, •Êø© 

ö£Óa ö\´x, §ºzv ö\´Áx §μn ÷¯õPz uzxÁ®. 

– uzxÁ® ÷¯õP©õP¨ £¼UP ©Ú® ÷|μi bõÚ ©Ú©õP 

(intuitive mind) ©õÓ ÷Ásk®.

– EØ\õP® E°º u¸ÁuõÀ ""|õß BaŒμ°¨£øu |õß 

Aøh÷Áß'' GßÓ C»m]¯zuõÀ ©Ûuß ÷¯õPzøu¨ 

§ºzv ö\´¯ ÷Ásk®.

 Røu ""¯õº Gøu •Ê ãÁÚõÀ BºÁ©õP |õkQÓõºP÷Íõ 

AÁº AxÁõÁõº'' GÚU TÖQÓx. 

 Bg\÷|¯ E£õ\Pº •P® íÝ©õμõQÓx.

 uzxÁ¨£i BºÁzuõÀ ©Ûuß ©μ•©õP»õ®, 

öu´Á•©õP»õ®, ¤μ®©•©õP»õ®.

– uøhPøÍ GÊ¨¦Áx ©Ú®, ¤μQ¸v.

 ©Úzvß uøh & AP¢øu 

 ¤μQ¸v°ß uøh & \zÁ, μ÷áõ, u©êÛßÖ C¯ØøP 

öÁÎ¨£h ÷Ásk®.    

– uzxÁzøu HØÖ, ©Ú® ÷|μi bõÚ©Ú©õQ, BºÁzuõÀ 

\zv¯ ãÁÚõP •iÄ ö\´x ©Ú®, ¤μQ¸vPÎß 

uøhPøÍ Â»UQÚõÀ ©ÛuÝUSa ]Ó¨¦ AÀ»x 

ö\ÆÂ¯ {ø» (perfection) Á¸QÓx.
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ãÁÝÒÍ SøÓ.

– ]Ó¨£õÚ ©Ûuß \©zxÁzvß (equality) Ai¨£øh°À 

|®¤UøP¯õÀ ö\¯À£mhõÀ ©Ú® \zv¯ ãÂ¯©õP 

£›nõ©zuõÀ ÁÍº¢x ]Pμ©õÚ v›Põ» v¸èiø¯¨ 

ö£Ö®.

 (C¢u BÖ P¸zxPÒ Synthesis of Yoga GßÓ ¡¼À 

Pøh] £Sv |õßPõ® £Sv¯õÚ §μn ÷¯õP® GßÓ 

£Sv°ß 25 Azv¯õ¯a _¸UP®)

 · Cx CøÓÁÛß ÷¯õP®, ©ÛuÝUS›¯x \μnõPv 

©mk÷© GßÓõº AßøÚ.

 · C¢u ÷¯õPzøu ÷©ØöPõÒÍ Â¸®¦£Áº 

£õU¯\õ¼PÒ. Cx ö£›¯ {ø».

J¸ Aß£º Cøu HØÖ \õuPμõP •ßÁ¢uõÀ, ÷¯õPzvØS›¯ 

\mh[PÒ EÒÍÚ. 

Aß£º ©Ú{ø» ÷¯õP¨ £»øÚ ö£ÖÁx. 

öÁÖ® ©Ú{ø»°ß ]Ó¨¦ ÷¯õP® ö\´¯ ö£›¯ xøn. 

A®©Ú{ø»ø¯¨ £ØÔ |õß HØPÚ÷Á ]Ôx 

GÊv²Ò÷Íß.

Ax PhÀ ÷£õßÓ bõÚ®. «sk® KμÍÄ GÊxQ÷Óß. 

AÁØøÓa ]» uø»¨¦PÎÀ GÊu»õ®. AÁØÖÒ ]»:

1. AßøÚ GßÓ ¡¼À £PÁõß 27 Sn[PøÍU 

SÔ¨¤mk AÁØøÓ Â»UP ÷Ásk® GßQÓõº. 

AÁØÖÒ J¸ Âå¯® £¼zuõ¾® |À»x. 

Bø\, AvPõμ®, öÁÖ¨¦, Gvº¨¦, \¢÷uP®,

÷\õ®÷£ÔzuÚ®, |®£•i¯õu ©Ú{ø», 

Gsn®, P¸zx, ]¢uøÚ GÚ 27 Sn[PÒ.

öPmh Gsnzøu Â»USuÀ

G¢u {PÌa]ø¯ Â»UP •¯ÀQ÷Óõ÷©õ Ax wÂμ©õS®. 
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]Ô¯vß ö£›¯ £»ß.

Euõμn©õP, _©õº 5 AÀ»x 6 Á¸h[PÐUS•ß 

öu›¢uÁº J¸Áº AÔÂÀ»õ©À ÷£] G›a\ø»U QÍ¨¤, 

Á®¦ ÁÍºzuõº GÚU öPõÒ÷Áõ®. CßÖ ©ÚzvÀ ö\´²® 

÷\õuøÚ°ß Pmh[PÒ 

 – A¢{PÌa] ©ÓUP ÷Ásk®.

 – {øÚÂÀ Á¸® ö£õÊx G›a\À Thõx.

 – AÁº AÔ¯õø© CßÖ öuÎÁõP¨ ¦›ÁuõÀ 

G›a\¾US ÷ÁP® SøÓ²®. 

 – G›a\À ©øÓ²®.

 – G›a\À ÷£õ´ {øÚÁõP G¨ö£õÊuõÁx GÊ®. 

 – {øÚÄ AÔ¯õø©. AuÚõÀ {øÚÄ Á¾ÂÇUP 

÷Ásk®.  

 – G›a\¾US¨ £v»õP A÷u {øÚÄ uØö£õÊx 

G›a\À uÁÖ GßÓ Gsn® u¸QÓx. 

 – A¢u Gsn® ÷»\õP \¢÷uõå® u¸QÓx. 

 – \¢÷uõå® C¯À£õQ AiUPi GÊQÓx.

 – C¢uU Põμn•® ©Ó¢x \¢÷uõå® PõμnªßÔ 

GÊQÓx. A¢u ÷|μ® |À» Põ›¯[PÒ |hUQßÓÚ. 

AøÁ Eh¼À ö£õ¸ÍõPÄ®, EÒÍzvÀ 

©»ºa]¯õPÄ®, ©ÚzvÀ Gsn©õPÄ® GÊ®.  

uø»¨¦PÒ 27&CÀ Cx JßÖ. C¢u JßÔÀ 10 

Pmh[PÐsk. Cx ÷£õßÓ ÷\õuøÚPøÍ ©Ûuß 

ö\´ÁvÀø». 50 Á¸å® PÈzx A¢u {PÌa]ø¯ 

{øÚzuõÀ ""C¨ö£õÊx® G›a\À G›a\»õP¨ ö£õ[Q 

Á¸QÓx'' Gß£x ©Ûu _£õÁ®. J¸ Âå¯zvÀ Pøh] 

Pmh©õÚ \¢÷uõå® C¯À£õP¨ ö£õ[Q GÊ¢uõÀ Ax 

bõÚ ÷¯õP ]zvUSa \©®. CÁØøÓa \›Áμ ö\´¯, 

÷\õuøÚø¯ ©Ú® HØS® ö£õÊx BÌ¢x HØÖ 

GsnzøuU Ph¢x, Põ»zøuU Ph¢x, ©ÚzøuU Ph¢x 
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E°¸ÒÍ SøÓ E°º¨¤US® {øÓÄ.

Bz©õÂß Aø©vø¯ Aøh¯ ÷Ásk®. C¢{ø»°À 

wÂμ©õP CøhÂhõx ©Ú® BÇzvÀ •¯Ø]ø¯ HØÓõÀ 

]Ö SÇ¢øuPÒ ]›zxU öPõsk |®ø© ÷|õUQ Á¢x 

`Ì¢x öPõÒÁøuU Põn»õ®.         

 · GÊ¢uÄhß, ÂÈ¨¦ Á¢uÄhß •uÀ Gsn©õP 

Cx ©ÚvÀ GÊÁx {øÚÄ ©ÓUPÂÀø» GßÖ 

öu›²®. 

 · GÁ›h•® C®•¯Ø]ø¯¨ £ØÔ ÷£]Úõ¾®, ÷£\ 

{øÚzuõ¾® AzuøÚ²® ©Ó¢x ÷£õÁøuU 

Põn»õ®. 

]zu® AÇQ¯õº £õhõ÷μõ |® ]ÁøÚ GßÓ ö\õÀ ]zu® 

AÇPõÁøuU SÔUQÓx. AÇPõÚ ]zu® AØ¦u©õÚ 

©Ú{ø». 

ÂÍUP® GxÁõÚõ¾®, GßÚ ©Ú{ø» |À»x, Aøu 

G¨£i |õkÁx, |õi¯x £¼zuõÀ G¨£i¨ ÷£õØÔ¨ 

÷£qÁx, ÷£qÁuõÀ Gsn® ]Ó¢x Enºa]¯õÁøuU 

Põs£x, Enºa] uß {ø»ø¯U Ph¢u EhÀ 

Enºa]¯õÚõÀ EhÀ ¦À»›US®. 

CøÍbß CÆÂu® ©Úzøu¨ £¯ß£kzvÚõÀ AÁß 

Ãmk ©Ûuº, |s£ºPÒ \ØÖ Tku»õÚ ¤›¯zxhß 

|h¨£õºPÒ. §›US® EhÀ ¦ÍPõ[Qu©øh¢uõÀ A¢u 

÷|μ® AÁøÚz ÷ui Á¢x £ÇS® ö£s AÁÝUS 

Bz©õÂÀ xønÂ¯õÁõÒ.

v¸©n©õÚ ö£s C®©Ú{ø»°¾ÒÍ ö£õÊx 

PnÁß C¸USªhzv¼¸¢x GÊ¢x Á¢x ©»º¢x 

CÛø©¯õP J¸ ö\õÀ ö\õÀÁx ö\õÀ¼ß AØ¦u® 

ÂÍ[S®. Ax ÷£õßÓ ÷|μzøu¯Ô¢u PnÁß (A) 

©øÚÂ ¤ØPõ»zvÀ CÛø©¯õÚ EÓÄ öPõÒÁº. 

 – EÓÄ EÒÍzvß Esø©ø¯z umi GÊ¨¦®. 
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]PμzvØS›¯ u¸n®.

 – EÓÄ E¯º¢u ÷|μ® E»PzøuU Ph¢u ÷|μ®.

 – |©US "Eøh¯Áº' A¢u ÷|μ® G[Q¸¢uõ¾® A¸÷P 

Á¸Áõº. 

 – £Êzu Gsn® £s¤ß ]Pμ®. 

 – Sk®£® C¢u EnºÁõÀ £USÁ® ö£Ö®. 

C¢u ÷|μ® Gkzx¨ £iUS® Pøu°À Cx ÷£õßÓ 

£SvPøÍU Põn»õ®. Cx E¯º¢u ©Ú{ø». £øÇ¯ 

©μ¤À Cx ÷£õÀ ©Ú® Bz© ö|QÌa]¯øh²® ÷|μ® 

]Özöuõshøμ ]ÁÚi¯õº ÷ui Á¢x ÷\õuøÚ ö\´ux 

÷£õßÓ {PÌa]PÒ |hUS®. 

Aß£º ÁõÌÂÀ AßøÚ ÷\õuøÚ ö\´ÁvÀø».

Cx ÷£õßÓ ÷|μ® AßøÚUSP¢u E¯º¢u ö£›¯ 

{PÌa] |hUS®. 

(ìuõ£Ú Ai©mhzv¾ÒÍÁß Ea\PmhzvØS¨ 

÷£õÁõß). A¢u ÷|μ® |©US¨ ö£›¯ ©Ûuº |À»Áº 

£›a\¯©õÁõº. GÁøμz ÷ui¨ ÷£õ´¨ ÷£mi Põn 

•i¯õ÷uõ, AÁº ÃmiØS Á¸Áõº. 

Kμß£º ÃmiØSU PÁºÚº Á¢uõº. 

©ØÓ ÷|μ® ¤μu©º Á¢uõº.

J¸ ©õu® CøhÂhõx The Life Divine £izx •izu 

AßÖ Cx AÁ¸US {PÌ¢ux. 

÷©Øö\õßÚ AøÚzøu²® _¸UQ ]» ö\õØPÎÀ 

TÔÚõÀ:

©Ú® AßøÚUS›¯uõS® (AÀ»x)

©Ú® Bz«P ö©¸S ö£Ö® (AÀ»x)

©Ú® _ÁºUP©õS® 

Aß¦ AÇQß ]›¨£õÀ ö|QÌ¢x AßøÚ¯õP ©»¸®. 

(öuõh¸®)

fIIIf
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©»¸® Gsn®. 

£PÁõß ÿ AμÂ¢u›ß Bß«P 

]¢uøÚPÒ & £õP® 5
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa]) 

‰»®: ÿ Pº©÷¯õQ 

ö\õØö£õÈÄ: v¸. M. öáPß|õuß

ö\õØö£õÈÁõØÔ¯ ÷uv : 17.09.2017

5. C»m\UPnUPõÚ PõÂ²øh Ao¢u \ßÛ¯õ]PÎÀ \›¯õÚÁº 

GzuøÚ ÷£º. J¸ ]»º ö£ØÓ ]zv²®, £»º •¯ÀÁx® 

C»m]¯zvØS›¯Ú.

£»º •¯ßÖ J¸ ]»º öÁØÔ ö£ÖÁx ö£õx ÁõÌÂÀ 

SÔ¨¤mh C¯À¦.  •¯À£Áº AøÚÁ¸® öÁØÔ ö£ÖÁx 

Gß£uØS ÷©À |õmiÀ (survival) ¤øÇ¨£øuU SÔUP»õ®. 

A[S¨ ¤øÇUP •i¯õ©À CÓ¨£Á›Àø». A¢u {ø»ø¯ 

\‰P® Aøh¯ AÁºPmS 400 AÀ»x 500 BskPÒ 

B°Ú. öuõÈÀ Bμ®¤zx 2 BskPÐUS÷©À ö\¯À&-

£kÁx 5% Gß£x PnUS. \ßÛ¯õ\® |® |õmiÀ Bß«P 

ãÁß. Cuß ÷|õUP® ÷©õm\®. B°μUPnUPõÚÁº 

PõmiÀ •¯ßÓõÀ Põmk ª¸P[PmS Cøμ¯õÚÁº ]»º. 

|®¤UøP CÇ¢x ©Ú® Eøh¢uÁº £»º. A¢u {ø»°À 

ö£s Gvº¨£mhõÀ AÁøÍa \μn©øhÁx \Pá®. 

]zuõºzuõ GßÓ Herman Hesse Pøu°À A¢u {ø»°À 

|õ¯PøÚ SÎzx Âmk Á¸® ö£s \¢vUQÓõÒ. AÁÒ 

AÁÚx Chx Põø» ªvUQÓõÒ. AÁß AÁÒ ©õºø£ 

|õkQÓõß. BÚõÀ AÁß AÁøÍ {μ¢uμ©õP |õhÂÀø». 

P©»õ GßÓ uõ]ø¯ |õi J¸ ©PøÚ¨ ö£ØÖ AÁøÍ 

Âmk Á¸QÓõß. ©Ú® ÁÍ¸®•ß ©Ú® |õk® ö£søn 

©ÖzuõÀ Ax GÀ»õ¨ £UP[PÎ¼¸¢x® £μÂ, ©Ú® 

•vº¢x £ÊUS®•ß öPõÒÐ® \ßÛ¯õ\® PõÂ²øh&-

²hß ÷£õS®. ÷PμÍõÂ¼¸¢x ö©ÍÛ \õx öáº©ß 

÷£õÚõº. 2 ö£sPÒ J¸ CøÍbº ]è¯μõ°Úº. £õsi 
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Ea]US E¯ºzx® EßÚu®.

Á¢uõº. ¤μ£»©õÚõº. J¸zvUS¨ ¤ÒøÍ ö£ØÓõº. B]μ©® 

Á¢uõº. PõÂø¯ Gkzx Âmk ÁõÌ¢uõº. ¤μ£»©õÚõº. 

«sk® öáº©ÛUS¨ ÷£õ´ ]øÓ ö\ßÓõº. C¢v¯ 

Bß«P® CøÍb¸USU PÁºa] u¸Áx. PÁºa] GÎvÀ 

©øÓ²®. ÁõÌÄ £» A®\[PÐøh¯x. EnÄ® Eøh²® 

GÎ¯Ú GßÓõ¾® uõ÷Ú Qøh¨£x A›x. C¸UP Ch® 

©μzuiö¯Ú ©Ú® HØPõx. ö©ÍÛ \õx μ°À÷Á 

ì÷håÛÀ y[SÁõº. ö\»Ä SøÓÁõÚõ¾® A¢u 

£n•® uõ÷Ú Áμ ©ÖUS®. 1910 •uÀ 1920 Áøμ £PÁõß 

HμõÍ©õÚ £n® ö£ØÓõº. AÍÄPh¢x ö\»Ä ö\´uõº. 

ö£›¯ ÃkPÎÀ Si°¸¢uõº. GÛÝ® \õ¨£õmkUS® 

Pèh® Á¢ux. QÈ¢u Eøhø¯ EkUS® ÷|μ•® Á¢ux. 

\ßÛ¯õ\zøu¨ §μn ÷¯õP® HØPÂÀø». GßÓõ¾® 

\ßÛ¯õ\® Gß£øu C»m]¯©õPU P¸vÚõÀ B°μzvÀ 

J¸ÁμõÀ Aøu |õh •i¯õx. ©Ú® uõß vøÍUS® 

ÁõÌøÁ ©Ö¨£x, SÔ¨£õP¨ ö£søn Âmk Á¼¯ 

Â»SÁx _£õÁzvØS›¯vÀø». Bø\ø¯ «Ô, 

_£õÁzøu ©Özx uÁzøu ÷©ØöPõshõÀ uÁ® £¼UP 

©ÖUS®. ©Ûu S»® |õi¯ B°μ® Âå¯[PÎÀ uÁ® 

uÁ]÷μèh¸US›¯x. J¸ ö£›¯ £ÀPø»UPÇPzvÀ 

Ph.D. ö£ØÖ A[S¨ ¦öμõ£\μõP C¸¨£x CßÖ ÁõÌÂÀ 

J¸ Ea\Pmh©õPU P¸u¨£kQßÓx. E»QÀ C¢u 

{ø»°À EÒÍ GÁ¸® ÷©ØöPõÒÍ •i¯õux uÁ®. G¢uz 

uÁ]²® C¢u¨ ¦öμõ£\μõP Â¸®¤ÚõÀ Ax AøÚÁºUS® 

£¼US®. uÁ® ÁõÌøÁz xÓ¢x ö£ÖÁx. Aøu ÁõÌÂß 

\õuøÚ÷¯õk J¨¤hUThõx. ©ÛuÚõÀ ö£søn 

AÝ£Â¨£x ÷£õÀ Gøu²÷© AÝ£ÂUP •i¯õx. 

CøÓÁøÚ ©Ûuß ]Ó¨£õP AÝ£ÂUP¨ £¯ß£k£ÁÒ 

ö£s. xÓÁÓ® Aøu ©Ö¨£x. ¤μ®©zøu ]zvUS® 

©ÛuÝ® ö£sqhß Eh¼À IUQ¯©õÁx ÷£õÀ 

CøÓÁÝhß Bz©õÂÀ IUQ¯©õQÓõß. GÀ»õz 
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GÀø»ø¯U Ph¢u öuÎÄ.

uªÈ»UQ¯•® ö£soß AÇøP, AÁÒ u¸® Cß£zvß 

BÇzøu AÁÐÖ¨¦PÒ ‰»©õP ÁºoUQßÓÚ. 

ö£soß •UQ¯zxÁ® P¸v PhÄÒPÐUS® ö£søn 

©Ûuß PØ¤zuõß. ©Ûu S»® }iUP 700 ÷Põi ©UPøÍz 

öu´Á® EØ£zv ö\´ux. ÷uÓ ÷Ási¯x ©Ûuß. 

AuØSz ÷uøÁ¨£mhx £» ¡Ö ÷PõiPÒ. \zv¯ ãÁß 

J¸Áß ¤ÓUP §ª÷¯ uÁzøu ÷©ØöPõÒÍ ÷Ásk®. 700 

÷Põi ©UPÎÀ J¸Áß \zv¯ ãÁÚõP ÷Ásk®. Ax 

|hUP AuØS •ß áPzS¸ E¸ÁõP ÷Ásk®. ö£s 

Bøn¨ §ºzv ö\´Áxsk. AuØS AÁÚõÀ ¤μv £»ß 

ö\´¯ •i¯õx. AÁÚõÀ AÁÐUSa ö\´¯ •i¯õu£i 

AÁß Eh¼ß ÷uøÁPøÍ EÒÍzvß Bø\PøÍ ©Ú® 

ÂøÇ²® P¸zxPøÍ Bz©õ |õk® ö©ÍÚzøu AÁÒ 

öPõkUQÓõÒ. J¸ ¤öμg_ KÂ¯ß, E»P¨ ¤μ]zv ö£ØÓ 

KÂ¯[PÎÀ J¸ ÷Põk ÷£õmhõÀ AøÁ Akzu Pmh 

]Pμ[PøÍ Gmk®. A¢u EØ\õP® AÁÝUSz u¸Áx 

AÁß ©øÚÂ. AÁÐUS AÁß «x ¤›¯ªÀø». 

÷ÁöÓõ¸Áß AÁÐUS E›¯Áß. öu¸ÂÀ Á¢x AÁß 

^mi¯izuõÀ AÁÒ AÁÛh® Ki ÂkÁõÒ. PnÁß 

H©õÖÁõß. Cx J¸ B[Q»U PõÂ¯®. ußÛh® 

Esø©°À»õu ©øÚÂ°ß ì£º\® u¢u EØ\õPzuõÀ 

AÁß E»P¨ ö£¸ KÂ¯[PøÍ J¸ ÷Põk ÷£õmk 

E¯ºzu •i²® GÛÀ AÁÒ AÁÝUS Esø©¯õÚõÀ, 

AÁÒ ÷©À AÁÝUSU PÛ²® PõuÀ GzuøP¯uõP 

C¸US®? C»UQ¯® Cx Áøμ AUPõuø» PõÂ¯©õP 

ÁizuvÀø». Aøu Romance GßQ÷Óõ®. PõuÀ GßÓ 

ö\õÀ¼ß ¦Ûu E¯ºÄ Ax. GzuøÚ ÷£º Esø©°À 

xÓÂ Gß£x uø»¨¦. GzuøÚ ÷£μõÀ Esø©¯õPU 

Põu¼UP •i²®, AÀ»x Põuø» HØP •i²®?

(öuõh¸®)

fIIIf
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APsh® Psh©õÁx.

Ãk÷uõÖ® v¯õÚ ø©¯®
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa]) 

Âz¯õ μ[Pß

`m_©® \Uv Áõ´¢ux. |©USÒ `m_© \Uvø¯ 

•øÓ¨£kzv, {ºÁõP® ö\´Áx ÷¯õP® GÚ¨£k®.

|õ® ¤μõºzuøÚ ö\´Áxhß |® ÷Áø» •i¢x 

ÂkQÓx GÚ {øÚUQ÷Óõ®. ¤μõºzuøÚ ö\´Á÷uõ, 

¤μa\øÚ wºÁ÷uõ •UQ¯©À». ¤μa\øÚ |©US GßÚ 

AÔøÁz u¢ux, GÆÂu©õÚ AÝ£Ázøu |õ® ö£Ø÷Óõ®, 

GßÚ uzxÁzøuz öu›¢x öPõs÷hõ®, Cx ÷£õßÓ 

¤μa\øÚ CÛ Áμõu AÍÄUS |õ® Âå¯zøu¨ ¦›¢x 

öPõs÷hõ©õ Gß£÷u C[S •UQ¯®. Cx _¯ AÔÄ 

ö£Ö® AP Bμõ´a]US›¯ Âå¯®. Âå¯zøuz öu›¢x 

öPõshuØS AÔSÔ A¨£i¨£mh ¤μa\øÚ «sk® 

|®ø© wshU Thõx. Ax ©mkªÀø». `ÇÀ ©õÔ 

¤μa\øÚ wº¢x Áõ´¨¦ GÇ÷Ásk®. Ax v¸Ä¸©õØÓ® 

{PÌ¢uuØS Aøh¯õÍ®.

AÝ£Á® Gß£x AP AÝ£Á® ¦Ó AÝ£Á® GßÖ 

C¸ÁøP¨£k®. ¦Ó E»QÀ |õ® ö£õ¸mPÐhÝ®, 

©UPÐhÝ®, £À÷ÁÖ ÁøP¯õÚ {PÌÄPÐhÝ® ö\¯À 

£›©õØÓ® {PÌzxQ÷Óõ®. APzvÀ Gsn[PÍõ¾®, 

EnºÄPÍõ¾®, ¦»ßPÍõ¾® AÝ£Á® ö£ÖQ÷Óõ®.

JÆöÁõßÔ¾® GÊÁõ´ Gß£x "|õß' GÚ¨£kÁ÷u. 

öÁÎ°À C¢u¨ £Çzøu |õß PõsQ÷Óß. Ax GÚUS¨ 

¤izv¸UQÓx. GÚUöPõ¸ Gsn•sk; C[÷P Gsn® 

Gß£x APzvÀ C¸UQÓx; £Ç® GÚUS¨ ¦Óz÷u EÒÍx. 

B°Ý® Cμsi¾® GÚUS¨ £ØÖ Esk. ¦Óz÷u 

EÒÍ J¸ ö£õ¸øÍ |õß Â¸®£»õ®; Aøu }[PÒ 

Â¸®£õ©¼¸UP»õ®. GÚUS¨ ¤izu Gß Gsnö©õßÖ 

}[PÒ Â¸®£zuPõuuõ´ C¸UP»õ®. E[PÐUS ÷ÁöÓõ¸ 
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AßøÚ°ß u¸nzvß Bß«P ©n®.

Gsn® ¤izv¸UP»õ®. _u¢vμ©õÚ G¢u EnºÂ÷»õ, 

P¸zv÷»õ ¦Ó¨ö£õ¸Î÷»õ E[PÒ £ØÖ C¸UP»õ®. 

C¨÷£õx |®ªh® EÒÍøÁ ‰ßÖ & |õß, Gß Gsn®, 

|õÚÀ»õux (A) GÚUS¨ ¦Óz÷u EÒÍx.

CÁØøÓz uõsi¯ J¸ Âå¯® Esk. AÔ£ÁøÚ²®, 

AÔ¯¨£kÁøu²®, AÔøÁ²® JßÓõUS®, AøÚzx 

AÔÂØS® ¤ßÚõÀ C¸US® ÷£μÔöÁÚ¨£mhx. 

öuõhº¢x Ax J¸÷£õx® HØÓ¨£hõu, CÛ AønUP¨£h 

©õmhõu ÂÍUöPÚ¨£mhx. JÎu¸Áx ©mk©ßÔ 

ö£õ¸mPøÍ JÎμaö\´²® Ax G¨÷£õx® •iÂ»õ 

\õm]¯õP¨ £õºzxUöPõs÷h C¸UQÓx. AøÚzx 

©õØÓ[PÐUS® ¤ßÚõÀ EÒÍ ©õØÓªÀ»õ JØøÓ 

ö©´ø© Ax. Aøuz wsk® AÝ£Á® ö£ØÓõÀ 

ÁõÌÂß GÀ»õU Qøh{ø» BºÁ[PøÍ²® E¯ºzv 

ö\[SzuõUS® ÁøP°À |® APzøu {øÓUS® 

÷£öμõÎ¯õP EÒÍx Ax.

Ax J¸÷£õx® AÈÁvÀø». |® AÝ£ÁzuõÀ 

ÁÍº¢x Pa]u® AøhQÓx. APzvÀ Ev¨£ÚÁØøÓ&-

ö¯À»õ® AÆÂøÓU÷P AÎUS® ÁøP°À Aß¦® 

£Uv²® öPõsk Aøua \μnøh²® BºÁ® Aøu 

EÒÎ¸¢x GÊ¨¤ JÎμa ö\´²®. Esø©°À ¦Ó¨ 

ö£õ¸mPøÍ |õ® Aøh¯õÍ® Psk öPõÒÍÄ® AvÀ 

BÚ¢uzøu Aøh¯Ä® A¢u¨ ÷£öμõÎ¯õÚ Bß©õ÷Á 

Põμn©õQÓx. 

|©US® C®•Êø© AÝ£ÁzvØS® Cøh÷¯ Á¸Áx 

Gx? Cx Hß |©US G¨÷£õx® C¸¨£vÀø»?

|® ¤›¢u ö\¯À£õkuõß CÆÁÝ£ÁzvØSz uøh. 

¦Óz÷u EÒÍ AøÚzx® |® AÝ£Ázøu ‰ßÓõP¨ 

£S¨£uØöPÚ AÔ•P® ö\´¯¨£kÁÚ. AÔ£Áß, 
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•Ê@|μ ÂÈ¨ø£ Â»US® ‹m”©®.

AÔ¯¨£kÁx, AÔÄ GßÖ®; £õº¨£Áß, £õºUP¨£kÁx, 

£õºøÁ GßÖ®; |iPß, |i¨¦, |iUP¨£kÁx GÚÄ® 

•®•øÚ AÝ£Á[PÒ EÒÐ® ¦Ó•® {PÌQßÓÚ. 

C®‰ßÖ® JßÓõQ ö\¯À J¸[Qøn¢uõÀ |® ¦Ó•® 

AP•® JßÖ÷£õÀ C¸¨£øuU Põn•i²®. C¢u 

J¸ø©ø¯÷¯ |õ® C[SU SÔ¨¤kQ÷Óõ®.

|® ÁõÌÄ TÖ£kzu¨£mk ö£õ¸ÍØÓ ÁøP°À 

xskPÍõP G[S® ]uÔUQhUøP°À, C¢u "JßÔß' 

JÎ, öÁÒÍ® ÷£õÀ ö£¸Q |® ¤›ÄPøÍz vnÓiUPa 

ö\´x JÆöÁõ¸ {PÌøÁ²® ö£¸® ö£õ¸Ò öPõsh 

JßÓõP CønUPUTk®. JÆöÁõ¸ ©nÀ xPÐ® 

©v¨¤h •i¯õu •zuõS®. Cx÷Á ö©´¯õÚ ©QÌöÁÚ¨&-

£kQÓx. Cøu²nºøP°À |õ® Põ»zvß ÷£õUøPU 

Ph¢uÁºPÍõ÷Áõ®. A¢{ø»°À JÆöÁõßÖ® Põ»©ØÓ, 

{μ¢uμ ö©´ø©¯õQÓx.

ö£¸® \zv¯zøuU PshÁºPÒTh C®ö©´ø©°ß 

öÁÆ÷ÁÖ TÖPÐU÷P •UQ¯zxÁ® AÎ¨£øu |õ® 

PõsQ÷Óõ®. J¸Áº Põμn÷© ö©´ö¯ßÖ®, J¸Áº 

Põ›¯÷© ö©´ö¯ßÖ®, ©ØöÓõ¸Áº Cμsk©À» 

Av¼¸¢x }[PÒ ö£Ö® £»÷Ú ö©´ö¯ßÖ® TÖÁº. 

CÆÁõÓõÚ ©õÖ£mh AqS•øÓPÒ ©UPÎøh÷¯ I¯® 

GÇU Põμn©õQßÓÚ. C¸Ò, I¯®, Aa\zvß C¸sh 

Áºn[PÍõÀ |® AP® PøÓ£mi¸US® GßÓõÀ, A¢u 

APzøuU öPõskuõß |õ® E»øP¨ £õºUQ÷Óõ® Gß£uõÀ, 

CÆÄ»S® ö£›x® Aa\‰mkÁuõP÷Á C¸US®. ©ÚvÀ 

AzuøP¯ PøÓ÷¯x® CÀ»õu÷£õx CÆÄ»øP ¦zu®¦x 

©»ºPÒ öPõsk AÇSÓz öuõkzu ©õø»¯õP |õ® 

Põs÷£õ®. A¨÷£õx Cuß ÁiÄ®, ö\¯¾®, Auß 

AÝ£Á•® CÆÄ»øP Aß¦ {øÓ¢uuõP¨ ö£¸® 

bõÚö©ÚU öPõshõhzuUP ö©´ø© {øÓ¢uuõP BQÓx.
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©Ú® AÈ¢uõÀ ¦zv ¦Ó¨£k®.

ö©´ø©ø¯ CønUS® ‰ßÖ TÖPÒ EÒÍÚ. JßÖ 

\z GÚ¨£k® C¸zuÀ. |õß C¸UQ÷Óß, }[PÒ 

C¸UQÕºPÒ, C¢u C¸UøP C¸UQÓx, Ãk C¸UQÓx, 

ÁõÚ® C¸UQÓx, E»S C¸UQÓx. CøÁö¯À»õ® 

C¸zuÀ GÝ® JØøÓz uø»¨¤ß RÌ öPõsk 

Áμ¨£h»õ®. C¸¨£øÁ GÀ»õ® C¸UQßÓÚ Gß£x J¸ 

ö©´¯õÚ C¸zuø»U SÔ¨£x & \z GÚ¨£kÁx.

Akzx, Gß C¸¨ø£, E[PÍx C¸¨ø£, E»Qß 

C¸¨ø£ |õß AÔQ÷Óß. BP÷Á GÀ»õ® uÊÂ¯ J¸ 

"C¸¨¦nºÄ' GßÛÀ C¸UQÓx. AvÀ CÀ»õuøu |õß 

J¸ ÷£õx® AÔ¯¨÷£õÁvÀø». |À»x&w¯x, JßÖ&£», 

ö£›x&]Ôx Gß£øÁ GÀ»õ® Ah[Q¯ C¢u C¸¨¦nºÄ 

J¸ AÔÄ ©mk÷©. Ax ]z GÚ¨£kÁx. BP, AøÚzx® 

EÒÍh[Q¯ J¸ C¸¨¦®, AøÚzx® EÒÍh[Q¯ J¸ 

AÔÄ® |®ªh® EÒÍx.

‰ßÓõÁuõP, Gß C¸¨ø£ |õß ©vUQ÷Óß, E[PÒ 

C¸¨ø£ }[PÒ ©vUQÕºPÒ. H÷uõ J¸ ÁøP°À GÀ»õ÷© 

©v¨¦ÖQßÓÚ. CÆöÁÀ»õ ©v¨¦PÐ® |® ö\õ¢u 

©QÌÁõÀ AÍUP¨£kQßÓÚ. Cx BÚ¢u® GÚ¨£kÁx. 

BP, |®ªh® \z & C¸¨¦, ]z & AÔÄ, BÚ¢u® & ©v¨¦ 

(Value) ‰ßÖ® EÒÍÚ. AøÚzøu²® ÷\ºzx, ö©õzu 

ö©´ø©²® \a]uõÚ¢u® GÚ¨£kQÓx. \a]uõÚ¢u® 

©ÛuÛÀ, |®ªÀ ö\¯À£k®÷£õx C®‰ßÖ TÖPÐ® 

|õ®, |® AÔÄ ©ØÖ® ö£õ¸Ò GÚ ‰ßÓõP¨ ¤›¢x 

ö\¯À£kÁøu  Bμ®£zvÀ  Ps÷hõ®.

\a]uõÚ¢u® GÝ® EnºÄ J¸Á¸USÒ Fk¸ÁU 

Tk®. ¤›ÂøÚ ©ØÖ® ÷ÁÖ£õkPÒ CÀ»õu÷£õx 

©mk÷© Ax ö£¸©QÌøÁ AÎ¨£uõP C¸US®. BÚõÀ 

C¸zuÀ, AÔuÀ, ©v¨¦ Gß£ÚÁØÔß ö£õx 
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|õkÁx AßøÚ, Â»SÁx ©Ûuß.

EnºÂÀ»õ©À |õ® ö£õ¸mPøÍ uÛ¨£mhøÁPÍõPU 

Põn •øÚQ÷Óõ®. AøÁ xskPÍõUP¨£k®÷£õx 

|©USU Qøh¨£øÁ £Sv¯õÚ AÔÄ AÀ»x SÇ¨£®. 

ö©›hÝUS Á¢u hõº]US G¼\ö£zøuU Pshx® 

HØ£mhx A÷u SÇ¨£®uõß. GßÚ ÷£_Áx, Gøua 

ö\õÀÁx GÚ¨ ¦›¯õ©À "£μÁõ°Àø»' GßÓõß. AÁß 

"\z'uõPÄ®, AÁß AÔÄ "]z' BPÄ®, G¼\ö£z 

AøÁ°μsøh²® ©v¨¤k® "BÚ¢u®' BPÄ® C[S 

öPõÒÍ¨£kQÓx. Bμ®£zvÀ CøÁ ¤›¢x Á¼, 

÷ÁuøÚ, SÇ¨£® HØ£mhõ¾® •iÂÀ CøÁ AÁÝÒ 

J¸[Qøn¢x JßÖ ÷\ºQßÓÚ. ÷ÁuøÚ¯õÚ 

u¸n[PÒ ©õÔ BÚ¢u AÝ£Á©õQßÓÚ. Cx ÷£õßÓ 

AÝ£Á[PÒ |®ªÀ QμQUP¨£mk |® Bß©õ ÁÍºa] 

ö£Ó EuÄQßÓÚ. JÆöÁõ¸ •øÓ |õ® ö£Ö® 

AÝ£Á•® J¸ ]ÔuÍÄ \a]uõÚ¢uzøu |®•Ò 

÷\ºUQÓx GÚ»õ®. AÀ»x JÆöÁõ¸ AÝ£Ázøu²® 

BÚ¢u AÝ£Á©õUS® ÷£õx |õ® ]ÔuÍÄ \a]uõÚ¢&-

uzøu |®•Ò EnºQ÷Óõ® GßÖ TÓ»õ®.

G¨÷£õøuUS©õÚ J¸ø© EnºöÁõßøÓ ÁÍºzxU&-

öPõshõÀ ©mk÷© |õ® ¤›ÂøÚ¯õÀ HØ£k® 

CUSÇ¨£zøuz uÂºUP •i²®. uß•øÚ¨÷£õk 

wÂμ©õP |®ø© Aøh¯õÍ¨£kzvU öPõÒÐ®÷£õx 

CzuøP¯ TÖPÍõUS® •øÓ°÷»÷¯ |õ® AøÚzøu²® 

PõsQ÷Óõ®, \a]uõÚ¢uzøu EnºÁ÷u°Àø». Â¸¨¦, 

öÁÖ¨¦PÍõÀ PøÓ£hõ©À AøÚzøu²® Põq® 

\õm]°ß £õºøÁ°À ÁõÌøÁ AqS®÷£õx |®©õÀ 

AøÚzv¾® |® |ßø©ø¯, ö£õx |ßø©ø¯, E»QÀ 

Põμn©ØÓ BÚ¢uzøuU Põn •i²®. 

(öuõh¸®)

fIIIf
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Pmk¨£õk uõ@Ú Pmk¨£hõx.

Aß£º AÝ£Á®
v¸. S. Cß£μõáß, vskUPÀ

öPõkzuõmöPõsh AßøÚ.

ÿ AμÂ¢u AßøÚ°ß ©»º¨ £õu[PÐUSU ÷PõhõÝ 

÷Põi |ßÔ°øÚa \©º¨£n©õUSQ÷Óß.  uÁzv¸ 

ÿ Pº©÷¯õQ AÁºPÒ "|À»x ©mk÷© |hUS®' GßÓ 

Pmkøμø¯ A¸Í•u® GßÓ ¦zuPzvÀ GÊv°¸UQßÓõº. 

|õ[PÒ AßøÚø¯ Án[P Bμ®¤zuv¼¸¢x G[PÒ 

Sk®£zvÀ £» |À» Põ›¯[PÒ öuõhº¢x |øhö£ØÖU 

öPõsi¸UQßÓÚ Gß£øu ªUP ©QÌa]²hß 

öu›ÂzxU öPõÒQ÷Óß. Gß ÁõÌÂÀ AßøÚ°ß A¸Ò 

ö\¯À£mh Kº AÝ£Ázøu¨ £Qº¢x öPõÒÍ 

ÂøÇQ÷Óß.

|õß 1999&B® Bsk ÷© ©õu® uø»ø©¯õ]›¯º 

£uÂ°¼¸¢x K´Ä ö£ØÖÂm÷hß. K´Ä ö£ØÓÁºPÒ 

JÆöÁõ¸ Á¸h•® H¨μÀ ©õu® Treasury office&USa 

ö\ßÖ (mustering) øPö¯Êzvh ÷Ásk®. |õß 

GßÝøh¯ pension ¦zuPzøu Gß ¥÷μõÂÀ øÁzv¸¢&-

÷uß. 2005&B® Bsk H¨μÀ ©õuzvÀ Gß pension 

¦zuPzøu ¥÷μõÂÀ ÷ui¯ ö£õÊx PõnÂÀø». H¨μÀ 

24 u›\Ú |õÐUPõP ÃmiÀ EÒÍ GÀ»õ¨ ö£õ¸mPøÍ²®  

öÁÎ°À Gkzx øÁzx _zu® ö\´uõºPÒ. |õÝ® 

AÁºPÐhß ÷\º¢x Gß pension ¦zuPzøuz ÷ui÷Úß. 

QøhUPÂÀø».

"Mother begins where man ends' GßÖ ÿ Pº©@¯õQ 

AÁºPÒ GÊv°¸UQßÓõº. AßÖ |õß Gß \Uv 

•ÊÁøu²® ö\»ÁÈzxÂmk AßøÚ°h® \μnõPv 

Aøh¢x Âm÷hß. ÷©À ©õi°À centre PmiU 

öPõsi¸¢÷uõ®. ©Ö|õÒ Põø» 10 ©oUS ÃmiØS 
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Pmk¨£õißÔ {ºÁõPªÀø». uõ@Ú Pmk¨£mhÁß 
{ºÁõP® öŒ#Áõß.

Á¢u engineer GßÛh® ö\ßhº plan 2 Gkzx Áμa 

ö\õßÚõº. |õß ¥÷μõøÁz vÓ¢u ÷£õx plan&US ÷©À 

pension ¦zuP® C¸¢ux. |õß A¢u¨ ¥÷μõÂÀ £» •øÓ 

÷ui°¸UQ÷Óß. ¦zuP® A[S CÀø». GÚUS 

Ba\›¯©õP C¸¢ux. AßøÚ°ß ö£õØ£õu[PÎÀ 

\μnøh¢xÂm÷hß. 

Cμsk ©õu® PÈzx Gß State Bank Pass Book Põnõ©À 

÷£õ´Âmhx. GÚx £øÇ¯ pass book&I State Bank&US 

Gkzxa ö\ßÖ ¦x pass book ö£ÖÁuØPõÚ ÂÁμ[PøÍU 

÷Pmk Á¢÷uß. ÃmiØS Á¢uÄhß J¸ ]Ô¯ ø£°À 

£øÇ¯ pass book&I øÁzx J¸ hanger&CÀ öuõ[P 

Âm÷hß. ©Ö|õÒ Põø»°À ø£ø¯ Gkzu÷£õx 

GßÝøh¯ £øÇ¯ pass ¦zuPzxhß GßÝøh¯ 

Põnõ©À ÷£õÚ pass book C¸¢uøu¨ £õºzx vøPzx 

Âm÷hß. AßøÚ°ß P¸ønø¯ GßÚöÁßÖ 

ö\õÀÁx. AßøÚUS Gß |ßÔø¯z öu›Âzx 

Âm÷hß. 

fIIIf

ãÂ¯ ©o

"CÓ¢uÁºPøÍ G›US® £ÇUP® |À»uÀ». AhUP÷© 

ö\´¯ ÷Ásk®' GÚ AßøÚ TÖQÓõºPÒ. J¸Áº 

CÓ¢u¤ß AÁμx E°º w°ß _k® EnºøÁ AÔ²®. 

E°º AÁ¸h¼À HÊ |õmPÎ¼¸¨£uõÀ, AÁº Ehø»a 

_mhõÀ AÆÄ°º Avºa]¯øhQÓx. ""A¨£i Avºa]&-

¯øh¢u £» E°ºPÒ GßÛh® Á¢x •øÓ°mk 

C¸UQßÓÚ'' GßQÓõº AßøÚ.
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@¯õP® ¤ÓÂ°ß Pmk¨£õk.

ö|¸UPiP÷Í |® •ß÷ÚØÓzøu 

ÂøμÄ£kzxQßÓÚ
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa]) 

‰»®: v¸. Pº©÷¯õQ

ö\õØö£õÈÁõØÔ¯Áº: v¸.N. A÷\õPß

ö\õØö£õÈÁõØÔ¯ ÷uv: 14.01.19 (Mambalam Centre)

C¢v¯õÂØSa _u¢vμ® öPõkzx Âmh ¤ÓS, A÷u 

_u¢vμ® uÚUS® ÷Ásk® GßÖ ÷Pmh C»[øP, £º©õ, 

B¨¤›UPõÂÀ EÒÍ B[Q» Põ»ÛPÒ GßÖ CøÁ 

GÁØøÓ²® ©ÖUP •i¯õ©À ÷©ØöPõsk £» 

|õkPÐUS® C[Q»õ¢x _u¢vμ® öPõkUS®£i 

BQÂmhx.  Aμ]¯¼À C¨£i J¸ ö|¸UPi Á¢x C¨£i 

J¸ •ß÷ÚØÓ® Á¢ux GßÓõÀ, ö£õ¸Íõuõμ Ÿv¯õPÄ® 

J¸ ö£›¯ ö|¸UPi Á¢x, Auß ÁÈ¯õPÄ® ö£›¯ 

•ß÷ÚØÓ® Á¢ux. 1929&B® Bsk Pk® ö£õ¸Íõuõμ 

ÃÌa] HØ£mk E»P¨ ö£õ¸Íõuõμ EØ£zvø¯¨ £õvzx 

Âmhx. •u»õÎzxÁ® AÈ²®, ÷\õå¼\® ¤ÓUS® 

GßÖ PõμÀ ©õºUì AÁºPÒ ö\õÀ¼¯x Esø©¯õQÂk® 

÷£õ¼¸¢ux. {ø»ø©ø¯a ^º ö\´¯õ©À Põ»® 

Phzv¯uõÀ, £» I÷μõ¨¤¯ |õkPÎÀ ÷\õå¼\ ¦μm] 

öÁiUPU Ti¯ A£õ¯® HØ£mhx. •u»õÎzxÁ 

|õkPÐU÷P uø»ø© uõ[SÁx Aö©›UPõuõß. 

A¢|õmiØS A¨÷£õx Av£μõP C¸¢uÁº ¹ìöÁÀm 

AÁºPÒ. {ø»ø©°ß Pkø©ø¯ Enº¢u ¹ìöÁÀm 

AÁºPÒ, ÷\õå¼\® GßöÚßÚ ©õØÓ[PøÍU öPõskÁμ 

Â¸®¤¯÷uõ, Aøuö¯À»õ® Aö©›UP áÚ|õ¯P 

Bm]°÷»÷¯ öPõsk Á¢x Âmhõº. AuõÁx Gmk ©o 

÷|μ ÷Áø», SøÓ¢u£m\ Fv¯®, ÷»£º ³Û¯ß 

Aø©zxU öPõÒÍ E›ø©, strike ö\´ÁuØPõÚ E›ø©, 

pension £õxPõ¨¦, P.F. \¾øP GßÖ FÈ¯ºPøÍ 

GßÚöÁÀ»õ® \¢÷uõå¨£kzx÷©õ Aøuö¯À»õ® 
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”¯UPmk¨£õk uõ@Ú Á¸® GÚ Gvº£õº¨£x 
C»Ä Põzu QÎ¯õS®.

ö\´xÂmhõº. Aö©›UPõ Cøuö¯À»õ® ö\´x 

÷\õå¼\¨ ¦μm]ø¯ uÂºzux GßÖ Enº¢u I÷μõ¨¤¯ 

|õkPÐ® Akzukzx C¢u ©õv› ^ºv¸zu[PøÍU 

öPõsk Á¢x uzu®  |õkPÎ¾® ÷\õå¼\ ¦μm] 

öÁiUPõ©À £õºzxU öPõshÚ. |õß GßÚ ö\õÀ» 

Á¸Q÷Óß Gß£øu }[PÒ PÁÛUP ÷Ásk®. AuõÁx 

•u»õÎzxÁ ö£õ¸Íõuõμ® Pk® ÃÌa]ø¯ \¢vzx 

C¸UPõÂmhõÀ, C¢u ÷\õå¼\ ^ºv¸zu[P÷Í E»QÀ 

Á¢v¸UPõx. •u»õÎzxÁ®uõß A¸ø©¯õP ÷Áø» 

ö\´QÓ÷u C¨£i÷¯ C¸¢x Âmk¨ ÷£õPmk® GßÖ 

Âmk C¸¨£õºPÒ. C¨ö£õÊöuÀ»õ® ÷\õå¼\ ¦μm]ø¯ 

uÂº¨£uØPõP÷Á GÀ»õ áÚ|õ¯P |õkPÐ® ÷\õå¼\ 

AqS•øÓPøÍ ÷©ØöPõskÒÍÚ. ÷\õå¼\® |® 

|õmiÀ G¨£i Á¢ux GßöÓÀ»õ® ]¢v¨£vÀø». 

÷ \ õ å ¼ \  \ ¾ ø P P ø Í  | õ ®  A Ý £ Â z x U 

öPõsi¸UQ÷Óõ®, A÷uõk \› GßÖ C¸UQÓx.

ö|¸UPi Á¢uõÀuõß ©õÛh \‰P® •ß÷ÚÖQÓx 

GßÖ |ßÓõP÷Á öu›QÓx. A®©õv› ö|¸UPi öPõkUPU 

Ti¯ ̀ ÇÀuõß uØ÷£õx {»ÄQÓx. E»QÀ Aq B²u¨ 

÷£õº öÁiUS® A£õ¯® EÒÍx. ÁhöPõ›¯õ A¨÷£õøuU&-

P¨÷£õx AqSsøh Ã], á¨£õøÚ uõUS÷Áß, öuß 

öPõ›¯õøÁ uõUS÷Áß, Aö©›UPõÂß ÷©ØS PhØ&-

Pøμ°À EÒÍ \õß ¤μõß]ì÷Põ ©ØÖ® »õì Hg\Àì 

÷£õßÓ |Pμ[PøÍz uõUS÷Áß GßÖ ªμmiU 

öPõsi¸UQÓx. 1999&B® Bsk ÷© ©õu® C¢v¯õÄ®, 

£õQìuõÝ® Põè«›À PõºQÀ GßÓ ChzvÀ 

÷©õvUöPõshÚ. £õQìuõß Aq B²u[PøÍ 

£¯ß£kzuz u¯õμõQÂmhx GßÓ ö\´v Aö©›UP Av£º 

QÎshß AÁºPÐUS Gmi¯x. Avºa]¯øh¢u AÁº 

Eh÷Ú £õQìuõß Av£º |Áõì öåŸL¨ AÁºPøÍz 

öuõhº¦öPõsk (ö©õø£À ÷£õß) C¨£i¨£mh 
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uõÌ¢u Œ®£¢u® Sk®£zøu AÈUS®. 
Aøu²® PõUS® AvŒ¯® AßøÚ°ß A¸Ò.

B£zuõÚ Põ›¯zv¼¸¢x EhÚi¯õP ¤ßÁõ[S©õÖ 

AÔÄÖzvÚõº. |À» ÷ÁøÍ¯õP öåŸL¨¦® AuØSU 

Pmk¨£mhõº. CÀ»õÂmhõÀ Põè«º ]ßÚõ¤ßÚ©õQ 

C¸US®. C¨£i¨£mh AqSsk B£zøu C¢v¯õÄ®, 

£õQìuõÝ® Gvº÷|õUQ C¸¨£uõÀ, Av£º QÎshß 

AÁºPÒ CÆÂ¸ |õkPÐ® Nuclear fl ash point BP EÒÍ 

|õkPÒ GßÖ ö\õÀ¼°¸UQÓõº. öuß^ÚU Phø» ^Úõ 

•ÊÁx® uÚUSa ö\õ¢u® GßÖ E›ø© öPõshõkQÓx. 

A÷u Ph¼À G[PÐUS® E›ø© C¸UQÓx GßÖ 

ÁhöPõ›¯õ, öuß öPõ›¯õ, ¤¼¨ø£ßì, øuÁõß ©ØÖ® 

á¨£õß ÷£õßÓ Cuμ |õkPÐ® E›ø© öPõshõkQßÓÚ. 

C¢u £uØÓ® ÷©õ\©øh¢uõÀ, Ax AqSsk öÁi¨¤À 

÷£õ´ •i¯»õ®. Climate change GßÖ J¸ ö£›¯ problem 

E»QÀ uø»ö¯kzv¸UQÓx. Cμsk, ‰ßÖ iQ› 

Eèn® AvP›zuõÀTh x¸Á¨ ¤μ÷u\[PÎÀ EÒÍ 

£Û GÀ»õ® Pøμ¢x PhÀ }º©mh® AvP›zx Ph÷»õμ 

|Pμ[PÒ ‰ÌS® A£õ¯® EÒÍx. A¨£i ‰ÌPU Ti¯ 

|Pμ[PÎÀ ö\ßøÚ²® JßÖ.  C¨£i Eèn® 

AvP›UPõ©À C¸UP E»P |õkPÒ JßÖ£mk 

ö\¯À£mhõP ÷Ásk®  GßÓ Pmhõ¯® ÷ÁÖ Á¢xÂmhx.

(öuõh¸®)

fIIIf

ãÂ¯ ©o

öu´Á |®¤UøP, AßøÚ «x |®¤UøP GßÓ 

|®¤UøP°ß Ai¨£øh°À AßøÚ°h® ö£õÖ¨¤øÚ 

•ÊÁx©õPU öPõkzxÂmk, •¯Ø]ø¯ ©mk®, ÷Áø»PøÍ 

©mk® |õ® ]Ó¨£õPa ö\´¯¨ £ÇQU öPõÒÐuÀ J¸ ö£›¯ 

uÁ •¯Ø]. £¼zuõÀ ¦so¯®. AxÄ® £¼UP AßøÚUS 

|õ® ¤μõºzuøÚ ö\´¯»õ®.
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£UvUS AßøÚ GÊv¯øÁ ¦›²®.

¡Ö @Põi

‰»®: ÿ Pº©÷¯õQ

uªÇõUP®: Âz¯õ μ[Pß

1920&CÀ öuß BØPõk ©õÁmhzvÀ ¤μõ©nº 

AÀ»õu Sk®£[PÎÀ ö©õzu® ‰ßÖ M.A. £izuÁºP÷Í 

C¸¢uÚº. A÷u ©õÁmhzvÀ CßÖ £nUPõμ ¤μõ©nº 

Sk®£[PÎÀ CøÍbºPÒ J¸ iQ› Th Áõ[P 

•i¯õuÁºPÒ EÒÍÚº. A¢|õmPÎÀ J¸ HUPº u›_ {»® 

J¸ ¹£õ´US Aμ\õ[P® ÂØÓx. CßÖ Auß \μõ\› Âø» 

25 »m\®.  100 ÷Põi \®£õv¨£x Gß£x CßÖ J¸ iQ› 

Áõ[SÁx ÷£õßÓx.  Esø©°À ¡ØÖUPnUPõÚ ©UPÒ 

AÆÁÍÄ £n® \®£õvUQßÓÚº Gß£x Esø© 

GßÓõ¾® ¡ØÖUPnUPõÚÁº \®£õv¨£vÀø» Gß£x® 

Esø©. £» Â¯õvPÐUS ©¸¢vÀ»õ©À Sn¨£kzu 

•i¯õu Põ»® JßÖ C¸¢ux. CßÖ AvP£m\©õÚ 

Â¯õvPÒ öÁÖ® h¯mhõÀ ©mk÷© Sn¨£kzu¨&-

£kQßÓÚ.  \μõ\›US ÷©Ø£mh ©Ûuß AßøÚ°h® 

Á¢u¤ß CßÖ AÁøÚz ÷ui ¡Ö ÷Põi ÷PmPõ©÷» 

Á¸® ÷|μ® uØ\©¯® HØ£mkÒÍx. BÚõÀ 

Aß£ºPÎøh÷¯ Ax ö£¸©ÍÂÀ |h¨£uõP |õ® CßÝ® 

÷PÒÂ¨£hÂÀø».  CUPmkøμ ¡Ö ÷Põi \®£õvUS® 

BºÁ•ÒÍ AøÚzx Aß£ºPÐUS® AÁºPÒ 

AvP£m\©õP HØÖU öPõÒÍU Ti¯ Pmk¨£õkPøÍ 

ÂhU SøÓ¢u AÍ÷Á ÷uøÁ¨£k® Âv •øÓPÎß 

‰»® Cøu AøhÁøu ÂÍUSQÓx. CßÖ J¸ \μõ\›USU 

RÊÒÍ ©Ûuß SøÓ¢u£m\ •øÓPøÍ¨ ¤ß£ØÖÁuß 

‰»® Cøua \õvUP •i²®. Aøu Âh AvP©õP AÁß 

ö\´ÁuØS HuõÁx EÒÍuõ GßÓõÀ, Gøua ö\´¯ ÷Ásk® 
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©Ú® BøŒø¯ öÁÀÁx @£õÀ Eh¾® öÁÀ¾®.

Gß£øu Âh Gøua ö\´¯U Thõx Gß£x ªP •UQ¯® GÚ 

AÔÁx AÁ]¯®.  

CUPmkøμø¯¨ £i¨£Áº C[S TÓ¨£k® P¸zxPøÍ 

Bμõ´¢x, Enº¢x AÔ¯U Ti¯ ©Ú{ø» Eøh¯ÁμõÚõÀ 

CuØS ÷©À Pmkøμø¯¨ £iUS® AÁ]¯® AÁ¸US 

CÀø». AÁº ußøÚa _ØÔ £õºøÁ°mhõÀ ̀ ÇÀ AÁ¸USz 

÷uøÁ¯õÚ £vø» øP°À øÁzxU Põzv¸¨£x öu›²®. 

|©USz öu›¢uÁºPÎÀ ¡Ö ÷Põi \®£õv¨£ÁºPÒ 

JßÖUS ÷©Ø£mhÁºPÒ Esk Gß£øu Áõ\PºPÒ 

AÔÁõºPÒ. A¨£i¨£mhÁºPÎß AÝ£ÁzuõÀ 

PÁμ¨£mk A®•iøÁ J¸Áº Gk¨£õ÷μ¯õÚõÀ, 

\®£õvzuÁºPÎß ö©õzu AÝ£Ázøu AÁº uß BºÁzuõÀ 

AÔ¢x öPõÒÍ •¯ßÓõÀ, Ax ©mk÷© AÁº AÆÁÍÄ £n® 

Dmh¨ ÷£õx©õÚx GÚ»õ®.  A¨£i AkzuÁº AÝ£ÁzuõÀ 

AÔ¯ •i¯õuÁºPÒ GÁ¸® AøÚÁ¸® \®£õvzu 

¤ßÚ÷μ \®£õvUS® uSv ö£ÖÁõºPÒ. A¨£i¨£mhÁºPÒ 

\‰Pzvß ÁØ¦Özu¼ßÔ u® •¯Ø]¯õÀ •¯ßÖ uSv 

ö£Ó C¯»õuÁºPÒ. 

¡Ö ÷Põi \®£õv¨£x Gß£x A\õzv¯©õÚuÀ» 

Gß£øu A÷|Pº AÔÁõºPÒ. C¸¢uõ¾® Aøuz 

y´ø©¯õÚ ÁÈPÎÀ \®£õv¨£x ]μ©® GÝ® P¸zx Ax 

PiÚ® GÚ |®ø© Gsn øÁUQÓx. CßøÓ¯ |õmPÎÀ 

£›mø\US¨ £izx £õì ö\´Á÷uõ, J¸ ÷Áø»USz 

u¯õº ö\´x Aøu¨ ö£ÖÁ÷uõ, v¸©n® ö\´Á÷uõ, Ãk 

PmkÁ÷uõ GÁ¸US® ö£›¯ Põ›¯ªÀø». AøÁ 

AøÚÁ¸US® uõ©õP |h¨£øÁ. CøÁ AøÚzvØS® 

÷uøÁ¯õÚ AÔÄ, BºÁ® ©ØÖ® vÓø© ©mk÷© ¡Ö 

÷Põi \®£õvUPÄ® ÷£õx©õÚx GßÓõÀ Ax |®ø© \ØÖ 

]¢vUPz ysk®. CvÀ |õ® AÔ¢x öPõÒÍ ÷Ási¯ 

Âå¯® JßÖsk. ö£õxÁõP, J¸ •Ê ÷Áø»°À 
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AÍÄ AÍøÁU Ph¢uõÀ AÍÄUPõÚ AP¢øu AÈ²®.

öÁÎ¨£h ÷Ási¯ ©ÛuÛß AÔÄ, BºÁ® ©ØÖ® 

vÓø© Auß J¸ ]Ö £Sv°À ©mk÷© öÁÎ¨£kQÓx. 

£Sv¯õÚ AÔÄ® vÓø©²® BºÁ•® •Êø© G´x©õÚõÀ 

|õ® C[S P¸xÁx JÆöÁõ¸ AßøÚ Aß£¸US® 

\õzv¯©õS®. Esø© ©mk÷© ÷£\ ÷Ásk® GßÓ •iøÁ 

Gkzu Aß£ºPÐUS, ©ØÓ SøÓPÒ C¸¢uõ¾®, Cx {a\¯® 

£¼US®. Ax ÷£õßÓÁºPÒ Ga\›UøP¯õP¨ ¤ß£ØÓ 

÷Ási¯ J¸ Âå¯® Esk. ¡Ö ÷Põi \®£õvUP 

÷Ási¯ •øÓPøÍ •ÊÁx©õP HØP Â¸®¦® J¸Áº 

\õuõμn ÁõÌÂØS›¯ AØ£©õÚ Bø\PøÍ¨ §ºzv ö\´x 

öPõÒÐ® Â¸¨£zøuz v¯õP® ö\´¯ •ßÁ¸£ÁμõP 

C¸zuÀ AÁ]¯®. AkzuÁøμU QshÀ, ÷P¼ ö\´²® 

Sn® J¸Á¸US EsöhßÓõÀ, AÁμõÀ Ax ÷£õßÓ 

J¸ \¢uº¨£zøu²® CÇUP ©Ú® Áμõx. Cx ÷£õßÓ 

Ch[PÎÀ _¯ Pmk¨£õk GÎuõP |®ø© «Ô Âk®. 

AßøÚ ÁÈ°À AvP¨ £n® \®£õvUS® •øÓPÎÀ 

ußøÚ Dk£kzvU öPõÒÍ {øÚUS® Aß£ºPÒ Ax 

÷£õßÓ AØ£©õÚ Â¸¨£[PøÍ¨ §ºzv ö\´x öPõsk 

©Ú {øÓÄ ö£Ö® ©Ú {ø»ø¯ uõß ÂmkÂh •ßÁμ 

•i²©õ GßÓ ÷PÒÂø¯ GÊ¨¤ AuØS›¯ •iøÁ Gkzu 

¤ß öuõhºÁx •UQ¯®.

(öuõh¸®)

fIIIf

ÿ AμÂ¢u ”hº

Phø©ø¯a ö\´¯õ©À ö\´²® ¤μõºzuøÚ §ºzv¯õÚõÀ ©Ûu 

ÁõÌÄ ö\ÍP›¯® ö£ÖQÓx GßÖ Aºzu®. |®¤UøP÷¯õk 

ö\¯À£mk¨ ¤μõºzuøÚ ö\´¯õ©¼¸¢x AßøÚ÷¯ Põ›¯zøu¨ 

§ºzv ö\´uõÀ, |õ® Põ›¯[PøÍ¨ §ºzv ö\´x öPõÒÁøuÂh 

|®¤UøPø¯ ÁÍºzxU öPõÒÁvÀ •øÚ¢xÒ÷Íõ® GßÖ ö£õ¸Ò.
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@Œ¸® ©Ú¨£õßø© ¤›US® ©ÚzøuU PhUS®.

AßøÚ C»UQ¯®

CÛ |h¨£øÁ |À»øÁ÷¯
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa]) 

C».”¢u›

AßÖ® AÁÒ }sh ÷|μ® Põzv¸¢uõÒ.

ÿμõ® \z¯õøÁ Áμaö\õÀ GßQÓõº.

÷©÷» £i÷¯Ôa ö\ßÖ öÁÎ Áμõ¢uõÂÀ Põzv¸¢uõÒ. 

¦ßÚøP uÁÇ u® AøÓ°¼¸¢x AÁº öÁÎ°À 

Á¢uÄhß \z¯õ ©QÌa]¯õÀ ©»º¢uõÒ.

uõß CßÝ® ÷Áø»°À ¦v¯ •øÓø¯U PØÖU 

öPõÒÍÂÀø». AuÚõÀ AvP ÷Áø» ö\´x 

A®©õÂØSz uß |ßÔø¯z öu›ÂUP •i¯ÂÀø» GßÓ 

HUP® C¸¢ux.

"\z¯õ, ÁõÌUøP°À Kμi QøhUS® JÆöÁõ¸ 

uhøÁ²®, ""B! |õß •ß÷ÚÓ ÷Ási°¸UQÓx'' GßÖ 

ö\õÀ¼U öPõÒ. A¨ö£õÊx A¢u Ai B]ºÁõu©õP 

©õÔÂk®. uø»ø¯z öuõ[P¨ ÷£õhõ©À, ©QÌa]÷¯õk 

uø» {ªº¢x |õß GßÚ PØP ÷Ási²ÒÍx Aøu |õß 

öu›¢x öPõÒÍ Â¸®¦Q÷Óß. |õß Gøu ©õØÓ 

÷Ási²ÒÍx GßÖ öu›¢x öPõÒÍ ÷Ásk® GßÖ 

ö\õÀ. (ÿ AßøÚ) ö£õÖø©US GÀø»²sk Gß£õºPÒ. 

} GÀø»ø¯z uõsiÂk. BÚ¢uzøuU Põs£õ´. uzxÁ 

¡ø»Âh \z¯® ö£›x. ©uzøuU Põmi¾® ©õÝh® 

ö£›x. |õß öÁÎ|õk ö\ÀQ÷Óß. Áμa ]Ôx Põ»® 

BS®. EØ\õP©õ°¸. ̄ õº GßÚ ö\´uõ¾® Eß £oø¯a 

\¢÷uõå©õ´a ö\´. uõ÷Ú ÁõÌUøP ÁÈÂk®' GßÖ 

BuμÁõ´U TÔ J¸ ¦ß]›¨ø£¨ £›\Îzuõº. 

wºUP u›\Ú©õ´U TÔÚõ÷μõ! ¦v¯ •øÓPøÍ 

AÁÐUSU PØÖz uμz u[PÐUS ÷|μªÀø» Gß£x 

÷£õÀ |h¢x öPõshÚº. CÁÐUS¨ ¦v¯ •øÓ öu›¯õx 
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Bvø¯ Enº¢uõÀ AÔ¯õø©ø¯ öÁÀ»»õ®.

GÚ ÷Áø»PøÍ ©ØÓÁºP÷Í £Qº¢x öPõsk EÚUS 

C[÷P CÛ ÷Áø»°Àø» Gß£x ÷£õÀ |h¢x 

öPõshÚº. AÁÒ ©Ú® uÍμÂÀø». A®©õÂß 

AÔÄøμPøÍ ©ÓÁõx ö£õÖø©²hß C¸¢uõÒ. 

"ö£õÖø©°ß GÀø»ø¯U Ph¢xÂk' GßÓ Áõºzøuø¯ 

÷Áu ÁõUPõP GkzxU öPõshõÒ.

C¢{ø»°À J¸|õÒ CÁøÍ²® ÷\ºzx ‰ßÖ ÷£÷μ 

Á¢v¸¢uÚº. Gvº£õμõx HØ£mh J¸ ̀ ÇÀ {º¨£¢uzuõÀ 

‰Áøμz uÂμ ¯õ¸÷© Áμ •i¯õu {ø» HØ£mkÂmhx. 

ö£õxÁõP C¢{ÖÁÚzvÀ SøÓ¢u AÍÄ FÈ¯ºP÷Í 

Á¢v¸¢uõÀ AßøÓUS •iUP ÷Ási¯ AøÚÁº 

÷Áø»ø¯²® Á¢v¸¨£ÁºPÒ }sh ÷|μ® u[Q 

•izxÂh ÷Ásk®. GUPõμn® öPõsk® ÷Áø» 

{¾øÁ C¸UPUThõx Gß£x {ÖÁÚzvß •UQ¯U 

÷Põm£õk.

BÚõÀ Cß÷Óõ \z¯õøÁz uÂμ Cμs÷h ÷£º AzuøÚ 

÷£º ÷Áø»ø¯²® G¨£i •i¨£x GßÓ CUPmhõÚ {ø». 

\z¯õÂØS ÷Áskö©ß÷Ó ¦v¯ öuõÈÀ~m£® PØÖU 

öPõkUPõux GÆÁÍÄ ö£›¯ uÁÖ. CzuøÚ |õÒ 

JxUQ¯ÁøÍ G¨£i EuÂ ÷Pm£x GßÓ uß©õÚ¨ 

¤μa\øÚ.

BÚõÀ CÁ÷Íõ ö£¸®£õßø©°Úº Áμõu÷£õx 

C¸Á÷μ G¨£iU Pèh¨£kÁõºPÒ. uõß H÷uÝ® öu›¢u 

Áøμ°»õÁx EuÁ»õ©õ GßÓ Esø©¯õÚ AUPøÓ²hß 

AÁºPÎh® ö\ßÖ "|õß öu›¢uÁøμ H÷uÝ® ö\´¯Áõ?' 

GßÖ ÷PmhõÒ.

CÁÒ ö£õÖø©, £È £õμõmhõu Sn® AÁºPøÍ 

öÁmP¨£ha ö\´ux. H÷uõ AÁÒ ÷Pm£uØPõP 

Áõ´¨£Î¨£x ÷£õ» J¨¦U öPõshÚº. G¢uz öuõÈÀ 

~m£zøu AÁºPÒ PØÖU öPõkUPÂÀø»÷¯õ Aøu 

AÁºPÒ ö\´Áøu¨ £õºz÷u CÁÒ PØÖU öPõsk J¸ 
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¦»øÚ²®, ©Úzøu²® Ph¢uÁß Põ»zøu²®, 
Chzøu²® Ph¢uÁß.

÷Áø» •izxU öPõkzuõÒ. AÁºPÐUS ÷©¾® 

öÁmP©õ°ØÖ. CÛ CÁøÍ JxUSÁvÀ G¢u {¯õ¯•® 

CÀø». CÁ÷Í CßÖ AvP ÷Áø» •iUP¨ ÷£õQÓõÒ 

GßÖ ÷uõßÔ¯uõÀ AÁÐhß _•P©õP ÷Áø»ø¯¨ 

£Qº¢x öPõsk C¯À£õPa ö\¯À£hz öuõh[QÚº. 

AÁÒ ö\¯¼À Põmk® ÂøμÄ, ÷©ØöPõÒÐ® öuÎÄ, 

ö\¯À ÷|ºzv ¯õÄ® ©ØÓÁºPøÍ Â¯¨£øh¯a ö\´uÚ. 

AßÖ AÁ÷Í ö£¸®£Sv ÷Áø»ø¯ •izxz u¢uõÒ. 

CμÄ 11 ©o ÷|›À Áμ•i¯õu `Ç¼À C¸¢u ÿμõ® 

÷£õß ö\´x CÁºPøÍ Â\õ›zu Ásnª¸¢uõß. 10 

©oUS G¨£i÷¯õ Á¢x Âmhõß. ©ØÓ C¸Á¸® J÷μ 

Chzv¼¸¢x Á¢v¸¢uuõÀ ÷\º¢÷u ÷£õ´ ÂkÁõºPÒ. 

\z¯õøÁ ©mk® G¨£iz uÛ÷¯ AÝ¨¦Áx GßÓ 

{ø»ø© E¸ÁõÚx. ÿμõ® AÁÐUSz xøn¯õPa 

ö\ßÖ AÁÒ ÃmiÀ öPõskÂmk Á¢uõß. \z¯õÄ® 

AÁÒ uõ²® ÿμõ•US |ßÔ TÔ AÝ¨¤Úº. AßÖ \z¯õ 

ªP ©QÌa]¯õP C¸¢uõÒ. "ö£õÖø©°ß GÀø»ø¯U 

Ph¢x Âk. BÚ¢uzøuU Põs£õ´' GßÓ A®©õÂß 

A¸Ò ÁõUøP {øÚzx {øÚzx¨ £μÁ\¨£mhõÒ.

•uÀ|õÒ £oUS Áμ •i¯õ©Ø÷£õÚ AzuøÚ 

FÈ¯ºPÐ® ©Ö|õÒ ö£¸® Gvº£õº¨¦PÐhß 

Á¢v¸¢uÚº. AuõÁx uõ[PÒ Áμõx ÷£õÚ |õÎß 

_ø©ø¯ CßÖ G¨£i¯õÁx •izxU öPõkzxÂh 

÷Ásk®. uÂºUP •i¯õu `Ç»õÀ (AÁºPÒ ÁõÊ® 

£Sv°À ÷|º¢u A\®£õÂu® JßÓõÀ ¯õ¸® öÁÎ÷¯Ó 

•i¯õu {ø»ø©¯õÀ) uõ[PÒ ÁμÂÀø» Gß£øuU TÔ, 

Á¢v¸¢u C¸Áº, (\z¯õøÁ uÂºzuuõÀ) G¨£i AßÖ 

AÁv¨£mi¸¨£õºPÒ GßÖ Gso Á¸¢v¯uõ²®, CßÖ 

G¢÷|μ©õÚõ¾® AøÚÁ¸® EøÇzx {¾øÁø¯a \› 

ö\´x ÂkÁuõPÄ® TÔÚº. 
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ußøÚ¯Ô¢u ãÂ¯zøu ÂÍUP® ãÁÝÒÍ 
Gsn©õP ©õØÖQÓx.

"}[PÒ Gvº£õºzux ÷£õÀ C[SU SøÓ÷¯x® 

{PÇÂÀø». C¢{ÖÁÚzvß SÔU÷PõÒ, AuõÁx 

AßøÓ¯ ÷Áø»ø¯ ©Ö|õÒ uÒÎ¨ ÷£õhõx Aß÷Ó 

•i¨£x {øÓ÷ÁÔÂmhx' GßÓÚº.

"G¨£i •i¢ux? }[PÒ C¸Áºuõ÷© Á¢v¸¨¥ºPÒ?' 

GßÓÚº. 

"Hß \z¯õ Á¢v¸¢uõ÷Í. |õ[PÒ ‰Áº AÀ»Áõ?' 

GßÓÚº.

"\z¯õøÁzuõß |õ® JxUQÂm÷hõ÷©.'

"|õ® uÁÖ ö\´x Âm÷hõ®. \z¯õøÁ A®©õ 

öPõshõkÁuõPz uÁÓõP¨ ¦›¢x öPõsk AÁÒ«x 

ö£õÓõø©¨£mi¸UQ÷Óõ®. |õ® A®©õøÁ |® 

÷©»vPõ›¯õ´ Gso, £›_®, £õμõmk® Â¸®¦Q÷Óõ®. 

\z¯õ AÁºPøÍz öu´Á©õ´U Psk £Uv ö\´v¸UQÓõÒ. 

C¢u ÷Áø»ø¯ |õ® Á°ØÖ¨ ¤øÇ¨¦UPõPa ö\´Q÷Óõ®. 

¤μ÷©õåß, TkuÀ \®£Í® CøÁuõß |® SÔU÷PõÒ. 

AÁÒ Gøu²® Gvº£õºUPõ©À A®©õÄUS Aº¨£o¨£õPa 

ö\´QÓõÒ Gß£øu ÷|ØÖuõß Ps÷hõ®. |õ® PØÖU 

öPõkUP ©Özuøu AÁÒ uß ~snÔÁõÀ uõ÷Ú PØÖ 

÷|ØøÓ¯ £oø¯ {øÓÄ ö\´uõÒ. ÷|ØøÓ¯ ÷Áø»°À 

ö£¸® £Svø¯ AÁÒuõß {øÓÄ ö\´uõÒ. |®ø©Âh 

AÁÒ vÓø©\õ¼. BÚõÀ AuØPõÚ AP¢øu ]Ôx® 

AÁÎh® CÀø». |® A»m]¯[PøÍz uß ö£õÖø©&-

¯õ¾® \õ¢u Snzuõ¾® AÁÒ öÁßÖ ÂmhõÒ. |õ® 

AÁÒ {ø»°À C¸¢v¸¢uõÀ £È Áõ[S® Gsnzxhß 

Jx[Q ÷ÁiUøP¨ £õºzv¸¨÷£õ®. AÁÒ Á¼¯ Á¢x 

|¯©õP EuÂ ö\´uõÒ. |® ö\¯¾UPõP |õ® öÁmP¨£h 

÷Ásk®' GßÓÚº.

GÀ÷»õ¸US® J¸Âu SØÓÄnºÄ GÊ¢ux. \z¯õÂh® 

©õÚ^P©õPÁõÁx ©ßÛ¨¦U ÷PmP ÷Ásk® GßÖ 

{øÚzxU öPõshÚº.
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ußøÚ¯Ô¢uÁß ]¸èiPºzuõ.

EÒ÷Í Á¢u \z¯õÂß«x AøÚÁº £õºøÁ²® 

Âz¯õ\©õ´ ÂÊ¢ux. "uõ[ì \z¯õ' GßÓÚº ÷PõμéõP. 

AÁÐUS¨ ¦›¯ÂÀø» "uõ[éõ GuØS?' GßÓõÒ.

"÷|ØÖ } ©mk÷© {øÓ¯ ÷Áø»PøÍ •izx G[PøÍ 

C¢{ÖÁÚzvß SÔU÷PõøÍ CÇUPõ©À Põ¨£õØÔ¯uØS' 

GßÓÚº. 

"G¨÷£õx® }[PÒ ö\´Áøuzuõ÷Ú |õÝ® ö\´÷uß. 

C¢{ÖÁÚzvØS |õß ö\¾zu ÷Ási¯ |ßÔU 

PhÚÀ»Áõ Ax' GßQÓõÒ \z¯õ.

CÁÒ \õ¢u SnzuõÀ, £ÈÁõ[P Gsnõu E¯›¯ 

£s£õÀ, ö£õÖø©¯õÀ \zv¯¨ £ØÓõÀ ¯õÁøμ²® 

öÁßÖ ÂmhõÒ.

A®©õ |õk v¸®¤¯÷£õx, ö£õÓõø©z w, Â\õ» 

©Ú¨£õßø©¯õPz v¸Ä¸©õÔ°¸¢uøuU Pshõº. 

Czv¸Ä¸©õØÓ® \z¯õÂß ö£õÖø©¯õÀ Gß£x® AÁº 

AÔÁõº. 

A®©õ Á¢x Âmhõº GßÓ ö\´v \z¯õÂß ö\Â°À 

÷uÚõ´¨ £õ´¢ux. ÁÇUP®÷£õÀ AÁº v¸Ä¸Á® 

PsoÀ £hõuõ GßÖ Cøh°øh÷¯ ÷uh Bμ®¤zx 

ÂmhõÒ.

C®•øÓ A®©õ |õk v¸®¦®÷£õx ¦v¯ öuõÈÀ~m£® 

JßøÓ AÔ¢u {¦nøμ AøÇzx Á¢v¸¢uõº. 

C¢{ÖÁÚzvß uø»Áº GßÓ ¦Óz ÷uõØÓzøuU Ph¢x 

AP {ø»°À ªPÄ¯º¢uÁº A®©õ. ÷|›¯ •øÓ°À 

ö\ÀÁ® Dmh¨£h ÷Ásk® GßÓ J÷μ SÔU÷PõÐUPõP 

{ÖÁÚ® |hzx£Áº. ÿ AμÂ¢uº ÁõUQÀ ö\õÀÁuõÚõÀ 

A_μ \UvPÎhª¸¢x £nzøu, £n® GßÓ \Uvø¯ 

«m£x CÁμx ÷Põm£õk.

£nzuõø\÷¯õ, ö\õ¢uz ÷uøÁ÷¯õ HxªÀ»õuÁº. 

ö£õx©UPÒ AÁøμ J¸ ©PõÚõP¨ £õºUQßÓÚº. AÁøμ 

G[÷P Pshõ¾® øPö¯kzxU S®¤hÄ® Põ¼À ÂÇÄ® 
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Enº¢u {ø» ¤ß; Enμõu {ø» •ß.

Põzv¸UQßÓÚº. AuØPõP CÁº v¸UTmh® Hx® 

|hzxÁvÀø». Caø\¯ØÓÁºUS ]zvUS® AÀ»Áõ? 

£ÒÎUTh®, Aa_U Th®, Â¯õ£õμ ìu»® GßÖ £» 

{ø»PÎÀ Â›¢ux AÁº {ÖÁÚ®. CøÁ ¯õÁØÔß 

Áõ°»õPÄ®, AÁº _zuzøu, \zv¯zøu, ÷|ºø©ø¯ 

ÁÍºUQÓõº. Aº¨£o¨÷£ AÁº {ÖÁÚ[PÎß uõμP 

©¢vμ®. ¦vuõP E»QÀ G¢u E¯º¢u •øÓ Á¢uõ¾® 

Ehß ¤ß£ØÓ £°Ø] HØ£õk ö\´xÂkÁõº. C¢{ø»°À 

uõß ÷©À |õmi¼¸¢x J¸ öuõÈÀ ~m£ ÁÀ¾|øμ, 

CÁøμ¨ ÷£õ»÷Á E¯›¯ ÷Põm£õkPøÍ, £μ|»zøu 

Â¸®¦® J¸Áøμ AøÇzx Á¢v¸¢uõº. 

u® {ÖÁÚ[PÒ AøÚzv¾® £o¯õØÖ® AøÚzx¨ 

£o¯õÍºPøÍ²® AÁºPÒ vÓø©PøÍ²® uÛzuÛ÷¯ 

{¦n¸USU Põmh J¸ ö£›¯ TmhzvØS HØ£õk 

ö\´v¸¢uõº. Á¢uÁº øP¯õÀ AÁºPÐUS¨ £›_PÒ 

uμÄ® HØ£õk ö\´v¸¢uõº. 

JÆöÁõ¸Áº £ØÔ¯ uPÁÀPÐ® AuõÁx AÁºPÒ 

÷Áø»°À ÷\º¢u |õÒ, ö\´u ö\¯ÀPÒ, vÓø©PÒ 

JÆöÁõßÖ® ÿμõªÚõÀ GÊzvÀ Áizx Á¢v¸¢uÁº 

•ß £izx AÔ•P® ö\´¯¨£mhx.

Á¢uÁ¸® JÆöÁõ¸Á¸US® B] TÔ¨ £›_PøÍ 

ÁÇ[QÚõº. CÖv¯õP¨ £o°À ÷\º¢ux \z¯õ. GÚ÷Á, 

Pøh]¯õP AÁøÍ AÔ•P¨£kzv¯ ÿμõ®, "C[S Á¢x 

|õ[PÒ EøÇ¨¦, ÷|ºø©¯õÄ® PØÖU öPõs÷hõ®. \z¯õ 

Á¸®÷£õ÷u \z¯zøu ÷|ºø©ø¯, EøÇ¨ø£z uõ[Q 

Á¢uõº. G[PÒ {ÖÁÚzvØ÷P AÁº Kº AoP»ÚõPz 

vPÌ£Áº' GßÖ AÔ•P® ö\´x øÁUP ¯õÁº •P•® 

©»º¢ux. £›\ÎUP Á¢uÁºU÷Põ v¯õÚ÷© TiÂmhx. 

A®©õÂØS AÁº E¯ºÄnºÄz uÍzvØSa ö\ÀÁx 

öu›²®. GÚ÷Á, Aø©v²hÛ¸¢uõº. v¯õÚzv¼¸¢x 
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öŒ¯À£hõu {ø» Bß«P {ø».

«shÁº uõ® u® £°Ø]USa \z¯õøÁ ÷uºÄ ö\´ÁuõPU 

TÔÚõº.

Cz÷uºÂØSa \z¯õ \®©u¨£mhõÀ AÁÒ AøuU 

PØÖU öPõÒÍ öÁÎ|õk ö\À» ÷Ásk®. GÚ÷Á, 

\z¯õÂh® AÁÒ Â¸¨£® GßÚ GßÖ A®©õ ÷Pmhõº. 

"GÚUS Â¸¨£®uõß Gß uõ°ß \®©u® QøhzuõÀ 

{a\¯® Cøu |õß HØÖU öPõÒQ÷Óß' GßÓõÒ \z¯õ.

\z¯õÂß A®©õ ÁμÁøÇUP¨£mhõÒ. \z¯õøÁ 

öÁÎ|õk AÝ¨£a \®©u©õ GÚ AÁ›h® A®©õ 

÷Pmhõº.

"uß ö£soß ÁõÌÄ ö£¸ø©²ÖÁøu G¢uz uõ²® 

Â¸®¦ÁõÒ. |õÝ® Â¸®¦Q÷Óß. AÁÐUS J¸ |À» 

©n ÁõÌÄ Aø©zxU öPõkUP ÷Ási¯x® Gß Phø©. 

A¢u ÁõÌÄ PnÁß, ©øÚÂ C¸Á¸® _u¢vμ©õP uõ® 

PØÓ, ö£ØÓ vÓø©PøÍ ÃnõPÂhõ©À ÁõÊ® ÁõÌ÷Á 

GßÖ |õß P¸xQ÷Óß. v¸©nzvØS¨ ¤ÓS PnÁÝUS 

AÁÒ ußøÚ Aº¨£o¨£÷u uº©® GßÖ ÷£_® E»P® 

AÁÒ ö£ØÓ vÓø©PøÍ E»SUPÎUP PnÁß EuÄÁx 

uº©® GßÖ Hß ÷£\ÂÀø»? Ax÷Á Gß SøÓ. AÁÒ 

£¯ÝÓ, AÁÍõÀ E»P® £¯ÝÓ ÁõÊ® ÁõÌÂØSz xøn 

Á¸® J¸Á¸hß AÁøÍ Cønzx ÷©À|õk AÝ¨¦Á÷u 

Gß Â¸¨£®' GßÓõÒ öu´ÁõøÚ. A®©õ ÁÇUP®÷£õÀ 

ö©ßø©¯õPa ]›zuõº.

A®©õ ÿμõø© AøÇzuõº. 

J¸Á¸US® JßÖ® ¦›¯ÂÀø».

"ÿμõ® v¸©n ÁõÌÄ SÔzx Eß P¸zx GßÚ?' 

GßÓõº.

"u[PÒ P¸z÷u Gß P¸zx' GßÓõß ÿμõ®.

"Ax GßÚ Gß£øua ö\õÀ' GßÓõº. "¤Ó¢uS»®, |õk, 

`Ì{ø», PØÓ PÀÂ CÁØÓõÀ wsh¨£hõx, ãÁÛß 

BÇ[PÎÀ, ãÁÛß ø©¯zvÀ ãÁÛß ]PμzvÀ J¸ 
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£μ© \zv¯® EÒÍx. Auß EnºÂÀ JßÖ ÷\ºÁ÷u 

Esø©¯õÚ JßÖ ÷\¸uÀ. BºÁzv¾®, Bß«P¨&-

£iPÎÀ HÖÁv¾® JßÓõP C¸¨£÷u {ø»zu 

v¸©nzvß CμPì¯®' Gß£÷u Ax GßÓõß ÿμõ®.

"\z¯õ EÚUS Cx \®©u©õ?' GßÓõº A®©õ.

"}[PÒ TÖ® GxÄ® GÚUSa \®©u÷©. }[PÒuõß Gß 

C»m]¯®' GßÖ £Uv¨ £μÁ\zxhß A®©õøÁ 

|©ìP›zuõÒ.

"ÿμõø©²® \z¯õøÁ²® AøÇzx }[PÒ C¸Á¸® 

JØÖø©¯õ´ |»•hß ÁõÇ C[SÒ÷Íõº •ßÛø»°À 

E[PøÍ ÁõÌUøPz xøn |»[PÍõP AÔÂUQ÷Óß. 

ÿμõ®, CÁÒ uß \zv¯zøu, ö£õÖø©, \õ¢u®, Aß¦ 

GßÓ Bß«P¨ £s¦PøÍ E»QÀ £μÁa ö\´²® Phø© 

Eøh¯ÁÒ } AuØS AÁÐUS EÖxøn¯õ´ C¸UP 

÷Ásk® \z¯õ! EÚUS Eß uõ´ Â¸®¦® xøn¯õP 

ÿμõø© EßÝhß ÷\ºzx øÁzx E[PøÍ öÁÎ|õk 

AÝ¨£ HØ£õk ö\´Q÷Óß. Eß uõ°ß ÁõÌÂØS®, 

£õxPõ¨¤ØS® HØ£õk ö\´Q÷Óß' GßÓõº.

\®£μuõ¯a \h[SPÒ HxªßÔ £›§μn \®©uzxhß 

A®©õÂß v¸•ß¦ ÿμõ•® \z¯õÄ® ©Ú¨§ºÁ©õÚ 

u®£vPÒ B°Úº.*

AÁøÍ¨ ö£ØÓ uõ²®, AÁÐUS EØÓ uõ²® B] TÓ, 

Ehß £o ¦›¢u AøÚÁ›ß ÷£õØÖu¾hß \z¯õ 

ÿμõ•hß öÁÎ|õk ö\ßÓõÒ.

CÛ |h¨£øÁ |À»øÁ÷¯.

*  C¸Á¸US® AßøÚ AÎzv¸¢u ÷©õvμzøu ̄ õÁº •ß¦® 

©õØÔU öPõsh÷u AÁºPÒ v¸©n {PÌa]. 

(•ØÖ®)



   



2

{øÓ²® SøÓ²®

|õ® ÁõÌÂß £Sv. Aøua ̀ m_©©õP AÔ£Áº ÁõÌÂß 

`m_©¨ ö£õUQå[PøÍ¨ ö£ÖÁõº. Aøu AÔÁõ÷»õ, 

EnºÁõ÷»õ, E¯º¢u ©Úzuõ÷»õ ö£Ó»õ®. 

ö£Ö£Áøμ  E»P® Avºèh\õ¼ GÚUTÖ®. 

ÁõÌUøPUS HμõÍ©õÚ \mh[PÒ Esk. AÁØøÓ 

AÔ¢uõ¾® Auß ö£õUQå[PøÍ¨ ö£Ó»õ®. CÁØøÓ 

E¯º¢u •øÓ°¾® ö£Ó»õ®, uõÌ¢u ÁÈ°¾® ö£Ó»õ®.  

¤Óº {øÓøÁ ©Ú® £õμõmiÚõÀ, £õμõmi¨ ÷£]ÚõÀ 

Ax ÷£_£ÁºUS¨ £¼US®. EhÛ¸¢u |s£›ß 10 

BskPÎß ö£¸® v¯õPzuõÀ ö\´u ÷\øÁ°ß 

£»øÚ A¨£iö¯õ¸Áº  ö£ØÓõº. ©n¨ ÷£a_ Gkzu 

hõº]ø¯ G¼\ö£z  PºÂ GÚÄ®, _¯|»ª GÚÄ® Pi¢x 

EøμzuõÒ. Ax AÁß ©Úøu¨ ¦s£kzuÂÀø». 

Auß Esø©ø¯ HØÖ ©õÔU öPõsh¤ß, vmi¯øu 

ÂÍUP GÊv¯ PiuzvÀ AÁß uß u[øP Ki¨ ÷£õP 

C¸¢uøu & AÁøÍ |®¤, GÁ›h•® ö\õÀ»©õmhõÒ 

GÚ |®¤ & AÁÐUS GÊxQÓõß. Aøuz u©UøP°h® 

TÖQÓõÒ. AuÚõ¾® ÂUPõ®«x AÁÐUS öÁÖ¨¦ 

HØ£hÂÀø».  AÁß A÷¯õUQ¯zuÚ® AÔ¢x ©Ú® 

©õÖQÓõÒ. hõº]°ß ÃmiÀ |h¢u SøÓø¯ μ]zx 

÷áÛh® TÔÚõÒ. Ax AÁÒ ÃmiÀ |h¢xÂmhx. 

¤Óº SøÓø¯ ©Ú® BÌ¢x £õμõmiÚõÀ Ax |©US 

|h¢x Âk®. ¤Óº {øÓøÁ ©Ú® HØÖ¨ £õμõmiÚõÀ 

A¢{øÓÄ  |©US¨ £¼US®. CøÁ ÁõÌÂß \mh[PÒ. 

|õ® PÁÛ¨£vÀø». ÁõÌÄ ]Ô¯x. ÁÍºPø» ö£›¯x. 

ÁõÌøÁ Auß £s¦, \mh® ‰»® AÔÁx Pø» GÝ® 

bõÚ®, ÁÍºPø» GßÓ bõÚ®. ÁÍºPø» GßÓ bõÚ® 

ÁõÌøÁ ÁÍ¨£kzuÁÀ»x.


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÷Áø»US ãÁß Esk

\ºÁ® ¤μ®©® GÛÀ GÀ»õ ãÁμõ]PÐ® ¤μ®©®. GÀ»õ 

{PÌa]PÐ® ¤μ®©®. ãÁÚØÓ ö£õ¸ÒPÎ¾® ¤μ®©® 

ãÁ÷Úõk C¸UQÓx. J¸Á¸US |h¨£x AÁ¸US 

÷Ási¯Á¸USz öuõØÔ Á¸®. ö£õÓõø© Hß GÊ®, 

¯õ¸US GÊ®, G¨£i GÊ® GÚU TÓ •i¯õx. GÁ¸US®, 

G¢u ÷|μ•®, G¢uU PõμnªßÔ²® ö£õÓõø© Á¸®. 

CÁØøÓz öuÎÁõP AÔ¯ •Ø£mhõÀ ÁõÌUøP 

\mh[PÒ  (Truisms of life) HμõÍ©õPz öu›²®. C¯»õø© 

•μs£õhõÚõÀ ÷£õmi¯õS®. ÷£õmi ÷£õh •i¯õu 

ChzvÀ ö£õÓõø© GÊ®. Ai¨£øh°À ö£õÓõø© 

•ßÝUS Á¸® ÷ÁP®, ÷Áø» v¸®¤ Á¸® Gß£x 

J¸ \mh®. The Hindu&ÂÀ A¢u  |õÎÀ  Á¸® Piu[PÒ  

ö\ßøÚ°¼¸¢x ©mk® Á¸®. Sir £mh® Áõ[Q¯Áº, 

C»õUPõ uø»ø© AvPõ›, xøn ÷Á¢uº ÷£õßÓÁºPÒ 

GÊvÚõÀ ©mk÷© ¤μ_›¨£õºPÒ. Pmkøμø¯¨ ¤μ_›UP 

AQ» C¢v¯ ¦PÌ ö£ØÓÁμõP C¸UP ÷Ásk®. J¸ 

ö£›¯ ìuõ£ÚzvÀ •UQ¯ AvPõ› Á¸£ÁºPøÍ 

A»m]¯¨£kzxÁvÀ ö£¸ø©¨£k£Áº. AxÄ® 

GÎ¯Áøμ HÍÚ©õP¨ ÷£_Áõº.  AÁº  The Hindu&ÂÀ  

Reviewer. Bß«P¨ ¦zuP[PøÍ Â©º\Ú® ö\´£Áº. 

AÁ¸USU Pmkøμ öÁÎ°h Bø\. AÁ¸øh¯ |s£º 

Deputy Editor&BP BÚÄhß J¸ Pmkøμ AÝ¨¤Úõº.  

Ax v¸®£ Á¢xÂmhx. A¢u Deputy Editor  £®£õ°À 

Indian Express&CÀ Gimhº BÚÄhß CÁº J¸ 

Pmkøμø¯ AÝ¨¤Úõº.  AxÄ® v¸®£ Á¢xÂmhx. 

CÁº GÎ¯Áº GÊv¯ Piu[PøÍ AÁº •ßÚõÀ Chx 

øP¯õÀ Áõ[Q S¨ø£z öuõmi°À ÷£õk£Áº. 

AøÁPÐUS ãÁÝsk GÚ AÁº AÔ¯õº. CÁº 

Pmkøμ²® |s£μõÀ S¨ø£z öuõmiUS¨ ÷£õ°ØÖ.






