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àôè‹ - «ñ£†ê‹ - ÿ ÜóM‰î‹àôè‹ - «ñ£†ê‹ - ÿ ÜóM‰î‹

Ü¡¬ù¬ò 15 Ý‡´è÷£è õNð´‹ Ü¡ð¬ó Üõ˜Ü¡¬ù¬ò 15 Ý‡´è÷£è õNð´‹ Ü¡ð¬ó Üõ˜
Ý¡eè ÜÂðõˆ¬îŠ ðŸP‚ «è†ì ªð£¿¶ Üèº‹ ¹øº‹Ý¡eè ÜÂðõˆ¬îŠ ðŸP‚ «è†ì ªð£¿¶ Üèº‹ ¹øº‹
Ü˜ˆî¹w®ò£è G¬ø¾ ªðŸÁœ÷¶ â¡ø¶ì¡ Þƒ°Ü˜ˆî¹w®ò£è G¬ø¾ ªðŸÁœ÷¶ â¡ø¶ì¡ Þƒ°
Ü¡¬ùJì‹ ªðÁõ¶ âƒ°‹ ªðø Þòô£¶ â¡ø£˜ .Ü¡¬ùJì‹ ªðÁõ¶ âƒ°‹ ªðø Þòô£¶ â¡ø£˜ .
Ü¡¬ù¬òŠ ðŸP ÜP‰îõ˜  õ£›M¡ Hó„C¬ùèœÜ¡¬ù¬òŠ ðŸP ÜP‰îõ˜  õ£›M¡ Hó„C¬ùèœ
Hó £ ˜ˆî¬ùJ¡P‚ è¬óAø¶ .  ¹¶õ£›¾ Hø‚Aø¶ .H ó £ ˜ˆî¬ùJ¡P‚ è¬óAø¶ .  ¹¶õ£›¾ Hø‚Aø¶ .
Hó£˜ˆî¬ùªòù„ ªêŒî£™ ðL‚èˆ îõÁõF™¬ô. 10Hó£˜ˆî¬ùªòù„ ªêŒî£™ ðL‚èˆ îõÁõF™¬ô. 10
H ó £ ˜ˆî¬ùèO™ 9  îõø £¶ ðL‚Aø¶ .  ðL‚è£îHó £ ˜ˆî¬ùèO™ 9  îõø £¶ ðL‚Aø¶ .  ðL‚è£î
Hó£˜ˆî¬ùJ¡ H¡ù£™ °íI¼‚°‹. ñùñ£Ÿøˆî£™ Ü¶Hó£˜ˆî¬ùJ¡ H¡ù£™ °íI¼‚°‹. ñùñ£Ÿøˆî£™ Ü¶
õNM´‹. õNM´‹. The Life Divine ð®ˆ¶Š ¹K‰¶ ªè£‡ì£™ ñù‹ð®ˆ¶Š ¹K‰¶ ªè£‡ì£™ ñù‹
ñ£Ÿøñ¬ì‰î¶ «ð£¡ø ðôQ¼‚°‹. Þ¶ è®ùñ£ù Ë™ñ£Ÿøñ¬ì‰î¶ «ð£¡ø ðôQ¼‚°‹. Þ¶ è®ùñ£ù Ë™
âùŠ ªðò˜ ªðŸø¶. ÜîŸ°œ÷ è£óíƒèO™ º‚Aòñ£ù¶âùŠ ªðò˜ ªðŸø¶. ÜîŸ°œ÷ è£óíƒèO™ º‚Aòñ£ù¶
å¡Á‡´. ðèõ£Â¬ìò â™ô£‚ è¼ˆ¶èÀ‹ ¹Fò¬õ.å¡Á‡´. ðèõ£Â¬ìò â™ô£‚ è¼ˆ¶èÀ‹ ¹Fò¬õ.
ÜõŸ¬øŠ ð¬öò ªê£Ÿè÷£™ â¿¶‹ ªð£¿¶ ð®Šðõ¼‚°ŠÜõŸ¬øŠ ð¬öò ªê£Ÿè÷£™ â¿¶‹ ªð£¿¶ ð®Šðõ¼‚°Š
ð¬öò è¼ˆ¶ ñùF™ â¿‹. Ü¶ îì‹ ñ£Á‹. Üù£¬îð¬öò è¼ˆ¶ ñùF™ â¿‹. Ü¶ îì‹ ñ£Á‹. Üù£¬î
ÝCóñˆF™ «õ¬ô ªêŒðõ˜ ÝCóñ‹ â¡ø ªê£™¬ôÝCóñˆF™ «õ¬ô ªêŒðõ˜ ÝCóñ‹ â¡ø ªê£™¬ô
Üù£¬îèÀ‚°Kò Þì‹âùŠ ¹K‰¶ ªè£œõ¶ «ð£L¼‚°‹.Üù£¬îèÀ‚°Kò Þì‹âùŠ ¹K‰¶ ªè£œõ¶ «ð£L¼‚°‹.
ñ£¬ò, Hó‹ñ‹, põ£ˆñ£ â¡ø º‚Aò„ ªê£Ÿè«÷ ÜŠð®ñ£¬ò, Hó‹ñ‹, põ£ˆñ£ â¡ø º‚Aò„ ªê£Ÿè«÷ ÜŠð®
ñ£Áð´A¡øù. Þ¶õ¬ó Þ™ô£î è¼ˆ¶è¬÷Š ðèõ£¡ñ£Áð´A¡øù. Þ¶õ¬ó Þ™ô£î è¼ˆ¶è¬÷Š ðèõ£¡
ÃÁõî£™ Ü¬õ ªîOõ£è Þ¼‰î£½‹ ñùˆF™ GŸðF™¬ô.ÃÁõî£™ Ü¬õ ªîOõ£è Þ¼‰î£½‹ ñùˆF™ GŸðF™¬ô.
ð°F º¿¬ñ¬òMìŠ ªðKò¶ â¡ð¶ ¹K‰¶ ªè£œ÷ð°F º¿¬ñ¬òMìŠ ªðKò¶ â¡ð¶ ¹K‰¶ ªè£œ÷
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º®ò£îF™¬ô. Ýù£™ õö‚AL™ô£îî£™ ñùˆF™ è¼ˆ¶º®ò£îF™¬ô. Ýù£™ õö‚AL™ô£îî£™ ñùˆF™ è¼ˆ¶
G¬ô ªðÁõF™¬ô. G¬ô ªðÁõF™¬ô. The Life Divine‚° ÜPºèñ£è Üî¡‚° ÜPºèñ£è Üî¡
â™ô£ º‚Aò‚ è¼ˆ¶è¬÷»‹, Þ‚°¬øªòö£îõ£Á ËL¡â™ô£ º‚Aò‚ è¼ˆ¶è¬÷»‹, Þ‚°¬øªòö£îõ£Á ËL¡
²¼‚èˆ¬î â¿¶õ¶ Þ‚è†´¬óJ¡ «ï£‚è‹. ð°F, º¿¬ñ²¼‚èˆ¬î â¿¶õ¶ Þ‚è†´¬óJ¡ «ï£‚è‹. ð°F, º¿¬ñ
â¡ð¬õ âO¬ñò£ù¬õ. º¿¬ñ»¬ìò ð°F, º¿¬ñ¬òâ¡ð¬õ âO¬ñò£ù¬õ. º¿¬ñ»¬ìò ð°F, º¿¬ñ¬ò
MìŠ ªðKòî£ù ð°F â¡ð¬õ Þ¶õ¬ó àôAL™ô£îMìŠ ªðKòî£ù ð°F â¡ð¬õ Þ¶õ¬ó àôAL™ô£î
â‡í„ CøŠ¹èœ .  Þ„ªê £ŸèÀ‹ ,  Þ¶ «ð £¡Á 3 0â‡í„ CøŠ¹èœ .  Þ„ªê £ŸèÀ‹ ,  Þ¶ «ð £¡Á 3 0
õ‡íº¬ìò¬õ»‹ ËL™ âƒ°‹ â¿õî£™ ,  Ë™õ‡íº¬ìò¬õ»‹ ËL™ âƒ°‹ â¿õî£™ ,  Ë™
¹KòM™¬ô â¡Á ðô¼‹ ÃÁ‹ G¬ô ãŸð†´œ÷¶. ê£î£óí‚¹KòM™¬ô â¡Á ðô¼‹ ÃÁ‹ G¬ô ãŸð†´œ÷¶. ê£î£óí‚
è‹ñL™ å¼ è™ ¬õóñ£ù£™, Ü‚è™L¡ M¬ô è‹ñL¡è‹ñL™ å¼ è™ ¬õóñ£ù£™, Ü‚è™L¡ M¬ô è‹ñL¡
M¬ô¬ò Mì ÜFèñ£°‹. è™ÖK vî£ðè˜ ñè¡ õ°ŠH™M¬ô¬ò Mì ÜFèñ£°‹. è™ÖK vî£ðè˜ ñè¡ õ°ŠH™
ñ£íõù£ù£™, Üõ¡ ªõÁ‹ ñ£íõ¡ ñ†´ñ™ô¡, õ°Š¬ðñ£íõù£ù£™, Üõ¡ ªõÁ‹ ñ£íõ¡ ñ†´ñ™ô¡, õ°Š¬ð
Mì º‚Aòñ£ùõ¡. âF˜è£ôˆF™ è™ÖK‚° ºî™õó£èMì º‚Aòñ£ùõ¡. âF˜è£ôˆF™ è™ÖK‚° ºî™õó£è
õ¼ðõ¡. ðèõ£¡ ÃÁ‹ è¼ˆF™ å¼ ð°F¬ò Þ‰îõ¼ðõ¡. ðèõ£¡ ÃÁ‹ è¼ˆF™ å¼ ð°F¬ò Þ‰î
àî£óíƒèœ M÷‚°‹. å¼ ªñS¡ º¿¬ñ. ÜîÂœ àœ÷àî£óíƒèœ M÷‚°‹. å¼ ªñS¡ º¿¬ñ. ÜîÂœ àœ÷
å¼ ð £è‹ ð°F .  Þ‰îŠ ð°F âŠð® º¿¬ñò£°‹ ,å¼ ð £è‹ ð°F .  Þ‰îŠ ð°F âŠð® º¿¬ñò£°‹ ,
º¿¬ñ¬òMìŠ ªðKòî£°‹? àìL™ è‡, è£¶, Í‚°,º¿¬ñ¬òMìŠ ªðKòî£°‹? àìL™ è‡, è£¶, Í‚°,
Í¬÷âùŠ ðôŠ ð°Fèœ à‡´. ðô Þô†ê‹ ªê™èœÍ¬÷âùŠ ðôŠ ð°Fèœ à‡´. ðô Þô†ê‹ ªê™èœ
àœ÷ù. Ýˆñ£ ï‹ºœ ¹¬î‰¶ MNŠðŸÁœ÷¶. ï‹ â™ô£Šàœ÷ù. Ýˆñ£ ï‹ºœ ¹¬î‰¶ MNŠðŸÁœ÷¶. ï‹ â™ô£Š
ð°FèO½‹, â™ô£„ ªê™èO½‹ Ýˆñ£ ¹¬î‰¶œ÷¶. Ýˆñ£ð°FèO½‹, â™ô£„ ªê™èO½‹ Ýˆñ£ ¹¬î‰¶œ÷¶. Ýˆñ£
è‡E™ MNˆî£™ ë£ùF¼w® ãŸð´‹. ªï…C™ Ýˆñ£è‡E™ MNˆî£™ ë£ùF¼w® ãŸð´‹. ªï…C™ Ýˆñ£
MNˆî£™ ÜêgK «è†°‹, «õµè£ù‹ «è†°‹. â‰îŠMNˆî£™ ÜêgK «è†°‹, «õµè£ù‹ «è†°‹. â‰îŠ
ð°FJ™ Ýˆñ£ MNˆî£½‹, ÜŠð°F ï‹ º¿¾ì½‚°„ð°FJ™ Ýˆñ£ MNˆî£½‹, ÜŠð°F ï‹ º¿¾ì½‚°„
êññ£°‹, Ü¬îMìŠ ªðKòî£è¾ñ£°‹. å¼ ªê™L™ Ýˆñ£êññ£°‹, Ü¬îMìŠ ªðKòî£è¾ñ£°‹. å¼ ªê™L™ Ýˆñ£
MNˆî£½‹ ÜŠð®«ò. Ü¶«õ ðèõ£¡ ð°F; º¿¬ñ¬òMìŠMNˆî£½‹ ÜŠð®«ò. Ü¶«õ ðèõ£¡ ð°F; º¿¬ñ¬òMìŠ
ªðKò¶ â¡ð¶. Þ¶¾‹ º¿õ¶‹ M÷‚°‹ àî£óíI™¬ô.ªðKò¶ â¡ð¶. Þ¶¾‹ º¿õ¶‹ M÷‚°‹ àî£óíI™¬ô.
Þ¶õ¬ó àôè‹ ÜÂðM‚è£î¬îŠ ðèõ£¡ ÃÁõî£™Þ¶õ¬ó àôè‹ ÜÂðM‚è£î¬îŠ ðèõ£¡ ÃÁõî£™
àî£óí‹ â¿î º®òM™¬ô. Þ¶ «ð£¡ø¬õ W›‚è‡ì¬õ.àî£óí‹ â¿î º®òM™¬ô. Þ¶ «ð£¡ø¬õ W›‚è‡ì¬õ.
Ü¬õ õ¼IìƒèO™ “¹KòM™¬ô” â¡ø G¬ô ãŸð´Aø¶.Ü¬õ õ¼IìƒèO™ “¹KòM™¬ô” â¡ø G¬ô ãŸð´Aø¶.
Ü¬õ,Ü¬õ,

ªñ÷ùñ£ù êŠî‹ªñ÷ùñ£ù êŠî‹

ð°Fò£ù º¿¬ñð°Fò£ù º¿¬ñ

ÜÏðñ£ù Ïð‹ÜÏðñ£ù Ïð‹

Ü«ïèù£ù ãè¡Ü«ïèù£ù ãè¡

G¬ôò£ù êôù‹G¬ôò£ù êôù‹

Üè‡ìñ£ù è‡ì‹Üè‡ìñ£ù è‡ì‹

¹øñ£ù Üè‹¹øñ£ù Üè‹

üìñ£ù Ý¡ñ£üìñ£ù Ý¡ñ£

Ýù‰îñ£ù õLÝù‰îñ£ù õL

ÜI˜îñ£ù Mû‹ÜI˜îñ£ù Mû‹

ðóñ£ˆñ£õ£ù põ£ˆñ£ðóñ£ˆñ£õ£ù põ£ˆñ£

õ½õ£ù ðôqù‹õ½õ£ù ðôqù‹

«è£óñ£ù Üö°«è£óñ£ù Üö°

ê‰«î£ûñ£ù õ¼ˆî‹ê‰«î£ûñ£ù õ¼ˆî‹

ë£ùñ£ù Ü…ë£ù‹ë£ùñ£ù Ü…ë£ù‹

ñQîù£ù Hóð…ê‹ñQîù£ù Hóð…ê‹

Hóð…êñ£ù Hó‹ñ‹Hóð…êñ£ù Hó‹ñ‹

è£ôˆ¬î‚ èì‰î è£ô‹è£ôˆ¬î‚ èì‰î è£ô‹

ñóíñ£ù Üñóõ£›¾ñóíñ£ù Üñóõ£›¾

¹¼ûù£ù HóA¼F.¹¼ûù£ù HóA¼F.

ÿ ÜóM‰î‹ «ñ£†êˆ¬î‚ èì‰î G¬ô; «ñ£†êˆ¬îˆÿ ÜóM‰î‹ «ñ£†êˆ¬î‚ èì‰î G¬ô; «ñ£†êˆ¬îˆ
¶ø‰î G¬ô. «ñ£†ê‹ àô¬èˆ ¶ø‰î¶ âQ™ «ñ£†ê‹¶ø‰î G¬ô. «ñ£†ê‹ àô¬èˆ ¶ø‰î¶ âQ™ «ñ£†ê‹
àô¬è Mô‚°Aø¶; âFKò£è‚ è¼¶Aø¶. ÿ ÜóM‰î‹àô¬è Mô‚°Aø¶; âFKò£è‚ è¼¶Aø¶. ÿ ÜóM‰î‹
â¡ð¬îˆ F¼¾¼ñ£Ÿø‹ â¡Á‹ Ãøô£‹. «ñ£†êˆ¬î ãŸø£™â¡ð¬îˆ F¼¾¼ñ£Ÿø‹ â¡Á‹ Ãøô£‹. «ñ£†êˆ¬î ãŸø£™
F¼¾¼ñ£ŸøI™¬ô. àô¬èˆ ¶ø‰¶ ªðÁ‹ «ñ£†êˆ¬îˆF¼¾¼ñ£ŸøI™¬ô. àô¬èˆ ¶ø‰¶ ªðÁ‹ «ñ£†êˆ¬îˆ
¶ø‰¶ ªðÁõ¶ F¼¾¼ñ£Ÿø‹. Þƒ° ¶øŠð¶, èìŠð¶,¶ø‰¶ ªðÁõ¶ F¼¾¼ñ£Ÿø‹. Þƒ° ¶øŠð¶, èìŠð¶,
Mô‚°õF™¬ô. F¼¾¼ñ£Ÿø‹âQ™ Ýˆñ£ ï‹ ð°FèÀœMô‚°õF™¬ô. F¼¾¼ñ£Ÿø‹âQ™ Ýˆñ£ ï‹ ð°FèÀœ
MNŠð¶. àì™ àî£óíñ£è ªîŒiè àìô£è, Ý¡eèMNŠð¶. àì™ àî£óíñ£è ªîŒiè àìô£è, Ý¡eè
àìô£è„ ªêò™ð´õ¶ F¼¾¼ñ£Ÿø‹ .  ï £‹ Þ™ôø‹ ,àìô£è„ ªêò™ð´õ¶ F¼¾¼ñ£Ÿø‹ .  ï £‹ Þ™ôø‹ ,
¶øõø‹âù Þó‡¬ì ÜP«õ£‹. ÿ ÜóM‰î‹ ÜõŸ¬ø‚¶øõø‹âù Þó‡¬ì ÜP«õ£‹. ÿ ÜóM‰î‹ ÜõŸ¬ø‚
èì‰î G¬ôJ™ àò˜‰î Þ™ôø‹ à‡´ â¡Aø¶. Ü‰îèì‰î G¬ôJ™ àò˜‰î Þ™ôø‹ à‡´ â¡Aø¶. Ü‰î
Þ™ôø‹ ¶øõøˆ¬î à†ªè£‡ì¶ â¡Aø¶. ÉŒ¬ñò£ùÞ™ôø‹ ¶øõøˆ¬î à†ªè£‡ì¶ â¡Aø¶. ÉŒ¬ñò£ù
¶øõø ªïPŠð® ïìˆ¶‹ Þ™ôø‹ Ü¶. Ü¶ Þ™ôøñ£è¾‹,¶øõø ªïPŠð® ïìˆ¶‹ Þ™ôø‹ Ü¶. Ü¶ Þ™ôøñ£è¾‹,
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¶øõøñ £è¾‹ àœ÷ àò˜‰î  ªîŒiè õ£›¾ .  Þ‚¶øõøñ £è¾‹ àœ÷ àò˜‰î  ªîŒiè õ£›¾ .  Þ‚
è‡«í£†ì‹ ÿ ÜóM‰îˆFŸ° Ý¡eè Ü®Šð¬ì .è‡«í£†ì‹ ÿ ÜóM‰îˆFŸ° Ý¡eè Ü®Šð¬ì .
Þšõ®Šð¬ìJ™ «ñŸªê£¡ù 20 è¼ˆ¶è¬÷»‹ M÷‚Aù£™Þšõ®Šð¬ìJ™ «ñŸªê£¡ù 20 è¼ˆ¶è¬÷»‹ M÷‚Aù£™
Ü¶ «ð£¶ñ£ù Ü÷¾ â™ô£‚ è¼ˆ¶è¬÷»‹ ÿ ÜóM‰îÜ¶ «ð£¶ñ£ù Ü÷¾ â™ô£‚ è¼ˆ¶è¬÷»‹ ÿ ÜóM‰î
è‡«í£†ìˆFŸ°œ ªè£‡´ õ‰¶ M´‹. å¼ ªð¼‰ î¬ìè‡«í£†ìˆFŸ°œ ªè£‡´ õ‰¶ M´‹. å¼ ªð¼‰ î¬ì
ÞšMî‹ c‚èŠð´‹. Ý¡eèˆFŸ«è»Kò ÞšMî‹ c‚èŠð´‹. Ý¡eèˆFŸ«è»Kò Self, Soul, being
Hó‹ñ‹ ,  Ýˆñ£ ,  põ¡ â¡ø è¼ˆ¶èœ Ý¡eèHó‹ñ‹ ,  Ýˆñ£ ,  põ¡ â¡ø è¼ˆ¶èœ Ý¡eè
Þô‚Aòˆ¶ì¡ ðK„CòñŸøõ¼‚A¼‚è£¶. Ü¬õ Í¡Á‹Þô‚Aòˆ¶ì¡ ðK„CòñŸøõ¼‚A¼‚è£¶. Ü¬õ Í¡Á‹
å¡ø£èˆ ªîKõî£™ HKˆ¶‚ ÃÁIìˆF™ °öŠð‹ ãŸð´‹.å¡ø£èˆ ªîKõî£™ HKˆ¶‚ ÃÁIìˆF™ °öŠð‹ ãŸð´‹.
Mõó‹ ªîKò£î ñ‚èœ Hóîñ ñ‰FK‚°‹ üù£FðF‚°‹Mõó‹ ªîKò£î ñ‚èœ Hóîñ ñ‰FK‚°‹ üù£FðF‚°‹
àœ÷ MˆFò£êˆ¬îŠ ¹ø‚èEˆ¶ ï£†®¡ î¬ôõ˜àœ÷ MˆFò£êˆ¬îŠ ¹ø‚èEˆ¶ ï£†®¡ î¬ôõ˜
â¡ªø´ˆ¶‚ ªè£œõ£˜èœ. ï£†®¡ ÜóCò™ ÜFè£óˆ¬îâ¡ªø´ˆ¶‚ ªè£œõ£˜èœ. ï£†®¡ ÜóCò™ ÜFè£óˆ¬î
â´ˆ¶¬ó‚°‹ ªð£¿¶ Ü¶ °öŠðˆ¬î M¬÷M‚°‹.â´ˆ¶¬ó‚°‹ ªð£¿¶ Ü¶ °öŠðˆ¬î M¬÷M‚°‹.

·· Soul â¡ð¶ C¼w®»œ põQ™ àœ÷ Ýˆñ£.â¡ð¶ C¼w®»œ põQ™ àœ÷ Ýˆñ£.

·· Self â¡ð¶ C¼w®¬ò‚ èì‰î G¬ôJ™ àœ÷ Ýˆñ£.â¡ð¶ C¼w®¬ò‚ èì‰î G¬ôJ™ àœ÷ Ýˆñ£.

·· Spirit  â¡ø ªê £™ â¡ø ªê £™ Soul,  Self â¡ø Þó‡¬ì»‹â¡ø Þó‡¬ì»‹
à†ªè£‡ì¶. «ñ½‹ HóA¼F‚°‹ à¬ìò¶.à†ªè£‡ì¶. «ñ½‹ HóA¼F‚°‹ à¬ìò¶.

·· Being â¡ð¶ à¼õ‹ àœ÷ â‰î põÂ‚°‹ àœ÷â¡ð¶ à¼õ‹ àœ÷ â‰î põÂ‚°‹ àœ÷
àJ˜.àJ˜.

Spirit à¼õ‹ ªðø£î Hó‹ñ‹. à¼õ‹ ªðø£î Hó‹ñ‹. Soul, Self, à¼õ‹ ªðŸøà¼õ‹ ªðŸø
Hó‹ñ‹. põ¡ Hó‹ñ‹. põ¡ (being) â¡ð¶ à¼õ‹ ªðŸø¶, ªðø£î¶â¡ð¶ à¼õ‹ ªðŸø¶, ªðø£î¶
Ü¬ùˆFŸ°œÀ‹ ¹¬î‰¶œ÷ àJ˜.Ü¬ùˆFŸ°œÀ‹ ¹¬î‰¶œ÷ àJ˜.

F¼ìÂ¬ìò Ü® F¼õ® âù¾‹, Mðê£KJ¡ èŸ¹F¼ìÂ¬ìò Ü® F¼õ® âù¾‹, Mðê£KJ¡ èŸ¹
M¬ôñF‚è º®ò£î¶ â¡ð¶‹ àôè‹ «èœMŠðì£îM¬ôñF‚è º®ò£î¶ â¡ð¶‹ àôè‹ «èœMŠðì£î
è¼ˆ¶èœ. ÞõŸ¬ø‚ «è†´ ãŸð¶ å¼ G¬ô. ÜõŸ¬øŠè¼ˆ¶èœ. ÞõŸ¬ø‚ «è†´ ãŸð¶ å¼ G¬ô. ÜõŸ¬øŠ
¹K‰¶ ªè£‡´ ãŸð¶ º®õ£ù G¬ô.¹K‰¶ ªè£‡´ ãŸð¶ º®õ£ù G¬ô.

F¼ì¡ â¡ðõ¡ êÍè„ ê†ìˆFŸ° âFK. èŸ¹ êÍèF¼ì¡ â¡ðõ¡ êÍè„ ê†ìˆFŸ° âFK. èŸ¹ êÍè
õ£›M¡ Cèóñ£ù ð‡¹. êÍè‹ â¡ð¶ C¼w®J™ å¼õ£›M¡ Cèóñ£ù ð‡¹. êÍè‹ â¡ð¶ C¼w®J™ å¼
°ÁAò è¼ˆ¶. Üîù£™ æ˜ Þô†Cò Ü‹êI™¬ô. ê£î£óí°ÁAò è¼ˆ¶. Üîù£™ æ˜ Þô†Cò Ü‹êI™¬ô. ê£î£óí
ñQîù£™ Ü¬î ãŸè º®ò£¶. ÜõÂ‚°„ êÍè«ñ º®õ£ùñQîù£™ Ü¬î ãŸè º®ò£¶. ÜõÂ‚°„ êÍè«ñ º®õ£ù
Þô†Cò‹. êÍèˆ¬î‚ èì‰¶œ÷ ñù„ê£†C»‹ ÜõÂ‚°Þô†Cò‹. êÍèˆ¬î‚ èì‰¶œ÷ ñù„ê£†C»‹ ÜõÂ‚°

Þó‡ì£‹ð†ê‹. ñù„ê£†C ªð¼‹ð£½‹ êÍè Þô†Còˆ¶ì¡Þó‡ì£‹ð†ê‹. ñù„ê£†C ªð¼‹ð£½‹ êÍè Þô†Còˆ¶ì¡
«ñ£¶õ¬î ÜõùPõ£¡. Þó‡´‹ «ñ£Fù£½‹, Üõ¡«ñ£¶õ¬î ÜõùPõ£¡. Þó‡´‹ «ñ£Fù£½‹, Üõ¡
ñù„ê£†C¬òMì êÍèˆ¬î º‚Aòñ£è‚ è¼¶õ£¡. êÍè‹ñù„ê£†C¬òMì êÍèˆ¬î º‚Aòñ£è‚ è¼¶õ£¡. êÍè‹
º‚Aòñ£ù£™ Üõ¬ù‚ °®ñè¡, (º‚Aòñ£ù£™ Üõ¬ù‚ °®ñè¡, (citizen, social individual)
âù‚ ÃÁA«ø£‹. ñù„ê£†CŠð® õ£›ðõ¡ àò˜‰îõ¡.âù‚ ÃÁA«ø£‹. ñù„ê£†CŠð® õ£›ðõ¡ àò˜‰îõ¡.
Üõ¬ù„ ê£¡«ø£¡, Ý¡«ø£¡ âù‚ ÃÁ«õ£‹. (Üõ¬ù„ ê£¡«ø£¡, Ý¡«ø£¡ âù‚ ÃÁ«õ£‹. (He is a
Psychological individual.) àô¬èŠ ªð£¼ˆîõ¬ó Þ¶«õàô¬èŠ ªð£¼ˆîõ¬ó Þ¶«õ
º®õ£ù¶ .  ÿ ÜóM‰î‹ Ü¬î‚ èì‰¶ Ý¡eèŠº®õ£ù¶ .  ÿ ÜóM‰î‹ Ü¬î‚ èì‰¶ Ý¡eèŠ
ðKí£ñˆ¬î Þô†Còñ£è‚ ªè£œAø¶. Üî¡ HóFGFðKí£ñˆ¬î Þô†Còñ£è‚ ªè£œAø¶. Üî¡ HóFGF
ðKí£ñ ñQî¡ (ðKí£ñ ñQî¡ (evolutionary individual). Ü¶ Þ¡Á àôè‹Ü¶ Þ¡Á àôè‹
ÜPò£î¶ .  Üõ¡ à¼õ£è «õ‡´ñ£ù£™ ,  êÍè„ÜPò£î¶ .  Üõ¡ à¼õ£è «õ‡´ñ£ù£™ ,  êÍè„
ê†ìƒè¬÷»‹, ñù„ê£†C¬ò»‹ èì‰¶ ñQîÂ¬ìò Ýˆñ£ê†ìƒè¬÷»‹, ñù„ê£†C¬ò»‹ èì‰¶ ñQîÂ¬ìò Ýˆñ£
õ÷¼‹ õ‡í‹ ñQîÂ¬ìò õ£›¾ Ü¬ñò «õ‡´‹. F¼ì¡õ÷¼‹ õ‡í‹ ñQîÂ¬ìò õ£›¾ Ü¬ñò «õ‡´‹. F¼ì¡
àô°‚° âFKò£ù£½‹, ê£‚Aò ºQ è™ªôP‰¶ èì¾¬÷àô°‚° âFKò£ù£½‹, ê£‚Aò ºQ è™ªôP‰¶ èì¾¬÷
õíƒAò¶ «ð£ô, F¼ì¡ î¡ Ý¡ñ£ ðKí£ñ õ÷˜„Cò¬ìòõíƒAò¶ «ð£ô, F¼ì¡ î¡ Ý¡ñ£ ðKí£ñ õ÷˜„Cò¬ìò
«õ‡® î¡ ªêò¬ô Ý¡eè„ Åö½‚°Š ªð£¼‰¶ñ£Á«õ‡® î¡ ªêò¬ô Ý¡eè„ Åö½‚°Š ªð£¼‰¶ñ£Á
Ü¬ñ‚°‹ ªð£¿¶, àôèˆ¶ ñ‚èœ àû£K¡P õ£›õ¬î„Ü¬ñ‚°‹ ªð£¿¶, àôèˆ¶ ñ‚èœ àû£K¡P õ£›õ¬î„
C¬î‚è «õ‡®ˆ F¼´Aø£¡.C¬î‚è «õ‡®ˆ F¼´Aø£¡.

·· àû£ ó £è  Þ™ô£ñ™ àœ«÷ àôè‹ õ÷ó £¶ .àû£ ó £è  Þ™ô£ñ™ àœ«÷ àôè‹ õ÷ó £¶ .
Ü¬ùõ¬ó»‹ àû£ó£è õ£ö G˜Šð‰FŠð¶ F¼ì¡Ü¬ùõ¬ó»‹ àû£ó£è õ£ö G˜Šð‰FŠð¶ F¼ì¡
èì¬ñ.èì¬ñ.

·· Ý¡eèŠ ðKí£ñ õ£›M¡ °®ñè¡ â¡ðî£™ Üõù®Ý¡eèŠ ðKí£ñ õ£›M¡ °®ñè¡ â¡ðî£™ Üõù®
F¼õ®.F¼õ®.

èŸ¹‚è óC èíõÂ¬ìò õ£›¬õ»‹ ,  àì™èŸ¹‚è óC èíõÂ¬ìò õ£›¬õ»‹ ,  àì™
«õèˆFŸ°Kò «î¬õ¬ò»‹ î¡¬ù ñø‰¶ ÜNˆ¶Š Ì˜ˆF«õèˆFŸ°Kò «î¬õ¬ò»‹ î¡¬ù ñø‰¶ ÜNˆ¶Š Ì˜ˆF
ªêŒAø£œ. Üîù£™ Üõœ ªè£¿ï¡ ªî£¿ªî¿õ£œ. ÜõœªêŒAø£œ. Üîù£™ Üõœ ªè£¿ï¡ ªî£¿ªî¿õ£œ. Üõœ
ªðŒªòùŠ ªðŒ»‹ ñ¬ö. Üõœ Þô†Cò‹ à¡ùîñ£ù¶.ªðŒªòùŠ ªðŒ»‹ ñ¬ö. Üõœ Þô†Cò‹ à¡ùîñ£ù¶.
æ˜ Ý‡ñèÂ‚°„ ªêŒ»‹ «ê¬õ. Mð„ê£K Ü„«ê¬õJ™æ˜ Ý‡ñèÂ‚°„ ªêŒ»‹ «ê¬õ. Mð„ê£K Ü„«ê¬õJ™
àìŸð°F¬ò àô°‚°„ ªêŒðõœ. àìô£™ «ê¬õ ªêŒî£½‹,àìŸð°F¬ò àô°‚°„ ªêŒðõœ. àìô£™ «ê¬õ ªêŒî£½‹,
àJó£™ à‡¬ñ‚° âFó£è Þ¼‰î£½‹, Ü¬ùõ¼‚°‹àJó£™ à‡¬ñ‚° âFó£è Þ¼‰î£½‹, Ü¬ùõ¼‚°‹
ªêŒõ¶ â¡ðî£™ Üõœ «ê¬õ ðó‰î¶. Üõœ ‘èŸ¹’ M¬ôªêŒõ¶ â¡ðî£™ Üõœ «ê¬õ ðó‰î¶. Üõœ ‘èŸ¹’ M¬ô
ñF‚è º®ò£î¶ â¡ð¶ ðèõ£¡ ÃÁõ¶. Þ¶«ð£™ñF‚è º®ò£î¶ â¡ð¶ ðèõ£¡ ÃÁõ¶. Þ¶«ð£™
êÍèˆ¬î»‹, ñùˆ¬î»‹ èì‰î Þô†CòƒèO¡ îˆ¶õ‹êÍèˆ¬î»‹, ñùˆ¬î»‹ èì‰î Þô†CòƒèO¡ îˆ¶õ‹
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ÜìƒAò Ë™ ÜìƒAò Ë™ The Life Divine  â¡ðî£™ “¹KòM™¬ô” â¡Áâ¡ðî£™ “¹KòM™¬ô” â¡Á
Ü¶ ªðò˜ õ£ƒAò¶.Ü¶ ªðò˜ õ£ƒAò¶.

è£ô‹, è£ôˆ¬î‚ èì‰î G¬ôè¬÷ ï£‹ ÜP«õ£‹.è£ô‹, è£ôˆ¬î‚ èì‰î G¬ôè¬÷ ï£‹ ÜP«õ£‹.
ï‹ õ£›¾ è£ôˆî£™ è†´‡ì¶, è£ôˆFŸ°‚ è†´Šð†ì¶.ï‹ õ£›¾ è£ôˆî£™ è†´‡ì¶, è£ôˆFŸ°‚ è†´Šð†ì¶.
âîŸ°‹ è£ô‹ «î¬õ. ñó‹ õ÷ó¾‹, ñù‹ èQò¾‹, ªêò™âîŸ°‹ è£ô‹ «î¬õ. ñó‹ õ÷ó¾‹, ñù‹ èQò¾‹, ªêò™
ðô¡ îó¾‹ àKò è£ô‹ «î¬õ. è™ÖKJ™ «ê˜‰î¾ì¡ðô¡ îó¾‹ àKò è£ô‹ «î¬õ. è™ÖKJ™ «ê˜‰î¾ì¡
ð†ì‹ A¬ì‚è£¶. 4 õ¼ûñ£°‹. M¬î ñóñ£AŠ ðô¡ îóŠð†ì‹ A¬ì‚è£¶. 4 õ¼ûñ£°‹. M¬î ñóñ£AŠ ðô¡ îóŠ
ðô õ¼ûñ£°‹. Þ¬õ ï£‹ è£ôˆî£™ Ý÷Šð´õ¬î‚ è£†´‹.ðô õ¼ûñ£°‹. Þ¬õ ï£‹ è£ôˆî£™ Ý÷Šð´õ¬î‚ è£†´‹.
KS è£ôˆ¬î‚ èì‰îõ˜. ï£‹ è£ôˆF™ õ£›õî£™, å¼KS è£ôˆ¬î‚ èì‰îõ˜. ï£‹ è£ôˆF™ õ£›õî£™, å¼
è£ôˆF™ ªêŒî è£Kò‹ ÞŠªð£¿¶ ï‹¬ñŠ ð£F‚°‹. Ü¬î‚è£ôˆF™ ªêŒî è£Kò‹ ÞŠªð£¿¶ ï‹¬ñŠ ð£F‚°‹. Ü¬î‚
è˜ñ‹ â¡A«ø£‹. KS è£ôˆF™ õ£öM™¬ô â¡ðî£™è˜ñ‹ â¡A«ø£‹. KS è£ôˆF™ õ£öM™¬ô â¡ðî£™
Üõ¼‚°‚ è˜ñI™¬ô. è£ôˆF™ ï£‹ ñùˆî£™ õ£›A«ø£‹.Üõ¼‚°‚ è˜ñI™¬ô. è£ôˆF™ ï£‹ ñùˆî£™ õ£›A«ø£‹.
è£ôˆ¬î‚ èì‰î G¬ô Ýˆñ£¾‚°Kò¶. KS Ýˆñ£M™è£ôˆ¬î‚ èì‰î G¬ô Ýˆñ£¾‚°Kò¶. KS Ýˆñ£M™
õ£›Aø£˜. KS Ýˆñ£M™ àœ÷ ªð£¿¶ M¬î¬ò ï†ì£™õ£›Aø£˜. KS Ýˆñ£M™ àœ÷ ªð£¿¶ M¬î¬ò ï†ì£™
Ü¶ àì«ù ñóñ£°‹. Þ¬î ï£‹ ñ‰Fó‹, ñ£ò‹ â¡A«ø£‹.Ü¶ àì«ù ñóñ£°‹. Þ¬î ï£‹ ñ‰Fó‹, ñ£ò‹ â¡A«ø£‹.
KSJ¡ ê‚F ªðKò¶. â¬î»‹ àì«ù ê£F‚è Üõ˜ ÝˆñKSJ¡ ê‚F ªðKò¶. â¬î»‹ àì«ù ê£F‚è Üõ˜ Ýˆñ
ê‚F ðò¡ð´‹. Üõó£™ ê‚F ðò¡ð´‹. Üõó£™ 10 õ¼ûˆFŸ° º¡ Þø‰îõ¬ó õ¼ûˆFŸ° º¡ Þø‰îõ¬ó
àJ˜ŠH‚è º®»‹. Ýù£™ õö‚èñ£è Üõ˜èœ ÜŠð®„àJ˜ŠH‚è º®»‹. Ýù£™ õö‚èñ£è Üõ˜èœ ÜŠð®„
ªêò™ð´õF™¬ô. Üõ¼‹ ñùˆî£™ ªêò™ð´‹ ªð£¿¶,ªêò™ð´õF™¬ô. Üõ¼‹ ñùˆî£™ ªêò™ð´‹ ªð£¿¶,
è˜ñˆFŸ°‹, è£ôˆFŸ°‹ æó÷¾ è†´Šð†ìõ˜. àôèº‹,è˜ñˆFŸ°‹, è£ôˆFŸ°‹ æó÷¾ è†´Šð†ìõ˜. àôèº‹,
îˆ¶õº‹, «ò£èº‹ ÜP‰î¬õ ÞšMó‡´ G¬ôèœ. ðèõ£¡îˆ¶õº‹, «ò£èº‹ ÜP‰î¬õ ÞšMó‡´ G¬ôèœ. ðèõ£¡
è£ôˆFŸ° Í¡ø£‹ G¬ô»‡´ â¡Aø£ ˜ .  Þ¶è£ôˆFŸ° Í¡ø£‹ G¬ô»‡´ â¡Aø£ ˜ .  Þ¶
Ý¡eèˆFŸ°Š ¹Fò CˆF. ñQî¡ õ£›õ¶ Ì«ô£è‹.Ý¡eèˆFŸ°Š ¹Fò CˆF. ñQî¡ õ£›õ¶ Ì«ô£è‹.
ªîŒõ‹ õ£›õ¶ «ñ™ àôè‹ ,  ªê £ ˜‚è‹ .  ªîŒõ‹ªîŒõ‹ õ£›õ¶ «ñ™ àôè‹ ,  ªê £ ˜‚è‹ .  ªîŒõ‹
Ì«ô£èˆF™ õ‰¶ õ£›‰î£™ Ì«ô£è‹, ²õ˜‚èñ£°‹. ñQî¡Ì«ô£èˆF™ õ‰¶ õ£›‰î£™ Ì«ô£è‹, ²õ˜‚èñ£°‹. ñQî¡
ªîŒõñ£A õ£›¬õ ïìˆ¶õ¶ ªîŒiè õ£›¾. Ü¶ Ì«ô£è„ªîŒõñ£A õ£›¬õ ïìˆ¶õ¶ ªîŒiè õ£›¾. Ü¶ Ì«ô£è„
²õ˜‚è‹. ÜîŸ°Kò è£ô‹ Í¡ø£‹ G¬ô¬ò»¬ìò¶. Üƒ°²õ˜‚è‹. ÜîŸ°Kò è£ô‹ Í¡ø£‹ G¬ô¬ò»¬ìò¶. Üƒ°
è£ôº‹, è£ôˆ¬î‚ èì‰î¶‹ Þ¬í‰¶ ªêò™ð´‹. ðèõ£¡è£ôº‹, è£ôˆ¬î‚ èì‰î¶‹ Þ¬í‰¶ ªêò™ð´‹. ðèõ£¡
Þ¬î Þ¬î Simultaneous integrality of Time-eternity and Timeless eternity
â¡Aø£˜. ï£‹ Þ¬î Í¡ø£‹ G¬ô‚ è£ô‹ âùô£‹.â¡Aø£˜. ï£‹ Þ¬î Í¡ø£‹ G¬ô‚ è£ô‹ âùô£‹.

·· Þš¾ôA™ â„ªêò½‚°‹ è£ô‹ «î¬õJ™¬ô.Þš¾ôA™ â„ªêò½‚°‹ è£ô‹ «î¬õJ™¬ô.
G¬ùˆî¾ì¡ ïì‚°‹.G¬ùˆî¾ì¡ ïì‚°‹.

·· Þš¾ôA™ »è‹ þíñ£°‹.Þš¾ôA™ »è‹ þíñ£°‹.

Þ¡Á Þ¶ àôA™ ªêò™ðìM™¬ô â¡ðî£™ àî£óí‹Þ¡Á Þ¶ àôA™ ªêò™ðìM™¬ô â¡ðî£™ àî£óí‹
Ãø º®ò£¶. Þ¶ «ð£¡ø ªêò™è¬÷‚ Ãøô£‹. ï£‹ å¼Ãø º®ò£¶. Þ¶ «ð£¡ø ªêò™è¬÷‚ Ãøô£‹. ï£‹ å¼
è£Kò‹ ªêŒò «õ‡´ñ£ù£™ - Ü†Iû¡, ¬ôê¡v ªðÁî™è£Kò‹ ªêŒò «õ‡´ñ£ù£™ - Ü†Iû¡, ¬ôê¡v ªðÁî™
- ÜîŸ° º¬ø»‡´, è£ô‹ «î¬õ. HK¡vð£™ Ü¬î- ÜîŸ° º¬ø»‡´, è£ô‹ «î¬õ. HK¡vð£™ Ü¬î
àì«ù ªêŒò º®»‹. ñ‰FK àì«ù ªêŒò º®»‹. ñ‰FK 3 ñ£î «õ¬ô¬ò  ñ£î «õ¬ô¬ò 3 ï£O™ ï£O™
º®Šð£˜. Þš¾ôA™ º®Šð£˜. Þš¾ôA™ 3 Mù£®»‹ «î¬õŠðì£ñ™ º®»‹. Mù£®»‹ «î¬õŠðì£ñ™ º®»‹.
«ñ«ô °PŠH†ì 20 è¼ˆ¶è¬÷»‹ Þ‰î Í¡ø£‹ G¬ô«ñ«ô °PŠH†ì 20 è¼ˆ¶è¬÷»‹ Þ‰î Í¡ø£‹ G¬ô
è£ôˆFŸ°Kòõ£Á ¹K‰¶ ªè£‡ì£™ è£ôˆFŸ°Kòõ£Á ¹K‰¶ ªè£‡ì£™ The Life Divine ¹K»‹.¹K»‹.
ï‹ ñù‹ è£ôˆF½œ÷ ªð£¿¶, M÷‚è‹ Í¡ø£‹ G¬ôJL-ï‹ ñù‹ è£ôˆF½œ÷ ªð£¿¶, M÷‚è‹ Í¡ø£‹ G¬ôJL-
¼Šðî£™, Ë™ M÷ƒèM™¬ô âù‚ Ãø «õ‡®»œ÷¶.¼Šðî£™, Ë™ M÷ƒèM™¬ô âù‚ Ãø «õ‡®»œ÷¶.
ä¡v¯¡ è£ô‹ G¬ôò£ùî¡Á, G¬ô ñ£Pù£™ è£ô‹ ñ£Á‹ä¡v¯¡ è£ô‹ G¬ôò£ùî¡Á, G¬ô ñ£Pù£™ è£ô‹ ñ£Á‹
â¡ø ªð£¿¶ M…ë£ù àôèˆF¡ ñùˆF™ å¼ ¹ó†Câ¡ø ªð£¿¶ M…ë£ù àôèˆF¡ ñùˆF™ å¼ ¹ó†C
â¿‰î¶. Üõ˜ â¿‰î¶. Üõ˜ 1913 Þ™ Ü¬î â¿Fù£˜. ðèõ£¡ Þ‚ Þ™ Ü¬î â¿Fù£˜. ðèõ£¡ Þ‚
è¼ˆ¬î è¼ˆ¬î 1914 Þ™ Ýó‹Hˆ¶ Þ™ Ýó‹Hˆ¶ 1920Þ™ â¿F º®ˆî£˜.Þ™ â¿F º®ˆî£˜.

ªñ÷ùñ£ù êŠî‹ :-ªñ÷ùñ£ù êŠî‹ :-

Ü¡ð˜è†° ñù‹ G¬ôŠð´‹ «ïó‹ à‡´. ÜŠªð£¿¶Ü¡ð˜è†° ñù‹ G¬ôŠð´‹ «ïó‹ à‡´. ÜŠªð£¿¶
ê£‰F, «ü£F, Ü¬ñF ªîK»‹. ªñ÷ùº‹ Ü¶«ð£™ ªîK»‹.ê£‰F, «ü£F, Ü¬ñF ªîK»‹. ªñ÷ùº‹ Ü¶«ð£™ ªîK»‹.
ªñ÷ù‹ CøŠð£è Þ¼‰î£™ Åö™ èù‚°‹. ÜŠªð£¿¶ å¼ªñ÷ù‹ CøŠð£è Þ¼‰î£™ Åö™ èù‚°‹. ÜŠªð£¿¶ å¼
gƒè£ó‹ â¿‹. ªñ÷ù‹ «ð²Aø¶ â¡Á ÃÁõ£˜èœ. ²ñ£˜gƒè£ó‹ â¿‹. ªñ÷ù‹ «ð²Aø¶ â¡Á ÃÁõ£˜èœ. ²ñ£˜
40 õ¼ûˆFŸ° º¡  õ¼ûˆFŸ° º¡ Silence Speaks â¡ªø£¼ ¹ˆîè‹ ªõOâ¡ªø£¼ ¹ˆîè‹ ªõO
õ‰î¶. æ‹ ªñ÷ùˆF¡ àŸðˆF vî£ù‹. æ‹ â¡øõ‰î¶. æ‹ ªñ÷ùˆF¡ àŸðˆF vî£ù‹. æ‹ â¡ø
ñ‰Fóˆ¬î å¼ «è£® º¬ø à„êK‚è„ ªê£™õ£˜èœ. Ü¬îñ‰Fóˆ¬î å¼ «è£® º¬ø à„êK‚è„ ªê£™õ£˜èœ. Ü¬î
º¬øŠð® ªêŒî£™ Ý‡ìõ¡ îKêù‹ A¬ì‚°‹. Ü¶ êŠîº¬øŠð® ªêŒî£™ Ý‡ìõ¡ îKêù‹ A¬ì‚°‹. Ü¶ êŠî
Hó‹ñ‹. Ü¡¬ù Hó‹ñ‹. Ü¡¬ù 1970 õ£‚A™ å¼ ï£œ “æ‹” â¡ø õ£‚A™ å¼ ï£œ “æ‹” â¡ø
Hó‹ñ£‡ì åL¬ò‚ «è†´ «ñŸªè£‡´ Mê£KˆîF™Hó‹ñ£‡ì åL¬ò‚ «è†´ «ñŸªè£‡´ Mê£KˆîF™
ï´‚èìL™ èŠð™ G¬ôJL¼‰¶ ¹øŠð†ì ªð£¿¶ “æ‹”ï´‚èìL™ èŠð™ G¬ôJL¼‰¶ ¹øŠð†ì ªð£¿¶ “æ‹”
âù åLˆî¶ â¡ø£˜.âù åLˆî¶ â¡ø£˜.

ªñ÷ù‹ åL‚°‹.ªñ÷ù‹ åL‚°‹.

ªñ÷ùº‹ êŠîº‹ âFó£ù¬õ. Ý¡eè„ ê†ìŠð® êŠî‹ªñ÷ùº‹ êŠîº‹ âFó£ù¬õ. Ý¡eè„ ê†ìŠð® êŠî‹
ªñ÷ùˆ¶œO¼‰¶ â¿Aø¶. àôè«ñ æ‹ â¡ø åLJL¼‰¶ªñ÷ùˆ¶œO¼‰¶ â¿Aø¶. àôè«ñ æ‹ â¡ø åLJL¼‰¶
â¿õî£™, æ‹ ªñ÷ùˆF¡ à¬øMì‹ â¡ðî£™, êŠî‹â¿õî£™, æ‹ ªñ÷ùˆF¡ à¬øMì‹ â¡ðî£™, êŠî‹
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åLJL¼‰¶ â¿õ¶ Ý„êKòI™¬ô. ªñ÷ùº‹, êŠîº‹åLJL¼‰¶ â¿õ¶ Ý„êKòI™¬ô. ªñ÷ùº‹, êŠîº‹
âFó£ù¬õ â¡ð¬î ãŸèô£‹. ªñ÷ùˆFL¼‰¶ êŠî‹âFó£ù¬õ â¡ð¬î ãŸèô£‹. ªñ÷ùˆFL¼‰¶ êŠî‹
â¿Aø¶ âù âŠð®„ ªê£™õ¶? «ò£èˆF™ æó÷¾ º¡«ùŸø‹â¿Aø¶ âù âŠð®„ ªê£™õ¶? «ò£èˆF™ æó÷¾ º¡«ùŸø‹
ªðŸø âõ¼‹ àœ«÷ ªñ÷ù‹ «ê˜õ¬î‚ è£‡ð˜. Ü‰îªðŸø âõ¼‹ àœ«÷ ªñ÷ù‹ «ê˜õ¬î‚ è£‡ð˜. Ü‰î
ªñ÷ù‹ ê‚F õ£Œ‰î¶. ï‹ ªêò¬ô ê‚Fò£™ GóŠ¹õ¬îªñ÷ù‹ ê‚F õ£Œ‰î¶. ï‹ ªêò¬ô ê‚Fò£™ GóŠ¹õ¬î
ÜPõ˜âù ðèõ£¡ ÿ ÜóM‰î˜ ÃÁAø£˜. ê£¶ Ió‡ì£™ÜPõ˜âù ðèõ£¡ ÿ ÜóM‰î˜ ÃÁAø£˜. ê£¶ Ió‡ì£™
è£´ ªè£œ÷£¶ â¡ð¶ ðöªñ£N. è†´Šðì£î Hœ¬÷èœ,è£´ ªè£œ÷£¶ â¡ð¶ ðöªñ£N. è†´Šðì£î Hœ¬÷èœ,
ªî£‡ì˜èœ à‡´. Üõ˜è¬÷ ºò¡Á ÜFè£ó‹ ªêŒ¶ªî£‡ì˜èœ à‡´. Üõ˜è¬÷ ºò¡Á ÜFè£ó‹ ªêŒ¶
è†´Šð´ˆ¶õ£˜èœ. î¬ôõ˜ ÜFè£óˆFŸ°, îèŠðù£˜è†´Šð´ˆ¶õ£˜èœ. î¬ôõ˜ ÜFè£óˆFŸ°, îèŠðù£˜
«è£ðˆFŸ°Š ðòŠð´õ£˜èœ. ðò‹ è†´Šð´ˆ¶‹. ÜFè£óˆ-«è£ðˆFŸ°Š ðòŠð´õ£˜èœ. ðò‹ è†´Šð´ˆ¶‹. ÜFè£óˆ-
¬î„ ªê½ˆî£î ÞìˆF™ Ý˜Šð£†ìI¼‚°‹. ÜFè£ó‹ Ü÷¾¬î„ ªê½ˆî£î ÞìˆF™ Ý˜Šð£†ìI¼‚°‹. ÜFè£ó‹ Ü÷¾
èì‰F¼‰¶ ªê½ˆî ñÁ‚°‹ ÞìˆF™ õö‚èˆFŸ° ÜFèñ£èèì‰F¼‰¶ ªê½ˆî ñÁ‚°‹ ÞìˆF™ õö‚èˆFŸ° ÜFèñ£è
Ü¬ñF»‹ è†´Šð£´‹ Þò™ð£è Þ¼‚°‹ Þìƒèœ à‡´.Ü¬ñF»‹ è†´Šð£´‹ Þò™ð£è Þ¼‚°‹ Þìƒèœ à‡´.
Ü¡ð£ù î¬ôõ˜ ,  ð‡ð£ù îèŠðù£˜ ÜFè£óˆ¬î„Ü¡ð£ù î¬ôõ˜ ,  ð‡ð£ù îèŠðù£˜ ÜFè£óˆ¬î„
ªê½ˆ¶õF™¬ô, ªê½ˆî G¬ùŠðF™¬ô, ªê½ˆ¶õ¶ªê½ˆ¶õF™¬ô, ªê½ˆî G¬ùŠðF™¬ô, ªê½ˆ¶õ¶
ð‡ðŸø ªêò™âù àí¼IìˆF™ Ü¬ñF, ªñ÷ù‹, å¿ƒ°,ð‡ðŸø ªêò™âù àí¼IìˆF™ Ü¬ñF, ªñ÷ù‹, å¿ƒ°,
è†´Šð£´ Ü÷¾ èì‰F¼‚°‹.è†´Šð£´ Ü÷¾ èì‰F¼‚°‹.

·· Ü‰î ÜFè£ó‹ ªñ÷ùˆFL¼‰¶ â¿Aø¶.Ü‰î ÜFè£ó‹ ªñ÷ùˆFL¼‰¶ â¿Aø¶.

·· ÜFè£ó‹ êŠîñ£ù¶, êŠî‹ «ð£¡ø¶.ÜFè£ó‹ êŠîñ£ù¶, êŠî‹ «ð£¡ø¶.

·· êŠî‹ ªñ÷ùˆFL¼‰¶ â¿‹. Ü¶ ªñ÷ùñ£ù êŠî‹.êŠî‹ ªñ÷ùˆFL¼‰¶ â¿‹. Ü¶ ªñ÷ùñ£ù êŠî‹.

·· The Life Divine Þ™Þ™ Silence sustains activity â¡ø õK»‡´.â¡ø õK»‡´.

·· ªñ÷ù‹ èùˆî£™ ªêò™ Cø‚°‹.ªñ÷ù‹ èùˆî£™ ªêò™ Cø‚°‹.

·· åL «ðªó£Lò£è ªñ÷ù‹ èù‚è «õ‡´‹.åL «ðªó£Lò£è ªñ÷ù‹ èù‚è «õ‡´‹.

ï‹ áK™ è¬ìˆªî¼M™ êŠî‹ ÜFè‹. «ñ™ï£´èO™ï‹ áK™ è¬ìˆªî¼M™ êŠî‹ ÜFè‹. «ñ™ï£´èO™
ÝJó‚èí‚è£ù ñ‚èœ ïìñ£´‹ ªî¼M½‹, ËŸÁ‚-ÝJó‚èí‚è£ù ñ‚èœ ïìñ£´‹ ªî¼M½‹, ËŸÁ‚-
èí‚è£ù è£˜èœ æ´‹ «ó£†®½‹ ªñ÷ù‹ CøŠð£è à‡´.èí‚è£ù è£˜èœ æ´‹ «ó£†®½‹ ªñ÷ù‹ CøŠð£è à‡´.
Ü‰ï£†´„ ªê™õ‹ Üõ˜èœ ÜFèñ£ù àŸðˆFˆ Føù£™Ü‰ï£†´„ ªê™õ‹ Üõ˜èœ ÜFèñ£ù àŸðˆFˆ Føù£™
ãŸð´ˆîŠð†ì¶. Þ‰î ÜFèð†ê ªê™õˆF¡ ÜvFõ£ó‹ãŸð´ˆîŠð†ì¶. Þ‰î ÜFèð†ê ªê™õˆF¡ ÜvFõ£ó‹
ªñ÷ù‹, ªñ÷ù‹, physical silence, üì ªñ÷ùñ£°‹. ï£´ ²H†êñ£ù£™ üì ªñ÷ùñ£°‹. ï£´ ²H†êñ£ù£™
åL ÜìƒA ªñ÷ù‹ Gô¾‹.åL ÜìƒA ªñ÷ù‹ Gô¾‹.

ð°Fò£ù º¿¬ñð°Fò£ù º¿¬ñ

ÞîŸ° àî£ óíñ£è â¿Fò¬õ æ˜  Ü‹êˆF™ÞîŸ° àî£ óíñ£è â¿Fò¬õ æ˜  Ü‹êˆF™
ªð£¼‰¶‹. º¿õ¶‹ ªð£¼‰î£¶. ï‹ àì™ ªê™è÷£ô£ù¶.ªð£¼‰¶‹. º¿õ¶‹ ªð£¼‰î£¶. ï‹ àì™ ªê™è÷£ô£ù¶.
åšªõ£¼ ªê™½‚°‹ àìL¡ Ü¬ñŠ¹‡´. å¼ ªê™¬ôåšªõ£¼ ªê™½‚°‹ àìL¡ Ü¬ñŠ¹‡´. å¼ ªê™¬ô
â´ˆ¶ õ÷˜ˆî£™ Üî¡ º¿Šð°Fò£°‹ â¡Á Þ¡Áâ´ˆ¶ õ÷˜ˆî£™ Üî¡ º¿Šð°Fò£°‹ â¡Á Þ¡Á
M…ë£Qèœ ÃÁA¡øù˜. â‰îŠ ð°FJ¡ ªê™½‹ -M…ë£Qèœ ÃÁA¡øù˜. â‰îŠ ð°FJ¡ ªê™½‹ -
àî£óíñ£è è‡ - õ÷˜‰¶ (è‡í£°‹) ÜŠð°Fò£°‹.àî£óíñ£è è‡ - õ÷˜‰¶ (è‡í£°‹) ÜŠð°Fò£°‹.
Þ¶¾‹ º¿õ¶‹ ªð£¼ˆîñ£ù àî£óíñ£è£¶. Üµ ÜŠ-Þ¶¾‹ º¿õ¶‹ ªð£¼ˆîñ£ù àî£óíñ£è£¶. Üµ ÜŠ-
ªð£¼O¡ CÁ à¼õ‹. Üµ¬õŠ H÷‰î£™ Hó‹ñ£‡ìñ£ùªð£¼O¡ CÁ à¼õ‹. Üµ¬õŠ H÷‰î£™ Hó‹ñ£‡ìñ£ù
ê‚F ªõO õ¼Aø¶. Þƒ°‹ ð°FJ¡ º¿¬ñJ™ æ˜ Ü‹ê‹ê‚F ªõO õ¼Aø¶. Þƒ°‹ ð°FJ¡ º¿¬ñJ™ æ˜ Ü‹ê‹
ªõOŠð´Aø¶. Þ‰î ê‚F ÜN‚èŠ ðò¡ð´õ¶ «ð£™,ªõOŠð´Aø¶. Þ‰î ê‚F ÜN‚èŠ ðò¡ð´õ¶ «ð£™,
Ý‚è¾‹ ðò¡ð´‹. îˆ¶õŠð®Ý‚è¾‹ ðò¡ð´‹. îˆ¶õŠð®

·· ÜµM™ àôè‹ àœ÷¶.ÜµM™ àôè‹ àœ÷¶.

·· Üî¡ ê‚F ªõOŠð†ì£™ Üù‰îñ£ù ê‚F â¿‹.Üî¡ ê‚F ªõOŠð†ì£™ Üù‰îñ£ù ê‚F â¿‹.

·· Ýˆñ£ õ÷¼‹ ªð£¿¶ å¼ ð°FJ™ Ü¶ ªõOÝˆñ£ õ÷¼‹ ªð£¿¶ å¼ ð°FJ™ Ü¶ ªõO
õ‰î£™ Üî¡ º¿¬ñ¬òMìŠ ªðKòî£°‹.õ‰î£™ Üî¡ º¿¬ñ¬òMìŠ ªðKòî£°‹.

ñ‚è÷£†CJ™ â™«ô£¼‹ Þ‰ï£†´ ñ¡ùó£èô£‹ñ‚è÷£†CJ™ â™«ô£¼‹ Þ‰ï£†´ ñ¡ùó£èô£‹
â¡ðî£™ â‰î å¼ ñQîÂ‹ î¡ ÜóCò™ àK¬ñ‚°ˆâ¡ðî£™ â‰î å¼ ñQîÂ‹ î¡ ÜóCò™ àK¬ñ‚°ˆ
FøùO‚è º®»ñ£ù£™, Üõ¡ ï£†®¡ î¬ôõù£Aø£¡.FøùO‚è º®»ñ£ù£™, Üõ¡ ï£†®¡ î¬ôõù£Aø£¡.
ï£´ å¼õQ™ î¬ôõù£è à¼õ£Aø¶. ð°Fò£ù ñQî¡ï£´ å¼õQ™ î¬ôõù£è à¼õ£Aø¶. ð°Fò£ù ñQî¡
î¡ ÜóCò™ Ýˆñ£¬õ‚ è‡´ ªõOŠð´ˆ¶õF™ ï£†®¡î¡ ÜóCò™ Ýˆñ£¬õ‚ è‡´ ªõOŠð´ˆ¶õF™ ï£†®¡
º¿¬ñ ªðÁAø£¡.º¿¬ñ ªðÁAø£¡.

ÜÏðñ£ù Ïð‹ÜÏðñ£ù Ïð‹

Ïð‹ ÜÏðˆFŸ° âFó£ù è¼ˆ¶. èOñ‡µ‚°Ïð‹ ÜÏðˆFŸ° âFó£ù è¼ˆ¶. èOñ‡µ‚°
ÏðI™¬ô. ÜFL¼‰¶ ªêŒòŠð´‹ ð£¬ù‚° Ïðº‡´.ÏðI™¬ô. ÜFL¼‰¶ ªêŒòŠð´‹ ð£¬ù‚° Ïðº‡´.
ð£¬ùJ¡ Ïð‹ èOñ‡E¡ ÏðñŸø G¬ô - ÜÏðˆ¶‚°ð£¬ùJ¡ Ïð‹ èOñ‡E¡ ÏðñŸø G¬ô - ÜÏðˆ¶‚°
âFó£ù¶. Ýù£™ ð£¬ùJ¡ Ïð‹ èOñ‡E¡ ÏðñŸøâFó£ù¶. Ýù£™ ð£¬ùJ¡ Ïð‹ èOñ‡E¡ ÏðñŸø
G¬ôJL¼‰¶ â¿õî£™,G¬ôJL¼‰¶ â¿õî£™,
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ÜÏð‹ Ïðˆ¬î ªõOŠð´ˆ¶Aø¶ â¡ø£°‹.ÜÏð‹ Ïðˆ¬î ªõOŠð´ˆ¶Aø¶ â¡ø£°‹.

ï£†®™ ê˜‚è£˜ à‡´. êÍè‹ à‡´. êÍèŠð‡¬ðï£†®™ ê˜‚è£˜ à‡´. êÍè‹ à‡´. êÍèŠð‡¬ð
ãŸÁ º¬øò£è‚ °´‹ð‹ ªêŒðõ˜ êÍèˆ¬î„ ê£˜‰îõ˜.ãŸÁ º¬øò£è‚ °´‹ð‹ ªêŒðõ˜ êÍèˆ¬î„ ê£˜‰îõ˜.
ê˜‚è£¼‹, °´‹ðº‹, êÍèŠð‡¹‹ êÍèˆF¡ Ïðƒèœ.ê˜‚è£¼‹, °´‹ðº‹, êÍèŠð‡¹‹ êÍèˆF¡ Ïðƒèœ.
ÞõŸPŸªè™ô£‹ ¹ø‹ð£ù¬õ»‹ êÍèˆF™ à‡´. Ü¶ÞõŸPŸªè™ô£‹ ¹ø‹ð£ù¬õ»‹ êÍèˆF™ à‡´. Ü¶
ÏðˆFŸ° âFó£ù¶. °´‹ðI™ô£ñ™, êÍè‚ è†´Šð£†¬ìÏðˆFŸ° âFó£ù¶. °´‹ðI™ô£ñ™, êÍè‚ è†´Šð£†¬ì
ãŸè£ñ™ àœ÷ ñ‚èÀ‹ êÍèˆF™ à‡´. ï£‹ Üõ˜è¬÷ãŸè£ñ™ àœ÷ ñ‚èÀ‹ êÍèˆF™ à‡´. ï£‹ Üõ˜è¬÷
ðî˜âù G¬ùˆ¶ Mô‚°A«ø£‹. ÏðˆFŸ° põ¡ à‡´.ðî˜âù G¬ùˆ¶ Mô‚°A«ø£‹. ÏðˆFŸ° põ¡ à‡´.
ÏðñŸøîŸ°‹ põ¡ à‡´. põ¡ à‡´ â¡ø£™ Ýˆñ£ÏðñŸøîŸ°‹ põ¡ à‡´. põ¡ à‡´ â¡ø£™ Ýˆñ£
MNˆ¶„ ªêò™ð´‹ «ïó‹. êÍè‹ º¡«ùÁ‹õ¬ó Ýˆñ£MNˆ¶„ ªêò™ð´‹ «ïó‹. êÍè‹ º¡«ùÁ‹õ¬ó Ýˆñ£
êÍèˆF¡ Ïð‹ Íô‹ ªêò™ð´‹ .  êÍè‹ º¡«ùøêÍèˆF¡ Ïð‹ Íô‹ ªêò™ð´‹ .  êÍè‹ º¡«ùø
ñÁˆî£½‹, º¡«ùŸøˆFŸ°ˆ î¬ìò£è Þ¼‰î£½‹ Ýˆñ£ñÁˆî£½‹, º¡«ùŸøˆFŸ°ˆ î¬ìò£è Þ¼‰î£½‹ Ýˆñ£
Ü¬î M†´ ïè¼‹. ÜÏðˆ¶œ Ýˆñ£ MN‚°‹. ÜÏð‹Ü¬î M†´ ïè¼‹. ÜÏðˆ¶œ Ýˆñ£ MN‚°‹. ÜÏð‹
põ¡ ªðÁ‹. ÜîŸ°„ êÍèˆ¬îMì ÜFèŠ ðô‹ õ¼‹.põ¡ ªðÁ‹. ÜîŸ°„ êÍèˆ¬îMì ÜFèŠ ðô‹ õ¼‹.
êÍèˆ¬î«ò ÜNˆ¶Š ¹Fò êÍè‹ ãŸð´ˆ¶‹. ï£‹ Þ¬îŠêÍèˆ¬î«ò ÜNˆ¶Š ¹Fò êÍè‹ ãŸð´ˆ¶‹. ï£‹ Þ¬îŠ
¹ó†C â¡A«ø£‹. ÜÏðñ£ù, å¶‚èŠð†ì ð°Fèœ êÍèˆ-¹ó†C â¡A«ø£‹. ÜÏðñ£ù, å¶‚èŠð†ì ð°Fèœ êÍèˆ-
F¡ å¼ î£›‰î ð°F. êÍè‹ ñ¬ô. Þ¶ è´°. Ýˆñ£F¡ å¼ î£›‰î ð°F. êÍè‹ ñ¬ô. Þ¶ è´°. Ýˆñ£
ÞŠð°FJ™ MNˆ¶„ ªêò™ð†ì£™, êÍèˆ¬îMìŠ ªðKòÞŠð°FJ™ MNˆ¶„ ªêò™ð†ì£™, êÍèˆ¬îMìŠ ªðKò
ðô‹ ªðÁ‹. Þ¬îŠ ð°F º¿¬ñ¬òMìŠ ªðKò¶ â¡A«ø£‹.ðô‹ ªðÁ‹. Þ¬îŠ ð°F º¿¬ñ¬òMìŠ ªðKò¶ â¡A«ø£‹.

ONE AND THE MANY  ãè¡ - Ü«ïè¡ãè¡ - Ü«ïè¡

C¼w® Ýù‰îˆFŸè£è ãŸð†ì¶. Ýù‰î‹ âö h¬ôC¼w® Ýù‰îˆFŸè£è ãŸð†ì¶. Ýù‰î‹ âö h¬ô
«õ‡´‹. põQ™, pMòˆF™, Ýù‰îˆF™ h¬ô»‡´.«õ‡´‹. põQ™, pMòˆF™, Ýù‰îˆF™ h¬ô»‡´.
áK™ Ü«ïè M«êûƒèœ «î˜î™, F¼ñí‹, Mö£, ªõOÎ˜áK™ Ü«ïè M«êûƒèœ «î˜î™, F¼ñí‹, Mö£, ªõOÎ˜
²ŸÁô£ ÜFèñ£è Þ¼‰î£™ õ£›‚¬è ²Á²ÁŠð£è Þ¼‚°‹.²ŸÁô£ ÜFèñ£è Þ¼‰î£™ õ£›‚¬è ²Á²ÁŠð£è Þ¼‚°‹.
h¬ô ÜFèñ£ù£™ Ýù‰î‹ ÜFèñ£°‹, ðóñ£ˆñ£ ðóñ£ˆ-h¬ô ÜFèñ£ù£™ Ýù‰î‹ ÜFèñ£°‹, ðóñ£ˆñ£ ðóñ£ˆ-
ñ£õ£è«õ Þ¼‰î£™ h¬ôJ™¬ô. Ýù‰î‹ °¬ø¾. ðóñ£ˆñ£,ñ£õ£è«õ Þ¼‰î£™ h¬ôJ™¬ô. Ýù‰î‹ °¬ø¾. ðóñ£ˆñ£,
ã ó £÷ñ £ù põ£ˆñ £‚è÷£ù£™ ,  ð óñ £ˆñ £¾‚°‹ ,ã ó £÷ñ £ù põ£ˆñ £‚è÷£ù£™ ,  ð óñ £ˆñ £¾‚°‹ ,
põ£ˆñ£¾‚°‹ põ¡ ðKñ£P‚ ªè£œAø¶. põ£ˆñ£‚èœpõ£ˆñ£¾‚°‹ põ¡ ðKñ£P‚ ªè£œAø¶. põ£ˆñ£‚èœ
îƒèÀ‚°œ ðKñ£P‚ ªè£œA¡øù˜. Ü¶ pMòˆF½‹îƒèÀ‚°œ ðKñ£P‚ ªè£œA¡øù˜. Ü¶ pMòˆF½‹
à‡´, Ýù‰îˆF½‹ à‡´. å¼ ñóˆ¶‡¬ì Þó‡ì£‚è-à‡´, Ýù‰îˆF½‹ à‡´. å¼ ñóˆ¶‡¬ì Þó‡ì£‚è-
ô£‹, 4 Ý‚èô£‹. Ü¬õ e‡´‹ Ãì£¶. Þ¶ HKM¬ù.ô£‹, 4 Ý‚èô£‹. Ü¬õ e‡´‹ Ãì£¶. Þ¶ HKM¬ù.

å¼õ˜ ðô èì¬ñè¬÷ ãŸø£™ - îèŠðù£˜, î¬ôõ˜, ºîô£Oå¼õ˜ ðô èì¬ñè¬÷ ãŸø£™ - îèŠðù£˜, î¬ôõ˜, ºîô£O
- Üõ˜ HKõF™¬ô. Ü‹ê‹ HKAø¶, Üƒè‹ HKõF™¬ô.- Üõ˜ HKõF™¬ô. Ü‹ê‹ HKAø¶, Üƒè‹ HKõF™¬ô.
ïñ‚°Š ðô Fø¬ñèœ â¿A¡øù. Ü¬õ 10 Ýè Þ¼‚èô£‹,ïñ‚°Š ðô Fø¬ñèœ â¿A¡øù. Ü¬õ 10 Ýè Þ¼‚èô£‹,
100 Ýè Þ¼‚èô£‹. Fø¬ñèœ ÜFèŠð´õî£™, ñQî¡100 Ýè Þ¼‚èô£‹. Fø¬ñèœ ÜFèŠð´õî£™, ñQî¡
ðô ð£èƒè÷£èŠ HK‚èŠð´õF™¬ô. ÜFèñ£ù Fø¬ñèœðô ð£èƒè÷£èŠ HK‚èŠð´õF™¬ô. ÜFèñ£ù Fø¬ñèœ
õ£›¬õ ÜFèñ£è ÜÂðM‚èŠ ðò¡ð´‹.õ£›¬õ ÜFèñ£è ÜÂðM‚èŠ ðò¡ð´‹.

·· Þ¬îŠ HKò£î HKM¬ù âùô£‹ (Þ¬îŠ HKò£î HKM¬ù âùô£‹ (differentiation and
not division).

·· HK‰î ð°Fèœ Ü®Šð¬ìJ™ å¡ø£ù¬õ. 50HK‰î ð°Fèœ Ü®Šð¬ìJ™ å¡ø£ù¬õ. 50
Fø¬ñèœ HK‰¶ «î£¡Pù£½‹, Ü®Šð¬ì ñQî¡Fø¬ñèœ HK‰¶ «î£¡Pù£½‹, Ü®Šð¬ì ñQî¡
å¼õ«ù.å¼õ«ù.

·· Fø¬ñèœ HK‰î£™ ñQîÂ‹ Ü¶«ð£™ HK‰¶Fø¬ñèœ HK‰î£™ ñQîÂ‹ Ü¶«ð£™ HK‰¶
M´Aø£¡âùŠ ¹K‰¶ ªè£‡ì£™, Ë™ ¹KòM™¬ôM´Aø£¡âùŠ ¹K‰¶ ªè£‡ì£™, Ë™ ¹KòM™¬ô
âùˆ «î£¡Á‹.âùˆ «î£¡Á‹.

·· ñù‹ HK‚Aø¶ (ñù‹ HK‚Aø¶ (divides). êˆFòpMò‹ HKŠð¶êˆFòpMò‹ HKŠð¶
differentiation.

·· êˆFòpMò„ ªêò¬ô ñùˆî£™ ¹K‰¶ ªè£œ÷êˆFòpMò„ ªêò¬ô ñùˆî£™ ¹K‰¶ ªè£œ÷
ºò¡ø£™ °öŠð‹ â¿‹.ºò¡ø£™ °öŠð‹ â¿‹.

G¬ôò£ù êôù‹G¬ôò£ù êôù‹

Þ¬î vî£µâù‚ ÃÁõ˜. æ´‹ óJL™ ï£‹ î‰F‚Þ¬î vî£µâù‚ ÃÁõ˜. æ´‹ óJL™ ï£‹ î‰F‚
è‹ðƒè¬÷‚ è£µ‹ ªð£¿¶, G¬ôò£èˆ «î£¡Áõ¶ «ð£™è‹ðƒè¬÷‚ è£µ‹ ªð£¿¶, G¬ôò£èˆ «î£¡Áõ¶ «ð£™
àôè‹ G¬ôò£è Þ¼‚Aø¶. G¬ôò£ù¶ êˆ. Ü¬êõ¶ ê‚F.àôè‹ G¬ôò£è Þ¼‚Aø¶. G¬ôò£ù¶ êˆ. Ü¬êõ¶ ê‚F.
êôùñ£è ï£‹ è£‡ð¶ G¬ôò£ù¶. G¬ôò£ùî£è àœ÷êôùñ£è ï£‹ è£‡ð¶ G¬ôò£ù¶. G¬ôò£ùî£è àœ÷
êˆ êôùñ£ù ê‚Fò£è Þ¼‚Aø¶. êôù‹ è£ôˆ¶œÀ‹,êˆ êôùñ£ù ê‚Fò£è Þ¼‚Aø¶. êôù‹ è£ôˆ¶œÀ‹,
G¬ôò£ù¶ è£ôˆ¬î‚ èì‰¶‹ àœ÷¶. Í¡ø£‹ G¬ôG¬ôò£ù¶ è£ôˆ¬î‚ èì‰¶‹ àœ÷¶. Í¡ø£‹ G¬ô
è£ôˆ¶œ Þ¬õ Þ¬í‰¶œ÷ù. ªñ÷ùˆ¶œ àœ÷ êŠî‹è£ôˆ¶œ Þ¬õ Þ¬í‰¶œ÷ù. ªñ÷ùˆ¶œ àœ÷ êŠî‹
«ð£™ vî£µM™ êôù‹ àœ÷¶. ÿ ÜóM‰î‹ àôA™«ð£™ vî£µM™ êôù‹ àœ÷¶. ÿ ÜóM‰î‹ àôA™
ñô˜‰î£™ Þó‡´‹ Þ¬í‰¶ ªêò™ð´‹ ÜŸ¹î‹ ªîK»‹.ñô˜‰î£™ Þó‡´‹ Þ¬í‰¶ ªêò™ð´‹ ÜŸ¹î‹ ªîK»‹.
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Üè‡ìñ£ù è‡ì‹ Üè‡ìñ£ù è‡ì‹ INFINITY IN THE FINITE

îˆ¶õˆF™ îˆ¶õˆF™ good, evil, Goodâù å¼ è¼ˆ¶‡´.  âù å¼ è¼ˆ¶‡´.  Good
â¡ð¶ â¡ð¶ Self-existing good âùŠð´‹. ïñ‚° ï™ô¶, ªè†ì¶âù âùŠð´‹. ïñ‚° ï™ô¶, ªè†ì¶âù
Þó‡´‡´.  ªè†ìîŸø  ï™ô¶ å¡Á‡´âù ï‹Þó‡´‡´.  ªè†ìîŸø  ï™ô¶ å¡Á‡´âù ï‹
ÜP¾‚ªè†ì£¶. åO»‹, Þ¼À‹ ï£ñP«õ£‹. Þ¼÷ŸøÜP¾‚ªè†ì£¶. åO»‹, Þ¼À‹ ï£ñP«õ£‹. Þ¼÷Ÿø
åOªòù å¡Á‡´âù ï£‹ G¬ùŠðF™¬ô. °¬ø»‹,åOªòù å¡Á‡´âù ï£‹ G¬ùŠðF™¬ô. °¬ø»‹,
G¬ø»‹ à‡´. °¬øòŸø G¬ø â¡ð¶ ï‹ ÜÂðõˆ¬î‚G¬ø»‹ à‡´. °¬øòŸø G¬ø â¡ð¶ ï‹ ÜÂðõˆ¬î‚
èì‰î¶. è‡ì‹ CPò¶, Üè‡ì‹ ªðKò¶. Üè‡ì‹èì‰î¶. è‡ì‹ CPò¶, Üè‡ì‹ ªðKò¶. Üè‡ì‹
è‡ìˆ¶œ à‡´. è‡ìˆ¬îòPò£î Üè‡ìº‡´ â¡ð¶è‡ìˆ¶œ à‡´. è‡ìˆ¬îòPò£î Üè‡ìº‡´ â¡ð¶
ÿ ÜóM‰îˆFŸ«è»Kò è¼ˆ¶èœ. àôA™ÿ ÜóM‰îˆFŸ«è»Kò è¼ˆ¶èœ. àôA™ infinity â¡ð¶ â¡ð¶
finite‚° âFó£ù¶. Hó‹ñˆFŸ°Kò ‚° âFó£ù¶. Hó‹ñˆFŸ°Kò infinity‚° âFó£ù ‚° âFó£ù finite
Þ™¬ô â¡ðî£™ Ü¬î Þ™¬ô â¡ðî£™ Ü¬î self-existing infinity â¡Aø£˜ ðèõ£¡. â¡Aø£˜ ðèõ£¡.
ñQîÂ‹ ªîŒõº‹ âFó£ù¬õ. ªîŒõ‹ ñQîQ™ ªõOñQîÂ‹ ªîŒõº‹ âFó£ù¬õ. ªîŒõ‹ ñQîQ™ ªõO
õ‰î£™ Ü¶ ñQî ªîŒõñ£°‹. Ü¶«õ ÿ ÜóM‰îõ‰î£™ Ü¶ ñQî ªîŒõñ£°‹. Ü¶«õ ÿ ÜóM‰î
Þô†Cò‹. Þ¶õ¬ó àôè‹ è£í£î¶ â¡ðî£™ àî£óí‹Þô†Cò‹. Þ¶õ¬ó àôè‹ è£í£î¶ â¡ðî£™ àî£óí‹
îó ÞòôM™¬ô. ðèõ£¡ ÜLŠÌK™ è‡ì ï£ó£òíˆ îKêù‹îó ÞòôM™¬ô. ðèõ£¡ ÜLŠÌK™ è‡ì ï£ó£òíˆ îKêù‹
Üè‡ìñ£ù è‡ì‹, ªñ÷ùñ£ù êŠî‹ õK¬ê‚°Kò¶.Üè‡ìñ£ù è‡ì‹, ªñ÷ùñ£ù êŠî‹ õK¬ê‚°Kò¶.

¹øñ£ù Üè‹¹øñ£ù Üè‹

Üè‹ å¼ ð°F, ¹ø‹ Ü´ˆî ð°F. Üè‹, ¹øˆ¬îÜè‹ å¼ ð°F, ¹ø‹ Ü´ˆî ð°F. Üè‹, ¹øˆ¬î
à†ªè£œ÷‚ Ã®ò¶. ÜŠð® à†ªè£‡ì£™ Ü¶ àò¼‹.à†ªè£œ÷‚ Ã®ò¶. ÜŠð® à†ªè£‡ì£™ Ü¶ àò¼‹.
üì‹ «õÁ, Ý¡ñ£ «õÁ â¡ð¶ ï‹ è¼ˆ¶. ñù‹ Hóð…êüì‹ «õÁ, Ý¡ñ£ «õÁ â¡ð¶ ï‹ è¼ˆ¶. ñù‹ Hóð…ê
pMòˆFŸ° àò˜‰î£™ üì‹ ê‚Fò¬ôò£èˆ ªîK»‹.pMòˆFŸ° àò˜‰î£™ üì‹ ê‚Fò¬ôò£èˆ ªîK»‹.
Ý¡ñ£¾‹ ê‚Fò¬ôò£èˆ ªîK»‹ .  ñùº‹ ,  àJ¼‹Ý¡ñ£¾‹ ê‚Fò¬ôò£èˆ ªîK»‹ .  ñùº‹ ,  àJ¼‹
ê‚Fò¬ôè÷£èˆ ªîK»‹. üìº‹, Ý¡ñ£¾‹ ê‚Fò¬ôè÷£èê‚Fò¬ôè÷£èˆ ªîK»‹. üìº‹, Ý¡ñ£¾‹ ê‚Fò¬ôè÷£è
Þ¼Šðî£™ Hóð…ê pMòˆF™ Ü¬õ Þ¬íA¡øù, Ü¬õÞ¼Šðî£™ Hóð…ê pMòˆF™ Ü¬õ Þ¬íA¡øù, Ü¬õ
å¡«øâù ÜPòô£‹. ÜîŸ°‹ Ü´ˆî è†ì‹ à‡´. Ü¶å¡«øâù ÜPòô£‹. ÜîŸ°‹ Ü´ˆî è†ì‹ à‡´. Ü¶
èì‰î G¬ô, è£ôˆ¬î»‹, C¼w®¬ò»‹ èì‰î G¬ô. Hó‹ñ‹èì‰î G¬ô, è£ôˆ¬î»‹, C¼w®¬ò»‹ èì‰î G¬ô. Hó‹ñ‹
C¼w®J™ êˆî£è ñ£Pò¶. êˆ ãŸð†ì¾ì¡ âFó£ù ÜêˆC¼w®J™ êˆî£è ñ£Pò¶. êˆ ãŸð†ì¾ì¡ âFó£ù Üêˆ
ãŸð†ì¶. êˆ CˆFˆî KSèœ à‡´. Üêˆ CˆFˆî KSèœãŸð†ì¶. êˆ CˆFˆî KSèœ à‡´. Üêˆ CˆFˆî KSèœ
à‡´. êˆ CˆFˆîH¡ Ü¬îM†´ Üêˆ¬îò¬ì‰îõ˜ Üêˆà‡´. êˆ CˆFˆîH¡ Ü¬îM†´ Üêˆ¬îò¬ì‰îõ˜ Üêˆ
â¡ø CˆF ªðŸøõ˜. ðèõ£¡ ªê£™õ¶ «õÁ. êˆFL¼‰¶â¡ø CˆF ªðŸøõ˜. ðèõ£¡ ªê£™õ¶ «õÁ. êˆFL¼‰¶

ÜêˆFŸ°Š «ð£è êˆ¬î Mì«õ‡´‹ â¡ø G˜Šð‰îI™¬ô.ÜêˆFŸ°Š «ð£è êˆ¬î Mì«õ‡´‹ â¡ø G˜Šð‰îI™¬ô.
êˆ¬î Mì£ñ™ Üêˆ¬î Ü¬ìõ¶ º¿¬ñ¬ò ï£´õ¶. êˆêˆ¬î Mì£ñ™ Üêˆ¬î Ü¬ìõ¶ º¿¬ñ¬ò ï£´õ¶. êˆ
ð°F, Üêˆ ð°F. Þó‡®™ â¶ CˆFŠð¶‹ ð°Fò£ù CˆF.ð°F, Üêˆ ð°F. Þó‡®™ â¶ CˆFŠð¶‹ ð°Fò£ù CˆF.
êˆ CˆFˆîH¡ êˆF™ á¡Pò è£¬ô â´‚è£ñ™ Üêˆ¬îêˆ CˆFˆîH¡ êˆF™ á¡Pò è£¬ô â´‚è£ñ™ Üêˆ¬î
â†®ù£™ ,  Ü¶ CˆFˆ¶ M†ì£™ ,  êˆ¶‹ ,  Üêˆ¶‹â†®ù£™ ,  Ü¶ CˆFˆ¶ M†ì£™ ,  êˆ¶‹ ,  Üêˆ¶‹
CˆFˆîî£°‹. Ü¶ º¿¬ñ CˆFˆîî£°‹. Üîù£™ êˆCˆFˆîî£°‹. Ü¶ º¿¬ñ CˆFˆîî£°‹. Üîù£™ êˆ
àò˜Aø¶, Üêˆ¶‹ àò˜Aø¶. Þó‡´‹ Þ¬íA¡øù.àò˜Aø¶, Üêˆ¶‹ àò˜Aø¶. Þó‡´‹ Þ¬íA¡øù.
Ü¬õ Hó‹ñˆF™ Þ¬íA¡øù. Ü«î «ð£™ Üèº‹, ¹øº‹,Ü¬õ Hó‹ñˆF™ Þ¬íA¡øù. Ü«î «ð£™ Üèº‹, ¹øº‹,
àò˜‰¶ àò˜‰î Üèñ£Aø¶. Ü¶«õ Üèñ£ù ¹ø‹.àò˜‰¶ àò˜‰î Üèñ£Aø¶. Ü¶«õ Üèñ£ù ¹ø‹.

Ýù‰îñ£ù õLÝù‰îñ£ù õL

Ýù‰î‹ ÜPò£¬ñò£™ õLò£Aø¶. õL¬ò àí˜õ¶Ýù‰î‹ ÜPò£¬ñò£™ õLò£Aø¶. õL¬ò àí˜õ¶
ñù‹, Ü¶¾‹ «ñ™ ñù‹. ñù‹ õL¬òŠ ªð£Áˆ¶‚ ªè£œ÷ñù‹, Ü¶¾‹ «ñ™ ñù‹. ñù‹ õL¬òŠ ªð£Áˆ¶‚ ªè£œ÷
º®¾ ªêŒî£™ â‰î Ü÷¾ õL¬ò»‹ ªð£Áˆ¶‚ ªè£œ÷ô£‹º®¾ ªêŒî£™ â‰î Ü÷¾ õL¬ò»‹ ªð£Áˆ¶‚ ªè£œ÷ô£‹
â¡Á Ü¡¬ù ÃÁAø£˜. ñò‚èñ¼‰¶ õ¼º¡ è£ò‹ð†ìâ¡Á Ü¡¬ù ÃÁAø£˜. ñò‚èñ¼‰¶ õ¼º¡ è£ò‹ð†ì
¬è, è£¬ô ªõ†® â´ˆîù˜. ÜõŸ¬ø âŠð®Š ªð£Áˆ¶‚¬è, è£¬ô ªõ†® â´ˆîù˜. ÜõŸ¬ø âŠð®Š ªð£Áˆ¶‚
ªè£œ÷ º®‰î¶? õL Ü÷¾èì‰¶ ÜFèKˆî£™ Ü¶ªè£œ÷ º®‰î¶? õL Ü÷¾èì‰¶ ÜFèKˆî£™ Ü¶
Ýù‰îñ£°‹ â¡Aø£˜ Ü¡¬ù. õL‚° Üù‰îI™¬ô.Ýù‰îñ£°‹ â¡Aø£˜ Ü¡¬ù. õL‚° Üù‰îI™¬ô.
ªð£Œ , b¬ñ, °¬ø, Þ¼œ «ð£¡ø¬õ ªðKòî£èô£‹ ,ªð£Œ , b¬ñ, °¬ø, Þ¼œ «ð£¡ø¬õ ªðKòî£èô£‹ ,
Üù‰îˆ¬î â†ì º®ò£¶ (Üù‰îˆ¬î â†ì º®ò£¶ (can reach immensity never touch
infinity). õL»‹, Ýù‰îº‹ âFó£ù¬õ. Ü‰î Ýù‰îˆ¬î). õL»‹, Ýù‰îº‹ âFó£ù¬õ. Ü‰î Ýù‰îˆ¬î
ðèõ£¡ ðèõ£¡ Bliss â¡Aø£˜ . Þó‡¬ì»‹ èì‰î Ýù‰î‹, â¡Aø£˜ . Þó‡¬ì»‹ èì‰î Ýù‰î‹,
Þó‡¬ì»‹ à†ªè£‡ì Ýù‰îˆ¬î Þó‡¬ì»‹ à†ªè£‡ì Ýù‰îˆ¬î delight â¡Aø£˜. â¡Aø£˜.
KSèœ è‡ì¶ ÜþóŠ Hó‹ñ‹. Ü¶ ð°Fò£ù Hó‹ñ‹.KSèœ è‡ì¶ ÜþóŠ Hó‹ñ‹. Ü¶ ð°Fò£ù Hó‹ñ‹.
Ü¬êõŸø¶. Hó‹ñ‹ Ü¬ê»‹, Ü¬êò£ñ½I¼‚°‹. Ü¶Ü¬êõŸø¶. Hó‹ñ‹ Ü¬ê»‹, Ü¬êò£ñ½I¼‚°‹. Ü¶
º¿¬ñò£ù Hó‹ñ‹ â¡ð¶ ÿ ÜóM‰î‹.º¿¬ñò£ù Hó‹ñ‹ â¡ð¶ ÿ ÜóM‰î‹.

ÜI˜îñ£ù Mû‹ÜI˜îñ£ù Mû‹

ÜI˜î‹ Üñó õ£›¾ î¼‹. Mû‹ àJ¬ó â´‚°‹.ÜI˜î‹ Üñó õ£›¾ î¼‹. Mû‹ àJ¬ó â´‚°‹.
Þ¬õ âFó£ù è¼ˆ¶èœ. àJ˜ î¼‹ Mû«ñ£, àJ¬óÞ¬õ âFó£ù è¼ˆ¶èœ. àJ˜ î¼‹ Mû«ñ£, àJ¬ó
â´‚°‹ ÜI˜î«ñ£ à‡ì£? Þ¼œ Üì˜‰î åO â¡ð¶â´‚°‹ ÜI˜î«ñ£ à‡ì£? Þ¼œ Üì˜‰î åO â¡ð¶
«ð£™ Mû‹ àò˜‰î ÜI˜î‹ â¡ø G¬ô îˆ¶õˆFŸ°‡´,«ð£™ Mû‹ àò˜‰î ÜI˜î‹ â¡ø G¬ô îˆ¶õˆFŸ°‡´,
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õ£›‚¬è‚° åˆ¶ õ£ó£¶. åO Üì˜‰¶, ªêP‰î£™õ£›‚¬è‚° åˆ¶ õ£ó£¶. åO Üì˜‰¶, ªêP‰î£™
Þ¼÷£Aø¶ â¡ð¶ îˆ¶õ‹. M…ë£ù‹ Ü¬î Ý«ñ£F‚°‹.Þ¼÷£Aø¶ â¡ð¶ îˆ¶õ‹. M…ë£ù‹ Ü¬î Ý«ñ£F‚°‹.
ð„¬ê â¡ð¶ ªõ‡¬ñò£ù åO¬òŠ ªðŸø Þì‹ ð„¬êð„¬ê â¡ð¶ ªõ‡¬ñò£ù åO¬òŠ ªðŸø Þì‹ ð„¬ê
Gøˆ¬î ñ†´‹ HóFðLˆ¶ ñŸø Gøƒè¬÷‚ AóAˆ¶‚Gøˆ¬î ñ†´‹ HóFðLˆ¶ ñŸø Gøƒè¬÷‚ AóAˆ¶‚
ªè£œAø¶. Ü¬î»‹ AóAˆ¶‚ ªè£‡ì£™ èÁŠð£Aø¶.ªè£œAø¶. Ü¬î»‹ AóAˆ¶‚ ªè£‡ì£™ èÁŠð£Aø¶.
Üîù£™ èÁŠð£ù Þ¼œ Üì˜‰î åOò£°‹.Üîù£™ èÁŠð£ù Þ¼œ Üì˜‰î åOò£°‹.

ðóñ£ˆñ£õ£ù põ£ˆñ£ðóñ£ˆñ£õ£ù põ£ˆñ£

ï£‹ Üè‰¬î¬ò põ¡, Ü™ô¶ põ£ˆñ£ âùˆ îõø£èŠï£‹ Üè‰¬î¬ò põ¡, Ü™ô¶ põ£ˆñ£ âùˆ îõø£èŠ
¹K‰¶ ªè£œA«ø£‹. Üè‰¬î ÜN‰î£™ Ü™ô¶ è¬ó‰î£™¹K‰¶ ªè£œA«ø£‹. Üè‰¬î ÜN‰î£™ Ü™ô¶ è¬ó‰î£™
Üƒ° ¹¼û¡ ªõOŠð´Aø£¡. Ü¶ Üƒ° ¹¼û¡ ªõOŠð´Aø£¡. Ü¶ World Purusha Hóð…ê Hóð…ê
Ýˆñ£. Þ¬îŠ ¹øˆF™ è£íô£‹. ÜèˆF½‹ è£íô£‹.Ýˆñ£. Þ¬îŠ ¹øˆF™ è£íô£‹. ÜèˆF½‹ è£íô£‹.
ÜèˆF™ Hóð…êˆ¬î‚ è‡ì£™, ÜîÂœ Ýˆñ£ ªîK»‹.ÜèˆF™ Hóð…êˆ¬î‚ è‡ì£™, ÜîÂœ Ýˆñ£ ªîK»‹.
¹øˆF™ Hóð…ê Ýˆñ£õ£èˆ ªîK»‹ ¹¼û¡ ÜèˆF™¹øˆF™ Hóð…ê Ýˆñ£õ£èˆ ªîK»‹ ¹¼û¡ ÜèˆF™
Hóð…ê ÜÂðõˆ¶œ Hó‹ñˆF¡ Ýˆñ£õ£èˆ Hóð…ê ÜÂðõˆ¶œ Hó‹ñˆF¡ Ýˆñ£õ£èˆ Transcendent
Purusha ªîKAø¶. Ü¶ ðóñ£ˆñ£. âù«õ põ£ˆñ£âù ï£‹ ªîKAø¶. Ü¶ ðóñ£ˆñ£. âù«õ põ£ˆñ£âù ï£‹
ÜP‰î¶ ðóñ£ˆñ£õ£°‹.ÜP‰î¶ ðóñ£ˆñ£õ£°‹.

õ½õ£ù ðôqù‹õ½õ£ù ðôqù‹

õL¬ñ, âO¬ñ»‡´. âFó£ù¬õ. õL¬ñ»ò˜‰¶õL¬ñ, âO¬ñ»‡´. âFó£ù¬õ. õL¬ñ»ò˜‰¶
ð‡ð£™ âFK¬òˆ î £‚è ñù‹ õ£ ó £M†ì£™ Ü¶ð‡ð£™ âFK¬òˆ î £‚è ñù‹ õ£ ó £M†ì£™ Ü¶
ðôqùñ£è‚ è¼îŠð´‹. Ü¶ ðôqùñ¡Á. Üî¡ âFK™ðôqùñ£è‚ è¼îŠð´‹. Ü¶ ðôqùñ¡Á. Üî¡ âFK™
Üî¡ õL¬ñ¬ò ãŸÁ àôè‹ ÜìƒAJ¼Šð¶‹ à‡´.Üî¡ õL¬ñ¬ò ãŸÁ àôè‹ ÜìƒAJ¼Šð¶‹ à‡´.

«è£óñ£ù Üö°«è£óñ£ù Üö°

Üö° â¡ð¶ Ýù‰îˆF¡ ð°F. ñù‹ Ýù‰îˆ¬îÜö° â¡ð¶ Ýù‰îˆF¡ ð°F. ñù‹ Ýù‰îˆ¬î
Üöè£è ÜPAø¶ .  àJ˜ Ýù‰îˆ¬î„ ê‰«î £ûñ£èÜöè£è ÜPAø¶ .  àJ˜ Ýù‰îˆ¬î„ ê‰«î £ûñ£è
àí˜Aø¶. Ýˆñ£ Ýù‰îˆ¬î Ü¡ð£è ÜP»‹. Ýù‰î‹àí˜Aø¶. Ýˆñ£ Ýù‰îˆ¬î Ü¡ð£è ÜP»‹. Ýù‰î‹
Üè‹. Üî¡ ¹ø‹ Üù‰î‹. ñù‹, àJ˜, Ýˆñ£ Üù‰îˆ¬îÜè‹. Üî¡ ¹ø‹ Üù‰î‹. ñù‹, àJ˜, Ýˆñ£ Üù‰îˆ¬î
Üö°, ê‰«î£û‹, Ü¡ð£è àí˜A¡øù. Üö° â¡ð¶ Ïð‹.Üö°, ê‰«î£û‹, Ü¡ð£è àí˜A¡øù. Üö° â¡ð¶ Ïð‹.

CøŠð£ù Ïð‹ Üö°. (CøŠð£ù Ïð‹ Üö°. (Perfect form is beauty). ÜöA™ô£ñ™ÜöA™ô£ñ™
Þ¼‚èô£‹. Üö° âŠð®„ CøŠð£ù Ïð«ñ£ ÜîŸªèFó£ùÞ¼‚èô£‹. Üö° âŠð®„ CøŠð£ù Ïð«ñ£ ÜîŸªèFó£ù
Ïð‹ Mè£ó‹, «è£ó‹.Ïð‹ Mè£ó‹, «è£ó‹.

·· Üö°‹ «è£óº‹ âFó£ù¬õ.Üö°‹ «è£óº‹ âFó£ù¬õ.

·· Üö° âŠð®‚ «è£óñ£è Þ¼‚è º®»‹?Üö° âŠð®‚ «è£óñ£è Þ¼‚è º®»‹?

G¬ô‚«èŸð Ïð‹ ñ£Á‹. G¬ôèœ ðô. ÏðƒèÀ‹ ðô.G¬ô‚«èŸð Ïð‹ ñ£Á‹. G¬ôèœ ðô. ÏðƒèÀ‹ ðô.
åšªõ£¼ G¬ô‚°Kò Üö°‡´. ï£‹ «ð²‹ ð£¬û Üöè£èåšªõ£¼ G¬ô‚°Kò Üö°‡´. ï£‹ «ð²‹ ð£¬û Üöè£è
Þ¼‚èô£‹, Þ™ô£ñL¼‚èô£‹. ï£‹ ñö¬ô «ðCù£™ Ü¶Þ¼‚èô£‹, Þ™ô£ñL¼‚èô£‹. ï£‹ ñö¬ô «ðCù£™ Ü¶
ÜCƒèñ£è Þ¼‚°‹. °ö‰¬î «ð²‹ ñö¬ô Üö°. â¶ÜCƒèñ£è Þ¼‚°‹. °ö‰¬î «ð²‹ ñö¬ô Üö°. â¶
ïñ‚° ÜCƒè«ñ£, Ü¶ °ö‰¬î‚° Üö°. «ð„²‚°Kò Ïð‹ïñ‚° ÜCƒè«ñ£, Ü¶ °ö‰¬î‚° Üö°. «ð„²‚°Kò Ïð‹
ñö¬ô. «î£ŸøˆFŸ°Kò Ïð‹ Üö°. è£˜ ®¬ê¡ «ð£ìñö¬ô. «î£ŸøˆFŸ°Kò Ïð‹ Üö°. è£˜ ®¬ê¡ «ð£ì
è‹ðQ ®¬ê¡ è‹ðQ ®¬ê¡ â¡pQò˜ â¡pQò˜ ð´‹ð£´ ªðKò¶. «î£Ÿø‹ð´‹ð£´ ªðKò¶. «î£Ÿø‹
Üöè£è Ü¬ñ‰¶ M†ì£™, Üîù£™ è£˜ ÜFèñ£è MŸ°‹.Üöè£è Ü¬ñ‰¶ M†ì£™, Üîù£™ è£˜ ÜFèñ£è MŸ°‹.
Luggage stand è£˜ e¶ ¬õ‚è «õ‡®ò ÜõCò‹ å¼è£˜ e¶ ¬õ‚è «õ‡®ò ÜõCò‹ å¼
Cô¼‚°‡´. Üîù£™ «î£Ÿø‹ Mè£óñ£õ¬îŠ ªð£¼†-Cô¼‚°‡´. Üîù£™ «î£Ÿø‹ Mè£óñ£õ¬îŠ ªð£¼†-
ð´ˆî£ñ™ Ü¬î ¬õˆîù˜. Ü¶ Mè£ó‹ âùŠ ¹K‰¶ð´ˆî£ñ™ Ü¬î ¬õˆîù˜. Ü¶ Mè£ó‹ âùŠ ¹K‰¶
ªè£œ÷£ñ™ ,  Ü¬î Üöè£è G¬ùˆ¶Š ðô¼‹ Ü¬îªè£œ÷£ñ™ ,  Ü¬î Üöè£è G¬ùˆ¶Š ðô¼‹ Ü¬î
¬õˆîù˜. ñùõ÷˜„CòŸøõ˜‚° Ü¶ Üöè£èˆ «î£¡Á‹.¬õˆîù˜. ñùõ÷˜„CòŸøõ˜‚° Ü¶ Üöè£èˆ «î£¡Á‹.

·· ñùõ÷˜„CòŸøõ˜‚°Š Hø¼‚°Kò Mè£ó‹ Üöè£°‹.ñùõ÷˜„CòŸøõ˜‚°Š Hø¼‚°Kò Mè£ó‹ Üöè£°‹.

·· å¼õ¼‚° Üö°, Ü´ˆîõ˜‚° Mè£ó‹.å¼õ¼‚° Üö°, Ü´ˆîõ˜‚° Mè£ó‹.

·· Üö° G¬ô‚°ˆ î°‰î£Ÿ «ð£™ ñ£Á‹.Üö° G¬ô‚°ˆ î°‰î£Ÿ «ð£™ ñ£Á‹.

·· «è£ó‹ ÜöAŸ°†ð†ì¶, Üö° «è£óˆFŸ°†ð†ì¶.«è£ó‹ ÜöAŸ°†ð†ì¶, Üö° «è£óˆFŸ°†ð†ì¶.

ê‰«î£ûñ£ù õ¼ˆî‹ê‰«î£ûñ£ù õ¼ˆî‹

ðèõ£¡ ÿ ÜóM‰î˜ ê‰«î£ûˆF¡ à¬øMì‹. Üõ¬óðèõ£¡ ÿ ÜóM‰î˜ ê‰«î£ûˆF¡ à¬øMì‹. Üõ¬ó
îKCˆîõ˜èœ ðô ñ£î‹õ¬ó Ü¬î àí˜õ£˜èœ. Ý»œîKCˆîõ˜èœ ðô ñ£î‹õ¬ó Ü¬î àí˜õ£˜èœ. Ý»œ
º¿õ¶‹ Üõ˜ õ¼ˆîñ£è Þ¼‰î£˜. Ü¬î º¿õ¶‹ Üõ˜ õ¼ˆîñ£è Þ¼‰î£˜. Ü¬î Psychic sadness
Ýˆñ£M¡ õ¼ˆî‹ â¡Aø£˜. Üõ˜ î£ƒA õ‰î Ü¼¬÷Ýˆñ£M¡ õ¼ˆî‹ â¡Aø£˜. Üõ˜ î£ƒA õ‰î Ü¼¬÷
àôè‹ ãŸè £îî £™ ,  ê ‰ «î £ûˆF¡ ê £è óñ £ù Üõ˜àôè‹ ãŸè £îî £™ ,  ê ‰ «î £ûˆF¡ ê £è óñ £ù Üõ˜
õ¼ˆîŠð†ì£˜. å¼õ˜ ê‰«î£ûŠð´‹ è£Kò‹ Ü´ˆîõ˜‚°õ¼ˆîŠð†ì£˜. å¼õ˜ ê‰«î£ûŠð´‹ è£Kò‹ Ü´ˆîõ˜‚°
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õ¼ˆî‹ î¼‹. ªüJˆî è†C ê‰«î£ûŠð´‹ ªð£¿¶ «î£Ÿøõ¼ˆî‹ î¼‹. ªüJˆî è†C ê‰«î£ûŠð´‹ ªð£¿¶ «î£Ÿø
è†C õ¼ˆîŠð´Aø¶ .  å« ó  Gè›„C å¼õ¼‚°è†C õ¼ˆîŠð´Aø¶ .  å« ó  Gè›„C å¼õ¼‚°
ê‰«î£ûˆ¬î»‹, Ü´ˆîõ˜‚° õ¼ˆîˆ¬î»‹ î¼Aø¶.ê‰«î£ûˆ¬î»‹, Ü´ˆîõ˜‚° õ¼ˆîˆ¬î»‹ î¼Aø¶.
Þó‡´‹ å«óJìˆF™ àŸðˆFò£A¡øù. ê‰«î£û‹, õ¼ˆî‹Þó‡´‹ å«óJìˆF™ àŸðˆFò£A¡øù. ê‰«î£û‹, õ¼ˆî‹
â¡ð¶ ñùG¬ô¬òŠ ªð£¼ˆî¶. Gè›„C¬òŠ ªð£¼ˆî¶.â¡ð¶ ñùG¬ô¬òŠ ªð£¼ˆî¶. Gè›„C¬òŠ ªð£¼ˆî¶.

ë£ùñ£ù Ü…ë£ù‹ë£ùñ£ù Ü…ë£ù‹

ë£ùº‹, Ü…ë£ùº‹ âFó£ù¬õ. Þó‡¬ì»‹ë£ùº‹, Ü…ë£ùº‹ âFó£ù¬õ. Þó‡¬ì»‹
à†ªè£‡ì ªðKò G¬ô «ü£F.à†ªè£‡ì ªðKò G¬ô «ü£F.

ñQîù£ù Hóð…ê‹ñQîù£ù Hóð…ê‹

Hóð…ê‹ ñQîÂœ àœ÷¶. ñQî¡ Hóð…êˆ¶œHóð…ê‹ ñQîÂœ àœ÷¶. ñQî¡ Hóð…êˆ¶œ
àœ÷£¡.  Hó‹ñ‹ Þó‡¬ì»‹ èì‰î¶ ,  Þó‡¬ì»‹àœ÷£¡.  Hó‹ñ‹ Þó‡¬ì»‹ èì‰î¶ ,  Þó‡¬ì»‹
à†ªè£‡ì¶.à†ªè£‡ì¶.

ñóíñ£ù Üñóõ£›¾ñóíñ£ù Üñóõ£›¾

ñóíñŸø¶ Üñóõ£›¾. ñóí‹ àì¬ôòNˆ¶Š ¹¶ àì™ñóíñŸø¶ Üñóõ£›¾. ñóí‹ àì¬ôòNˆ¶Š ¹¶ àì™
Hø‚è õN ªêŒAø¶. ñóíˆî£™ àì™ ÜNõî£™ Ýˆñ£Hø‚è õN ªêŒAø¶. ñóíˆî£™ àì™ ÜNõî£™ Ýˆñ£
e‡´‹ ¹¶ àìL™ Hø‚Aø¶. àì™ ÜN‰î£½‹, ÜNõ¶e‡´‹ ¹¶ àìL™ Hø‚Aø¶. àì™ ÜN‰î£½‹, ÜNõ¶
°PŠH†ì æ˜ àì™. ‘àì™’ â¡ð¬î G¬ôGÁˆ¶õ¶ ñóí‹,°PŠH†ì æ˜ àì™. ‘àì™’ â¡ð¬î G¬ôGÁˆ¶õ¶ ñóí‹,
HøŠ¹. ñóí‹ õ£›MŸ° GˆFòñO‚Aø¶â¡ð¶ ðèõ£¡HøŠ¹. ñóí‹ õ£›MŸ° GˆFòñO‚Aø¶â¡ð¶ ðèõ£¡
õ£‚°.õ£‚°.

¹¼ûù£ù HóA¼F¹¼ûù£ù HóA¼F

¹¼ûÂ‹ HóA¼F»‹ âFó£ù¬õ. HóA¼F»œ ¹¼û¡¹¼ûÂ‹ HóA¼F»‹ âFó£ù¬õ. HóA¼F»œ ¹¼û¡
à‡´. ÜŠ ¹¼û¡ ðKí£ñ õ÷˜„C ªðÁAø£¡. Ü¶à‡´. ÜŠ ¹¼û¡ ðKí£ñ õ÷˜„C ªðÁAø£¡. Ü¶
¬êˆFòŠ¹¼û¡. ÜõÂœ ¹¼ûÂ‹ HóA¼F»‹ ÜìƒAò¬õ.¬êˆFòŠ¹¼û¡. ÜõÂœ ¹¼ûÂ‹ HóA¼F»‹ ÜìƒAò¬õ.

ð°F, º¿¬ñ, Þó‡¬ì»‹ à†ªè£‡ì Ìóí º¿¬ñð°F, º¿¬ñ, Þó‡¬ì»‹ à†ªè£‡ì Ìóí º¿¬ñ

â¡ø îˆ¶õ‹ ÿ ÜóM‰îˆFŸ° Ü®‚è™. Ü¶ ªîOõ£èŠâ¡ø îˆ¶õ‹ ÿ ÜóM‰îˆFŸ° Ü®‚è™. Ü¶ ªîOõ£èŠ
¹K‰î£™, ªð¼‰î¬ì Mô°‹. Þ¶«ð£¡ø ñŸø è¼ˆ¶è¬÷»‹¹K‰î£™, ªð¼‰î¬ì Mô°‹. Þ¶«ð£¡ø ñŸø è¼ˆ¶è¬÷»‹
â´ˆ¶ Ýó£Œ‰¶ M÷‚Aù£™ ñŸø î¬ìèœ Mô°‹.â´ˆ¶ Ýó£Œ‰¶ M÷‚Aù£™ ñŸø î¬ìèœ Mô°‹.

ð°F, º¿¬ñ â¡ðF½œ÷ Ü´ˆî Ü‹ê‹ð°F, º¿¬ñ â¡ðF½œ÷ Ü´ˆî Ü‹ê‹

º¿¬ñ ð°Fò£èŠ HKAø¶. ð°Fè¬÷„ «ê˜ˆî£™º¿¬ñ ð°Fò£èŠ HKAø¶. ð°Fè¬÷„ «ê˜ˆî£™
e‡´‹ º¿¬ñ õ¼‹ â¡ð¶ ÜP¾ ãŸ°‹ è¼ˆ¶. Ü¶ Côe‡´‹ º¿¬ñ õ¼‹ â¡ð¶ ÜP¾ ãŸ°‹ è¼ˆ¶. Ü¶ Cô
êñòƒèO™ êK. êKJ™ô£î êñòƒèœ à‡´. å¼ è®è£ó‹êñòƒèO™ êK. êKJ™ô£î êñòƒèœ à‡´. å¼ è®è£ó‹
º¿¬ñ. Üî¡ ð£èƒè¬÷Š HK‚A«ø£‹. e‡´‹ ÜõŸ¬øº¿¬ñ. Üî¡ ð£èƒè¬÷Š HK‚A«ø£‹. e‡´‹ ÜõŸ¬ø
å¼ Ã¬ìJ™ å¡Á Mì£ñ™ â´ˆ¶‚ ªè£‡ì£™, Ü¶å¼ Ã¬ìJ™ å¡Á Mì£ñ™ â´ˆ¶‚ ªè£‡ì£™, Ü¶
è®è£óñ£è£¶. Ü¶ è®è£óˆF¡ ð°Fè«÷ò£°‹. è®è£ó‹è®è£óñ£è£¶. Ü¶ è®è£óˆF¡ ð°Fè«÷ò£°‹. è®è£ó‹
â¡ø º¿¬ñ‚°‹, Üî¡ ð°Fèœ «ê˜‰î ªî£°ŠHŸ°‹â¡ø º¿¬ñ‚°‹, Üî¡ ð°Fèœ «ê˜‰î ªî£°ŠHŸ°‹
Þ¬ì«ò å¼ ªõO»‡´. Ü¶ Å†²ññ£ù¶. ð°Fèœ âŠð®„Þ¬ì«ò å¼ ªõO»‡´. Ü¶ Å†²ññ£ù¶. ð°Fèœ âŠð®„
«ê ó  «õ‡´‹ â¡ð¶ ð°FèO™ Þ™¬ô .  Ü¶ ï‹«ê ó  «õ‡´‹ â¡ð¶ ð°FèO™ Þ™¬ô .  Ü¶ ï‹
ñùˆF½œ÷¶. Å†²ñ ë£ù‹. Üî¡ð® ð°Fèœ «ê˜‰î£™ñùˆF½œ÷¶. Å†²ñ ë£ù‹. Üî¡ð® ð°Fèœ «ê˜‰î£™
ð°Fèœ è®è£óñ£°‹. âù«õ º¿¬ñ ð°FèO¡ ªî£°Š¬ðð°Fèœ è®è£óñ£°‹. âù«õ º¿¬ñ ð°FèO¡ ªî£°Š¬ð
MìŠ ªðKò¶ â¡ø è¼ˆ¶ ËL¡ ðô ÞìƒèO™ õ¼Aø¶.MìŠ ªðKò¶ â¡ø è¼ˆ¶ ËL¡ ðô ÞìƒèO™ õ¼Aø¶.
Üî¡ Å†²ñ‹ ¹Kò «õ‡´‹.Üî¡ Å†²ñ‹ ¹Kò «õ‡´‹.

REVERSAL,  î¬ôWö£ù ñ£Ÿø‹î¬ôWö£ù ñ£Ÿø‹

-- ï‡ð˜èœ âFKè÷£õ¶, âFKèœ ï‡ð˜è÷£õ¶ï‡ð˜èœ âFKè÷£õ¶, âFKèœ ï‡ð˜è÷£õ¶
î¬ôW› ñ£Ÿø‹.î¬ôW› ñ£Ÿø‹.

-- üùˆªî£¬è ªð¼°õ¶ ï£‹ ªðŸø ê£ð‹ â¡Á üùˆªî£¬è ªð¼°õ¶ ï£‹ ªðŸø ê£ð‹ â¡Á 50
õ¼ûñ£èŠ «ðCòõ˜ üùˆªî£¬è ªð¼‚è‹ ïñ‚°„õ¼ûñ£èŠ «ðCòõ˜ üùˆªî£¬è ªð¼‚è‹ ïñ‚°„
ê£îèñ£ù¶ â¡Aø£˜.ê£îèñ£ù¶ â¡Aø£˜.

«ñ™ ñù‹, àœ ñù‹, Ü® ñù‹, ¬êˆFòŠ¹¼û¡«ñ™ ñù‹, àœ ñù‹, Ü® ñù‹, ¬êˆFòŠ¹¼û¡
â¡ð¬õ ð®Šð®ò£è àœ÷ G¬ôèœ.â¡ð¬õ ð®Šð®ò£è àœ÷ G¬ôèœ.
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1) «ñ™ ñù‹1) «ñ™ ñù‹

ï£ñP‰î¶, ï£‹ õ£›õ¶ «ñ™ ñùˆF™. ñQîÂ¬ìòï£ñP‰î¶, ï£‹ õ£›õ¶ «ñ™ ñùˆF™. ñQîÂ¬ìò
ñù‹ ²¼ƒA, °ÁA, è£ôˆFŸ°‚ è†´Šð†´, Üè‰¬î»‹ñù‹ ²¼ƒA, °ÁA, è£ôˆFŸ°‚ è†´Šð†´, Üè‰¬î»‹
ªêò™ðì„ ê‹ñFˆ¶, CPòî£è (ªêò™ðì„ ê‹ñFˆ¶, CPòî£è (finite) Ýõ¶ «ñ™ ñùˆF™.Ýõ¶ «ñ™ ñùˆF™.

Þî¡ °íƒèœ:-Þî¡ °íƒèœ:-

ï‹ ñù‹ î¬ôWö£è„ ªêò™ð´‹ Þì‹. Ýù‰î‹ï‹ ñù‹ î¬ôWö£è„ ªêò™ð´‹ Þì‹. Ýù‰î‹
õLò£è ñ£Pˆ «î£¡Á‹. õLò£è ñ£Pˆ «î£¡Á‹. Infinite Þƒ° Þƒ° finite Ýèˆ «î£¡Á‹.Ýèˆ «î£¡Á‹.
Eternity è£ôˆ¬î‚ èì‰î G¬ôè£ôˆ¬î‚ èì‰î G¬ô Time è£ôñ£èˆ î¬ôW«ö ñ£Á‹.è£ôñ£èˆ î¬ôW«ö ñ£Á‹.
põ£ˆñ£ ²¼ƒA, Ü…ë£ùˆFŸ°†ð†´ Üè‰¬îò£è Þƒ°‚põ£ˆñ£ ²¼ƒA, Ü…ë£ùˆFŸ°†ð†´ Üè‰¬îò£è Þƒ°‚
è£†CòO‚°‹. ªîŒiè ñù‹, è£†CòO‚°‹. ªîŒiè ñù‹, divine mind Þƒ° ñQîÞƒ° ñQî
ñùñ£Aø¶ ñùñ£Aø¶ creature mind. ªîŒiè ñù‹ êˆFòpMòˆFL¼‰¶ªîŒiè ñù‹ êˆFòpMòˆFL¼‰¶
àŸðˆFò£Aø¶. êˆFòpMò‹ º¿Šð£˜¬õ»¬ìò¶. Üî¡àŸðˆFò£Aø¶. êˆFòpMò‹ º¿Šð£˜¬õ»¬ìò¶. Üî¡
å¼ ð£˜¬õJ™ àôè‹ º¿õ¶‹ ªîK»‹. ªîŒiè ñù‹å¼ ð£˜¬õJ™ àôè‹ º¿õ¶‹ ªîK»‹. ªîŒiè ñù‹
CPò¶. CPòî£ù£½‹ Ü‰î Ü÷M™ º¿¬ñ»¬ìò¶. ÜîŸ°CPò¶. CPòî£ù£½‹ Ü‰î Ü÷M™ º¿¬ñ»¬ìò¶. ÜîŸ°
êˆFòpMò‹«ð£™ º¿Šð£˜¬õJ™¬ô. å¼ ¹ø‹ ñ†´‹êˆFòpMò‹«ð£™ º¿Šð£˜¬õJ™¬ô. å¼ ¹ø‹ ñ†´‹
ð£˜‚è õ™ô¶. Ýù£™ Þ¼¹øº‹ ñ£P ñ£PŠ ð£˜‚è‚ð£˜‚è õ™ô¶. Ýù£™ Þ¼¹øº‹ ñ£P ñ£PŠ ð£˜‚è‚
Ã®ò¶. ªîŒiè ñù‹ Þ¼¹øº‹ ð£˜‚è ñÁˆ¶ å¼ ¹ø‹Ã®ò¶. ªîŒiè ñù‹ Þ¼¹øº‹ ð£˜‚è ñÁˆ¶ å¼ ¹ø‹
ñ†´‹ ð£˜‚è Ýó‹HŠð¶,ñ†´‹ ð£˜‚è Ýó‹HŠð¶,

·· ªîŒiè ñù‹ ñQî ñùñ£õ¶.ªîŒiè ñù‹ ñQî ñùñ£õ¶.

·· Ü¶ êˆFòpMòˆ¬î ñù‹ ñøŠð¶.Ü¶ êˆFòpMòˆ¬î ñù‹ ñøŠð¶.

·· ÜPò£¬ñ Ýó‹H‚°‹ Þì‹ Þ¶.ÜPò£¬ñ Ýó‹H‚°‹ Þì‹ Þ¶.

·· Fø¬ñ¬ò, èì¬ñ¬ò ñø‰¶ ðò¡ð´ˆî ñÁŠð¶Fø¬ñ¬ò, èì¬ñ¬ò ñø‰¶ ðò¡ð´ˆî ñÁŠð¶
ÜPò£¬ñ.ÜPò£¬ñ.

·· ÞŠð® ñøŠðî¡ ã¿ è†ìƒèœ ã¿ Ü…ë£ùñ£°‹.ÞŠð® ñøŠðî¡ ã¿ è†ìƒèœ ã¿ Ü…ë£ùñ£°‹.

-- Hó‹ñˆ¬î ñøŠð¶ ÝFJ¡ Ü…ë£ù‹.Hó‹ñˆ¬î ñøŠð¶ ÝFJ¡ Ü…ë£ù‹.

-- Hóð…êŠ Hó‹ñˆ¬î ñøŠð¶ Hóð…ê Ü…-Hóð…êŠ Hó‹ñˆ¬î ñøŠð¶ Hóð…ê Ü…-
ë£ù‹.ë£ù‹.

-- àô¬è ñø‰¶ Üè‰¬î¬ò ãŸð¶ Üè‰¬îJ¡àô¬è ñø‰¶ Üè‰¬î¬ò ãŸð¶ Üè‰¬îJ¡
Ü…ë£ù‹.Ü…ë£ù‹.

-- è£ôˆF¡ àò˜‰î G¬ôè¬÷ ñøŠð¶ è£ôˆ-è£ôˆF¡ àò˜‰î G¬ôè¬÷ ñøŠð¶ è£ôˆ-
F¡ Ü…ë£ù‹.F¡ Ü…ë£ù‹.

-- põQ¡ ªð¼G¬ôè¬÷ ñøŠð¶ ñùˆF¡põQ¡ ªð¼G¬ôè¬÷ ñøŠð¶ ñùˆF¡
Ü…ë£ù‹.Ü…ë£ù‹.

-- å¼ ð°F ñŸø ð°Fè¬÷ ñøŠð¶ Ü¬ñŠH¡å¼ ð°F ñŸø ð°Fè¬÷ ñøŠð¶ Ü¬ñŠH¡
Ü…ë£ù‹.Ü…ë£ù‹.

-- ªêŒõîPò£î G¬ô ï¬ìº¬ø Ü…ë£ù‹.ªêŒõîPò£î G¬ô ï¬ìº¬ø Ü…ë£ù‹.

·· «ñ™ ñù‹ Ü®ñù‹ î¬ôW«ö ñ£Áõî£™ àŸðˆF-«ñ™ ñù‹ Ü®ñù‹ î¬ôW«ö ñ£Áõî£™ àŸðˆF-
ò£ù¶.ò£ù¶.

·· ÜPò£¬ñ¬ò àŸðˆF ªêŒî Ý‡ìõ¡ Ü¶ Ìóí‹ÜPò£¬ñ¬ò àŸðˆF ªêŒî Ý‡ìõ¡ Ü¶ Ìóí‹
ªðø (ªðø (perfect) «ñ™ ñùˆ¬î ãŸð´ˆF Üƒ° Ü¬îŠ«ñ™ ñùˆ¬î ãŸð´ˆF Üƒ° Ü¬îŠ
Ìóíñ£‚Aù£¡ .  ÜîŸè£è Ü¬îˆ î¬ôW«öÌóíñ£‚Aù£¡ .  ÜîŸè£è Ü¬îˆ î¬ôW«ö
ñ£ŸPù£¡. ð®Š¹ º®»‹õ¬ó ¬ðò¡ àô¬è ñø‚èñ£ŸPù£¡. ð®Š¹ º®»‹õ¬ó ¬ðò¡ àô¬è ñø‚è
àô¬èˆ ‘¶øŠð¶’ Üõ¡ õ£›¬õˆ î¬ôW«öàô¬èˆ ‘¶øŠð¶’ Üõ¡ õ£›¬õˆ î¬ôW«ö
ñ£ŸÁõî£è‚ ªè£œ÷ô£‹.ñ£ŸÁõî£è‚ ªè£œ÷ô£‹.

2) àœ ñù‹ 2) àœ ñù‹ INNER MIND

Þ¶ «ñ™ ñùˆF¡ Ý›‰î ð°F.Þ¶ «ñ™ ñùˆF¡ Ý›‰î ð°F.

Þƒ° è£ô‹ è£ôˆ¬î‚ èì‰î G¬ôò£èˆ î¬ôWö£èÞƒ° è£ô‹ è£ôˆ¬î‚ èì‰î G¬ôò£èˆ î¬ôWö£è
ñ£ÁAø¶.ñ£ÁAø¶.

Üè‰¬î ñ«ù£ñòŠ¹¼ûù£Aø¶.Üè‰¬î ñ«ù£ñòŠ¹¼ûù£Aø¶.

¹ô¡è÷£™ ÜP»‹ ñù‹ Å†²ññ£è ÜP»‹ ñùñ£è¹ô¡è÷£™ ÜP»‹ ñù‹ Å†²ññ£è ÜP»‹ ñùñ£è
MKõ¬ìAø¶.MKõ¬ìAø¶.

«ñ™ñùˆFŸA™ô£î Å†²ñ‹ ªðÁAø¶. Å†²ñ‹«ñ™ñùˆFŸA™ô£î Å†²ñ‹ ªðÁAø¶. Å†²ñ‹
Ý¡eèI™¬ô.Ý¡eèI™¬ô.

Finite è‡ì‹è‡ì‹ infinite ÜîŸªèFó£ù Üè‡ìñ£Aø¶.ÜîŸªèFó£ù Üè‡ìñ£Aø¶.

õLò£è «ñ™ñù‹ Ýù‰îˆ¬î àí¼‹ .  àœõLò£è «ñ™ñù‹ Ýù‰îˆ¬î àí¼‹ .  àœ
ñùˆFŸ° õL¬ò‚ èì‚°‹ FøÂ‡´. õL¬òñùˆFŸ° õL¬ò‚ èì‚°‹ FøÂ‡´. õL¬ò
Ýù‰îñ£è ñ£ŸÁ‹ F¼¾¼ñ£ŸÁ‹ FøQ™¬ô.Ýù‰îñ£è ñ£ŸÁ‹ F¼¾¼ñ£ŸÁ‹ FøQ™¬ô.
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Þƒ°œ÷ å¼ G¬ô G˜õ£íˆ¬îò¬ìò àî¾‹.Þƒ°œ÷ å¼ G¬ô G˜õ£íˆ¬îò¬ìò àî¾‹.

Ü´ˆî G¬ô ¬êˆFòŠ¹¼û¬ùˆ «î®„ ªê™½‹Ü´ˆî G¬ô ¬êˆFòŠ¹¼û¬ùˆ «î®„ ªê™½‹
õ£Jô£è Ü¬ñ»‹.õ£Jô£è Ü¬ñ»‹.

M¼‹Hù£™ àô¬èòP»‹ FøÂ¬ìò¶.M¼‹Hù£™ àô¬èòP»‹ FøÂ¬ìò¶.

àœ«÷ «ð£è ÜÂñFòOˆî àœñù‹ àò˜‰¶ (î¬ôàœ«÷ «ð£è ÜÂñFòOˆî àœñù‹ àò˜‰¶ (î¬ô
W«ö ñ£P) «ñ«ô «ð£è àî¾‹ «ô£èñ£°‹.W«ö ñ£P) «ñ«ô «ð£è àî¾‹ «ô£èñ£°‹.

3) Ü® ñù‹ 3) Ü® ñù‹ SUBLIMINAL MIND

ð£î£÷º‹ ðóñ£ˆñ£¾‹ «ê¼Iì‹ Þ¶.ð£î£÷º‹ ðóñ£ˆñ£¾‹ «ê¼Iì‹ Þ¶.

Þ¶ Hóð…ê‹ º¿õ¶‹ ðóM»œ÷¶.Þ¶ Hóð…ê‹ º¿õ¶‹ ðóM»œ÷¶.

ÞF™ ñ¬ø‰¶œ÷ °¬èJ™ ¬êˆFòŠ¹¼û¡ à¬ø-ÞF™ ñ¬ø‰¶œ÷ °¬èJ™ ¬êˆFòŠ¹¼û¡ à¬ø-
Aø¶.Aø¶.

Ìóí«ò£èˆ¬î «ñŸªè£œÀ‹ «ô£è‹ Þ¶.Ìóí«ò£èˆ¬î «ñŸªè£œÀ‹ «ô£è‹ Þ¶.

õL¬ò Ýù‰îñ£‚°‹ FøÂ¬ìò¶.õL¬ò Ýù‰îñ£‚°‹ FøÂ¬ìò¶.

Þ¶õ¬ó ªêŒî «ò£èƒèœ àœñùˆ¶ì¡ º®‰¶Þ¶õ¬ó ªêŒî «ò£èƒèœ àœñùˆ¶ì¡ º®‰¶
M´A¡øù.M´A¡øù.

Üƒ° ÜFèð†ê‹ ªîKõ¶ ÜþóŠHó‹ñ‹.Üƒ° ÜFèð†ê‹ ªîKõ¶ ÜþóŠHó‹ñ‹.

Ü®ñù‹ ÜþóŠHó‹ñ‹, þóŠHó‹ñ‹ «ê˜‰î º¿Ü®ñù‹ ÜþóŠHó‹ñ‹, þóŠHó‹ñ‹ «ê˜‰î º¿
Hó‹ñˆ¬îòPò õ™ô¶.Hó‹ñˆ¬îòPò õ™ô¶.

«ñ™ñù‹ î¬ôW«ö ñ£Pò «ô£è‹ Ü®ñù‹.«ñ™ñù‹ î¬ôW«ö ñ£Pò «ô£è‹ Ü®ñù‹.

«ñ™ñù‹, àœñù‹, Ü®ñù‹, ¬êˆFòŠ¹¼û¡ â¡ø«ñ™ñù‹, àœñù‹, Ü®ñù‹, ¬êˆFòŠ¹¼û¡ â¡ø
ï£¡° G¬ôèÀ‹ Þó‡ì£èŠ HKA¡øù. «ñ«ô»œ÷¶ï£¡° G¬ôèÀ‹ Þó‡ì£èŠ HKA¡øù. «ñ«ô»œ÷¶
pMò‹, Ü®J½œ÷¶ ªð£¼œ. âù«õ 8 G¬ôèœpMò‹, Ü®J½œ÷¶ ªð£¼œ. âù«õ 8 G¬ôèœ
àœ÷ù.àœ÷ù.

åšªõ£¼ G¬ô»‹ Mûòˆ¬îˆ î¬ôW«ö ñ£ŸPˆåšªõ£¼ G¬ô»‹ Mûòˆ¬îˆ î¬ôW«ö ñ£ŸPˆ
«î£Ÿøñ£‚°A¡øù.«î£Ÿøñ£‚°A¡øù.

Þ‰î 8 î¬ôW› ñ£ŸøˆFŸ°‹ àî£óí‹ ªîKõ¶Þ‰î 8 î¬ôW› ñ£ŸøˆFŸ°‹ àî£óí‹ ªîKõ¶
ï™ô¶.ï™ô¶.

â‰î å¼ ªêòL½‹ Þ‰î 8 î¬ôW› ñ£Ÿøº‹ à‡´.â‰î å¼ ªêòL½‹ Þ‰î 8 î¬ôW› ñ£Ÿøº‹ à‡´.
Ü¬õ å«ó ªêòL™ ªîKõ¶ M«õè‹ªðÁ‹ î°FÜ¬õ å«ó ªêòL™ ªîKõ¶ M«õè‹ªðÁ‹ î°F
î¼‹. ÜõŸÁœ Côî¼‹. ÜõŸÁœ Cô:

I) ºó‡ð£´ àì¡ð£´.ºó‡ð£´ àì¡ð£´. «ñ™ñù‹ - pMò‹«ñ™ñù‹ - pMò‹
î¬ì º¡«ùŸø‚ è¼M.î¬ì º¡«ùŸø‚ è¼M.

II) «î£™M ªõŸP‚°Kò«î£™M ªõŸP‚°Kò «ñ™ñù‹ - ªð£¼œ«ñ™ñù‹ - ªð£¼œ
ð£¬î.ð£¬î.
ïwìñ¬ìò£îõ¡ ªê™õ‹ïwìñ¬ìò£îõ¡ ªê™õ‹
ªðø º®ò£¶.ªðø º®ò£¶.
¬ìð£Œ´ õ‰¶ H¬öˆîõ˜¬ìð£Œ´ õ‰¶ H¬öˆîõ˜
àìL™ àœ÷ áù‹ å¡ÁàìL™ àœ÷ áù‹ å¡Á
ñ£Áõ¶‡´.ñ£Áõ¶‡´.

III) üìñ£ù ¹ôùP¾üìñ£ù ¹ôùP¾ àœ ñù‹ - pMò‹àœ ñù‹ - pMò‹
Å†²ññ£Aø¶.Å†²ññ£Aø¶.
ñQî¡ «ð²õ¶‹ñQî¡ «ð²õ¶‹
G¬ùŠð¶‹ âFó£ù¬õ.G¬ùŠð¶‹ âFó£ù¬õ.

IV) Üè‰¬îÜè‰¬î àœ ñù‹ - ªð£¼œàœ ñù‹ - ªð£¼œ
ñ«ù£ñòŠ¹¼ûù£Aø£¡.ñ«ù£ñòŠ¹¼ûù£Aø£¡.
C‰î¬ù ÜN‰¶C‰î¬ù ÜN‰¶
ªñ÷ùñ£A G˜õ£í‹ªñ÷ùñ£A G˜õ£í‹
â¿Aø¶.â¿Aø¶.
è£ô‹ ñ£P‚ è£ôˆ¬î‚è£ô‹ ñ£P‚ è£ôˆ¬î‚
èì‰îî£Aø¶.èì‰îî£Aø¶.

V) Ì¾ôè‹ Hóð…êñ£Aø¶.Ì¾ôè‹ Hóð…êñ£Aø¶. Ü® ñù‹ - pMò‹Ü® ñù‹ - pMò‹
è£ô‹ ñ£P Í¡ø£‹è£ô‹ ñ£P Í¡ø£‹
G¬ô¬ò âŒ¶Aø¶.G¬ô¬ò âŒ¶Aø¶.

VI) õL Ýù‰îñ£Aø¶.õL Ýù‰îñ£Aø¶. Ü® ñù‹ - ªð£¼œÜ® ñù‹ - ªð£¼œ
ð£î£÷‹ ðóñ£ˆñ£õ£Aø¶.ð£î£÷‹ ðóñ£ˆñ£õ£Aø¶.

VII) Ýù‰î‹Ýù‰î‹ ¬êˆFòŠ¹¼û¡ - pMò‹¬êˆFòŠ¹¼û¡ - pMò‹
Hó‹ñ£ù‰îñ£Aø¶.Hó‹ñ£ù‰îñ£Aø¶.
Üè‰¬î»‹,Üè‰¬î»‹,
ñ«ù£ñòŠ¹¼ûÂ‹ñ«ù£ñòŠ¹¼ûÂ‹
¬êˆFòŠ¹¼ûù£A¡øù˜.¬êˆFòŠ¹¼ûù£A¡øù˜.
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VIII) «õî¬ùò£ù àôè‹«õî¬ùò£ù àôè‹ ¬êˆFòŠ¹¼û¡ - ªð£¼œ¬êˆFòŠ¹¼û¡ - ªð£¼œ
ÜŸ¹îñ£Aø¶.ÜŸ¹îñ£Aø¶.
àôAQ¡Á b¬ñòNAø¶.àôAQ¡Á b¬ñòNAø¶.
ð£î£÷º‹, ðóñ£ˆñ£¾‹ð£î£÷º‹, ðóñ£ˆñ£¾‹
ñùˆF™ ê‰F‚A¡øù.ñùˆF™ ê‰F‚A¡øù.

Þ‰G¬ôèœ ñ£ø àî¾õù Þ‰G¬ôèœ ñ£ø àî¾õù I) ÜP¾ ÜP¾ II) M«õè‹  M«õè‹ III)
Gw¬ì Gw¬ì IV) Gw¬ì ðLˆî îõ‹ Gw¬ì ðLˆî îõ‹ V) êñ˜Šðí‹ êñ˜Šðí‹ VI) êóí£èF êóí£èF
VII) àì½í˜M¡ êñ˜Šðí‹  àì½í˜M¡ êñ˜Šðí‹ VIII) Ìóí„ êóí£èF. Ìóí„ êóí£èF.

ï‹ õ£›¬õ Mñ˜êù‹ ªêŒ¶ Þ‰î â†´ G¬ôè†°Kòï‹ õ£›¬õ Mñ˜êù‹ ªêŒ¶ Þ‰î â†´ G¬ôè†°Kò
Gè›„Cè¬÷‚ è£‡ð¶ M«õè‹, Ý¡eèŠ ªð£Á¬ñ, Gî£ù‹Gè›„Cè¬÷‚ è£‡ð¶ M«õè‹, Ý¡eèŠ ªð£Á¬ñ, Gî£ù‹
î¼‹. å«ó Gè›„CJ™ Þšªõ†´ G¬ôè¬÷‚ è£í„î¼‹. å«ó Gè›„CJ™ Þšªõ†´ G¬ôè¬÷‚ è£í„
êñ˜Šðí‹ àò˜‰¶ êóí£èFò£A Ìóí‹ ªðø «õ‡´‹.êñ˜Šðí‹ àò˜‰¶ êóí£èFò£A Ìóí‹ ªðø «õ‡´‹.
Ü¶ «ò£è õ£›¾‚°Kò ë£ù‹. Þ‰î â†´ G¬ôè†°‹Ü¶ «ò£è õ£›¾‚°Kò ë£ù‹. Þ‰î â†´ G¬ôè†°‹
ïñ‚°ˆ ªîK‰î àî£óíƒè¬÷ æó÷¾ Ãøô£‹.ïñ‚°ˆ ªîK‰î àî£óíƒè¬÷ æó÷¾ Ãøô£‹.

I) ºó‡ð£´,ºó‡ð£´, èíõ¡ ñ¬ùM Hí‚°èíõ¡ ñ¬ùM Hí‚°
àì¡ð£´.àì¡ð£´. Ü¡H¡ Ü¬ìò£÷‹.Ü¡H¡ Ü¬ìò£÷‹.

II) «î£™M ªõŸP‚°Kò«î£™M ªõŸP‚°Kò Lƒè¡, ê£‚ó¯vLƒè¡, ê£‚ó¯v
ð£¬î.ð£¬î. ñ¬ùMèO¡ Ü¡¹ñ¬ùMèO¡ Ü¡¹

ªõOŠð´î™. ªõOŠð´î™. IÚYo

ÕûPlTjRôp eLû]

@¥jÕ ®Wh¥]ôo. @ÓjRYo

UXm ¨û\kR Tôû]ûV

RûX«p úTôhÓ DûPjRôo.

III) G¬ù¾‹ ªêò½‹G¬ù¾‹ ªêò½‹ Üè™ò£ Þ‰Fó¬ùÜè™ò£ Þ‰Fó¬ù
âFó£ù¬õ.âFó£ù¬õ. ÜÂðMˆ¶‚ è™ô£ù¶.ÜÂðMˆ¶‚ è™ô£ù¶.

IV) è£ô‹ ñ£P è£ôˆ¬î‚è£ô‹ ñ£P è£ôˆ¬î‚ ï÷£JQ ÅKò¬ùï÷£JQ ÅKò¬ù
èì‰î¶.èì‰î¶. GÁˆFò¶.GÁˆFò¶.

V) Ì¾ôè‹ Hóð…êñ£Aø¶.Ì¾ôè‹ Hóð…êñ£Aø¶. ÜÂÅò£ F¼Í˜ˆFè¬÷‚ÜÂÅò£ F¼Í˜ˆFè¬÷‚
è£ô‹ Í¡ø£‹ G¬ô‚è£ô‹ Í¡ø£‹ G¬ô‚ °ö‰¬îò£è ñ£ŸPò¶.°ö‰¬îò£è ñ£ŸPò¶.
è£ôñ£Aø¶.è£ôñ£Aø¶.

VI) õL Ýù‰îñ£Aø¶.õL Ýù‰îñ£Aø¶. dwñ˜ Ü‹¹Š ð´‚¬èJ™dwñ˜ Ü‹¹Š ð´‚¬èJ™
àœ÷ªð£¿¶ A¼wí¡àœ÷ªð£¿¶ A¼wí¡
õL¬ò â´ˆî¶.õL¬ò â´ˆî¶.

VII) Ýù‰î‹Ýù‰î‹ H¼‰î£õùˆF™H¼‰î£õùˆF™
Hó‹ñ£ù‰îñ£Aø¶.Hó‹ñ£ù‰îñ£Aø¶. A¼wíh¬ô.A¼wíh¬ô.

VIII) «õî¬ùò£ù àôè‹«õî¬ùò£ù àôè‹ ªè£™ô õ‰î ¹L î¡¬ùˆªè£™ô õ‰î ¹L î¡¬ùˆ
ÜŸ¹îñ£õ¶.ÜŸ¹îñ£õ¶. F¡ù «õ‡´‹âù àì™F¡ù «õ‡´‹âù àì™

M¬ö‰î¶.M¬ö‰î¶.

ï‹ õ£›M™ Þ‰î â†´ Gè›„CèÀ‹ å«ó ªêòL™ï‹ õ£›M™ Þ‰î â†´ Gè›„CèÀ‹ å«ó ªêòL™
ñùˆFŸ° M÷‚°õ¶ ë£ù‹. Ü¬î ãŸð¶ ë£ù CˆF.ñùˆFŸ° M÷‚°õ¶ ë£ù‹. Ü¬î ãŸð¶ ë£ù CˆF.
Ü¬î„ ªêò™ð´ˆ¶õ¶ êˆFòpMò CˆF. «ñŸªê£¡ù 8Ü¬î„ ªêò™ð´ˆ¶õ¶ êˆFòpMò CˆF. «ñŸªê£¡ù 8
àî£óíƒèœ àî£óíƒèœ not precisely exact Iè¾‹ ªð£¼ˆîñ£ù¬õIè¾‹ ªð£¼ˆîñ£ù¬õ
Þ™¬ô.Þ™¬ô.   They indicate. Ü¬õ ²†®‚è£†ì àî¾‹. ªê£‰îÜ¬õ ²†®‚è£†ì àî¾‹. ªê£‰î
ÜÂðõ‹ ªê£˜‚è‹. ªê£‰î ÜÂðõ‹ ²†®‚ è£†´ðõŸ¬øÜÂðõ‹ ªê£˜‚è‹. ªê£‰î ÜÂðõ‹ ²†®‚ è£†´ðõŸ¬ø
äò‹ FK¹ Üøˆ ªîO¾ð´ˆ¶‹.äò‹ FK¹ Üøˆ ªîO¾ð´ˆ¶‹.

BYtû\ IÚYo ©uTt±l TX]ûPV úYiÓUô]ôp

I) ©QdÏ FÝkRùTôÝÕ @ûR Y[odLôUp, @§p @u×

ùY°lTP Y¯«Úd¡\RôF] AWônYÕ,

II) LPkR LôXj úRôp®Ls ©\Ï SUdÏ ùYt±dÏ Y¯

ùNnRYtû\ úVôNû] ùNnÕ @±YÕ,

III) RYtû\ W£jÕ @àT®jR ¨Lrf£ ©u]ôp úYRû]

RkRûRÙm, úYRû] Ø¥kR©u @ÕúY TiTô]ûRÙm Sm

Yôr®p BÚkRûR @pXÕ ©\o Yôr®p LôQ ØVpYÕ,

IV) ùS± ©\ZôR úSWm Yôr®p LôXm LhÓlTÓYûR Sm Yôr®p

úNôRû]VôLf ùNnÕ @±VXôm,

V) F§¬ UhPUôL SmûU @YUô]lTÓjR ØVÛm ùTôÝÕ

ùTôßûUÙm, @uû] ÁÕ Sm©dûLÙm @YoLú[ @YUô]l#

TÓYûRd LôhÓm,

VI) ùTôßdL Ø¥VôR úYRû]dÏd LôWQm ×¬kÕ ®[e¡V#

ÜPu Y @LÛm,
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VII) Td§Ùm, Sm©dûLÙm U²RLhPjûRj RôiÓm ùTôÝÕ

RY\ô] ùNnûL A]kRm RÚYûRd LôQXôm,

VIII) ùLôpX YÚTYû] # SmûU @¯dL YÚTYû] #

Bû\Y]ôLd LÚ§V úSWm úYRû] é¬lTô] BuTUôÏm.

PROCESS OF CREATION

C¼w®J¡ Å†²ñ‹ Þóèv-òñ£ù¶C¼w®J¡ Å†²ñ‹ Þóèv-òñ£ù¶

-- ÿ ÜóM‰î˜ º¿Š Hó‹ñˆ¬î‚ è‡ì£˜. Üõ«ó º¿Šÿ ÜóM‰î˜ º¿Š Hó‹ñˆ¬î‚ è‡ì£˜. Üõ«ó º¿Š
Hó‹ññ£ù£˜.Hó‹ññ£ù£˜.

Ü¶ Þ¬øõ¡ õ¼‹ î¼í‹.Ü¶ Þ¬øõ¡ õ¼‹ î¼í‹.

ªï´ï£œ ð£´ð´‹ ªð£¿¶ ðô¡ ªîKò£¶. ð£´ªï´ï£œ ð£´ð´‹ ªð£¿¶ ðô¡ ªîKò£¶. ð£´
ªîK»‹. ðô¡ ªîK»‹ ªð£¿¶ ÝJóñ£‡®™ ïìŠð¶ªîK»‹. ðô¡ ªîK»‹ ªð£¿¶ ÝJóñ£‡®™ ïìŠð¶
Ü¬ó þíˆF™ ïì‚°‹.Ü¬ó þíˆF™ ïì‚°‹.

Ü‰î «ïó‹ õ‰îªð£¿¶ ðèõ£¡ àôA™ ÜõîKˆî£˜.Ü‰î «ïó‹ õ‰îªð£¿¶ ðèõ£¡ àôA™ ÜõîKˆî£˜.

(Üî¡H¡ 7Ý‹ õòF™ ì£˜TLƒ ðœOJ™ «ê˜‰î(Üî¡H¡ 7Ý‹ õòF™ ì£˜TLƒ ðœOJ™ «ê˜‰î
ªð£¿¶ è£K¼œ Üõ¼œ ¸¬ö‰î¶. Üõ˜ Hø‰î¾ì¡ªð£¿¶ è£K¼œ Üõ¼œ ¸¬ö‰î¶. Üõ˜ Hø‰î¾ì¡
î£ò£˜ Cˆî võ£bùIö‰î£˜.î£ò£˜ Cˆî võ£bùIö‰î£˜.

7Ý‹ Ý‡´ ºî™ 7Ý‹ Ý‡´ ºî™ 21Ý‹ Ý‡´õ¬ó ðíI™ô£ñ™,Ý‹ Ý‡´õ¬ó ðíI™ô£ñ™,
ê£Šð£®¡P, °OK™, «è£†®™ô£ñ™ Cˆóõ¬îŠð†ì£˜.ê£Šð£®¡P, °OK™, «è£†®™ô£ñ™ Cˆóõ¬îŠð†ì£˜.

àì¡ Hø‰îõ¼ì¡ Þ‰Fò£ F¼‹¹‹ ªð£¿¶ îõø£ùàì¡ Hø‰îõ¼ì¡ Þ‰Fò£ F¼‹¹‹ ªð£¿¶ îõø£ù
ªêŒF îèŠðù£˜ àJ¬ó â´ˆî¶. ðèõ£¡ ¹øŠð†ìªêŒF îèŠðù£˜ àJ¬ó â´ˆî¶. ðèõ£¡ ¹øŠð†ì
èŠð™ ªðò¬óˆ î‰F Íô‹ îèŠðù£˜ ÜP‰î£˜.èŠð™ ªðò¬óˆ î‰F Íô‹ îèŠðù£˜ ÜP‰î£˜.
ðèõ£¡ «õªø£¼ èŠð½‚° ñ£Pò¶ îèŠðù£¼‚°ðèõ£¡ «õªø£¼ èŠð½‚° ñ£Pò¶ îèŠðù£¼‚°
ÜPM‚èŠðìM™¬ô. «ðŠðK™ îèŠðù£˜ ºî™ èŠð™ÜPM‚èŠðìM™¬ô. «ðŠðK™ îèŠðù£˜ ºî™ èŠð™
Í›Aòî£èŠ ð£˜ˆ¶ ñ£ó¬ìˆ¶ Þø‰î£˜. Í›Aòî£èŠ ð£˜ˆ¶ ñ£ó¬ìˆ¶ Þø‰î£˜. 1910Þ™Þ™
ðèõ£¡ î‹H ðg¡ É‚°ˆ î‡ì¬ù ªðŸø£˜. Hø°ðèõ£¡ î‹H ðg¡ É‚°ˆ î‡ì¬ù ªðŸø£˜. Hø°
Ü¶ Ý»œ î‡ì¬ùò£è ñ£P M´î¬ô ªðŸÁ Ü¶ Ý»œ î‡ì¬ùò£è ñ£P M´î¬ô ªðŸÁ 1959
õ¬ó àJ«ó£®¼‰î£˜. Þ¶ Üõ˜ õ£›¾).õ¬ó àJ«ó£®¼‰î£˜. Þ¶ Üõ˜ õ£›¾).

-- º¿Š Hó‹ñˆF™ Ü¬êõŸø ÜþóŠ Hó‹ñ‹ ð°F.º¿Š Hó‹ñˆF™ Ü¬êõŸø ÜþóŠ Hó‹ñ‹ ð°F.
(KSèÀ‹ W¬î»‹ Ü¶õ¬ó ê£Fˆîù˜.) º¿Hó‹ñ‹(KSèÀ‹ W¬î»‹ Ü¶õ¬ó ê£Fˆîù˜.) º¿Hó‹ñ‹

êˆî£A - ê„Cî£ù‰îñ£A - êˆFòpMòñ£A, ñù‹,êˆî£A - ê„Cî£ù‰îñ£A - êˆFòpMòñ£A, ñù‹,
àJ˜, àìô£A C¼w® º®‰¶, ðKí£ñ‹ Ýó‹Hˆ¶àJ˜, àìô£A C¼w® º®‰¶, ðKí£ñ‹ Ýó‹Hˆ¶
üì‹ õ£›õ£è ñô˜‰¶ ñùñ£èŠ ÌKˆ¶ ñQîù£èüì‹ õ£›õ£è ñô˜‰¶ ñùñ£èŠ ÌKˆ¶ ñQîù£è
ï£I¼‚A«ø£‹. Þˆî¬ù ñ£Áî™èÀ‹ «ñ™ ñùˆF™.ï£I¼‚A«ø£‹. Þˆî¬ù ñ£Áî™èÀ‹ «ñ™ ñùˆF™.
àœ«÷ º¿Š Hó‹ñ‹, Hó‹ññ£è«õ»œ÷¶. ÜF™ â‰îàœ«÷ º¿Š Hó‹ñ‹, Hó‹ññ£è«õ»œ÷¶. ÜF™ â‰î
ñ£ŸøºI™¬ô. ñ£Ÿø‹ «î£ŸøˆF½œ÷¶. Ü¶ ï‹ñ£ŸøºI™¬ô. ñ£Ÿø‹ «î£ŸøˆF½œ÷¶. Ü¶ ï‹
«ñ™ ñùˆFŸ°Kò¶.«ñ™ ñùˆFŸ°Kò¶.

-- ÌóíŠ Hó‹ñ‹ C¼w®J¡ ºîŸ è†ìñ£è êˆ ÝJŸÁ.ÌóíŠ Hó‹ñ‹ C¼w®J¡ ºîŸ è†ìñ£è êˆ ÝJŸÁ.
Ü¬î ï£‹ ê„Cî£ù‰î‹ â¡A«ø£‹. Hó‹ñ‹ (Ü¬î ï£‹ ê„Cî£ù‰î‹ â¡A«ø£‹. Hó‹ñ‹ (Self-
conception) î¡ Þ„¬êò£™ Ýù‰îˆ¬îˆ «î® êˆî¡ Þ„¬êò£™ Ýù‰îˆ¬îˆ «î® êˆ
Ýù¾ì¡, Hó‹ñ pMò‹ (Ýù¾ì¡, Hó‹ñ pMò‹ ( the consciousness of the
Absolute) ªõOŠð´Aø¶. Ü¬î ªîŒiè ñ£¬òªõOŠð´Aø¶. Ü¬î ªîŒiè ñ£¬ò
â¡A«ø£‹. Ü¶ êˆ¬î Í¡Á ð£èñ£èŠ HKˆ¶ -â¡A«ø£‹. Ü¶ êˆ¬î Í¡Á ð£èñ£èŠ HKˆ¶ -
HK‚è£ñ™ HKˆ¶ - ê„Cî£ù‰îñ£‚Aò¶.HK‚è£ñ™ HKˆ¶ - ê„Cî£ù‰îñ£‚Aò¶.

-- C¼w®J¡ Å†²ñ Þóèvò‹ Üè‹ ¹øñ £õ¶C¼w®J¡ Å†²ñ Þóèvò‹ Üè‹ ¹øñ £õ¶
((objectifying) â¡Aø£˜ ðèõ£¡. Üèñ£ù Hó‹ñ‹â¡Aø£˜ ðèõ£¡. Üèñ£ù Hó‹ñ‹
Þó‡ì£èŠ  HK‰¶ ¹øñ £ù C¼w®ò£Aø¶ .Þó‡ì£èŠ  HK‰¶ ¹øñ £ù C¼w®ò£Aø¶ .
ê„Cî£ù‰î‹ ¹øñ£ù£™ Ü¶ êˆFòpMòñ£°‹.ê„Cî£ù‰î‹ ¹øñ£ù£™ Ü¶ êˆFòpMòñ£°‹.

(êˆ, Üè‹, ¹ø‹âùŠ HK‰î£™ Üè‹ Ýˆñ£õ£è¾‹,(êˆ, Üè‹, ¹ø‹âùŠ HK‰î£™ Üè‹ Ýˆñ£õ£è¾‹,
¹ø‹ êˆFòñ£è¾ñ£Aø¶. pMò‹ Üè‹, ¹øñ£èŠ¹ø‹ êˆFòñ£è¾ñ£Aø¶. pMò‹ Üè‹, ¹øñ£èŠ
HKõ¶ ÜèˆF™ è£ôñ£è¾‹, ¹øˆF™ Þìñ£è¾ñ£-HKõ¶ ÜèˆF™ è£ôñ£è¾‹, ¹øˆF™ Þìñ£è¾ñ£-
Aø¶. êˆFòpMò‹ Üèñ£ù Þ¬øõù£è¾‹ ¹øñ£ùAø¶. êˆFòpMò‹ Üèñ£ù Þ¬øõù£è¾‹ ¹øñ£ù
Hóð…êñ£è¾ñ£JŸÁ.)Hóð…êñ£è¾ñ£JŸÁ.)

-- êˆFòpMò‹ Üè‹ C¼w® ¹ø‹âùŠ HK»‹ ªð£¿¶êˆFòpMò‹ Üè‹ C¼w® ¹ø‹âùŠ HK»‹ ªð£¿¶
ÜèˆFŸ°‹, ¹øˆFŸ°I¬ìJ™ è£ô‹ àŸðˆFò£AÜèˆFŸ°‹, ¹øˆFŸ°I¬ìJ™ è£ô‹ àŸðˆFò£A
ñùñ£è ñ£ÁAø¶. ñù‹ è¼M è£ô‹ Üî¡ ªêò™.ñùñ£è ñ£ÁAø¶. ñù‹ è¼M è£ô‹ Üî¡ ªêò™.
Ü¶ ªîŒiè ñùñ£è Ýó‹Hˆ¶ ñQî ñùñ£è ñ£P,Ü¶ ªîŒiè ñùñ£è Ýó‹Hˆ¶ ñQî ñùñ£è ñ£P,
õ£›¬õ»‹, üìˆ¬î»‹ C¼w®‚Aø¶.õ£›¬õ»‹, üìˆ¬î»‹ C¼w®‚Aø¶.

-- ñù‹ Þ¼ ð°Fèœ ªè£‡ì¶. å¡Á ë£ù‹. Ü´ˆî¶ñù‹ Þ¼ ð°Fèœ ªè£‡ì¶. å¡Á ë£ù‹. Ü´ˆî¶
ªêòô£ŸÁ‹ ñ«ù£ àÁF. Þ¬î„ ªêò™ âù«õ£,ªêòô£ŸÁ‹ ñ«ù£ àÁF. Þ¬î„ ªêò™ âù«õ£,
ÝŸøªôù«õ£, àÁFªòù«õ£ Ãøô£‹. ë£ùˆFŸ°ˆÝŸøªôù«õ£, àÁFªòù«õ£ Ãøô£‹. ë£ùˆFŸ°ˆ
FøQ™¬ô. àÁF‚° ë£ùI™¬ô. ë£ù‹ àÁF¬òFøQ™¬ô. àÁF‚° ë£ùI™¬ô. ë£ù‹ àÁF¬ò
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õN ïìˆFù£™ (õN ïìˆFù£™ (acts on will) ê‚F àŸðˆFò£Aø¶.ê‚F àŸðˆFò£Aø¶.
ê‚F‚°„ êôùº‡´. Ü„êôù‹ õ£›ªõùŠð´‹. ê‚F‚°„ êôùº‡´. Ü„êôù‹ õ£›ªõùŠð´‹. It
is the plane of life. õ£›¾‚° ë£ùI™¬ô. Ýù£™ æ†ì‹õ£›¾‚° ë£ùI™¬ô. Ýù£™ æ†ì‹
à‡´. à¼õI™¬ô. æ†ì‹ ë£ùˆ¬î‚ AóAˆ¶‚à‡´. à¼õI™¬ô. æ†ì‹ ë£ùˆ¬î‚ AóAˆ¶‚
ªè£œÀ‹. ë£ù‹ àÁF«ñ™ ªêò™ð†ì£™ àÁF ê‚Fªè£œÀ‹. ë£ù‹ àÁF«ñ™ ªêò™ð†ì£™ àÁF ê‚F
ªðÁ‹. ë£ù‹ ²¼ƒ°‹. ²¼ƒ°‹ ë£ù‹ Ïð‹ ªðÁ‹.ªðÁ‹. ë£ù‹ ²¼ƒ°‹. ²¼ƒ°‹ ë£ù‹ Ïð‹ ªðÁ‹.
ë£ù‹ º¿õ¶‹ àÁFJ™ ñ¬ø‰¶ ÏðˆF™ ÜN‰î£™ë£ù‹ º¿õ¶‹ àÁFJ™ ñ¬ø‰¶ ÏðˆF™ ÜN‰î£™
üì‹ ãŸð´‹.üì‹ ãŸð´‹.

ð£î£÷º‹, ðóñ£ˆñ£¾‹ð£î£÷º‹, ðóñ£ˆñ£¾‹

C¼w®¬ò„ ªêŒõ¶ ñ £¬ò .  ÜîŸ° Í¡ÁC¼w®¬ò„ ªêŒõ¶ ñ £¬ò .  ÜîŸ° Í¡Á
Fø¬ñèÀ‡´ Fø¬ñèÀ‡´ Self-conception, Self-limitation, Self-absorption.
î¡Q„¬êò£ù C‰î¬ù, î¡¬ù Ü÷¾‚°†ð´ˆ¶õ¶,î¡Q„¬êò£ù C‰î¬ù, î¡¬ù Ü÷¾‚°†ð´ˆ¶õ¶,
î¡¬ù«ò î¡Âœ AóAˆ¶‚ ªè£œõ¶.î¡¬ù«ò î¡Âœ AóAˆ¶‚ ªè£œõ¶.

-- ºî™ Fø¬ñ ê„Cî£ù‰îˆ¬î C¼w®ˆî¶.ºî™ Fø¬ñ ê„Cî£ù‰îˆ¬î C¼w®ˆî¶.
Ü¬î êˆâù C¼w®ˆî¶.Ü¬î êˆâù C¼w®ˆî¶.

-- Þó‡ì£‹ Føù£™ êˆ â¡ð¬î êˆ âù¾‹,Þó‡ì£‹ Føù£™ êˆ â¡ð¬î êˆ âù¾‹,
Cˆ âù¾‹, Ýù‰îªñù¾‹ õ¬óòÁˆ¶‚Cˆ âù¾‹, Ýù‰îªñù¾‹ õ¬óòÁˆ¶‚
ªè£‡ì¶.ªè£‡ì¶.

-- Í¡ø£‹ Fø¬ñò£™ Cˆ î¡¬ùˆ î¡ÂœÍ¡ø£‹ Fø¬ñò£™ Cˆ î¡¬ùˆ î¡Âœ
AóAˆ¶‚ ªè£‡ìî£™ Ü¶ è£K¼÷£èAóAˆ¶‚ ªè£‡ìî£™ Ü¶ è£K¼÷£è
ñ£Pò¶. ÜîŸªèFó£ù¶ ðóñ£ˆñ£. (ñ£Pò¶. ÜîŸªèFó£ù¶ ðóñ£ˆñ£. (Conscious-
ness by self-absorption has become Superconscient
and Inconscient is  i ts  opposite).  ÜõŸ¬øŠÜõŸ¬øŠ
ðóñ£ˆñ£* âù¾‹, ð£î£÷‹ âù¾‹ °PŠH´-ðóñ£ˆñ£* âù¾‹, ð£î£÷‹ âù¾‹ °PŠH´-
A«ø¡.A«ø¡.

-- Ü¶ ðóñ£ˆñ£õ£è Þ¼‰î£½‹, ð£î£÷ñ£èÜ¶ ðóñ£ˆñ£õ£è Þ¼‰î£½‹, ð£î£÷ñ£è
Þ¼‰î£½‹ Ü¶ Hó‹ñ«ñ.Þ¼‰î£½‹ Ü¶ Hó‹ñ«ñ.

-- Superconscient ðóñ£ˆñ£âQ™ pMòˆFŸ°ðóñ£ˆñ£âQ™ pMòˆFŸ°
â†ì£î àòóˆF½œ÷¶âùŠ ªð£¼œ. Þ‰îâ†ì£î àòóˆF½œ÷¶âùŠ ªð£¼œ. Þ‰î
Þ¬ìªõOò£ù àòó‹ pMò‹ î¡¬ù‚Þ¬ìªõOò£ù àòó‹ pMò‹ î¡¬ù‚
AóAˆ¶‚ ªè£‡ìî£™ õ‰î¶. ï£‹ å¼AóAˆ¶‚ ªè£‡ìî£™ õ‰î¶. ï£‹ å¼
«õ¬ôJ™ ªï´ï£œ ß´ð†ì£™ ï£‹ Ü‰î«õ¬ôJ™ ªï´ï£œ ß´ð†ì£™ ï£‹ Ü‰î
«õ¬ôò£è«õ ñ£P M´A«ø£‹. ï£‹ ãŸèù«õ«õ¬ôò£è«õ ñ£P M´A«ø£‹. ï£‹ ãŸèù«õ
Þ¼‰î G¬ô ïñ‚°ˆ îŸêñò‹ ¹Kò£î¶Þ¼‰î G¬ô ïñ‚°ˆ îŸêñò‹ ¹Kò£î¶
«ð£L¼‚Aø¶. ð£˜Lªñ‡®™ ªñ‹ðó£ùõ˜«ð£L¼‚Aø¶. ð£˜Lªñ‡®™ ªñ‹ðó£ùõ˜
Üˆ¶ì¡ ôJˆ¶M†ì£™, ð¬öò G¬ô‚°‹,Üˆ¶ì¡ ôJˆ¶M†ì£™, ð¬öò G¬ô‚°‹,
¹¶ G¬ô‚°‹ Þ¬ìªõO«òŸð´‹. ¹¶ G¬ô¹¶ G¬ô‚°‹ Þ¬ìªõO«òŸð´‹. ¹¶ G¬ô
¹Kò£î Ü÷¾‚° àò˜‰¶M´‹. ¹Kò£î Ü÷¾‚° àò˜‰¶M´‹. Super-conscient
â¡ð¶ pMò‹ àò˜‰¶ ñQî ñù‹ ÜPòâ¡ð¶ pMò‹ àò˜‰¶ ñQî ñù‹ ÜPò
º®ò£îð® àò˜õ¶. Þ‰G¬ô»œ KS, ºQõ˜,º®ò£îð® àò˜õ¶. Þ‰G¬ô»œ KS, ºQõ˜,
«ò£A, ªîŒõ‹, ÜþóŠHó‹ñ‹, ¹¼«û£ˆîñ¡«ò£A, ªîŒõ‹, ÜþóŠHó‹ñ‹, ¹¼«û£ˆîñ¡
ÝAò¬õ ðô è†ìƒè÷£è Þ¼‚A¡øù.ÝAò¬õ ðô è†ìƒè÷£è Þ¼‚A¡øù.

-- ð £î £÷‹ â¡ð¶ Þ¼œ .  ÞîŸ°‹ W«öð £î £÷‹ â¡ð¶ Þ¼œ .  ÞîŸ°‹ W«ö
inconscience üì Þ¼œ à‡´. üì Þ¼œ ðK-üì Þ¼œ à‡´. üì Þ¼œ ðK-
í£ñ õ÷˜„Cò£™ ð£î£÷ñ£Aø¶. ð£î£÷º‹,í£ñ õ÷˜„Cò£™ ð£î£÷ñ£Aø¶. ð£î£÷º‹,
ðóñ£ˆñ£¾‹ Ü®ñùˆF™ ê‰F‚A¡øù. Ü™ô¶ðóñ£ˆñ£¾‹ Ü®ñùˆF™ ê‰F‚A¡øù. Ü™ô¶
Ü¬õJó‡´‹ ê‰F‚°IìˆF™ Ü®ñù‹Ü¬õJó‡´‹ ê‰F‚°IìˆF™ Ü®ñù‹
àŸðˆFò£Aø¶. ÞŠð£î£÷ˆ¶œ ðóñ£ˆñ£àŸðˆFò£Aø¶. ÞŠð£î£÷ˆ¶œ ðóñ£ˆñ£
¹¬î‰¶œ÷¶. ðKí£ñˆî£™ ÜŠðóñ£ˆñ£¹¬î‰¶œ÷¶. ðKí£ñˆî£™ ÜŠðóñ£ˆñ£
ªõOõ¼‹. ÜŠð® õ‰î G¬ôèœ 1) üì‹ªõOõ¼‹. ÜŠð® õ‰î G¬ôèœ 1) üì‹
2) õ£›¾ 3) ñù‹ - ñQî¡.2) õ£›¾ 3) ñù‹ - ñQî¡.

ð£î£÷ˆ¶œ ðóñ£ˆñ£ ¹¬î‰F¼Šðî£½‹, ðKí£ñˆî£™ð£î£÷ˆ¶œ ðóñ£ˆñ£ ¹¬î‰F¼Šðî£½‹, ðKí£ñˆî£™
ð£î£÷‹ º®M™ ðóñ£ˆñ£õ£°‹ â¡ðî£½‹, ð£î£÷º‹,ð£î£÷‹ º®M™ ðóñ£ˆñ£õ£°‹ â¡ðî£½‹, ð£î£÷º‹,
ðóñ£ˆñ£¾‹ å¡Á.ðóñ£ˆñ£¾‹ å¡Á.

YOGA OF SELF-PERFECTION

Ìóíñ£ù CøŠ¬ð, Hó‹ñ‹ âŒ¶‹ «ò£è‹Ìóíñ£ù CøŠ¬ð, Hó‹ñ‹ âŒ¶‹ «ò£è‹

·· «ò£è‹ â¡ð¶ Þ¬íõ¶, ñQîÂ‹ Þ¬øõÂ‹«ò£è‹ â¡ð¶ Þ¬íõ¶, ñQîÂ‹ Þ¬øõÂ‹
Þ¬íõ¶ «ò£è‹. Ü¶ êñ£F. êñ£F G¬ôJ™ «ñ«ôÞ¬íõ¶ «ò£è‹. Ü¶ êñ£F. êñ£F G¬ôJ™ «ñ«ô** Þ¶Þ¶

  
ªð£¼ˆîñ£ù ªê£™ Ü¡Á. Ýù£™ îõø£è£¶.ªð£¼ˆîñ£ù ªê£™ Ü¡Á. Ýù£™ îõø£è£¶.
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¹ŸÁ â¿‹, àìL™ Å´ «ð£†ì£™ ªîKò£¶. Þ¬î¹ŸÁ â¿‹, àìL™ Å´ «ð£†ì£™ ªîKò£¶. Þ¬î
êñ£F âù¾‹, Üî¡ à„êè†ìˆ¬î G˜Mè™ð êñ£Fêñ£F âù¾‹, Üî¡ à„êè†ìˆ¬î G˜Mè™ð êñ£F
â¡Á‹ ÃÁõ˜. Þ¬øõÂ‚°‹ ïñ‚°‹ Þ¬ì«ò»œ÷â¡Á‹ ÃÁõ˜. Þ¬øõÂ‚°‹ ïñ‚°‹ Þ¬ì«ò»œ÷
Mè™ðˆ¬î Mô‚°õ¶ G˜Mè™ð êñ£F. Þî¡Mè™ðˆ¬î Mô‚°õ¶ G˜Mè™ð êñ£F. Þî¡
G¬ôèœ Í¡Á. ýì«ò£è‹ àìô£½‹, è˜ñ«ò£è‹G¬ôèœ Í¡Á. ýì«ò£è‹ àìô£½‹, è˜ñ«ò£è‹
Hó£íù£½‹, ë£ù«ò£è‹ â‡íˆî£½‹, ó£ü«ò£è‹Hó£íù£½‹, ë£ù«ò£è‹ â‡íˆî£½‹, ó£ü«ò£è‹
ñùˆî£½‹, î‰Fó«ò£è‹ Ü¬ùˆî£½‹ «ñ£†ê‹ñùˆî£½‹, î‰Fó«ò£è‹ Ü¬ùˆî£½‹ «ñ£†ê‹
ªðÁA¡øù.ªðÁA¡øù.

põ£ˆñ£ â¡ð¶ ïñ¶ põ¡ º¿õîŸ°‹ àœ÷ Ýˆñ£.põ£ˆñ£ â¡ð¶ ïñ¶ põ¡ º¿õîŸ°‹ àœ÷ Ýˆñ£.
Þî¡ ð°Fèœ ñù‹, àJ˜, àìô£°‹. åšªõ£¼ ð°F‚°‹,Þî¡ ð°Fèœ ñù‹, àJ˜, àìô£°‹. åšªõ£¼ ð°F‚°‹,
ÜŠð°F‚°œ÷ Ýˆñ£¾‡´. àì™ â¡ð¬î êñvA¼îˆF™ÜŠð°F‚°œ÷ Ýˆñ£¾‡´. àì™ â¡ð¬î êñvA¼îˆF™
Ü¡ù‹ â¡ð˜. ÞîŸ°Kò Ýˆñ£¾‚° Ü¡ùñòŠ ¹¼û¡Ü¡ù‹ â¡ð˜. ÞîŸ°Kò Ýˆñ£¾‚° Ü¡ùñòŠ ¹¼û¡
âùŠ ªðò ˜ .  àJ¼‚°Š H ó £í¡âùŠ ªðò ˜ .  Þî¡âùŠ ªðò ˜ .  àJ¼‚°Š H ó £í¡âùŠ ªðò ˜ .  Þî¡
Ýˆñ£¾‚°Š Hó£íñòŠ¹¼û¡ âù¾‹ ñùˆF¡ Ýˆñ£¾‚°Ýˆñ£¾‚°Š Hó£íñòŠ¹¼û¡ âù¾‹ ñùˆF¡ Ýˆñ£¾‚°
ñ«ù£ñòŠ¹¼û¡ âù¾‹ ªðò˜. Þ¬õ põ£ˆñ£M¡ ð°Fèœ.ñ«ù£ñòŠ¹¼û¡ âù¾‹ ªðò˜. Þ¬õ põ£ˆñ£M¡ ð°Fèœ.
àì™, àJ˜, ñùˆFŸ° åšªõ£¡P½‹ ñŸø Þó‡´‹ à‡´.àì™, àJ˜, ñùˆFŸ° åšªõ£¡P½‹ ñŸø Þó‡´‹ à‡´.
àì½‚° àJ¼‡´. ñù‹ à‡´. àJ¼‚° àì½‹, ñùº‹àì½‚° àJ¼‡´. ñù‹ à‡´. àJ¼‚° àì½‹, ñùº‹
à‡´. ñùˆFŸ° àì½‹, àJ¼‹ à‡´. Ü¬ùˆFŸ°‹à‡´. ñùˆFŸ° àì½‹, àJ¼‹ à‡´. Ü¬ùˆFŸ°‹
Ýˆñ£¾‡´.  àì™ àìô£è„  ªêò™ð†ì £™ ñQî¡Ýˆñ£¾‡´.  àì™ àìô£è„  ªêò™ð†ì £™ ñQî¡
ñ‡í£ƒè†®ò£õ£¡. àì½‚°œ àJªó¿‰î£™ Üõ¡ñ‡í£ƒè†®ò£õ£¡. àì½‚°œ àJªó¿‰î£™ Üõ¡
²Á²ÁŠð £è  Þ¼Šð £¡ .  àì½‚°Kò àJK™ ñù‹²Á²ÁŠð £è  Þ¼Šð £¡ .  àì½‚°Kò àJK™ ñù‹
ªõOŠð†ì£™ Üõ¡ ªêŒ»‹ è£KòƒèO™ - àìô£™ ªêŒ»‹ªõOŠð†ì£™ Üõ¡ ªêŒ»‹ è£KòƒèO™ - àìô£™ ªêŒ»‹
è£KòƒèO™ - ÜP¾ ªõOŠð´‹. Üõ¬ù è£KòƒèO™ - ÜP¾ ªõOŠð´‹. Üõ¬ù crafts man
â¡A«ø£‹. î„ê¡, è¼ñ£¡, ðˆî¡ Þ¬î„ «ê˜‰îõ¡. ñù‹â¡A«ø£‹. î„ê¡, è¼ñ£¡, ðˆî¡ Þ¬î„ «ê˜‰îõ¡. ñù‹
ÜPõ£è ªõOŠð´õ¬îŠ«ð£™ àìL™ Ýˆñ£ ªõOŠð†ì£™,ÜPõ£è ªõOŠð´õ¬îŠ«ð£™ àìL™ Ýˆñ£ ªõOŠð†ì£™,
Ü¶ Ü¡ùñòŠ ¹¼ûù£è Þ¼‚è£¶. Ü¶ ¬êˆFòŠÜ¶ Ü¡ùñòŠ ¹¼ûù£è Þ¼‚è£¶. Ü¶ ¬êˆFòŠ
¹¼ûù£è Þ¼‚°‹. Ü¶ àì½‚°Kò ¬êˆFòŠ¹¼û¡¹¼ûù£è Þ¼‚°‹. Ü¶ àì½‚°Kò ¬êˆFòŠ¹¼û¡
((Physical Psychic being). Ü¡ùñòŠ¹¼û¡ Íô£î£óˆF™Ü¡ùñòŠ¹¼û¡ Íô£î£óˆF™
àœ÷¶. Ü¶ õ÷ó£î Ýˆñ£. ¬êˆFòŠ¹¼û¡ õ÷¼‹ Ýˆñ£.àœ÷¶. Ü¶ õ÷ó£î Ýˆñ£. ¬êˆFòŠ¹¼û¡ õ÷¼‹ Ýˆñ£.

·· õ÷ó£î Ýˆñ£ «ñ£†êˆ¬î ï£´‹.õ÷ó£î Ýˆñ£ «ñ£†êˆ¬î ï£´‹.

·· õ÷¼‹ Ýˆñ£ F¼¾¼ñ£Ÿøˆ¬îˆ «î´‹.õ÷¼‹ Ýˆñ£ F¼¾¼ñ£Ÿøˆ¬îˆ «î´‹.

Ýˆñ£ õ÷ó‚ Ã®ò¶â¡ð¶ ðèõ£¡ ÿ ÜóM‰î˜Ýˆñ£ õ÷ó‚ Ã®ò¶â¡ð¶ ðèõ£¡ ÿ ÜóM‰î˜
ºîL™ ÃPò¶. Üîù£™ Ìóí «ò£èˆ¬î Üõ˜ Ý¡eèŠºîL™ ÃPò¶. Üîù£™ Ìóí «ò£èˆ¬î Üõ˜ Ý¡eèŠ

ðKí£ñ «ò£è‹ â¡ø£˜. ñù‹ õ÷ó£M†ì£™ àì½‚° Ý»œðKí£ñ «ò£è‹ â¡ø£˜. ñù‹ õ÷ó£M†ì£™ àì½‚° Ý»œ
°¬ø¾. àJ˜ õ÷ó£î è£ôˆF™ ñQîÂ¬ìò êó£êK Ý»œ°¬ø¾. àJ˜ õ÷ó£î è£ôˆF™ ñQîÂ¬ìò êó£êK Ý»œ
10 õ¼û‹ âù‚ èí‚A†®¼‚Aø£˜èœ. ñù‹ õ÷ó£î õ¼û‹ âù‚ èí‚A†®¼‚Aø£˜èœ. ñù‹ õ÷ó£î
è£ôˆF™ Ü¶ è£ôˆF™ Ü¶ 30 Ý‡ì£è Þ¼‰î¶ .  ñù‹ õ÷¼‹ Ý‡ì£è Þ¼‰î¶ .  ñù‹ õ÷¼‹
Þ‚è£ôˆF™ Ü¶ Þ‚è£ôˆF™ Ü¶ 70 Ý‡¬ìˆ ªî£´Aø¶. Þ¶ àìL¡ Ý‡¬ìˆ ªî£´Aø¶. Þ¶ àìL¡
ñù‹. ñùˆF¡ ñùI™¬ô. àìL¡ Ý¡ñ£ õ÷ó Ýó‹Hˆî£™ñù‹. ñùˆF¡ ñùI™¬ô. àìL¡ Ý¡ñ£ õ÷ó Ýó‹Hˆî£™
àì½‚° ñóíI™¬ô. õ÷ó£î Ýˆñ£¾‚° «ñ£†ê‹ àì™àì½‚° ñóíI™¬ô. õ÷ó£î Ýˆñ£¾‚° «ñ£†ê‹ àì™
Íô‹ Ü™ô¶ àJ˜ Íô‹ Ü™ô¶ ñù‹ Íô‹ ªðøô£‹.Íô‹ Ü™ô¶ àJ˜ Íô‹ Ü™ô¶ ñù‹ Íô‹ ªðøô£‹.
àì™ Íô‹ ªðø ýì«ò£èº‹, àJ˜ Íô‹ ªðø è˜ñ«ò£èº‹,àì™ Íô‹ ªðø ýì«ò£èº‹, àJ˜ Íô‹ ªðø è˜ñ«ò£èº‹,
àí˜„C Íô‹ ªðø ð‚F«ò£èº‹, ñù‹ Íô‹ ªðø ë£ùàí˜„C Íô‹ ªðø ð‚F«ò£èº‹, ñù‹ Íô‹ ªðø ë£ù
«ò£èº‹ àî¾‹. Þ¬õò¬ùˆ¶‹ å¼ èóí‹ Íô‹ ªêŒ»‹«ò£èº‹ àî¾‹. Þ¬õò¬ùˆ¶‹ å¼ èóí‹ Íô‹ ªêŒ»‹
«ò£è‹. î‰Fó«ò£è‹ æó÷¾ Ü¬ùˆ¶ «ò£èƒè¬÷»‹«ò£è‹. î‰Fó«ò£è‹ æó÷¾ Ü¬ùˆ¶ «ò£èƒè¬÷»‹
Þ¬íˆî¶. Ü¶ Ìóí«ò£è„ ê£ò™ à¬ìò¶. ÌóíÞ¬íˆî¶. Ü¶ Ìóí«ò£è„ ê£ò™ à¬ìò¶. Ìóí
«ò£èˆ¬î å¼ èóíˆî£™ ªêŒò º®ò£¶ .  â™ô£‚«ò£èˆ¬î å¼ èóíˆî£™ ªêŒò º®ò£¶ .  â™ô£‚
èóíƒèœ Íôº‹, Üî£õ¶ põ¡ Íô‹ ñ†´‹, ªêŒòèóíƒèœ Íôº‹, Üî£õ¶ põ¡ Íô‹ ñ†´‹, ªêŒò
º®»‹. î‰Fó«ò£è‹ ýì«ò£è Ýêùƒè¬÷»‹, Hó£í£-º®»‹. î‰Fó«ò£è‹ ýì«ò£è Ýêùƒè¬÷»‹, Hó£í£-
ò£ñˆ¬î»‹ ÃìŠ ðò¡ð´ˆ¶Aø¶. Ìóí«ò£è‹ Þ¶ «ð£¡øò£ñˆ¬î»‹ ÃìŠ ðò¡ð´ˆ¶Aø¶. Ìóí«ò£è‹ Þ¶ «ð£¡ø
º¬øè¬÷ Üø«õ Mô‚°Aø¶. ýì«ò£è‹ ñQî¬ù àìL™º¬øè¬÷ Üø«õ Mô‚°Aø¶. ýì«ò£è‹ ñQî¬ù àìL™
àœ÷ Ýˆñ£õ£è‚ è¼¶õî£™ Ü¬î àìL™ Ýó‹H‚Aø¶.àœ÷ Ýˆñ£õ£è‚ è¼¶õî£™ Ü¬î àìL™ Ýó‹H‚Aø¶.
óJ½‹, Mñ£ùº‹ õ‰îH¡ è£Cò£ˆF¬ó¬ò‚ è£™ï¬ìò£èóJ½‹, Mñ£ùº‹ õ‰îH¡ è£Cò£ˆF¬ó¬ò‚ è£™ï¬ìò£è
«ñŸªè£œ÷ «õ‡®ò ÜõCòI™¬ô. Hó‹ñˆF¡ ð°F¬òŠ«ñŸªè£œ÷ «õ‡®ò ÜõCòI™¬ô. Hó‹ñˆF¡ ð°F¬òŠ
Hó‹ññ£è ÜP‰î ñù«ñ º®õ£ù è¼Mò£ù è£ôˆFŸ°Hó‹ññ£è ÜP‰î ñù«ñ º®õ£ù è¼Mò£ù è£ôˆFŸ°
Ü¶ àKò¶. º¿Š Hó‹ñˆ¬î‚ è‡ìH¡, ñùˆ¬î‚ èì‰îÜ¶ àKò¶. º¿Š Hó‹ñˆ¬î‚ è‡ìH¡, ñùˆ¬î‚ èì‰î
êˆFòpMò‹ è¼Mò£°‹. Üîù£™ «ò£èˆ¬î Ü®JL¼‰¶êˆFòpMò‹ è¼Mò£°‹. Üîù£™ «ò£èˆ¬î Ü®JL¼‰¶
- àìLL¼‰¶ - Ýó‹H‚è£ñ™ ,  à„êè†ìˆFL¼‰¶- àìLL¼‰¶ - Ýó‹H‚è£ñ™ ,  à„êè†ìˆFL¼‰¶
Ýó‹H‚èô£‹. ñùˆFL¼‰¶, ñùˆF¡ Ýˆñ£ML¼‰¶ -Ýó‹H‚èô£‹. ñùˆFL¼‰¶, ñùˆF¡ Ýˆñ£ML¼‰¶ -
õ÷¼‹ Ýˆñ£ - Ýó‹H‚èô£‹. Ü¶ ñ«ù£ñòŠ¹¼ûQ™¬ô.õ÷¼‹ Ýˆñ£ - Ýó‹H‚èô£‹. Ü¶ ñ«ù£ñòŠ¹¼ûQ™¬ô.
¬êˆFòŠ¹¼û¡. ¬êˆFòŠ¹¼û¡ êˆFòpMòŠ HóFGF¬êˆFòŠ¹¼û¡. ¬êˆFòŠ¹¼û¡ êˆFòpMòŠ HóFGF
â¡ðî£™ Üƒ° Ýó‹H‚èô£‹. Þ‹ñ£Ÿø‹ â¡ðî£™ Üƒ° Ýó‹H‚èô£‹. Þ‹ñ£Ÿø‹ 30,000 Ý‡´è¬÷ Ý‡´è¬÷
30 Ý‡ì£è ñ£ŸÁ‹. Þî¡ è¼M êóí£èF.Ý‡ì£è ñ£ŸÁ‹. Þî¡ è¼M êóí£èF.

Ìóí«ò£è‹ CPò ð£¬î Íô‹ ªðKò ðô¬ùò¬ìòÌóí«ò£è‹ CPò ð£¬î Íô‹ ªðKò ðô¬ùò¬ìò
õ™ô¶.õ™ô¶.

·· ð£¬î CPòî£ù£™ ðô¡ ªðKò¶.ð£¬î CPòî£ù£™ ðô¡ ªðKò¶.
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·· î‰Fó«ò£èˆF¡ º®õ£ù ðô¬ù ºîL™ ªðø‚Ã®ò¶.î‰Fó«ò£èˆF¡ º®õ£ù ðô¬ù ºîL™ ªðø‚Ã®ò¶.

·· ñQî¡ î¡ põ¡, pMò‹, ê‚F, Ýù‰îˆ¬îñQî¡ î¡ põ¡, pMò‹, ê‚F, Ýù‰îˆ¬î
Þ¬øõQ¡ põ¡, pMò‹, ê‚F, Ýù‰îˆFŸ°Þ¬øõQ¡ põ¡, pMò‹, ê‚F, Ýù‰îˆFŸ°
º¿õ¶‹ Ü˜ŠðEŠð¶ êóí£èF.º¿õ¶‹ Ü˜ŠðEŠð¶ êóí£èF.

·· êóí£èFò£™ Üè‰¬î è¬ó‰¶ Ýˆñ£õ£Aø¶.êóí£èFò£™ Üè‰¬î è¬ó‰¶ Ýˆñ£õ£Aø¶.

·· Ü¶ Hóð…ê Ýˆñ£õ£°‹.Ü¶ Hóð…ê Ýˆñ£õ£°‹.

·· Üšõ£ˆñ£, Hóð…ê õ£›¬õ ÜÂðMŠð¶ Ìóí-Üšõ£ˆñ£, Hóð…ê õ£›¬õ ÜÂðMŠð¶ Ìóí-
«ò£è‹.«ò£è‹.

·· «ñ½‹ ÜŠHóð…ê Ýˆñ£ Hóð…êˆ¬î‚ èì‰î Hó‹ñ«ñ½‹ ÜŠHóð…ê Ýˆñ£ Hóð…êˆ¬î‚ èì‰î Hó‹ñ
Ýˆñ£õ£°‹.Ýˆñ£õ£°‹.

·· Ü¬îŠ ªðø ï£‹ Ýˆñ£¬õ„ êóí‹ ªêŒî¬îŠ «ð£™Ü¬îŠ ªðø ï£‹ Ýˆñ£¬õ„ êóí‹ ªêŒî¬îŠ «ð£™
ï‹ ²ð£õˆ¬î»‹ ªîŒiè ²ð£õˆFŸ°„ êóí‹ ªêŒòï‹ ²ð£õˆ¬î»‹ ªîŒiè ²ð£õˆFŸ°„ êóí‹ ªêŒò
«õ‡´‹.«õ‡´‹.

The Synthesis of Yoga ï£¡° ð°Fè¬÷‚ ªè£‡ì¶.ï£¡° ð°Fè¬÷‚ ªè£‡ì¶.
è˜ñ«ò£è‹ ºîŸ ð°F. ë£ù«ò£è‹ Þó‡ì£‹ ð°F.è˜ñ«ò£è‹ ºîŸ ð°F. ë£ù«ò£è‹ Þó‡ì£‹ ð°F.
ð‚F«ò£è‹ Ü´ˆî¶. Ìóí«ò£è‹ º®õ£ù¶. ÞF™ 25ð‚F«ò£è‹ Ü´ˆî¶. Ìóí«ò£è‹ º®õ£ù¶. ÞF™ 25
ÜˆFò£òƒèœ àœ÷ù. «ñ«ô â¿Fò¶ ºî™ ÜˆFò£ò‹ÜˆFò£òƒèœ àœ÷ù. «ñ«ô â¿Fò¶ ºî™ ÜˆFò£ò‹
“Ìóí«ò£èˆ îˆ¶õˆ¬î” M÷‚°õ¶.“Ìóí«ò£èˆ îˆ¶õˆ¬î” M÷‚°õ¶.

·· Þó‡ì£‹ ÜˆFò£ò‹ ë£ù‹ - Ìóí«ò£è ë£ù‹.Þó‡ì£‹ ÜˆFò£ò‹ ë£ù‹ - Ìóí«ò£è ë£ù‹.

·· ï£‹ â¬î Ý˜õñ£è ãŸA¡«ø£«ñ£ ï£‹ Ü¶õ£èï£‹ â¬î Ý˜õñ£è ãŸA¡«ø£«ñ£ ï£‹ Ü¶õ£è
ñ£Á«õ£‹â¡ð¶ Ü´ˆî ÜˆFò£ò‹.ñ£Á«õ£‹â¡ð¶ Ü´ˆî ÜˆFò£ò‹.

·· Ü´ˆî ð°Fèœ ñùº‹, ²ð£õº‹ ÉŒ¬ñŠðìÜ´ˆî ð°Fèœ ñùº‹, ²ð£õº‹ ÉŒ¬ñŠðì
«õ‡´‹, ÜŠð®ˆ ÉŒ¬ñò¬ì‰î£™ «õ‡´‹, ÜŠð®ˆ ÉŒ¬ñò¬ì‰î£™ Perfection
CøŠð¬ìòô£‹.CøŠð¬ìòô£‹.

·· Perfection ªðŸø£™ êñˆ¶õ‹ â¿‹.ªðŸø£™ êñˆ¶õ‹ â¿‹.

·· CøŠ¬ðªòŒFò Ýˆñ£ êñˆ¶õ‹ ªðÁõ¶ CøŠ¬ðªòŒFò Ýˆñ£ êñˆ¶õ‹ ªðÁõ¶ faith
ï‹H‚¬èªò¿õ¶.ï‹H‚¬èªò¿õ¶.

·· ï£¡° èóíƒèœ èô‰¶ ²ºè‹ ªðÁõ¶ ÜõCò‹.ï£¡° èóíƒèœ èô‰¶ ²ºè‹ ªðÁõ¶ ÜõCò‹.

Ì óí«ò£èˆ îˆ¶õˆ¬î ÜP‰¶ ,  ë£ùˆî£™Ìóí«ò£èˆ îˆ¶õˆ¬î ÜP‰¶ ,  ë£ùˆî£™
Þ¬øõù£è ÝvóJˆ¶, ñùº‹ ²ð£õº‹ ÉŒ¬ñò£ù£™ -Þ¬øõù£è ÝvóJˆ¶, ñùº‹ ²ð£õº‹ ÉŒ¬ñò£ù£™ -
Üè‰¬îòN‰¶, Þó†¬ìªò£N‰¶ - Üè‰¬îòN‰¶, Þó†¬ìªò£N‰¶ - Perfection  CøŠð¬ì»‹CøŠð¬ì»‹
Ýˆñ£ êñˆ¶õ‹ ªðŸÁ ï‹H‚¬èò£™ ªêò™ð†ì£™, ê‚F¬òÝˆñ£ êñˆ¶õ‹ ªðŸÁ ï‹H‚¬èò£™ ªêò™ð†ì£™, ê‚F¬ò
ï‹I™ ªêò™ðì ÜÂñFˆî£™, ñù‹ êˆFòpMò ñùñ£èï‹I™ ªêò™ðì ÜÂñFˆî£™, ñù‹ êˆFòpMò ñùñ£è
àò¼‹ â¡ð¶ Þ‰î 25 ÜˆFò£òƒèO¡ ²¼‚è‹.àò¼‹ â¡ð¶ Þ‰î 25 ÜˆFò£òƒèO¡ ²¼‚è‹.

êˆFòpMòˆ¬îŠ ðŸPò ÜˆFò£òƒèœ ã¿.êˆFòpMòˆ¬îŠ ðŸPò ÜˆFò£òƒèœ ã¿.

·· æ˜ ÜˆFò£ò‹ êˆFòpMò„ ²ð£õˆ¬î»‹ Ü´ˆî¶æ˜ ÜˆFò£ò‹ êˆFòpMò„ ²ð£õˆ¬î»‹ Ü´ˆî¶
Üî¡ G¬ôè¬÷»‹ ÃÁA¡ø¶.Üî¡ G¬ôè¬÷»‹ ÃÁA¡ø¶.

·· Ü´ˆî¶ «ò£AJ¡ ñù‹.Ü´ˆî¶ «ò£AJ¡ ñù‹.

·· êˆFòpMò â‡í‹, â‡í‹ ªêò™ð´‹ õ¬è,êˆFòpMò â‡í‹, â‡í‹ ªêò™ð´‹ õ¬è,
êˆFòpMò àí˜¾ ÝAò ÜˆFò£òƒèœ FKè£ôêˆFòpMò àí˜¾ ÝAò ÜˆFò£òƒèœ FKè£ô
F¼w®J™ º®A¡ø¶. Ü¬î êˆFòpMò è£ôF¼w®J™ º®A¡ø¶. Ü¬î êˆFòpMò è£ô
F¼w® âùˆ î¬ôŠH†´œ÷£˜.F¼w® âùˆ î¬ôŠH†´œ÷£˜.

Þî¡ ²¼‚èˆF™ ñùˆF¡ Í¡Á G¬ôè¬÷‚ ÃÁA-Þî¡ ²¼‚èˆF™ ñùˆF¡ Í¡Á G¬ôè¬÷‚ ÃÁA-
ø£˜. ºî™ G¬ô Þ¡Á ï£ºœ÷ G¬ô. ü£‚Aóî£ â¡ð¶.ø£˜. ºî™ G¬ô Þ¡Á ï£ºœ÷ G¬ô. ü£‚Aóî£ â¡ð¶.
Þó‡ì£‹ G¬ô ï£‹ ñø‰¶œ÷ ñù‹. Üî£õ¶ “àôèˆ¶Þó‡ì£‹ G¬ô ï£‹ ñø‰¶œ÷ ñù‹. Üî£õ¶ “àôèˆ¶
ë£ù‹ àœ«÷” â¡ð¶. ÜPò «õ‡®ò¶ Ü¬ùˆ¶‹ Üèˆ¶œë£ù‹ àœ«÷” â¡ð¶. ÜPò «õ‡®ò¶ Ü¬ùˆ¶‹ Üèˆ¶œ
â¡ø G¬ô. àœ«÷ «ð£ù£™ àôè‹ Þ¼‚Aø¶ â¡ø G¬ô.â¡ø G¬ô. àœ«÷ «ð£ù£™ àôè‹ Þ¼‚Aø¶ â¡ø G¬ô.
FKè£ô F¼w® â¡ð¶ Ü¬î‚ èì‰î¶. «ò£è ºF˜„CJ™FKè£ô F¼w® â¡ð¶ Ü¬î‚ èì‰î¶. «ò£è ºF˜„CJ™
º®õ£è‚ è¼îŠð´õ¶. Þ¶õ¬ó FKè£ô F¼w® âùŠð´‹.º®õ£è‚ è¼îŠð´õ¶. Þ¶õ¬ó FKè£ô F¼w® âùŠð´‹.
ðèõ£¡ ÃÁ‹ F¼w® Þ¶õ¬ó àôAL™ô£î Í¡ø£‹ G¬ô‚ðèõ£¡ ÃÁ‹ F¼w® Þ¶õ¬ó àôAL™ô£î Í¡ø£‹ G¬ô‚
è£ôˆFŸ°Kò F¼w®. Þ¶ ÜŸ¹î‹. àôè‹ F¼¾¼ñ£P,è£ôˆFŸ°Kò F¼w®. Þ¶ ÜŸ¹î‹. àôè‹ F¼¾¼ñ£P,
b¬ñòN‰î G¬ôJ™ àœ÷ F¼w®. ï£ñP‰î FKè£ô‹ èì‰îb¬ñòN‰î G¬ôJ™ àœ÷ F¼w®. ï£ñP‰î FKè£ô‹ èì‰î
è£ôˆ¬îŠ «ð£¡ø¶. Ü¶ ºî™G¬ô è£ôˆFŸ°Kò¶. ºî™è£ôˆ¬îŠ «ð£¡ø¶. Ü¶ ºî™G¬ô è£ôˆFŸ°Kò¶. ºî™
G¬ô è£ôˆF™ ï£‹ õ£›A«ø£‹. Þƒ°, è£ô‹ è†ì‹ è†ìñ£èG¬ô è£ôˆF™ ï£‹ õ£›A«ø£‹. Þƒ°, è£ô‹ è†ì‹ è†ìñ£è
ïè˜Aø¶ (ïè˜Aø¶ (successive movements). è£ôˆ¬î‚ èì‰î G¬ô - è£ôˆ¬î‚ èì‰î G¬ô -
KSJ¡ G¬ô - ÜF «õèñ£ù¶. Ýù£™ ºî™G¬ôKSJ¡ G¬ô - ÜF «õèñ£ù¶. Ýù£™ ºî™G¬ô
è£ôˆ¬îŠ «ð£¡ø¶. KS ï†ì M¬î àì«ù ñóñ£õ¶è£ôˆ¬îŠ «ð£¡ø¶. KS ï†ì M¬î àì«ù ñóñ£õ¶
«ð £¡ø¶ .  Ü¶ «ð £¡ø¶ .  Ü¶ Supramental Time Vision êˆFòpMòêˆFòpMò
F¼w®ò£è£¶.F¼w®ò£è£¶.
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·· ï£‹ õ£¿‹ è£ô‹ ºî™ G¬ô è£ô‹. ï£‹ æ˜ ÝdC™ï£‹ õ£¿‹ è£ô‹ ºî™ G¬ô è£ô‹. ï£‹ æ˜ ÝdC™
«õ¬ô ªêŒõ¬î àî£óíñ£è‚ Ãøô£‹ . Þ‰î«õ¬ô ªêŒõ¬î àî£óíñ£è‚ Ãøô£‹ . Þ‰î
«õ¬ôJ™ Hó«ñ£û¡ YQò£K†®ò£™ õ¼‹. A÷£˜‚,«õ¬ôJ™ Hó«ñ£û¡ YQò£K†®ò£™ õ¼‹. A÷£˜‚,
Ýdê˜, ªðKò Ýdê˜âù ê˜iv «ðó£™ õ¼‹.Ýdê˜, ªðKò Ýdê˜âù ê˜iv «ðó£™ õ¼‹.

·· è£ôˆ¬î‚ èì‰î G¬ô ªðKò Ýdêó£è «ïó®ò£èè£ôˆ¬î‚ èì‰î G¬ô ªðKò Ýdêó£è «ïó®ò£è
«õ¬ôJ™ «ê˜‰¶ Þô£‚è£ˆ î¬ôõó£õ¶. Ü¶«õ¬ôJ™ «ê˜‰¶ Þô£‚è£ˆ î¬ôõó£õ¶. Ü¶
ªðKò¶ â¡ø£½‹ Ýdê˜ õ£›õ£°‹ . ÜóCò™ªðKò¶ â¡ø£½‹ Ýdê˜ õ£›õ£°‹ . ÜóCò™
ÜFè£ó‹ ªðŸøî£è£¶.ÜFè£ó‹ ªðŸøî£è£¶.

·· ðèõ£¡ ÃÁõ¶ (ðèõ£¡ ÃÁõ¶ ( next plane) Ü´ˆî àò˜‰îÜ´ˆî àò˜‰î
êˆFòpMòŠ ðKí£ñ‚ è†ì‹ .  Ü¶ ÜóCò™ .êˆFòpMòŠ ðKí£ñ‚ è†ì‹ .  Ü¶ ÜóCò™ .
ªî£‡ì¡ î¬ôõù£°‹ «ô£è‹. Þ¶õ¬ó KSèœªî£‡ì¡ î¬ôõù£°‹ «ô£è‹. Þ¶õ¬ó KSèœ
è‡ìPò£î «ô£è‹.è‡ìPò£î «ô£è‹.

1947 ‚° º¡ ï‹ñõ˜ ºQCð™ «ê˜ñù£è Þ¼‰îù˜.‚° º¡ ï‹ñõ˜ ºQCð™ «ê˜ñù£è Þ¼‰îù˜.
MLA ò£è Þ¼‰îù˜. ªì™L ê†ì ê¬ðJ™ ªñ‹ðó£èò£è Þ¼‰îù˜. ªì™L ê†ì ê¬ðJ™ ªñ‹ðó£è
Þ¼‰îù˜. ñ£GôˆF™ ñ‰FKò£è, ºî¡ ñ‰FKò£è¾‹ ªì™LÞ¼‰îù˜. ñ£GôˆF™ ñ‰FKò£è, ºî¡ ñ‰FKò£è¾‹ ªì™L
ê˜‚è£K™ ñˆFò ñ‰FKò£è¾I¼‰îù˜. Ü¬õ ¬õvó£Œê˜‚è£K™ ñˆFò ñ‰FKò£è¾I¼‰îù˜. Ü¬õ ¬õvó£Œ
îòõ£™ A¬ìˆî ðîMèœ .  âô‚û¡ Íô‹ ªðŸøîòõ£™ A¬ìˆî ðîMèœ .  âô‚û¡ Íô‹ ªðŸø
Þìñ£ù£½‹, Ü®¬ñ ï£†´ˆ «î˜îL™ Ü¡Qò¡ ªè£´ˆîÞìñ£ù£½‹, Ü®¬ñ ï£†´ˆ «î˜îL™ Ü¡Qò¡ ªè£´ˆî
ê½¬è. Þ¡Á Ü«î ðîMèœ ²î‰Fóñ£ù ï£†®™, ï£‹ ïìˆ¶‹ê½¬è. Þ¡Á Ü«î ðîMèœ ²î‰Fóñ£ù ï£†®™, ï£‹ ïìˆ¶‹
«î˜îL™, ï£‹ ªðÁ‹ ðîMèœ. Ü¶«õ ð¬öò ªñ÷ù‹,«î˜îL™, ï£‹ ªðÁ‹ ðîMèœ. Ü¶«õ ð¬öò ªñ÷ù‹,
ë£ù‹, FKè£ô F¼w®‚°‹, ÿ ÜóM‰î˜ î¼‹ ªñ÷ù‹,ë£ù‹, FKè£ô F¼w®‚°‹, ÿ ÜóM‰î˜ î¼‹ ªñ÷ù‹,
ë£ù‹, FKè£ô F¼w®‚°‹ àœ÷ MˆFò£ê‹. àôè‹ ÜP‰îë£ù‹, FKè£ô F¼w®‚°‹ àœ÷ MˆFò£ê‹. àôè‹ ÜP‰î
FKè£ô‹ è£ôˆFŸ°Kò¶. ÿ ÜóM‰î˜ ÃÁ‹ FKè£ô‹FKè£ô‹ è£ôˆFŸ°Kò¶. ÿ ÜóM‰î˜ ÃÁ‹ FKè£ô‹
º¿Š Hó‹ñˆFŸ°‹, Í¡ø£‹G¬ô è£ôˆFŸ°‹ àKò¶.º¿Š Hó‹ñˆFŸ°‹, Í¡ø£‹G¬ô è£ôˆFŸ°‹ àKò¶.
ÝJóñ£‡´º¡ àôè‹ ²ŸPòõ¼‡´. Þ¡Á‹ àôè‹ÝJóñ£‡´º¡ àôè‹ ²ŸPòõ¼‡´. Þ¡Á‹ àôè‹
²ŸÁðõ¼‡´. Ü«î MˆFò£ê‹ õ£›¾‚°‹ ÿ ÜóM‰îˆ-²ŸÁðõ¼‡´. Ü«î MˆFò£ê‹ õ£›¾‚°‹ ÿ ÜóM‰îˆ-
FŸ°‹ â™ô£ ÞìƒèO½‹ à‡´.FŸ°‹ â™ô£ ÞìƒèO½‹ à‡´.

ñQîÂ‹, Hóð…êº‹ñQîÂ‹, Hóð…êº‹

ñQî¡ îQˆî ü¡ñ‹. Üõ¡ àôèˆF¡ ð°F. àôè‹ñQî¡ îQˆî ü¡ñ‹. Üõ¡ àôèˆF¡ ð°F. àôè‹
ÌIJ¡ ð°F. Hóð…ê‹ â¡ð¶ ÅKò ñ‡ìôƒè¬÷ˆ î¡ÂœÌIJ¡ ð°F. Hóð…ê‹ â¡ð¶ ÅKò ñ‡ìôƒè¬÷ˆ î¡Âœ
ð°Fò£è‚ ªè£‡ì¶. ÿ ÜóM‰î‹ Hó‹ñ‹, Hóð…ê‹,ð°Fò£è‚ ªè£‡ì¶. ÿ ÜóM‰î‹ Hó‹ñ‹, Hóð…ê‹,

ñQî¡ - ñQî¡ - Transcendent, Universal, Individual âù¾‹ ÃÁ‹âù¾‹ ÃÁ‹
ªð£¿¶ ñùˆF™ Hóð…ê‹ â¡ð¶ Hó‹ñ‹ ÜŠð® ñ£Pò¶,ªð£¿¶ ñùˆF™ Hóð…ê‹ â¡ð¶ Hó‹ñ‹ ÜŠð® ñ£Pò¶,
Hø° Hóð…ê‹ ñQîù£JŸÁ â¡Á ªè£œAø¶. Üî£õ¶Hø° Hóð…ê‹ ñQîù£JŸÁ â¡Á ªè£œAø¶. Üî£õ¶
ñQîÂœ Hóð…êº‹, ÜîÂœ Hó‹ñº‹ àœ÷¶ â¡ð¶ñQîÂœ Hóð…êº‹, ÜîÂœ Hó‹ñº‹ àœ÷¶ â¡ð¶
ªè£œ¬è, Ü®Šð¬ì. ñó¹ ªê£™õ¶ «õÁ. àì™, àJ˜,ªè£œ¬è, Ü®Šð¬ì. ñó¹ ªê£™õ¶ «õÁ. àì™, àJ˜,
ñù‹, Ýˆñ£õ£ô£ù ñQî¡ ñóíˆî£™ àì™ ÜN‰¶ñù‹, Ýˆñ£õ£ô£ù ñQî¡ ñóíˆî£™ àì™ ÜN‰¶
ñ‡«í£´ ñ‡í£Œ ñ‚°‹ .  àJ˜ ÝMò£A àôMñ‡«í£´ ñ‡í£Œ ñ‚°‹ .  àJ˜ ÝMò£A àôM
ÝM»ôèˆFL¼‚°‹. ñù‹ ªêŒî C‰î¬ùèœ ÜNò£. Ü¬õÝM»ôèˆFL¼‚°‹. ñù‹ ªêŒî C‰î¬ùèœ ÜNò£. Ü¬õ
àôèˆF™ Å†²ññ£è„ ªêò™ð´‹. Ýˆñ£ îõˆî£™ «ñ£†ê‹àôèˆF™ Å†²ññ£è„ ªêò™ð´‹. Ýˆñ£ îõˆî£™ «ñ£†ê‹
ªðÁ‹.ªðÁ‹.

ÿ ÜóM‰î‹ ÃÁõ¶ :  ñQî¡ Ýˆñ£ .  Ü¶«õÿ ÜóM‰î‹ ÃÁõ¶ :  ñQî¡ Ýˆñ£ .  Ü¶«õ
Hóð…êº‹, Hó‹ñºñ£°‹. î¡¬ù‚ è‡´ Hóð…êˆF™Hóð…êº‹, Hó‹ñºñ£°‹. î¡¬ù‚ è‡´ Hóð…êˆF™
MK‰¶, Hó‹ññ£è àò˜‰¶ Þš¾ôA™, Þš¾ìL™, Þ«îMK‰¶, Hó‹ññ£è àò˜‰¶ Þš¾ôA™, Þš¾ìL™, Þ«î
àJK™, Þ‹ñùˆF™ õ£›õ¶ ªîŒiè õ£›¾âù ÿ ÜóM‰î‹àJK™, Þ‹ñùˆF™ õ£›õ¶ ªîŒiè õ£›¾âù ÿ ÜóM‰î‹
ÃÁAø¶.ÃÁAø¶.

Üè‰¬î Üè‰¬î EGO

êˆFòpMò‹ Þó‡ì£èŠ HK‰¶ C¼w® ãŸð†ìêˆFòpMò‹ Þó‡ì£èŠ HK‰¶ C¼w® ãŸð†ì
ªð£¿¶ ñù‹ ãèù£ù ðóñ£ˆñ£¬õ Ü«ïèù£èŠ HKˆî¶.ªð£¿¶ ñù‹ ãèù£ù ðóñ£ˆñ£¬õ Ü«ïèù£èŠ HKˆî¶.
Þ¶ HKò£î HKM¬ù. HKò£î HKM¬ù¬ò HK»‹Þ¶ HKò£î HKM¬ù. HKò£î HKM¬ù¬ò HK»‹
HKM¬ùò£‚°õ¶ Üè‰¬î. ñèÂ‚°ˆ F¼ñíñ£õî£™HKM¬ùò£‚°õ¶ Üè‰¬î. ñèÂ‚°ˆ F¼ñíñ£õî£™
°´‹ð‹ HK»‹ ÜõCò I™¬ô. îQ‚°´‹ð‹ «ð£õî£½‹,°´‹ð‹ HK»‹ ÜõCò I™¬ô. îQ‚°´‹ð‹ «ð£õî£½‹,
ªõOï£´ «ð£õî£½‹ HKò «õ‡ì£‹. i†®«ôJ¼‰î£½‹,ªõOï£´ «ð£õî£½‹ HKò «õ‡ì£‹. i†®«ôJ¼‰î£½‹,
áK«ô«ò Þ¼‰î£½‹ HKòŠ  HKòŠð†ì £™ °´‹ð‹áK«ô«ò Þ¼‰î£½‹ HKòŠ  HKòŠð†ì £™ °´‹ð‹
HK‰¶M´‹. HKòŠ HKòŠð´õ¶, ï£¡ «õÁ, ñŸøõ˜ «õÁHK‰¶M´‹. HKòŠ HKòŠð´õ¶, ï£¡ «õÁ, ñŸøõ˜ «õÁ
â¡ø â‡í‹ HK‚°‹. Ü¶¾‹, Ü¶ «ð£¡ø â‡íƒèÀ‹,â¡ø â‡í‹ HK‚°‹. Ü¶¾‹, Ü¶ «ð£¡ø â‡íƒèÀ‹,
ªêò™èÀ‹ Üè‰¬î‚°Kòù. è£ô‹ HK‚°‹, ñù‹ HK‚°‹.ªêò™èÀ‹ Üè‰¬î‚°Kòù. è£ô‹ HK‚°‹, ñù‹ HK‚°‹.
Ü¬õ è´¬ñò£ù - e‡´‹ «êó º®ò£î - HKM¬ùò¡Á.Ü¬õ è´¬ñò£ù - e‡´‹ «êó º®ò£î - HKM¬ùò¡Á.
Üè‰¬î HKŠð¶, e‡´‹ Ãì£¶. Üè‰¬î ÜNò£ñ™ Ãì£¶.Üè‰¬î HKŠð¶, e‡´‹ Ãì£¶. Üè‰¬î ÜNò£ñ™ Ãì£¶.
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ê„Cî£ù‰î‹ê„Cî£ù‰î‹

ðí‹ ¬õˆF¼Šðõ¡ ªî£Nô£ ó‹H‚è «õ‡®òðí‹ ¬õˆF¼Šðõ¡ ªî£Nô£ ó‹H‚è «õ‡®ò
ÜõCòI™¬ô. ÜP¾œ÷õ¡ ¹ˆîè‹ â¿¶‹ G˜Šð‰î‹ÜõCòI™¬ô. ÜP¾œ÷õ¡ ¹ˆîè‹ â¿¶‹ G˜Šð‰î‹
à¬ìòõQ™¬ô. ð £´‹ Fø¬ñ»œ÷õ¬ó âõ¼‹ ð£ìà¬ìòõQ™¬ô. ð £´‹ Fø¬ñ»œ÷õ¬ó âõ¼‹ ð£ì
«õ‡´‹ âù‚ è†ì£òŠð´ˆî º®ò£¶. Þ¶ â™ô£‚«õ‡´‹ âù‚ è†ì£òŠð´ˆî º®ò£¶. Þ¶ â™ô£‚
è†ìƒèO½‹ à‡´. î£«ù HKòŠð†ì£™î£¡ Þ¶ ïì‚°‹.è†ìƒèO½‹ à‡´. î£«ù HKòŠð†ì£™î£¡ Þ¶ ïì‚°‹.
êˆFL¼‰¶, üì‹õ¬ó , ï£‹ â¡ù ê£ŠHì «õ‡´‹,êˆFL¼‰¶, üì‹õ¬ó , ï£‹ â¡ù ê£ŠHì «õ‡´‹,
â¡ð¶õ¬ó G˜Šð‰îI™¬ô. ï£«ñ à†ð´ˆF‚ ªè£œ÷£M†ì£™â¡ð¶õ¬ó G˜Šð‰îI™¬ô. ï£«ñ à†ð´ˆF‚ ªè£œ÷£M†ì£™
è†ì£òI™¬ô. Hó‹ñ‹ C¼w®‚°‹ â¡ø è†ì£òI™¬ô.è†ì£òI™¬ô. Hó‹ñ‹ C¼w®‚°‹ â¡ø è†ì£òI™¬ô.

1) Hó‹ñ‹ C¼w®‚è M¼‹Hò¶.Hó‹ñ‹ C¼w®‚è M¼‹Hò¶.

2) Üîù£™ Ü¶ êˆ (Üîù£™ Ü¶ êˆ (existence) ÝJŸÁ.ÝJŸÁ.

3) Hó‹ñˆFŸ° C¼w®‚è «õ‡´‹ â¡ø G˜Šð‰î‹Hó‹ñˆFŸ° C¼w®‚è «õ‡´‹ â¡ø G˜Šð‰î‹
Þ™ô£î¶ «ð£™ êˆFŸ°„ Cˆî£è «õ‡´‹ â¡øÞ™ô£î¶ «ð£™ êˆFŸ°„ Cˆî£è «õ‡´‹ â¡ø
è†ì£òI™¬ô. êˆî£è«õJ¼‚èô£‹. Cˆî£è ñ£ø êˆè†ì£òI™¬ô. êˆî£è«õJ¼‚èô£‹. Cˆî£è ñ£ø êˆ
º®¾ ªêŒî£™, Ü¶ î¡¬ùòPò «õ‡´‹ (º®¾ ªêŒî£™, Ü¶ î¡¬ùòPò «õ‡´‹ (must
become conscious). Cˆ â¡ðFL¼‰¶ C‰î¬ù õ‰î¶.Cˆ â¡ðFL¼‰¶ C‰î¬ù õ‰î¶.
î£¡ ò£˜ âù êˆ ÜPò M¼‹Hù£™ ÜšM¼Šð‹î£¡ ò£˜ âù êˆ ÜPò M¼‹Hù£™ ÜšM¼Šð‹
Ü¬î„ Cˆî£è ñ£ŸÁAø¶. Ü¬î„ Cˆî£è ñ£ŸÁAø¶. Sat is existence. It can exist
without knowing what it is. When Sat wants to know what it is
– to become conscious of what it is – it becomes consciousness.
Í¬÷ Í¬÷ò£è Þ¼‚èô£‹, ÜP¾ ªðÁ‹ è†ì£ò‹Í¬÷ Í¬÷ò£è Þ¼‚èô£‹, ÜP¾ ªðÁ‹ è†ì£ò‹
ÜîŸA™¬ô. Í¬÷ ÜP¾ ªðø º®¾ ªêŒî£™ Ü¶ÜîŸA™¬ô. Í¬÷ ÜP¾ ªðø º®¾ ªêŒî£™ Ü¶
ªðø º®»‹. Ü¶ ÜPò Ýó‹Hˆî£™ Í¬÷ ÜPõ£èªðø º®»‹. Ü¶ ÜPò Ýó‹Hˆî£™ Í¬÷ ÜPõ£è
ñ£ÁAø¶.ñ£ÁAø¶.

4) Hó‹ñˆFŸ° C¼w®‚°‹ ÜõCòI™¬ô.Hó‹ñˆFŸ° C¼w®‚°‹ ÜõCòI™¬ô.

î£«ù Þ„¬êŠð†´ êˆî£JŸÁ.î£«ù Þ„¬êŠð†´ êˆî£JŸÁ.

5) êˆFŸ°„ Cˆî£°‹ è†ì£òI™¬ô.êˆFŸ°„ Cˆî£°‹ è†ì£òI™¬ô.

î£¡ Cˆî£èŠ HKòŠð†ìî£™ Cˆî£JŸÁ.î£¡ Cˆî£èŠ HKòŠð†ìî£™ Cˆî£JŸÁ.

Þ¬î„ ªêŒò Ü¶ î¡¬ù ÜP‰î¶.Þ¬î„ ªêŒò Ü¶ î¡¬ù ÜP‰î¶.

6) êˆ â¡ð¶ põ¡. ÜîŸ° pMòI™¬ô. Ýù‰îI™¬ô.êˆ â¡ð¶ põ¡. ÜîŸ° pMòI™¬ô. Ýù‰îI™¬ô.

pMò‹ pMòñ£ùH¡ î¡¬ù ÜÂðM‚°‹pMò‹ pMòñ£ùH¡ î¡¬ù ÜÂðM‚°‹
ÜõCòI™¬ô.ÜõCòI™¬ô.

F¼ñí‹ ªêŒ¶ ªè£œ÷ âõ¼‚°‹ è†ì£òI™¬ô.F¼ñí‹ ªêŒ¶ ªè£œ÷ âõ¼‚°‹ è†ì£òI™¬ô.

põù£ù pMò‹ î¡¬ù ÜÂðMŠð¶ Ýù‰î‹.põù£ù pMò‹ î¡¬ù ÜÂðMŠð¶ Ýù‰î‹.

pMò‹ î¡¬ù ÜÂðM‚è º®¾ ªêŒõ¶ Ýù‰îˆ¬îpMò‹ î¡¬ù ÜÂðM‚è º®¾ ªêŒõ¶ Ýù‰îˆ¬î
ï£´õ¶.ï£´õ¶.

pMò‹ Üè‹. Ýù‰î‹ ¹ø‹.pMò‹ Üè‹. Ýù‰î‹ ¹ø‹.

7) ê„Cî£ù‰î‹ â¡ø£™ êˆ, Cˆ, Ýù‰îñ£°‹.ê„Cî£ù‰î‹ â¡ø£™ êˆ, Cˆ, Ýù‰îñ£°‹.

8) Þ¶ Hó‹ñˆF¡ ºî™ G¬ô ªõOŠð£´.Þ¶ Hó‹ñˆF¡ ºî™ G¬ô ªõOŠð£´.

9) êˆ â¡ð¬î Cˆ, Ýù‰îñ£èŠ HKŠð¶ êˆFòpMò‹.êˆ â¡ð¬î Cˆ, Ýù‰îñ£èŠ HKŠð¶ êˆFòpMò‹.
Ü¬î„ ªêŒò ¬õŠð¶ ªîŒiè ñ£¬ò.Ü¬î„ ªêŒò ¬õŠð¶ ªîŒiè ñ£¬ò.

10) êˆ, Cˆ, Ýù‰î‹êˆ, Cˆ, Ýù‰î‹ -- Üè‹Üè‹

êˆFòpMò‹êˆFòpMò‹ -- ¹ø‹¹ø‹

Üè‹ ,  ¹øñ£°‹ ªð£¿¶ êˆ â¡ð¶ êˆ ,  Cˆ ,Üè‹ ,  ¹øñ£°‹ ªð£¿¶ êˆ â¡ð¶ êˆ ,  Cˆ ,
Ýù‰îñ£è Üî¡ ¹øñ £ù êˆFòpMòˆî£™Ýù‰îñ£è Üî¡ ¹øñ £ù êˆFòpMòˆî£™
HK‚èŠð´õ¶ ªîŒiè ñ£¬òJ¡ ªêò™.HK‚èŠð´õ¶ ªîŒiè ñ£¬òJ¡ ªêò™.

ºîô£O è‹ðQ¬ò àŸðˆF ªêŒò ¬ìó‚ì˜èœ G¬ø‰îºîô£O è‹ðQ¬ò àŸðˆF ªêŒò ¬ìó‚ì˜èœ G¬ø‰î
«ð£˜¬ì»‹, ªüùó™ «ñ«ùü¬ó»‹ GòIˆ¶ è†ììƒèÀ‹«ð£˜¬ì»‹, ªüùó™ «ñ«ùü¬ó»‹ GòIˆ¶ è†ììƒèÀ‹
ªñS¡èÀ‹ G¬ø‰î è‹ðQ¬ò Ýó‹H‚Aø£˜.ªñS¡èÀ‹ G¬ø‰î è‹ðQ¬ò Ýó‹H‚Aø£˜.

ºîô£Oºîô£O -- Hó‹ñ‹Hó‹ñ‹

è‹ðQè‹ðQ -- êˆêˆ

¬ìó‚ì˜èœ¬ìó‚ì˜èœ -- CˆCˆ

è†ìì‹è†ìì‹ -- Ýù‰î‹Ýù‰î‹

-- êˆ ªêò™ð´õ¶ Cˆî£™, ÜÂðMŠð¶ Ýù‰îˆî£™.êˆ ªêò™ð´õ¶ Cˆî£™, ÜÂðMŠð¶ Ýù‰îˆî£™.
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-- è‹ðQ ªêò™ð´õ¶ ¬ìó‚ì ˜è÷£™ ,  Üõ˜èœè‹ðQ ªêò™ð´õ¶ ¬ìó‚ì ˜è÷£™ ,  Üõ˜èœ
Ýù‰îŠð´õ¶ è‹ðQ â¡ø è†ìì‹, ªñS¡ àŸðˆFÝù‰îŠð´õ¶ è‹ðQ â¡ø è†ìì‹, ªñS¡ àŸðˆF
ªêŒõî£™.ªêŒõî£™.

Hó‹ñ‹ C¼w®‚Aø¶Hó‹ñ‹ C¼w®‚Aø¶

Hó‹ñ£ àô¬è C¼w®ˆî£˜âù ï£‹ ÜP«õ£‹. Hó‹ñ£Hó‹ñ£ àô¬è C¼w®ˆî£˜âù ï£‹ ÜP«õ£‹. Hó‹ñ£
ªîŒiè ñùˆFŸ°Kò èì¾œ. Hó‹ñ£ C¼w®ˆî£˜ âQ™,ªîŒiè ñùˆFŸ°Kò èì¾œ. Hó‹ñ£ C¼w®ˆî£˜ âQ™,
ñù‹ C¼w®ˆî¶âùŠ ªð£¼œ.ñù‹ C¼w®ˆî¶âùŠ ªð£¼œ.

àôè‹ îŸªêòô£Œ C¼w®‚èŠð†ì¶âù M…ë£ù‹àôè‹ îŸªêòô£Œ C¼w®‚èŠð†ì¶âù M…ë£ù‹
ÃÁAø¶.ÃÁAø¶.

èì¾œâù å¼õ˜ àô°‚° ÜŠð£L¼‚Aø£˜. Üõ˜èì¾œâù å¼õ˜ àô°‚° ÜŠð£L¼‚Aø£˜. Üõ˜
àô¬è C¼w®ˆî£˜ âù¾‹ ÃÁA¡øù˜.àô¬è C¼w®ˆî£˜ âù¾‹ ÃÁA¡øù˜.

è¬ìC õ£îˆFŸ°Š ðFô£è ðèõ£¡ «èœM â¿Š¹Aø£˜è¬ìC õ£îˆFŸ°Š ðFô£è ðèõ£¡ «èœM â¿Š¹Aø£˜
- ã¡ b¬ñ, ªè£´¬ñ¬òŠ ð¬ìˆî£˜, ÜŠð®Šð†ì àœ÷‹- ã¡ b¬ñ, ªè£´¬ñ¬òŠ ð¬ìˆî£˜, ÜŠð®Šð†ì àœ÷‹
àœ÷õó£ èì¾œ?àœ÷õó£ èì¾œ?

îŸªêòô£Œ â¿‰î¶âQ™ àôè‹ å¼ ê†ìˆFŸ°†ð†´îŸªêòô£Œ â¿‰î¶âQ™ àôè‹ å¼ ê†ìˆFŸ°†ð†´
àœ÷¬î ï£‹ è£‡A«ø£‹.àœ÷¬î ï£‹ è£‡A«ø£‹.

Hø‰îõ¡ Þø‚Aø£¡.Hø‰îõ¡ Þø‚Aø£¡.

ð¼õ‹ îõø£ñ™ õ¼Aø¶.ð¼õ‹ îõø£ñ™ õ¼Aø¶.

î‡a˜ «ñ†®L¼‰¶ ðœ÷ˆFŸ° æ´Aø¶.î‡a˜ «ñ†®L¼‰¶ ðœ÷ˆFŸ° æ´Aø¶.

å¼ º¬ø»‹ ðœ÷ˆFL¼‰¶ «ñ†´‚° æ´õF™¬ô,å¼ º¬ø»‹ ðœ÷ˆFL¼‰¶ «ñ†´‚° æ´õF™¬ô,

â¡ø ÝJó‹ ê†ìƒèœ ªêò™ð´‹ ªð£¿¶â¡ø ÝJó‹ ê†ìƒèœ ªêò™ð´‹ ªð£¿¶

îŸªêòô£Œ C¼w®‚èŠð†ì¶ â¡ø£™,îŸªêòô£Œ C¼w®‚èŠð†ì¶ â¡ø£™,

âŠð® Þó‡´‹ å«ó êñòˆF™ ªêò™ð´‹?âŠð® Þó‡´‹ å«ó êñòˆF™ ªêò™ð´‹?

Þ¬øõ¡ î£«ù àôèñ£ù£¡ âù‚ ªè£‡ì£™Þ¬øõ¡ î£«ù àôèñ£ù£¡ âù‚ ªè£‡ì£™
((hypothesis) Üè‡ì‹ è‡ìñ£JŸÁ â¡ø£Aø¶. º®õŸøÜè‡ì‹ è‡ìñ£JŸÁ â¡ø£Aø¶. º®õŸø

Þ¬øõ¡ CÁ Üµõ£ù£¡ â¡ø£°‹. Üù‰î‹ Üµõ£èÞ¬øõ¡ CÁ Üµõ£ù£¡ â¡ø£°‹. Üù‰î‹ Üµõ£è
ñ£Á‹. e‡´‹ ÜµML¼‰¶ Üù‰î‹ ðKí£ñˆî£™ ªõOñ£Á‹. e‡´‹ ÜµML¼‰¶ Üù‰î‹ ðKí£ñˆî£™ ªõO
õ¼‹. Þ‚ ªè£œ¬è¬ò à‡¬ñâù GÏHˆî£™,õ¼‹. Þ‚ ªè£œ¬è¬ò à‡¬ñâù GÏHˆî£™,

1) îŸªêò™ â¡ø è¼ˆ¶‹ ,  eø  º®ò£î  ê†ì‹îŸªêò™ â¡ø è¼ˆ¶‹ ,  eø  º®ò£î  ê†ì‹
ªêò™ð´Aø¶ â¡ð¶‹ Þ‚ ªè£œ¬è‚° à†ð†´ªêò™ð´Aø¶ â¡ð¶‹ Þ‚ ªè£œ¬è‚° à†ð†´
ï£‹ ãŸ°‹ð® Ü¬ñAø¶.ï£‹ ãŸ°‹ð® Ü¬ñAø¶.

2) ÞîŸ°Kò õ£îˆî£™ Þ‚ ªè£œ¬è¬ò ðèõ£¡ÞîŸ°Kò õ£îˆî£™ Þ‚ ªè£œ¬è¬ò ðèõ£¡
GÏH‚Aø£˜.*GÏH‚Aø£˜.*

3) Þî¡ º®¾ ñù‹ àì¬ôMì º‚Aòñ£ù¶âùÞî¡ º®¾ ñù‹ àì¬ôMì º‚Aòñ£ù¶âù
º®Aø¶.º®Aø¶.

4) Ü‰î ñù‹ Hó‹ñ£â¡ø ñùI™¬ô ,  Ü‰î ñù‹ Hó‹ñ£â¡ø ñùI™¬ô ,  Supermind
êˆFòpMò‹âù º®‚Aø£˜.êˆFòpMò‹âù º®‚Aø£˜.

5) º®ˆîH¡ Ü¶«õ º®M™¬ô. ê„Cî£ù‰î‹ ÜîŸ°‹º®ˆîH¡ Ü¶«õ º®M™¬ô. ê„Cî£ù‰î‹ ÜîŸ°‹
«ñ½œ÷¶ â¡Aø£˜.«ñ½œ÷¶ â¡Aø£˜.

6) êˆFòpMò‹ C¼w®ˆî¶â¡ø õ£î‹ H ó‹ñ‹êˆFòpMò‹ C¼w®ˆî¶â¡ø õ£î‹ H ó‹ñ‹
((Absolute) C¼w®ˆî¶â¡ø£°‹ â¡Aø£˜.C¼w®ˆî¶â¡ø£°‹ â¡Aø£˜.

Indeterminates, Cosmic determinants, Indeterminable â¡ð¶â¡ð¶
ÜˆFò£òˆ î¬ôŠ¹. ¹Kò£î¹F˜ â¡ð¶ Hóð…êˆFŸ°Kò¶.ÜˆFò£òˆ î¬ôŠ¹. ¹Kò£î¹F˜ â¡ð¶ Hóð…êˆFŸ°Kò¶.
Ü¶ âîù£½‹ G˜íJ‚è º®ò£î  H ó‹ñˆî £™Ü¶ âîù£½‹ G˜íJ‚è º®ò£î  H ó‹ñˆî £™
G˜íJ‚èŠð´Aø¶ â¡ø M÷‚è‹ îˆ¶õˆF¡ î¬ô Cø‰îG˜íJ‚èŠð´Aø¶ â¡ø M÷‚è‹ îˆ¶õˆF¡ î¬ô Cø‰î
ªïP .  ÞšõˆFò£ò‹ îQ‚è†´¬óò£è M÷‚AªïP .  ÞšõˆFò£ò‹ îQ‚è†´¬óò£è M÷‚A
â¿îŠð†´œ÷¶.â¿îŠð†´œ÷¶.

«ñŸªê£¡ù¶ Þó‡ì£‹ ¹ˆîèˆF™ ºî™ ÜˆFò£ò‹.«ñŸªê£¡ù¶ Þó‡ì£‹ ¹ˆîèˆF™ ºî™ ÜˆFò£ò‹.
Þó‡ì£‹ ¹ˆîè‹ ‘ë£ùº‹ - Ü…ë£ùº‹’ Ý¡eèŠÞó‡ì£‹ ¹ˆîè‹ ‘ë£ùº‹ - Ü…ë£ùº‹’ Ý¡eèŠ
ðKí£ñ‹ ªêò™ð´‹ õ¬è â¡ø î¬ôŠ¬ð»¬ìò¶. Þî¡ðKí£ñ‹ ªêò™ð´‹ õ¬è â¡ø î¬ôŠ¬ð»¬ìò¶. Þî¡
ºîŸ ð°F (ºîŸ ð°F ( 14 ÜˆFò£òƒèœ )  â Š ð®  ë£ù‹ÜˆFò£òƒèœ )  â Š ð®  ë£ù‹
Ü…ë£ùˆFQ¡Á ðKí£ñˆî£™ ªõOõ¼Aø¶ â¡ð¶.Ü…ë£ùˆFQ¡Á ðKí£ñˆî£™ ªõOõ¼Aø¶ â¡ð¶.

* õ£î‹ C‚èô£ù¶. ÜˆFò£ò‹ M÷‚èñ£èŠ «ð²‹. ÞšM÷‚èˆ¬îõ£î‹ C‚èô£ù¶. ÜˆFò£ò‹ M÷‚èñ£èŠ «ð²‹. ÞšM÷‚èˆ¬î
Þ‰î ÜˆFò£òˆF¡ (Þ‰î ÜˆFò£òˆF¡ (Book II, Chapter I) M÷‚èñ£ù è†´¬óJ™ M÷‚èñ£ù è†´¬óJ™
è£íô£‹ .è £íô£‹ .
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Üî¡ Üî¡ 14 ÜˆFò£òƒè¬÷ õK¬êò£è‚ è£‡«ð£‹. Üî¡º¡ ÜˆFò£òƒè¬÷ õK¬êò£è‚ è£‡«ð£‹. Üî¡º¡
ËL¡ Ü¬ñŠ¬ðŠ ð£˜ˆî£™, ºî™ ¹ˆîè‹ C¼w® (ë£ù‹ËL¡ Ü¬ñŠ¬ðŠ ð£˜ˆî£™, ºî™ ¹ˆîè‹ C¼w® (ë£ù‹
Ü…ë£ùñ£õ¶). Þó‡ì£‹ ¹ˆîèˆF¡ ºîŸ ð°F âŠð®Ü…ë£ùñ£õ¶). Þó‡ì£‹ ¹ˆîèˆF¡ ºîŸ ð°F âŠð®
ë£ù‹ Ü…ë£ùˆFL¼‰¶ ªõO õ¼Aø¶ â¡ð¶. Þó‡ì£‹ë£ù‹ Ü…ë£ùˆFL¼‰¶ ªõO õ¼Aø¶ â¡ð¶. Þó‡ì£‹
ð°F âŠð®  ÜŠð®  ªõO õ‰î ë£ù‹ ,  Ý¡eèŠð°F âŠð®  ÜŠð®  ªõO õ‰î ë£ù‹ ,  Ý¡eèŠ
ðKí£ñˆî£™ Ý¡ñ£õ£A ,  Ý¡ñ£  õ÷˜‰¶ðKí£ñˆî£™ Ý¡ñ£õ£A ,  Ý¡ñ£  õ÷˜‰¶
êˆFòpMòñ£Aø¶ â¡ðî£°‹. «ñŸªê£¡ù ºî™ ÜˆFò£ò‹êˆFòpMòñ£Aø¶ â¡ðî£°‹. «ñŸªê£¡ù ºî™ ÜˆFò£ò‹

-- KSèœ, M…ë£Qèœ Þ¼õ¼‹ ï‹¹‹ ï£ˆFè-KSèœ, M…ë£Qèœ Þ¼õ¼‹ ï‹¹‹ ï£ˆFè-
õ£îˆFŸ°Š ðF™ ªê£™õ¶ì¡,õ£îˆFŸ°Š ðF™ ªê£™õ¶ì¡,

-- M…ë£Qèœ F¬èŠ¬ð, î˜‚è gFò£è Mô‚°Aø¶.M…ë£Qèœ F¬èŠ¬ð, î˜‚è gFò£è Mô‚°Aø¶.

-- Ý¡ñ£ ÝF Ü‰îñŸø¶, Ü¬êõŸø¶, ÜNõŸø¶,Ý¡ñ£ ÝF Ü‰îñŸø¶, Ü¬êõŸø¶, ÜNõŸø¶,
Hø‚è£î¶, ÞøŠH™ô£î¶ â¡ð¶ âŠð® ñù‹ è‡ìHø‚è£î¶, ÞøŠH™ô£î¶ â¡ð¶ âŠð® ñù‹ è‡ì
å¼î¬ô‚ è£†Câù¾‹ â´ˆ¶‚ ÃÁAø¶.å¼î¬ô‚ è£†Câù¾‹ â´ˆ¶‚ ÃÁAø¶.

-- Hó‹ñˆF¡ º¿¬ñ, è£ôˆF¡ Í¡Á G¬ôèœ,Hó‹ñˆF¡ º¿¬ñ, è£ôˆF¡ Í¡Á G¬ôèœ,
ªñ÷ù‹, ä‚Aò‹, Ïð‹, C¼w®, ÝAòõŸPŸ° àœ÷ªñ÷ù‹, ä‚Aò‹, Ïð‹, C¼w®, ÝAòõŸPŸ° àœ÷
G¬ôèœ Þó‡ì™ô, Í¡Áâù ÜP¬õ‚ èì‰îG¬ôèœ Þó‡ì™ô, Í¡Áâù ÜP¬õ‚ èì‰î
G¬ô¬ò ÜP¾‚° â†´‹ð®‚ ÃÁAø£˜.G¬ô¬ò ÜP¾‚° â†´‹ð®‚ ÃÁAø£˜.

-- ñ £¬òJ¡ Í¡Á G¬ôèœ ,  ñ £¬òJ¡ Í¡Áñ£¬òJ¡ Í¡Á G¬ôèœ ,  ñ £¬òJ¡ Í¡Á
Fø¡è¬÷ Hó‹ñˆF¡ Í¡Á G¬ôèÀ¬ìò ê‚Fò£èFø¡è¬÷ Hó‹ñˆF¡ Í¡Á G¬ôèÀ¬ìò ê‚Fò£è
MõKˆ¶ ñ£¬ò â¡ð¶ Þ™ô£îF™¬ô, Þ¼ŠðF«ô«òMõKˆ¶ ñ£¬ò â¡ð¶ Þ™ô£îF™¬ô, Þ¼ŠðF«ô«ò
Cø‰î¶, Ü¶ Hó‹ñˆF¡ pMò‹ âù 8 Ü™ô¶ 10Cø‰î¶, Ü¶ Hó‹ñˆF¡ pMò‹ âù 8 Ü™ô¶ 10
õ¬èè÷£è ÜP¾ ë£ùñ£è ºF¼‹ð®‚ ÃÁAø£˜.õ¬èè÷£è ÜP¾ ë£ùñ£è ºF¼‹ð®‚ ÃÁAø£˜.
ä¡v¯Â‹ ,  «è £ ð ˜Qèvú§‹ M…ë£ùˆF™ä¡v¯Â‹ ,  «è £ ð ˜Qèvú§‹ M…ë£ùˆF™
ãŸð´ˆFò Ü®Šð¬ìŠ ¹ó†Cèœ ªðKò¬õ. ðèõ£¡ãŸð´ˆFò Ü®Šð¬ìŠ ¹ó†Cèœ ªðKò¬õ. ðèõ£¡
ÿ ÜóM‰î˜ Ý¡ñ£M™ ãŸð´ˆ¶‹ ¹ó†C ÜõŸ¬ø,ÿ ÜóM‰î˜ Ý¡ñ£M™ ãŸð´ˆ¶‹ ¹ó†C ÜõŸ¬ø,
ÅKòñ‡ìôˆF¡ º¡ âÁ‹¹Š ¹Ÿø£‚°Aø¶.ÅKòñ‡ìôˆF¡ º¡ âÁ‹¹Š ¹Ÿø£‚°Aø¶.

-- Ë™ ï‹ Ýˆñ£ pMòˆF™ ãŸð´ˆ¶‹ ¹ó†C¬ò ñù‹Ë™ ï‹ Ýˆñ£ pMòˆF™ ãŸð´ˆ¶‹ ¹ó†C¬ò ñù‹
ðó‰¶ MK‰¶ M¼‹H ñô˜‰¶ ãŸð¶ ð‚F. Ü¶ðó‰¶ MK‰¶ M¼‹H ñô˜‰¶ ãŸð¶ ð‚F. Ü¶
ðLŠð¶ CˆF .  ÞŠ¹ ó†C¬ò «ñŸªè£œ÷ º¡ðLŠð¶ CˆF .  ÞŠ¹ ó†C¬ò «ñŸªè£œ÷ º¡
õ¼ðõ˜èœ ñùˆ¬î Þö‰¶ «î£™Mò¬ìA¡øù˜.õ¼ðõ˜èœ ñùˆ¬î Þö‰¶ «î£™Mò¬ìA¡øù˜.
Üˆ«î£™M»‹ õ£›M¡ ªð¼ ªõŸPò£°‹. «î£ŸèÜˆ«î£™M»‹ õ£›M¡ ªð¼ ªõŸPò£°‹. «î£Ÿè
ñÁŠðõ˜ ¹ó†C ió˜. «î£™M «î£Ÿø£™ Ýˆñ£ ñô¼‹.ñÁŠðõ˜ ¹ó†C ió˜. «î£™M «î£Ÿø£™ Ýˆñ£ ñô¼‹.

ñô˜‰î Ýˆñ£ õ÷¼‹. Ü¶ ðKí£ñ õ÷˜„C. Ý¡eèŠñô˜‰î Ýˆñ£ õ÷¼‹. Ü¶ ðKí£ñ õ÷˜„C. Ý¡eèŠ
ðKí£ñ‹ àôè‹ èŸð¬ù ªêŒò£î  è¼ˆ¶ .ðKí£ñ‹ àôè‹ èŸð¬ù ªêŒò£î  è¼ˆ¶ .
Ýó‹ðˆF™ Þ¶ ¹Kò£ M†ì£½‹, ñù‹ «èœMJ¡PÝó‹ðˆF™ Þ¶ ¹Kò£ M†ì£½‹, ñù‹ «èœMJ¡P
ãŸÁ‚ ªè£‡ì£™ ï£÷¬ìM™ Ë™ ¹K»‹. ¹KòM™¬ôãŸÁ‚ ªè£‡ì£™ ï£÷¬ìM™ Ë™ ¹K»‹. ¹KòM™¬ô
â¡ø G¬ô MôA ÜN»‹.â¡ø G¬ô MôA ÜN»‹.

Þ‰î «ï£‚èˆ¶ì¡ ñŸø º‚Aòñ£ù C‚è™è¬÷Þ‰î «ï£‚èˆ¶ì¡ ñŸø º‚Aòñ£ù C‚è™è¬÷
ÜM›‚°‹ õ¬èJ™ Ü®Šð¬ìò£ù M÷‚èƒè¬÷ÜM›‚°‹ õ¬èJ™ Ü®Šð¬ìò£ù M÷‚èƒè¬÷
â¿¶A«ø¡.â¿¶A«ø¡.

Hó‹ñ‹, ¹¼û£, ßvõó£Hó‹ñ‹, ¹¼û£, ßvõó£
--------------------------------------------

ñ£ò£,  HóA¼F, ê‚Fñ£ò£,  HóA¼F, ê‚F

å¼ ºîô£O è‹ðQ¬ò Ýó‹Hˆî£™ ñ£«ùü˜  å¼õ¬óå¼ ºîô£O è‹ðQ¬ò Ýó‹Hˆî£™ ñ£«ùü˜  å¼õ¬ó
GòI‚Aø£˜.  ªî£Nô£Oèœ «õ¬ô¬ò„ ªêŒAø£˜èœ.GòI‚Aø£˜.  ªî£Nô£Oèœ «õ¬ô¬ò„ ªêŒAø£˜èœ.
ñè£ˆñ£ è£‰F ²î‰Fóˆ¬îŠ ªðø æ˜ Þò‚è‹ Ýó‹Hˆîñè£ˆñ£ è£‰F ²î‰Fóˆ¬îŠ ªðø æ˜ Þò‚è‹ Ýó‹Hˆî
ªð£¿¶ è£ƒAóv â¡ø è†C‚° å¼ î¬ôõK¼‰î£˜ .ªð£¿¶ è£ƒAóv â¡ø è†C‚° å¼ î¬ôõK¼‰î£˜ .
ªî £‡ì˜èœ «õ¬ô¬ò„ ªêŒîù˜ .  °´‹ðˆî¬ôõ˜ªî £‡ì˜èœ «õ¬ô¬ò„ ªêŒîù˜ .  °´‹ðˆî¬ôõ˜
â‡íˆ¬îˆ î¬ôM G¬ø«õŸÁAø£˜. Hœ¬÷èœ «ñ½‹â‡íˆ¬îˆ î¬ôM G¬ø«õŸÁAø£˜. Hœ¬÷èœ «ñ½‹
Ì˜ˆF ªêŒA¡øù˜ â¡ð¬õ õö‚°. â®ê¡ Ì˜ˆF ªêŒA¡øù˜ â¡ð¬õ õö‚°. â®ê¡ 1100 ¹¶Š ¹¶Š
ªð£¼œè¬÷ - ð™Š «ð£¡øõŸ¬ø‚ - è‡´H®ˆ¶ è‹ðQªð£¼œè¬÷ - ð™Š «ð£¡øõŸ¬ø‚ - è‡´H®ˆ¶ è‹ðQ
Ýó‹Hˆ¶ˆ î £ «ù ñ £ «ùüó £è¾‹ Þ¡pmòó £è¾‹Ýó‹Hˆ¶ˆ î £ «ù ñ £ «ùüó £è¾‹ Þ¡pmòó £è¾‹
ªî£Nô£Oò£è¾‹ «õ¬ô ªêŒ¶ ÜõŸ¬øŠ ðF¾ ªêŒ¶ªî£Nô£Oò£è¾‹ «õ¬ô ªêŒ¶ ÜõŸ¬øŠ ðF¾ ªêŒ¶
((patented) Þ¡Á àôèŠ HóCˆF ªðŸøî£è Þ¡Á àôèŠ HóCˆF ªðŸøî£è General Electric
â¡ø è‹ðQ¬ò GÁMù£˜.â¡ø è‹ðQ¬ò GÁMù£˜.

-- ñQî¡ C‰FŠð£¡.ñQî¡ C‰FŠð£¡.

C‰î¬ù C¼w®»¬ìò¶.C‰î¬ù C¼w®»¬ìò¶.

C‰F‚°‹ ñQî¬ù, Hó‹ñ‹ âù¾‹ C‰î¬ùò£™C‰F‚°‹ ñQî¬ù, Hó‹ñ‹ âù¾‹ C‰î¬ùò£™
C¼w®‚°‹ Fø¬ù, ñ£¬ò âù¾‹ ÃPù˜.C¼w®‚°‹ Fø¬ù, ñ£¬ò âù¾‹ ÃPù˜.

-- ñQî¡ ªêòô£Ÿø ê£†Cò£Œ GŸð£¡.ñQî¡ ªêòô£Ÿø ê£†Cò£Œ GŸð£¡.

ªêò¬ô G¬ø«õŸÁõ£¡.ªêò¬ô G¬ø«õŸÁõ£¡.
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ªêòô£ŸÁ‹ ªñ÷ùñ£ù G¬ô¬òŠ ¹¼ûªùù¾‹ªêòô£ŸÁ‹ ªñ÷ùñ£ù G¬ô¬òŠ ¹¼ûªùù¾‹
ÜˆFø¬ù HóA¼F âù¾‹ ÃPù˜.ÜˆFø¬ù HóA¼F âù¾‹ ÃPù˜.

-- ñQîù£™ C‰Fˆ¶ C¼w® ªêŒ¶, ªñ÷ùñ£èñQîù£™ C‰Fˆ¶ C¼w® ªêŒ¶, ªñ÷ùñ£è
ÜˆFøù£™ ªêò¬ô º®‚è¾‹ º®»‹.ÜˆFøù£™ ªêò¬ô º®‚è¾‹ º®»‹.

Þ¼G¬ôè¬÷»‹ ãŸø Üõ¬ù ßvõó¡ Þ¼G¬ôè¬÷»‹ ãŸø Üõ¬ù ßvõó¡ âù¾‹âù¾‹
Üõù¶ Fø¬ù ê‚F âù¾‹ ÃPù˜.Üõù¶ Fø¬ù ê‚F âù¾‹ ÃPù˜.

·· C‰î¬ùò£™ C¼w® ªêŒõ¶ ºî™ G¬ô.C‰î¬ùò£™ C¼w® ªêŒõ¶ ºî™ G¬ô.

·· ªñ÷ùñ£J¼‰¶ ªêò¬ô º®Šð¶ Þó‡ì£‹ G¬ô.ªñ÷ùñ£J¼‰¶ ªêò¬ô º®Šð¶ Þó‡ì£‹ G¬ô.

·· C‰î¬ùò£™ C¼w® ªêŒ¶ bMóñ£è„ ªêò¬ôC‰î¬ùò£™ C¼w® ªêŒ¶ bMóñ£è„ ªêò¬ô
º®Šð¶.º®Šð¶.

ºî™ Þ¼G¬ôèÀ‹ «ê˜‰î Í¡ø£‹ G¬ô.ºî™ Þ¼G¬ôèÀ‹ «ê˜‰î Í¡ø£‹ G¬ô.

·· Þ‹Í¡Á G¬ôèÀ‹ å¼õ¼‚«è àKò¶.Þ‹Í¡Á G¬ôèÀ‹ å¼õ¼‚«è àKò¶.

HKˆ¶Š ð £ ˜‚°‹ ñù‹ Í¡¬ø»‹ ªõš«õÁHKˆ¶Š ð £ ˜‚°‹ ñù‹ Í¡¬ø»‹ ªõš«õÁ
G¬ôè÷£è‚ è¼F Þ™ô£î C‚è¬ô â¿ŠH º®„²G¬ôè÷£è‚ è¼F Þ™ô£î C‚è¬ô â¿ŠH º®„²
ÜMöM™¬ô âùˆ F¬è‚Aø¶.ÜMöM™¬ô âùˆ F¬è‚Aø¶.

ºîô£Oºîô£O -- Hó‹ñ‹Hó‹ñ‹

«ñ«ùü˜«ñ«ùü˜ -- ¹¼û¡¹¼û¡

ªî£Nô£Oªî£Nô£O -- ßvõó¡ßvõó¡

â¡Á ï£‹ ªè£‡ì£™ ºîô£O (â¡Á ï£‹ ªè£‡ì£™ ºîô£O ( conceptively creates)
C‰î¬ùò£™ è‹ðQ¬ò C¼w®‚Aø£˜. «ñ«ùü˜ (C‰î¬ùò£™ è‹ðQ¬ò C¼w®‚Aø£˜. «ñ«ùü˜ (dynamically
executes) bMóñ£è„ ªêò™ð†´ ºîô£OJ¡ C‰î¬ù¬òbMóñ£è„ ªêò™ð†´ ºîô£OJ¡ C‰î¬ù¬ò
G¬ø«õŸÁAø£ ˜ .  ªî £Nô£O G¬ø«õŸÁAø£ ˜ .  ªî £Nô£O (conceptively creates and
dynamically executes) ºîô£O C‰î¬ùò£™ C¼w®ˆî¬î»‹,ºîô£O C‰î¬ùò£™ C¼w®ˆî¬î»‹,
ñ£«ùü˜ ªêòô£™ Ì˜ˆF ªêŒõ¬î»‹ «ê˜ˆ¶„ ªêŒAø£¡.ñ£«ùü˜ ªêòô£™ Ì˜ˆF ªêŒõ¬î»‹ «ê˜ˆ¶„ ªêŒAø£¡.
â®ê¡ ºîô£Oò£è¾‹, ñ£«ùüó£è¾‹, ªî£Nô£Oò£è¾-â®ê¡ ºîô£Oò£è¾‹, ñ£«ùüó£è¾‹, ªî£Nô£Oò£è¾-
I¼‰î£¡. âù«õ Þ‰î Í¡Á‹ Þ¬øõQ¡ Í¡Á Ü‹êƒèœ,I¼‰î£¡. âù«õ Þ‰î Í¡Á‹ Þ¬øõQ¡ Í¡Á Ü‹êƒèœ,
Í¡Á «õÁ ïð˜èO™¬ô â¡ð¶ æó÷¾ M÷‚°‹ àî£óí‹.Í¡Á «õÁ ïð˜èO™¬ô â¡ð¶ æó÷¾ M÷‚°‹ àî£óí‹.
ñ£¬ò â¡ð¶ Hó‹ñˆF¡ ê‚F, HóA¼F ¹¼ûQ¡ ê‚F,ñ£¬ò â¡ð¶ Hó‹ñˆF¡ ê‚F, HóA¼F ¹¼ûQ¡ ê‚F,
ê‚F ßvõóQ¡ ê‚F. Ý¬èò£™ Hó‹ñ‹, ¹¼û¡, ßvõó¡,ê‚F ßvõóQ¡ ê‚F. Ý¬èò£™ Hó‹ñ‹, ¹¼û¡, ßvõó¡,

ñ£ò£, HóA¼F, ê‚F âù‚ ÃÁ‹ ÝÁ‹ Þ¬øõQ¡ 6ñ£ò£, HóA¼F, ê‚F âù‚ ÃÁ‹ ÝÁ‹ Þ¬øõQ¡ 6
F¼ºèƒèœ, ÝÁ Ü‹êƒèœ.F¼ºèƒèœ, ÝÁ Ü‹êƒèœ.

·· Þ¬øõ¡ å¼õ«ù.Þ¬øõ¡ å¼õ«ù.

·· Üõ¡ Ü‹êƒèœ ÝÁ.Üõ¡ Ü‹êƒèœ ÝÁ.

ðóñ£ˆñ£¾‹, põ£ˆñ£¾‹ðóñ£ˆñ£¾‹, põ£ˆñ£¾‹

ïñ¶ Ý¡eè ñó¹ ðóñ£ˆñ£ ÜNõŸø¶, põ£ˆñ£ïñ¶ Ý¡eè ñó¹ ðóñ£ˆñ£ ÜNõŸø¶, põ£ˆñ£
ðóñ£ˆñ£M™ ÜNõ¶ âù‚ ÃÁAø¶. põ£ˆñ£¾‚° ï‹ðóñ£ˆñ£M™ ÜNõ¶ âù‚ ÃÁAø¶. põ£ˆñ£¾‚° ï‹
ñó¹ Üñóˆõ‹ îóM™¬ô. ÿ ÜóM‰î˜ ðóñ£ˆñ£ Hóð…êñó¹ Üñóˆõ‹ îóM™¬ô. ÿ ÜóM‰î˜ ðóñ£ˆñ£ Hóð…ê
Ýˆñ£õ£A, põ£ˆñ£ ÝJŸÁ. põ£ˆñ£MÂœ Hóð…êÝˆñ£õ£A, põ£ˆñ£ ÝJŸÁ. põ£ˆñ£MÂœ Hóð…ê
Ýˆñ£¾‹, ðóñ£ˆñ£¾‹ ¹¬î‰¶œ÷ù˜ â¡Aø£˜. Hóîñ˜,Ýˆñ£¾‹, ðóñ£ˆñ£¾‹ ¹¬î‰¶œ÷ù˜ â¡Aø£˜. Hóîñ˜,
MP Ýè Ýó‹Hˆ¶ ð£˜Lªñ‡†®™ ªñü£K†® è†CˆÝè Ýó‹Hˆ¶ ð£˜Lªñ‡†®™ ªñü£K†® è†Cˆ
î¬ôõó£A Hóîñó£ù£˜. Üîù£™ î¬ôõó£A Hóîñó£ù£˜. Üîù£™ MPJÂœ è†Cˆ î¬ôõ¼‹,JÂœ è†Cˆ î¬ôõ¼‹,
Hóîñ¼‹ ¹¬î‰¶œ÷ù˜ âùô£‹.Hóîñ¼‹ ¹¬î‰¶œ÷ù˜ âùô£‹.

DIVINE AND UNDIVINE Þ¬øõÂ‹ Ü²óÂ‹Þ¬øõÂ‹ Ü²óÂ‹

ïñ¶ àìL™ õ£Œ àí¬õ à†ªè£œAø¶. õJÁ‹,ïñ¶ àìL™ õ£Œ àí¬õ à†ªè£œAø¶. õJÁ‹,
°ì½‹ Ü¬î póí‹ ªêŒA¡øù .  p óíñ£è £î¬õ°ì½‹ Ü¬î póí‹ ªêŒA¡øù .  p óíñ£è £î¬õ
ªõO«òÁA¡øù. Í„² àœ«÷ ªê¡Á Ý‚Rüù£™ªõO«òÁA¡øù. Í„² àœ«÷ ªê¡Á Ý‚Rüù£™
Þóˆîˆ¬î„ ²ˆî‹ ªêŒ¶ ,  Ü²ˆîñ £ù è £Ÿ¬øÞóˆîˆ¬î„ ²ˆî‹ ªêŒ¶ ,  Ü²ˆîñ £ù è £Ÿ¬ø
ªõO«òŸÁAø¶. Mò˜¬õ Mê˜üù‹. õ£Œ ï£‹, ªð¼ƒ°ì™ªõO«òŸÁAø¶. Mò˜¬õ Mê˜üù‹. õ£Œ ï£‹, ªð¼ƒ°ì™
ï£ñ™ô â¡«ø£ àœ«÷ «ð£°‹ è£ŸÁ ï£‹, ªõO«ò õ¼‹ï£ñ™ô â¡«ø£ àœ«÷ «ð£°‹ è£ŸÁ ï£‹, ªõO«ò õ¼‹
è£ŸÁ ï£ñ™ô â¡«ø£ Ãø º®ò£¶. õ£»‹, Í‚°‹, °ì½‹è£ŸÁ ï£ñ™ô â¡«ø£ Ãø º®ò£¶. õ£»‹, Í‚°‹, °ì½‹
ï£«ñ .  °ìL™ô£ñ™ àJ˜ õ£ö º®ò£¶. «õ‡®ò¶,ï£«ñ .  °ìL™ô£ñ™ àJ˜ õ£ö º®ò£¶. «õ‡®ò¶,
«õ‡ì£î¶âù àô¬è Þó‡ì£èŠ HKˆî£™,«õ‡ì£î¶âù àô¬è Þó‡ì£èŠ HKˆî£™,

·· «õ‡ì£î¶ â¡ð¶ îŸêñò‹ «õ‡ì£î¶, âŠªð£¿¶«ñ«õ‡ì£î¶ â¡ð¶ îŸêñò‹ «õ‡ì£î¶, âŠªð£¿¶«ñ
«õ‡ì£îF™¬ô.«õ‡ì£îF™¬ô.

·· â¶¾«ñ å¼ êñò‹ ïñ‚° «õ‡®J¼‚°‹. Ü¶â¶¾«ñ å¼ êñò‹ ïñ‚° «õ‡®J¼‚°‹. Ü¶
ð˜êù£L†®J¡ Ü÷¬õŠ ªð£¼ˆî¶.ð˜êù£L†®J¡ Ü÷¬õŠ ªð£¼ˆî¶.
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·· ÜÂðõ‹ ÜFèñ£è ÜFèñ£è áK™ âõ¼‹ å¼ êñò‹ÜÂðõ‹ ÜFèñ£è ÜFèñ£è áK™ âõ¼‹ å¼ êñò‹
ïñ‚° Þ¡Pò¬ñò£îõó£Œ M´õ£˜ âùŠ ¹K»‹.ïñ‚° Þ¡Pò¬ñò£îõó£Œ M´õ£˜ âùŠ ¹K»‹.

·· ð™«õÁ õ¬èò£ù ªê£ˆ¶, ðîM, ÜFè£ó‹ ÜFèð™«õÁ õ¬èò£ù ªê£ˆ¶, ðîM, ÜFè£ó‹ ÜFè
ï£œ ÜÂðMˆîõ¼‚° Þó‡´ Mûò‹ ¹K»‹.ï£œ ÜÂðMˆîõ¼‚° Þó‡´ Mûò‹ ¹K»‹.

-- âõ¼‹ â‰î «ïóº‹ ÜõCòñ£Œ M´õ˜.âõ¼‹ â‰î «ïóº‹ ÜõCòñ£Œ M´õ˜.

-- âõ¼‹ â‰î «ïóº‹, «ïó‹ Üõ˜‚° ê£îèñ£Aâõ¼‹ â‰î «ïóº‹, «ïó‹ Üõ˜‚° ê£îèñ£A
M†ì£™, ï‹¬ñ º¿õ¶‹ ÜN‚è º®»‹.M†ì£™, ï‹¬ñ º¿õ¶‹ ÜN‚è º®»‹.

·· Circumconscient, ÅöL¡ pMòñP‰îõ˜ ï‹ºœ«÷ÅöL¡ pMòñP‰îõ˜ ï‹ºœ«÷
àœ÷ â¶¾‹ ªõOJ½œ÷ â¬î»‹ èõ˜‰¶ Ýðˆ¶àœ÷ â¶¾‹ ªõOJ½œ÷ â¬î»‹ èõ˜‰¶ Ýðˆ¶
M¬÷M‚èô£‹âù ÜPõ˜ .  Üõ˜èœ âFKè¬÷M¬÷M‚èô£‹âù ÜPõ˜ .  Üõ˜èœ âFKè¬÷
ãŸð´ˆF‚ ªè£œ÷ ñ£†ì£˜ . âõ¬ó»‹ âF˜‚èãŸð´ˆF‚ ªè£œ÷ ñ£†ì£˜ . âõ¬ó»‹ âF˜‚è
ñ£†ì£˜.ñ£†ì£˜.

·· Ü´ˆî è†ìˆF™ Ý¡eè M«õèºœ÷õ˜ âõ¼‹,Ü´ˆî è†ìˆF™ Ý¡eè M«õèºœ÷õ˜ âõ¼‹,
ÅöL¡ pMò‹, èóíƒèO¡ pMò‹ (ÅöL¡ pMò‹, èóíƒèO¡ pMò‹ (intraconscient)
ÝAò ÞìƒèO™ àœ÷ â¶¾‹ ïñ‚° F¼¾¼ñ£øÝAò ÞìƒèO™ àœ÷ â¶¾‹ ïñ‚° F¼¾¼ñ£ø
àî¾‹âù ÜPõ˜.àî¾‹âù ÜPõ˜.

·· Üîù£™ àôA™, Hóð…êˆF™ ïñ‚° Þ¡Pò¬ñò£î¶Üîù£™ àôA™, Hóð…êˆF™ ïñ‚° Þ¡Pò¬ñò£î¶
âù å¡P™¬ô â¡ð¶ Ý¡eè ë£ù‹.âù å¡P™¬ô â¡ð¶ Ý¡eè ë£ù‹.

ÞõŸ¬ø ðèõ£¡ â´ˆ¶¬ó‚è‚ W›‚è‡ìõ£ÁÞõŸ¬ø ðèõ£¡ â´ˆ¶¬ó‚è‚ W›‚è‡ìõ£Á
ÃÁAø£˜.ÃÁAø£˜.

-- «õ‡ì£î¬î ÜÂðM‚è£îõÂ‚° «õ‡®òF¡«õ‡ì£î¬î ÜÂðM‚è£îõÂ‚° «õ‡®òF¡
Ý›‰î ¼Cò£ù ÜÂðõI™¬ô .  õÁ¬ñ¬òÝ›‰î ¼Cò£ù ÜÂðõI™¬ô .  õÁ¬ñ¬ò
ÜÂðMˆî£™ õêFJ¡ Ü¼¬ñ ªîK»‹.ÜÂðMˆî£™ õêFJ¡ Ü¼¬ñ ªîK»‹.

-- Þ¬øõ¡ ï£´‹ å¼¬ñ¬ò ï£‹ ã¡ ñÁ‚è «õ‡´‹?Þ¬øõ¡ ï£´‹ å¼¬ñ¬ò ï£‹ ã¡ ñÁ‚è «õ‡´‹?
«õ‡ì£î¶ Þ¬øõÂ‚° «õ‡®ò¶ â¡ðî£™ ïñ‚°‹«õ‡ì£î¶ Þ¬øõÂ‚° «õ‡®ò¶ â¡ðî£™ ïñ‚°‹
«õ‡®ò«î.«õ‡®ò«î.

-- õL¬ò ÜÂðM‚è£îõ¡ Ýù‰îˆF¡ º¿¬ñ¬òõL¬ò ÜÂðM‚è£îõ¡ Ýù‰îˆF¡ º¿¬ñ¬ò
ÜPò º®ò£¶.ÜPò º®ò£¶.

-- àôè‹ Þ¬øõQ¡ Ýù‰îh¬ô â¡Á ÜPòàôè‹ Þ¬øõQ¡ Ýù‰îh¬ô â¡Á ÜPò
«õ‡ì£î¶ Þ¼‚è‚ Ãì£¶.«õ‡ì£î¶ Þ¼‚è‚ Ãì£¶.

-- b¬ñ¬ò Mô‚°ðõ¡ ï¡¬ñ¬ò»‹ Mô‚°õ£¡.b¬ñ¬ò Mô‚°ðõ¡ ï¡¬ñ¬ò»‹ Mô‚°õ£¡.

-- ««ð˜Ýù‰î‹ ªðø «õ‡® ªðKò Þ¼¬÷ Þ¬øõ¡ð˜Ýù‰î‹ ªðø «õ‡® ªðKò Þ¼¬÷ Þ¬øõ¡
ãŸð´ˆFù£¡.ãŸð´ˆFù£¡.

-- «õ‡ì£î¶âù ï£‹ ÜPõ¶ ï‹ ÜPò£¬ñ ÜPõ¶.«õ‡ì£î¶âù ï£‹ ÜPõ¶ ï‹ ÜPò£¬ñ ÜPõ¶.

-- °ÁAò Ü÷¾ põQL™¬ô, Üè‰¬îJ™ àœ÷¶.°ÁAò Ü÷¾ põQL™¬ô, Üè‰¬îJ™ àœ÷¶.

-- âFó£ù¬î ÜÂðM‚è£ñ™ º¿ ë£ùˆ¬î ÜPòâFó£ù¬î ÜÂðM‚è£ñ™ º¿ ë£ùˆ¬î ÜPò
º®ò£¶.º®ò£¶.

-- ÜPò£¬ñ ÜP¬õMìŠ ªðKò¶.ÜPò£¬ñ ÜP¬õMìŠ ªðKò¶.

Þ¬øõ«ù àôèñ£ù£¡ â¡ð¶ ªè£œ¬èò£ù£™,Þ¬øõ«ù àôèñ£ù£¡ â¡ð¶ ªè£œ¬èò£ù£™,
«õ‡ì£î¶ õó º®ò£¶.«õ‡ì£î¶ õó º®ò£¶.

¹ˆî˜, êƒèó˜, ðèõ£¡ ÿ ÜóM‰î˜¹ˆî˜, êƒèó˜, ðèõ£¡ ÿ ÜóM‰î˜

Þ¶õ¬ó àôA™ ¹ˆî¬óŠ «ð£¡ø ÜPë˜ (Þ¶õ¬ó àôA™ ¹ˆî¬óŠ «ð£¡ø ÜPë˜ (thinker)
Hø‚èM™¬ô â¡Á àôè‹ ÃÁAø¶. Ü¬î«ò ðèõ£Â‹Hø‚èM™¬ô â¡Á àôè‹ ÃÁAø¶. Ü¬î«ò ðèõ£Â‹
ÃÁAø£˜. ¹ˆî¬ó»‹ êƒèó¬ó»‹ ðŸPŠ «ð²‹ ªð£¿¶ÃÁAø£˜. ¹ˆî¬ó»‹ êƒèó¬ó»‹ ðŸPŠ «ð²‹ ªð£¿¶
ÿ ÜóM‰î˜,ÿ ÜóM‰î˜,

·· êƒèó˜ ¹ˆî¬ó MìŠ ªðKò ÜPë˜ Ýù£™êƒèó˜ ¹ˆî¬ó MìŠ ªðKò ÜPë˜ Ýù£™

·· ¹ˆî˜ Üõ¬ó MìŠ ªðKò Ýˆñ£,¹ˆî˜ Üõ¬ó MìŠ ªðKò Ýˆñ£,

â¡Á ÃÁAø£ ˜ .  àðGûî‹ ÃÁõ¶ ¹ˆî¼‚°â¡Á ÃÁAø£ ˜ .  àðGûî‹ ÃÁõ¶ ¹ˆî¼‚°
åˆ¶õóM™¬ô. Üîù£™ Üõ˜ ªêŒî îõ‹ Üõ¬ó G˜õ£í‹åˆ¶õóM™¬ô. Üîù£™ Üõ˜ ªêŒî îõ‹ Üõ¬ó G˜õ£í‹
âŒî àîMò¶. â†´Š ð£¬îè¬÷ Üõ˜ àô°‚° ÜOˆî£˜.âŒî àîMò¶. â†´Š ð£¬îè¬÷ Üõ˜ àô°‚° ÜOˆî£˜.
b¬ñ¬ò‚ èì‚è ,  ÜFL¼‰¶ îŠH‚è ªð÷ˆî‹b¬ñ¬ò‚ èì‚è ,  ÜFL¼‰¶ îŠH‚è ªð÷ˆî‹
Üè‰¬îJL¼‰¶ Mô°‹ ð£¬î¬ò‚ è£†´Aø¶. ñù‹Üè‰¬îJL¼‰¶ Mô°‹ ð£¬î¬ò‚ è£†´Aø¶. ñù‹
Üè‰¬îJL¼‰¶ MôAù£™ Üè‰¬î è¬óAø¶ â¡ÁÜè‰¬îJL¼‰¶ MôAù£™ Üè‰¬î è¬óAø¶ â¡Á
è‡ì£˜. Ü«î «ð£™ ñù‹ êˆ ¹¼ûQL¼‰¶ (è‡ì£˜. Ü«î «ð£™ ñù‹ êˆ ¹¼ûQL¼‰¶ (Self) MôAù£™MôAù£™
êˆ ¹¼ûÂ‹ è¬ó»‹ â¡ø£˜. Üè‰¬î¬ò ñù‹ àŸðˆFêˆ ¹¼ûÂ‹ è¬ó»‹ â¡ø£˜. Üè‰¬î¬ò ñù‹ àŸðˆF
ªêŒîî£™, ñùˆî£™ Üè‰¬î¬ò‚ è¬ó‚è º®»‹. êˆªêŒîî£™, ñùˆî£™ Üè‰¬î¬ò‚ è¬ó‚è º®»‹. êˆ
¹¼û¬ù Üè‰¬î àŸðˆF ªêŒòM™¬ô .  Üè‰¬î¹¼û¬ù Üè‰¬î àŸðˆF ªêŒòM™¬ô .  Üè‰¬î
àŸðˆFò£õî¡ º¡ êˆ¹¼û¡ àŸðˆFò£ùî£™ Ü¬îàŸðˆFò£õî¡ º¡ êˆ¹¼û¡ àŸðˆFò£ùî£™ Ü¬î
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ñùˆî£™, ñùˆF¡ Mê£óˆî£™ è¬ó‚è º®ò£¶âù ðèõ£¡ñùˆî£™, ñùˆF¡ Mê£óˆî£™ è¬ó‚è º®ò£¶âù ðèõ£¡
ÃÁAø£˜. Üè‰¬î¬ò»‹, b¬ñ¬ò»‹ ªõ¡ø ªð÷ˆî‹ÃÁAø£˜. Üè‰¬î¬ò»‹, b¬ñ¬ò»‹ ªõ¡ø ªð÷ˆî‹
èì¾O™¬ô â¡ø¶. ¹ˆî˜ Hóð…ê õ£›¾ (èì¾O™¬ô â¡ø¶. ¹ˆî˜ Hóð…ê õ£›¾ (existence) â¡ùâ¡ù
â¡ð¬î Ýó£ò ñÁˆîî£™ Üõ˜ ÃÁõ¬î ï£‹ ãŸèâ¡ð¬î Ýó£ò ñÁˆîî£™ Üõ˜ ÃÁõ¬î ï£‹ ãŸè
º®ò£¶âù‚ ÃÁAø£˜. ¹ˆî¬ó êƒèó˜ èì‰¶ ªê¡ø£˜.º®ò£¶âù‚ ÃÁAø£˜. ¹ˆî¬ó êƒèó˜ èì‰¶ ªê¡ø£˜.
Üõ¬ó ªõ¡ø£˜. àôè‹ ñ£¬ò â¡ø£˜. àôè‹ ¹ˆî¬ó‚Üõ¬ó ªõ¡ø£˜. àôè‹ ñ£¬ò â¡ø£˜. àôè‹ ¹ˆî¬ó‚
¬èM†´ êƒèó¬ó ãŸø¶.¬èM†´ êƒèó¬ó ãŸø¶.

·· êƒèó˜ ñ£¬òâù‚ ÃÁõ¶ êKJ™¬ô.êƒèó˜ ñ£¬òâù‚ ÃÁõ¶ êKJ™¬ô.

·· Ü…ë£ùˆ¬î êƒèó˜ ñ£¬ò âù‚ ÃÁAø£˜âùÜ…ë£ùˆ¬î êƒèó˜ ñ£¬ò âù‚ ÃÁAø£˜âù
ðèõ£¡ ÃÁAø£˜.ðèõ£¡ ÃÁAø£˜.

êƒèó˜ ¹ˆî¬ó‚ èì‰¶ õ‰î¬îŠ «ð£ô ÿ ÜóM‰î˜êƒèó˜ ¹ˆî¬ó‚ èì‰¶ õ‰î¬îŠ «ð£ô ÿ ÜóM‰î˜
êƒèó¬ó‚ èì‰î õ¬è¬ò Þó‡ì£‹ ¹ˆîè‹ 5 ,  6êƒèó¬ó‚ èì‰î õ¬è¬ò Þó‡ì£‹ ¹ˆîè‹ 5 ,  6
ÜˆFò£òƒèœ ÃÁA¡øù.ÜˆFò£òƒèœ ÃÁA¡øù.

ë£ù‹, Ü…ë£ù‹ë£ù‹, Ü…ë£ù‹

ñQî¡ àô¬è ÜPò ºò™Aø£¡. ÜõÂ‚°œ÷ ªðKòñQî¡ àô¬è ÜPò ºò™Aø£¡. ÜõÂ‚°œ÷ ªðKò
è¼M ñù‹. ñù‹ HK‚°‹ è¼M. Þîù£™ º¿¬ñ¬ò‚è¼M ñù‹. ñù‹ HK‚°‹ è¼M. Þîù£™ º¿¬ñ¬ò‚
è£í º®ò£¶. ð°F¬òˆî£¡ è£í º®»‹. ñù‹ å¼è£í º®ò£¶. ð°F¬òˆî£¡ è£í º®»‹. ñù‹ å¼
ð°F¬ò‚ è‡ì£™ ,  è £í£î ð°FJ¼‚°‹ .  Ü¶ð°F¬ò‚ è‡ì£™ ,  è £í£î ð°FJ¼‚°‹ .  Ü¶
â…CJ¼‚°‹. Þ¬î â…CJ¼‚°‹. Þ¬î duality, Þó†¬ì â¡A«ø£‹. åO, Þ¼œ;Þó†¬ì â¡A«ø£‹. åO, Þ¼œ;
ªñŒ, ªð£Œ; Hó‹ñ‹, C¼w®; õL, Ýù‰î‹; ªñ÷ù‹,ªñŒ, ªð£Œ; Hó‹ñ‹, C¼w®; õL, Ýù‰î‹; ªñ÷ù‹,
êŠî‹ â¡ð¬õ Ü¶ «ð£¡ø Þó†¬ìèœ. Üîù£™ C¼w®J™êŠî‹ â¡ð¬õ Ü¶ «ð£¡ø Þó†¬ìèœ. Üîù£™ C¼w®J™
ñù‹ â¬î‚ è‡ì£½‹, ÜîŸ° âFó£ù Þó†¬ì àì«ùñù‹ â¬î‚ è‡ì£½‹, ÜîŸ° âFó£ù Þó†¬ì àì«ù
â¿‹. êˆ â¡ð¬î ï£ñP‰î ñ£ˆFó‹ Üêˆ â¿Aø¶. ÜŠð®â¿‹. êˆ â¡ð¬î ï£ñP‰î ñ£ˆFó‹ Üêˆ â¿Aø¶. ÜŠð®
â¿‰î Þó†¬ìèœ ãó£÷‹. î£›‰î¶, àò˜‰î¶; ï™ô¶,â¿‰î Þó†¬ìèœ ãó£÷‹. î£›‰î¶, àò˜‰î¶; ï™ô¶,
ªè†ì¶; Ý‡, ªð‡; â¡ðù «ð£¡ø¬õ Ü¬õ.ªè†ì¶; Ý‡, ªð‡; â¡ðù «ð£¡ø¬õ Ü¬õ.

·· ñù‹ ð°F¬ò ÜP»‹ è¼M â¡ðî£™ Þ¬øõ¬ù»‹ñù‹ ð°F¬ò ÜP»‹ è¼M â¡ðî£™ Þ¬øõ¬ù»‹
- Hó‹ñˆ¬î»‹ - ñù‹ ð°Fò£è«õ ÜP‰î¶. «õî‹,- Hó‹ñˆ¬î»‹ - ñù‹ ð°Fò£è«õ ÜP‰î¶. «õî‹,
àðGûî‹ ,  W¬î ÝAò¬õ ÜŠð® ÜFèð†ê‹àðGûî‹ ,  W¬î ÝAò¬õ ÜŠð® ÜFèð†ê‹
Þ¬øõ¬ù‚ è‡´ ªè£‡ì¬î Üõ˜èœ ÜþóŠÞ¬øõ¬ù‚ è‡´ ªè£‡ì¬î Üõ˜èœ ÜþóŠ
Hó‹ñ‹ â¡øù˜. Ü¶«õ º®¾ â¡Á‹ ÃPù˜.Hó‹ñ‹ â¡øù˜. Ü¶«õ º®¾ â¡Á‹ ÃPù˜.

è£Ió£ ðì‹ â´ˆî£™, ï£‹ è£µ‹ àôA™ å¼è£Ió£ ðì‹ â´ˆî£™, ï£‹ è£µ‹ àôA™ å¼
ð°F¬òˆî£¡ ðìñ£è â´‚è º®»‹. ï£‹ è£‡ð«î º¿ð°F¬òˆî£¡ ðìñ£è â´‚è º®»‹. ï£‹ è£‡ð«î º¿
àôèI™¬ô, å¼ ð°Fî£¡ â¡ðî£™ è£Ió£õ£™ º¿ àô¬èàôèI™¬ô, å¼ ð°Fî£¡ â¡ðî£™ è£Ió£õ£™ º¿ àô¬è
ÜPò º®ò£¶. Ü¶ è¼MJ¡ °¬ø. i®«ò£ è£Ió£¬õÜPò º®ò£¶. Ü¶ è¼MJ¡ °¬ø. i®«ò£ è£Ió£¬õ
Mì ÜFèñ£è ÜP»‹, Ü¬ê¬õŠ ðì‹ H®‚°‹ â¡ð¶Mì ÜFèñ£è ÜP»‹, Ü¬ê¬õŠ ðì‹ H®‚°‹ â¡ð¶
à‡¬ñò£ù£½‹, i®«ò£õ£½‹ º¿ àô¬èòPò º®ò£¶.à‡¬ñò£ù£½‹, i®«ò£õ£½‹ º¿ àô¬èòPò º®ò£¶.
ó£‚è†®™ ó£‚è†®™ satellite Íô‹ ÌI¬ò º¿õ¶‹ ð£˜‚è º®»‹.Íô‹ ÌI¬ò º¿õ¶‹ ð£˜‚è º®»‹.
ñù‹ è£í º®ò£î º¿¬ñ¬ò êˆFòpMò‹ è£í º®»‹.ñù‹ è£í º®ò£î º¿¬ñ¬ò êˆFòpMò‹ è£í º®»‹.
êˆFò pMòˆFŸ° Þó†¬ìJ™¬ô, º¿¬ñ»‡´. ÜŠð®êˆFò pMòˆFŸ° Þó†¬ìJ™¬ô, º¿¬ñ»‡´. ÜŠð®
ñù‹ ãŸð´ˆFò Ü®Šð¬ìò£ù Þó†¬ìèO™ñù‹ ãŸð´ˆFò Ü®Šð¬ìò£ù Þó†¬ìèO™
ê„Cî£ù‰îˆF¡ â†´ Ü‹êƒèœ º‚Aòñ£ù¬õ.ê„Cî£ù‰îˆF¡ â†´ Ü‹êƒèœ º‚Aòñ£ù¬õ.

êˆêˆ CˆCˆ Ýù‰î‹Ýù‰î‹
   

ä‚Aò‹, êˆFò‹,ä‚Aò‹, êˆFò‹, ë£ù‹, ê‚Fë£ù‹, ê‚F Üö°,Üö°,
ï¡¬ñ (ï¡¬ñ (goodness) ê‰«î£û‹, Ü¡¹ê‰«î£û‹, Ü¡¹

ÞšMó†¬ìèœÞšMó†¬ìèœ

ä‚Aò‹ä‚Aò‹ X HKM¬ù (ð°F)HKM¬ù (ð°F)

êˆFò‹êˆFò‹ X ªð£Œªð£Œ

ï¡¬ñï¡¬ñ X b¬ñb¬ñ

ë£ù‹ë£ù‹ X Ü…ë£ù‹Ü…ë£ù‹

ê‚Fê‚F X Þòô£¬ñÞòô£¬ñ

Üö°Üö° X Mè£ó‹Mè£ó‹

ê‰«î£û‹ê‰«î£û‹ X èõ¬ôèõ¬ô

Ü¡¹Ü¡¹ X ªõÁŠ¹ªõÁŠ¹

ê„Cî£ù‰î‹ â¡ð¶ Þ¬øõ¡. Þ¬øõ¬ù Þ‰î â†´ê„Cî£ù‰î‹ â¡ð¶ Þ¬øõ¡. Þ¬øõ¬ù Þ‰î â†´
Þó†¬ìèO™ å¡P¡ Íô‹ M÷‚A‚ Ãøô£‹. Ýù£™Þó†¬ìèO™ å¡P¡ Íô‹ M÷‚A‚ Ãøô£‹. Ýù£™
«õî‹, àðGûî‹, ÿ ÜóM‰î‹ Þ¬øõ¬ù ë£ù‹ «õî‹, àðGûî‹, ÿ ÜóM‰î‹ Þ¬øõ¬ù ë£ù‹ X
Ü…ë£ù‹ â¡ðî¡ Íô«ñ ÃÁA¡øù .  ñQî¡Ü…ë£ù‹ â¡ðî¡ Íô«ñ ÃÁA¡øù .  ñQî¡
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ñùº¬ìòõ¡. ñù«ñ Üõ¡ àò˜‰î è¼M â¡ðî£™ ñù‹ñùº¬ìòõ¡. ñù«ñ Üõ¡ àò˜‰î è¼M â¡ðî£™ ñù‹
ªðÁõ¶ ë£ù‹ â¡ðî£™ ë£ù‹ ªðÁõ¶ ë£ù‹ â¡ðî£™ ë£ù‹ X Ü…ë£ù‹ â¡ø Þó†¬ì Ü…ë£ù‹ â¡ø Þó†¬ì
ªð£¼ˆîñ£è Ü¬ñAø¶. Ü´ˆî ÜˆFò£ò‹ ë£ùº‹ªð£¼ˆîñ£è Ü¬ñAø¶. Ü´ˆî ÜˆFò£ò‹ ë£ùº‹
Ü…ë£ùº‹. Ü¬î â´‚°‹ º¡ êƒèó˜ ñ£¬ò â¡ÁÜ…ë£ùº‹. Ü¬î â´‚°‹ º¡ êƒèó˜ ñ£¬ò â¡Á
ÃÁõ¶ à‡¬ñJ™ Ü…ë£ù‹âù Þ¼ ÜˆFò£òƒèO™ÃÁõ¶ à‡¬ñJ™ Ü…ë£ù‹âù Þ¼ ÜˆFò£òƒèO™
ÃÁAø£˜. èù¾ ªð£Œò¡Á â¡ðî£™ Ü‰î àî£óí‹ÃÁAø£˜. èù¾ ªð£Œò¡Á â¡ðî£™ Ü‰î àî£óí‹
ªð£¼ˆîñ£è£¶. ð£‹¹, ð¿¶ â¡ð¬õ Þ™ô£î¬õò™ôªð£¼ˆîñ£è£¶. ð£‹¹, ð¿¶ â¡ð¬õ Þ™ô£î¬õò™ô
â¡ðî£™ Ü¬õ ñ£¬òò£è£¶, ÜPò£¬ñò£°‹ â¡ð¶â¡ðî£™ Ü¬õ ñ£¬òò£è£¶, ÜPò£¬ñò£°‹ â¡ð¶
ðèõ£¡ ÃÁ‹ M÷‚è‹.ðèõ£¡ ÃÁ‹ M÷‚è‹.

ðèõ£¡ îˆ¶õ‹ º¿¬ñ, º¿ ºîŸ èì¾œ º®õ£ùðèõ£¡ îˆ¶õ‹ º¿¬ñ, º¿ ºîŸ èì¾œ º®õ£ù
C¼w® â¡ø Ü®Šð¬ì»¬ìò¶. Üîù£™,C¼w® â¡ø Ü®Šð¬ì»¬ìò¶. Üîù£™,

-- Hó‹ñ‹ C¼w®J™ â™ô£  G¬ôJ½‹ ,  â™ô£H ó‹ñ‹ C¼w®J™ â™ô£  G¬ôJ½‹ ,  â™ô£
«ïóƒèO½‹, â™ô£ ÏðƒèO½‹, Hó‹ññ£è«õ-«ïóƒèO½‹, â™ô£ ÏðƒèO½‹, Hó‹ññ£è«õ-
J¼‚Aø¶.J¼‚Aø¶.

-- ï£‹ Hó‹ñ‹, ï‹ ªêò™èœ Hó‹ñ‹.ï£‹ Hó‹ñ‹, ï‹ ªêò™èœ Hó‹ñ‹.

-- ï™ô¶ Hó‹ñ‹, ªè†ì¶ Hó‹ñ‹.ï™ô¶ Hó‹ñ‹, ªè†ì¶ Hó‹ñ‹.

-- ë£ù‹ Hó‹ñ‹, Ü…ë£ù‹ Hó‹ñ‹.ë£ù‹ Hó‹ñ‹, Ü…ë£ù‹ Hó‹ñ‹.

-- Hó‹ñ‹ Ýù‰î‹ «î® Ü…ë£ùˆ¬î C¼w®ˆ¶,Hó‹ñ‹ Ýù‰î‹ «î® Ü…ë£ùˆ¬î C¼w®ˆ¶,
ÜîÂœ ñ¬ø‰¶, ªõO õ¼õ¶ Hó‹ñ£ù‰î‹ â¡ðî£™ÜîÂœ ñ¬ø‰¶, ªõO õ¼õ¶ Hó‹ñ£ù‰î‹ â¡ðî£™
C¼w®J™ Ü…ë£ù‹ àœ÷¶.C¼w®J™ Ü…ë£ù‹ àœ÷¶.

-- C¼w®‚° Ü…ë£ù‹ «î¬õJ™¬ô; Ýù£™ ï£ºœ÷C¼w®‚° Ü…ë£ù‹ «î¬õJ™¬ô; Ýù£™ ï£ºœ÷
Þ‰î C¼w®‚° Ü…ë£ù‹ ÜˆFò£õCò‹.Þ‰î C¼w®‚° Ü…ë£ù‹ ÜˆFò£õCò‹.

-- C¼w®J¡ Þóèvò‹ ¹Kò ë£ù‹, Ü…ë£ù‹ ãŸð†ìC¼w®J¡ Þóèvò‹ ¹Kò ë£ù‹, Ü…ë£ù‹ ãŸð†ì
õ¬è, ÜõŸÁ‚°œ÷ ªî£ì˜¹, Ü…ë£ù‹ ë£ùñ£°‹õ¬è, ÜõŸÁ‚°œ÷ ªî£ì˜¹, Ü…ë£ù‹ ë£ùñ£°‹
õ¬è, àðGûî‹, «õî‹ ¬è‚ªè£‡´ M÷‚è‹ ÃPòõ¬è, àðGûî‹, «õî‹ ¬è‚ªè£‡´ M÷‚è‹ ÃPò
º¬ø ,  ðèõ£¡ ÃÁõ¶ âŠð®  ÜõŸPL¼‰¶º¬ø ,  ðèõ£¡ ÃÁõ¶ âŠð®  ÜõŸPL¼‰¶
«õÁð´Aø¶ â¡ð¬õ ï£‹ ÜPò «õ‡®ò¬õ.«õÁð´Aø¶ â¡ð¬õ ï£‹ ÜPò «õ‡®ò¬õ.

·· º¿¬ñ¬ò º®õ£è ÜPò «õ‡´‹ â¡ðî£™ ë£ù‹,º¿¬ñ¬ò º®õ£è ÜPò «õ‡´‹ â¡ðî£™ ë£ù‹,
Ü…ë£ù‹ â¡ø M÷‚è‹ ÜîŸ°„ ê£îèñ£è ,Ü…ë£ù‹ â¡ø M÷‚è‹ ÜîŸ°„ ê£îèñ£è ,
ªð£¼ˆîñ£è Þ¼Šð¶ ÜõCò‹.ªð£¼ˆîñ£è Þ¼Šð¶ ÜõCò‹.

·· ë£ù‹ î¡¬ù Ü÷¾‚°†ð´ˆ¶õî£™ Ü…ë£ù‹ë£ù‹ î¡¬ù Ü÷¾‚°†ð´ˆ¶õî£™ Ü…ë£ù‹
ãŸð´Aø¶ â¡ð¶ ðèõ£¡ ÃPò¶. Ü÷¾ Üè¡ø£™ãŸð´Aø¶ â¡ð¶ ðèõ£¡ ÃPò¶. Ü÷¾ Üè¡ø£™
Ü…ë£ù‹, ë£ùñ£Aø¶. ë£ù‹ â¡ø º¿¬ñ¬òÜ…ë£ù‹, ë£ùñ£Aø¶. ë£ù‹ â¡ø º¿¬ñ¬ò
ï£ñ¬ìò º®»‹.ï£ñ¬ìò º®»‹.

·· «õî‹, èì¾œ, àôè‹ â¡Á HKˆ¶ èì¾¬÷ ÜPõ¶«õî‹, èì¾œ, àôè‹ â¡Á HKˆ¶ èì¾¬÷ ÜPõ¶
ë£ùñ£è¾‹, èì¾¬÷ ÜPò£î¶ Ü…ë£ùªñù¾‹ë£ùñ£è¾‹, èì¾¬÷ ÜPò£î¶ Ü…ë£ùªñù¾‹
ÃÁAø¶. «õî Mê£ó‹ èì¾O™ Ýó‹Hˆ¶‚ èì¾O™ÃÁAø¶. «õî Mê£ó‹ èì¾O™ Ýó‹Hˆ¶‚ èì¾O™
º®õî£™ ,  àôè‹ Mô‚èŠð´Aø¶ .  Üîù£™º®õî£™ ,  àôè‹ Mô‚èŠð´Aø¶ .  Üîù£™
º¿¬ñ‚° õNJ™¬ô.º¿¬ñ‚° õNJ™¬ô.

·· àðGûî‹ ÃÁõ¶ «õÁ:àðGûî‹ ÃÁõ¶ «õÁ:

èì¾¬÷ ÜPõ¶ Mˆò£, àô¬è ÜPõ¶èì¾¬÷ ÜPõ¶ Mˆò£, àô¬è ÜPõ¶
ÜMˆò£ â¡Á àðGûî‹ ÃÁAø¶. èì¾À‹,ÜMˆò£ â¡Á àðGûî‹ ÃÁAø¶. èì¾À‹,
àôèº‹ HK‚èŠð´A¡øù. Ü¬õ ê‰F‚èàôèº‹ HK‚èŠð´A¡øù. Ü¬õ ê‰F‚è
õNJ™¬ô. Üîù£™ º¿¬ñ âö õNJ™¬ô.õNJ™¬ô. Üîù£™ º¿¬ñ âö õNJ™¬ô.

·· «õî‹ ,  àðGûî‹ , W¬î ÝAò¬õ ñù‹ â¡ø«õî‹ ,  àðGûî‹ , W¬î ÝAò¬õ ñù‹ â¡ø
è¼M¬òŠ ðò¡ð´ˆFù. ñù‹ ð°‚°‹ è¼M.è¼M¬òŠ ðò¡ð´ˆFù. ñù‹ ð°‚°‹ è¼M.
ñùˆî£™ º¿¬ñ¬ò Ü¬ìò º®ò£¶. Üîù£™ñùˆî£™ º¿¬ñ¬ò Ü¬ìò º®ò£¶. Üîù£™
ÜšM÷‚èƒèœ Ìóí «ò£èˆFŸ°Š ðò¡ðì£.ÜšM÷‚èƒèœ Ìóí «ò£èˆFŸ°Š ðò¡ðì£.

·· «ñ½‹ êˆFòpMò‹ ë£ù‹, ñù‹ Ü¬î ñø‚è£îõ¬ó«ñ½‹ êˆFòpMò‹ ë£ù‹, ñù‹ Ü¬î ñø‚è£îõ¬ó
ë£ùˆF¡ è¼Mò£°‹. Ü¬î ñø‰î£™ Ü…ë£ùˆF¡ë£ùˆF¡ è¼Mò£°‹. Ü¬î ñø‰î£™ Ü…ë£ùˆF¡
è¼Mò£Aø¶ .  Ü‹ ñøFJ¡ G¬ôèœ ã¿ .è¼Mò£Aø¶ .  Ü‹ ñøFJ¡ G¬ôèœ ã¿ .
Üš«õ¿õ¬è Ü…ë£ù‹ ï£‹ ÜPò «õ‡®ò¶.Üš«õ¿õ¬è Ü…ë£ù‹ ï£‹ ÜPò «õ‡®ò¶.
Ü…ë£ùˆ¬îŠ Ìóíñ£è ÜPò ï£‹ ë£ùˆ¬î, Üî¡Ü…ë£ùˆ¬îŠ Ìóíñ£è ÜPò ï£‹ ë£ùˆ¬î, Üî¡
ï£¡° õ¬èè¬÷ ÜPõ¶ ÜõCò‹.ï£¡° õ¬èè¬÷ ÜPõ¶ ÜõCò‹.

ë£ù‹ â¡ø£™ Þ¬øõ¬ù àôèñ£è ÜPõ¶ â¡ð¶ë£ù‹ â¡ø£™ Þ¬øõ¬ù àôèñ£è ÜPõ¶ â¡ð¶
M÷‚è‹.M÷‚è‹.

1) Þ¬øõÂì¡ Þó‡ìø‚ èô‰î G¬ô ë£ù‹, àò˜‰îÞ¬øõÂì¡ Þó‡ìø‚ èô‰î G¬ô ë£ù‹, àò˜‰î
G¬ô ë£ù‹.G¬ô ë£ù‹.

2) ÜõQìI¼‰¶ Üè‰¬îò£™ HK‰¶ G¡Á î¡¬ùÜõQìI¼‰¶ Üè‰¬îò£™ HK‰¶ G¡Á î¡¬ù
«õø£è ÜPõ¶ HK‰î G¬ô ë£ù‹. Þ¶ è¬ìC«õø£è ÜPõ¶ HK‰î G¬ô ë£ù‹. Þ¶ è¬ìC
è†ìñ£ù î£›‰î G¬ô.è†ìñ£ù î£›‰î G¬ô.
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3) ÞõŸP¬ì«ò»œ÷¬õ Þó‡´. ÞõŸP¬ì«ò»œ÷¬õ Þó‡´.

oo å¡Á å¡Á intuition «ïó® ë£ù‹.«ïó® ë£ù‹.

oo Subliminal Ü® ñù‹ ªðÁ‹ Hóð…ê ë£ù‹.Ü® ñù‹ ªðÁ‹ Hóð…ê ë£ù‹.

ï£ºœ÷ Üè‰¬î G¬ôJL¼‰¶ Ü® ñùˆF™ Hóð…êï£ºœ÷ Üè‰¬î G¬ôJL¼‰¶ Ü® ñùˆF™ Hóð…ê
ë£ù‹ ªðŸÁ, ÜƒA¼‰¶ àò˜‰¶ «ïó® ë£ùñ¬ì‰¶,ë£ù‹ ªðŸÁ, ÜƒA¼‰¶ àò˜‰¶ «ïó® ë£ùñ¬ì‰¶,
º®õ£è Þó‡ìø‚ èô‰î ë£ù‹ ªðÁõ¶ «ò£è‹.º®õ£è Þó‡ìø‚ èô‰î ë£ù‹ ªðÁõ¶ «ò£è‹.

Ìóíñ£ù Ü…ë£ù‹Ìóíñ£ù Ü…ë£ù‹

ë£ù‹ Ü…ë£ùñ£è ñ£Á‹ G¬ôèœ ðô. ÜõŸ¬øë£ù‹ Ü…ë£ùñ£è ñ£Á‹ G¬ôèœ ðô. ÜõŸ¬ø
ã¿ G¬ôè÷£è‚ ÃÁA«ø£‹. Ü…ë£ù‹ Ìóíñ£ù£™ C¼w®ã¿ G¬ôè÷£è‚ ÃÁA«ø£‹. Ü…ë£ù‹ Ìóíñ£ù£™ C¼w®
º®»‹. ðKí£ñ‹ Ýó‹H‚°‹. Ü¶ Ìóí‹ªðø, ðó‰îº®»‹. ðKí£ñ‹ Ýó‹H‚°‹. Ü¶ Ìóí‹ªðø, ðó‰î
Hóð…ê‹ °ÁAò ñQîù£è «õ‡´‹. Ü®ñù‹ «ñ™Hóð…ê‹ °ÁAò ñQîù£è «õ‡´‹. Ü®ñù‹ «ñ™
ñùñ£Aø¶. Þ‹ñ£Ÿø‹ CøŠªðŒî «ñ™ñù‹ î¬ôWö£è ñ£øñùñ£Aø¶. Þ‹ñ£Ÿø‹ CøŠªðŒî «ñ™ñù‹ î¬ôWö£è ñ£ø
«õ‡´‹. ðó‰î Ü®ñù‹ è£ôˆî£½‹, ñùˆî£½‹ °ÁA,«õ‡´‹. ðó‰î Ü®ñù‹ è£ôˆî£½‹, ñùˆî£½‹ °ÁA,
Üè‰¬îò£™ «ñ½‹ CÁˆ¶, CÁ¬ñJ¡ º®¾ (è‡ì‹,Üè‰¬îò£™ «ñ½‹ CÁˆ¶, CÁ¬ñJ¡ º®¾ (è‡ì‹,
infinitesimal) «ñ™ñù„ ªêòô£ù£™ Ü…ë£ù‹ Ì˜ˆFò£°‹.«ñ™ñù„ ªêòô£ù£™ Ü…ë£ù‹ Ì˜ˆFò£°‹.
C¼w®J¡ 8  G¬ôèO™ å¼ G¬ôJQ¡Á Ü´ˆîC¼w®J¡ 8  G¬ôèO™ å¼ G¬ôJQ¡Á Ü´ˆî
G¬ô‚°õó î¬ôW› ñ£Ÿøº‡´. Þ¬î ðèõ£¡ G¬ô‚°õó î¬ôW› ñ£Ÿøº‡´. Þ¬î ðèõ£¡ reversal of
consciousness î¬ôWö£è ñ£Pò pMò‹ â¡Aø£˜. Þ‰î ñ£Ÿø‹î¬ôWö£è ñ£Pò pMò‹ â¡Aø£˜. Þ‰î ñ£Ÿø‹
æ˜ ÜˆFò£òñ£è M÷‚èŠð´Aø¶.æ˜ ÜˆFò£òñ£è M÷‚èŠð´Aø¶.

°¬ø, îõÁ, ªð£Œ, b¬ñ°¬ø, îõÁ, ªð£Œ, b¬ñ
ERROR, MISTAKE, FALSEHOOD, WRONG, EVIL

Þó‡ì£‹ ¹ˆîè‹ ºîŸð°FJ¡ Þó‡ì£‹ ¹ˆîè‹ ºîŸð°FJ¡ 14 ÜˆFò£ò‹ ÜˆFò£ò‹
Þˆ¶ì¡ º®A¡øù. «ñŸÃPò¬õ Ü…ë£ùˆF¡ Þ¼‡ìÞˆ¶ì¡ º®A¡øù. «ñŸÃPò¬õ Ü…ë£ùˆF¡ Þ¼‡ì
ð°Fèœ, Þ¼œ Fó‡´ è¼¬ñ, è´¬ñò£õ¶ b¬ñ.ð°Fèœ, Þ¼œ Fó‡´ è¼¬ñ, è´¬ñò£õ¶ b¬ñ.
âO¬ñò£ù ñ£Áð£´ C‚èô£ù °î˜‚èñ£õ¶ b¬ñ â¡Aø£˜âO¬ñò£ù ñ£Áð£´ C‚èô£ù °î˜‚èñ£õ¶ b¬ñ â¡Aø£˜
ðèõ£¡. ðèõ£¡. Simple contrary becoming complex perversity. Þƒ°,Þƒ°,

·· C¼w®J™ b¬ñ ð¬ì‚èŠðìM™¬ô.C¼w®J™ b¬ñ ð¬ì‚èŠðìM™¬ô.

·· Üè‰¬î Hóð…êˆFL¼‰¶ HK‰¶ îQˆ¶ «õÁð†´Üè‰¬î Hóð…êˆFL¼‰¶ HK‰¶ îQˆ¶ «õÁð†´
àô¬è «õø£è‚ è£‡ðî£™ «ï£Œ, õL, èõ¬ô,àô¬è «õø£è‚ è£‡ðî£™ «ï£Œ, õL, èõ¬ô,
ñóí‹, b¬ñ àŸðˆFò£Jù â¡Aø£˜.ñóí‹, b¬ñ àŸðˆFò£Jù â¡Aø£˜.

·· HK‰î¶ Ã®ù£™ b¬ñ è¬ó»‹,HK‰î¶ Ã®ù£™ b¬ñ è¬ó»‹,

â¡ð¬õ º‚Aò‚ è¼ˆ¶èœ. b¬ñ¬òŠ ðŸP ÜP¾ ãŸ°‹â¡ð¬õ º‚Aò‚ è¼ˆ¶èœ. b¬ñ¬òŠ ðŸP ÜP¾ ãŸ°‹
õ¬èJ™ ÃøŠð†ì å«ó M÷‚è‹ Þ¶«õ. àôè‹ «è†ìPò£îõ¬èJ™ ÃøŠð†ì å«ó M÷‚è‹ Þ¶«õ. àôè‹ «è†ìPò£î
M÷‚èI¶. Þ‰î M÷‚èI¶. Þ‰î 14 ÜˆFò£òƒèO™ ë£ù‹ âŠð® ÜˆFò£òƒèO™ ë£ù‹ âŠð®
Ü…ë£ùˆFQ¡Á â¿Aø¶, Ü…ë£ù‹ âŠð® ë£ùñ£Aø¶Ü…ë£ùˆFQ¡Á â¿Aø¶, Ü…ë£ù‹ âŠð® ë£ùñ£Aø¶
â¡ð¶ ÃøŠð´Aø¶. Ü´ˆ¶ õ¼‹ â¡ð¶ ÃøŠð´Aø¶. Ü´ˆ¶ õ¼‹ 14 ÜˆFò£òƒèO™ ÜˆFò£òƒèO™
ë£ù‹ ðKí£ñˆî £™ âŠ ð®  Ý¡ñ£õ£Aø¶ â¡ð¶ë£ù‹ ðKí£ñˆî £™ âŠ ð®  Ý¡ñ£õ£Aø¶ â¡ð¶
M÷‚èŠð´A¡ø¶.M÷‚èŠð´A¡ø¶.

Þó‡ì£‹ ¹ˆîè‹ Þó‡ì£‹ ð£è‹: ë£ù‹ Ý¡eèŠÞó‡ì£‹ ¹ˆîè‹ Þó‡ì£‹ ð£è‹: ë£ù‹ Ý¡eèŠ
ðKí£ñˆî£™ Ýˆñ£õ£A õ÷˜õ¶, ÞŠð£è‹. Þî¡ è†ìƒèœ,ðKí£ñˆî£™ Ýˆñ£õ£A õ÷˜õ¶, ÞŠð£è‹. Þî¡ è†ìƒèœ,

·· Þ¶õ¬ó ï£‹ ë£ù‹ â¡ø¶, Ü…ë£ùˆFŸ° âFó£ùÞ¶õ¬ó ï£‹ ë£ù‹ â¡ø¶, Ü…ë£ùˆFŸ° âFó£ù
ë£ù‹ .  Þ¶ ñQîÂ‚°Kò¶ ,  ñùˆFŸ°Kò¶ ,ë£ù‹ .  Þ¶ ñQîÂ‚°Kò¶ ,  ñùˆFŸ°Kò¶ ,
è£ôˆ¶œ, «ñ™ñùˆF™ ªêò™ð´õ¶. ÞŠð°FJ™è£ôˆ¶œ, «ñ™ñùˆF™ ªêò™ð´õ¶. ÞŠð°FJ™
«ðêŠð´‹ ë£ù‹ Ìóí ë£ù‹ («ðêŠð´‹ ë£ù‹ Ìóí ë£ù‹ (integral knowledge).
ñQî¡ ªðÁ‹ ë£ù‹ ªð£¼œè¬÷Š ðŸPò¶,ñQî¡ ªðÁ‹ ë£ù‹ ªð£¼œè¬÷Š ðŸPò¶,
Gè›„Cè¬÷Š ðŸPò¶. ð°Fò£ù¶. Ìóí ë£ù‹Gè›„Cè¬÷Š ðŸPò¶. ð°Fò£ù¶. Ìóí ë£ù‹
êˆFòˆ¬îŠ ðŸPò¶ (êˆFòˆ¬îŠ ðŸPò¶ (Reality). êˆFò‹ â¡ð¶ â™ô£êˆFò‹ â¡ð¶ â™ô£
àôèƒè¬÷»‹ î¿Mò¶. Þ¬î Ü®ñùˆî£™ ªðøàôèƒè¬÷»‹ î¿Mò¶. Þ¬î Ü®ñùˆî£™ ªðø
«õ‡´‹. ï£‹ ÜP¬õ ñùˆî£™ ªðÁõ¶ «ð£™,«õ‡´‹. ï£‹ ÜP¬õ ñùˆî£™ ªðÁõ¶ «ð£™,
Ìóí ë£ùˆ¬î êˆFòpMòˆî£™ ªðø «õ‡´‹.Ìóí ë£ùˆ¬î êˆFòpMòˆî£™ ªðø «õ‡´‹.
ï£‹ è‡ MNˆ¶Š ð£˜ˆî£™ è‡µ‚° â†®òï£‹ è‡ MNˆ¶Š ð£˜ˆî£™ è‡µ‚° â†®ò
Éó‹õ¬óˆ ªîKAø¶. Ìóí ë£ùˆF¡ ð£˜¬õ‚°Éó‹õ¬óˆ ªîKAø¶. Ìóí ë£ùˆF¡ ð£˜¬õ‚°
Hóð…ê‹ º¿õ¶‹ ªîK»‹ .  Þ¶ è£ôˆFŸ°Hóð…ê‹ º¿õ¶‹ ªîK»‹ .  Þ¶ è£ôˆFŸ°
à†ð†ìî¡Á. º‚è£ôº‹ ªîK»‹ ë£ùI¶. ºî™à†ð†ìî¡Á. º‚è£ôº‹ ªîK»‹ ë£ùI¶. ºî™
ÜˆFò£ò‹ Þ…ë£ùˆ¬î ªðÁ‹ õ¬èè¬÷‚ ÃP,ÜˆFò£ò‹ Þ…ë£ùˆ¬î ªðÁ‹ õ¬èè¬÷‚ ÃP,
Þ…ë£ùˆF¡ â™ô£ Ü‹êƒè¬÷»‹ MõK‚Aø¶.Þ…ë£ùˆF¡ â™ô£ Ü‹êƒè¬÷»‹ MõK‚Aø¶.

-- Þ¬îŠ ªðø º‚Aò Gð‰î¬ù Üè‰¬îÞ¬îŠ ªðø º‚Aò Gð‰î¬ù Üè‰¬î
è¬óõ¶.è¬óõ¶.
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-- Þ‰î ë£ùˆFŸ°‹ ïñ¶ ÜP¾‚°‹ àœ÷Þ‰î ë£ùˆFŸ°‹ ïñ¶ ÜP¾‚°‹ àœ÷
MˆFò£ê‹  ñQî ÜP¾‚°‹ MôƒA¡MˆFò£ê‹  ñQî ÜP¾‚°‹ MôƒA¡
ÜP¾‚°‹ àœ÷¶. ï£‹ Þ‰î àô¬èòP«õ£‹,ÜP¾‚°‹ àœ÷¶. ï£‹ Þ‰î àô¬èòP«õ£‹,
á¬ó ÜP«õ£‹. ï‹ i†´ ï£Œ‚°‹ ÜP¾‡´.á¬ó ÜP«õ£‹. ï‹ i†´ ï£Œ‚°‹ ÜP¾‡´.
Ü¶¾‹ Þ‰î á¬ó ÜP»‹. ÞõŸP¬ì«ò»œ÷Ü¶¾‹ Þ‰î á¬ó ÜP»‹. ÞõŸP¬ì«ò»œ÷
MˆFò£ê‹ ï£ñPõ¶.MˆFò£ê‹ ï£ñPõ¶.

·· ïñ¶ Þô†Cò‹ ªîŒiè õ£›ªõ¡ðî£™, ÞŠÌóíïñ¶ Þô†Cò‹ ªîŒiè õ£›ªõ¡ðî£™, ÞŠÌóí
ë£ù‹ ï‹ õ£›M™ ªõOŠðì «õ‡´‹. ÝF ñQî¡ë£ù‹ ï‹ õ£›M™ ªõOŠðì «õ‡´‹. ÝF ñQî¡
àôA™ õ£›‰î£¡. ï‹ ñù‹ õ÷˜‰¶ M…ë£ù ÜP¾àôA™ õ£›‰î£¡. ï‹ ñù‹ õ÷˜‰¶ M…ë£ù ÜP¾
ªðŸÁ, ïèóˆF™ õ£›A«ø£‹. ÝF ñQî¡ è£†®™ªðŸÁ, ïèóˆF™ õ£›A«ø£‹. ÝF ñQî¡ è£†®™
õ£›‰î£¡. Üõ¡ õ£›¾ MôƒA¡ õ£›¾. ÜFL¼‰¶õ£›‰î£¡. Üõ¡ õ£›¾ MôƒA¡ õ£›¾. ÜFL¼‰¶
ï£‹ õ÷˜‰¶ M†«ì£‹. Ü«î «ð£¡ø ñ£Ÿø‹ Ü´ˆîï£‹ õ÷˜‰¶ M†«ì£‹. Ü«î «ð£¡ø ñ£Ÿø‹ Ü´ˆî
è†ìˆF™ õ¼‹. ÞŠÌóí ë£ù‹ â‰î õ£›M™è†ìˆF™ õ¼‹. ÞŠÌóí ë£ù‹ â‰î õ£›M™
ªõOŠðì «õ‡´‹? õ£›¾ â¡ø£™ â¡ù?ªõOŠðì «õ‡´‹? õ£›¾ â¡ø£™ â¡ù?

§§ ¹M õ£›¾ å¼ G¬ô.¹M õ£›¾ å¼ G¬ô.

§§ Hóð…ê õ£›¾ Ü´ˆî¶.Hóð…ê õ£›¾ Ü´ˆî¶.

§§ Hóð…êˆ¬î‚ èì‰î õ£›¾ Ü´ˆî¶.Hóð…êˆ¬î‚ èì‰î õ£›¾ Ü´ˆî¶.

§§ Þ¬õò¬ùˆ¶‹ Þ¬í‰î õ£›¾‹ à‡´.Þ¬õò¬ùˆ¶‹ Þ¬í‰î õ£›¾‹ à‡´.

ï£‹ ï £‹ 4Ý‹ õ£›¬õ «ñŸªè£œA«ø£‹ .  ¹M»‹ ,Ý‹ õ£›¬õ «ñŸªè£œA«ø£‹ .  ¹M»‹ ,
Hóð…êº‹, Ü¬î‚ èì‰î G¬ôJ™ àœ÷ õ£›M™Hóð…êº‹, Ü¬î‚ èì‰î G¬ôJ™ àœ÷ õ£›M™
Ìóíë£ù‹ ªõOŠð†´ Ü¶ Cø‚è «õ‡´‹. Ü¶Ìóíë£ù‹ ªõOŠð†´ Ü¶ Cø‚è «õ‡´‹. Ü¶
Ü´ˆî ÜˆFò£ò‹. ¶øõø‹ õ£›¬õ Mô‚Aò¶.Ü´ˆî ÜˆFò£ò‹. ¶øõø‹ õ£›¬õ Mô‚Aò¶.
Aóèvî¡ ¹Mõ£›¬õ «ñŸªè£‡ì£¡. Ìóí«ò£AAóèvî¡ ¹Mõ£›¬õ «ñŸªè£‡ì£¡. Ìóí«ò£A
õ£›M¡ Í¡Á G¬ôè¬÷»‹ Þ¬íˆ¶ Ü¬îŠ Ìóíõ£›M¡ Í¡Á G¬ôè¬÷»‹ Þ¬íˆ¶ Ü¬îŠ Ìóí
ë£ù‹ Íô‹ õ£ö  º®¾ ªêŒî¬î M÷‚°‹ë£ù‹ Íô‹ õ£ö  º®¾ ªêŒî¬î M÷‚°‹
ÜˆFò£ò‹ Þó‡ì£‹ ÜˆFò£ò‹.ÜˆFò£ò‹ Þó‡ì£‹ ÜˆFò£ò‹.

ð£î£÷º‹, ðóñ£ˆñ£¾‹ ä‚AòˆFŸè£è Þ¬íòð£î£÷º‹, ðóñ£ˆñ£¾‹ ä‚AòˆFŸè£è Þ¬íò
«õ‡´‹. Ü´ˆî è†ìˆF™ Ý¡ñ£ õ÷ó Þ¬íò«õ‡´‹. Ü´ˆî è†ìˆF™ Ý¡ñ£ õ÷ó Þ¬íò
«õ‡´‹. Þ¬í‰î¶ àòó «õ‡´‹. àò˜‰î£™«õ‡´‹. Þ¬í‰î¶ àòó «õ‡´‹. àò˜‰î£™
Ý¡ñ£ ðKí£ñˆî£™ õ÷¼‹. Ü‰î õ÷˜„C‚° 7Ý¡ñ£ ðKí£ñˆî£™ õ÷¼‹. Ü‰î õ÷˜„C‚° 7
õ¬è Ü…ë£ù‹ 7 õ¬è ë£ùñ£è «õ‡´‹. Þ‰îõ¬è Ü…ë£ù‹ 7 õ¬è ë£ùñ£è «õ‡´‹. Þ‰î

Ý¡eè ñ£Áî™ ñÁHøŠ¹ˆ «î¬õJ™ô£ñ™ ªêŒAø¶.Ý¡eè ñ£Áî™ ñÁHøŠ¹ˆ «î¬õJ™ô£ñ™ ªêŒAø¶.
àì™ ðKí£ñ õ÷˜„C ªðŸø £™ ñÁHøŠ¹ˆàì™ ðKí£ñ õ÷˜„C ªðŸø £™ ñÁHøŠ¹ˆ
«î¬õJ™¬ô. Ý¡ñ£ õ÷¼‹ ªð£¿¶, ÜîŸ«èŸð«î¬õJ™¬ô. Ý¡ñ£ õ÷¼‹ ªð£¿¶, ÜîŸ«èŸð
ñùº‹, àJ¼‹, àì½‹ Ý¡eè õ÷˜„C ªðŸø£™ñùº‹, àJ¼‹, àì½‹ Ý¡eè õ÷˜„C ªðŸø£™
ñÁHøŠ¹ˆ «î¬õJ™¬ô. Ü¶«õ ñQî Þô†êí‹.ñÁHøŠ¹ˆ «î¬õJ™¬ô. Ü¶«õ ñQî Þô†êí‹.
Üõ¬ù ðèõ£¡ ñQî¡ Hø‰î £¡ â¡Aø£ ˜ .Üõ¬ù ðèõ£¡ ñQî¡ Hø‰î £¡ â¡Aø£ ˜ .
ÜˆFø¬ù Ü´ˆîõ˜‚° ÜOŠðõ¡ Ý¡eè ñQî¡.ÜˆFø¬ù Ü´ˆîõ˜‚° ÜOŠðõ¡ Ý¡eè ñQî¡.
ñQî¡ Ý¡eè ñQîù£ùH¡ F¼¾¼ñ£ø «õ‡´‹.ñQî¡ Ý¡eè ñQîù£ùH¡ F¼¾¼ñ£ø «õ‡´‹.
ÜˆF¼¾¼ñ£Ÿø‹ 3 G¬ôèO™ àœ÷¶. ¬êˆFòˆÜˆF¼¾¼ñ£Ÿø‹ 3 G¬ôèO™ àœ÷¶. ¬êˆFòˆ
F¼¾¼ñ£Ÿø‹, Ý¡eèˆ F¼¾¼ñ£Ÿø‹, êˆFòpMòˆF¼¾¼ñ£Ÿø‹, Ý¡eèˆ F¼¾¼ñ£Ÿø‹, êˆFòpMòˆ
F¼¾¼ñ£Ÿø‹âù Ü¬õ Í¡ø£°‹. Üî¡ Íô‹F¼¾¼ñ£Ÿø‹âù Ü¬õ Í¡ø£°‹. Üî¡ Íô‹
êˆFòpMòˆ¬î â†ìô£‹. Üîù£™ êˆFòpõ¡êˆFòpMòˆ¬î â†ìô£‹. Üîù£™ êˆFòpõ¡
HøŠð£¡. Üõ¡ õ£›¾ ªîŒiè õ£›¾. Þˆ¶ì¡HøŠð£¡. Üõ¡ õ£›¾ ªîŒiè õ£›¾. Þˆ¶ì¡
Ë™ º®Aø¶ .  «ñ½‹ º‚Aò Mûòƒèœ ,Ë™ º®Aø¶ .  «ñ½‹ º‚Aò Mûòƒèœ ,
C‚èô£ù¬õ, C‚èô£ù CøŠ¹¬ìò¬õ âù 50 ºî™C‚èô£ù¬õ, C‚èô£ù CøŠ¹¬ìò¬õ âù 50 ºî™
300 õ¬ó ãó£÷ñ£ù¬õ»‡´. ÜõŸÁœ ðôõŸ¬ø‚300 õ¬ó ãó£÷ñ£ù¬õ»‡´. ÜõŸÁœ ðôõŸ¬ø‚
è£‡ð¶ ðô¡ î¼‹.è£‡ð¶ ðô¡ î¼‹.

ªîŒiè õ£›¾ªîŒiè õ£›¾

Þ¶ ñùˆ¬î ¬ñòñ£è»¬ìòî¡Á. êˆFòpMòˆ¬îÞ¶ ñùˆ¬î ¬ñòñ£è»¬ìòî¡Á. êˆFòpMòˆ¬î
¬ñòñ£è à¬ìò¶. Þî¡ õ£›¾ Hóð…ê‹ º¿õ¶‹¬ñòñ£è à¬ìò¶. Þî¡ õ£›¾ Hóð…ê‹ º¿õ¶‹
ðó¾‹. Þî¡ ê‚F â¡Á‹ «î£ŸøF™¬ô. Þ¬î‚ðó¾‹. Þî¡ ê‚F â¡Á‹ «î£ŸøF™¬ô. Þ¬î‚
èì‰¶ â¶¾I™¬ôâ¡ø º¿¬ñ¬ò»¬ìò¶. â¡Á‹èì‰¶ â¶¾I™¬ôâ¡ø º¿¬ñ¬ò»¬ìò¶. â¡Á‹
Ýˆñ MNŠ¹¬ìò¶. Þ¬îˆ F¼¾¼ñ£Ÿøˆî£™ ñ†´‹Ýˆñ MNŠ¹¬ìò¶. Þ¬îˆ F¼¾¼ñ£Ÿøˆî£™ ñ†´‹
Ü¬ìò º®»‹. F¼¾¼ñ£Ÿø‹ ªðø å«ó è¼MÜ¬ìò º®»‹. F¼¾¼ñ£Ÿø‹ ªðø å«ó è¼M
êóí£èF. ÜŠð®Šð†ì ªîŒiè õ£›¾,êóí£èF. ÜŠð®Šð†ì ªîŒiè õ£›¾,

·· âO¬ñò£è Þ¼‚è «õ‡´‹ â¡ø ÜõCòI™¬ô.âO¬ñò£è Þ¼‚è «õ‡´‹ â¡ø ÜõCòI™¬ô.

·· âO¬ñò£è«õ£, õ÷ñ£è«õ£ Þ¼‚èô£‹.âO¬ñò£è«õ£, õ÷ñ£è«õ£ Þ¼‚èô£‹.

·· âŠð®»I¼‚èô£‹ â¡ð¶ õö‚èñ£ù ðö‚èƒ-âŠð®»I¼‚èô£‹ â¡ð¶ õö‚èñ£ù ðö‚èƒ-
èOL¼‰¶ ï£‹ ªðÁ‹ ²î‰Fó‹.èOL¼‰¶ ï£‹ ªðÁ‹ ²î‰Fó‹.

·· Freedom is the final law and the last consummation.
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·· Ìóí„ ²î‰Fó«ñ º®õ£ù è†´Šð£†®¡ ê†ì‹.Ìóí„ ²î‰Fó«ñ º®õ£ù è†´Šð£†®¡ ê†ì‹.

Üñó õ£›¾Üñó õ£›¾

¶øMèO™ ðô˜ è£òè™ð‹ «î®ù˜. Üõ˜èO™ ðô˜¶øMèO™ ðô˜ è£òè™ð‹ «î®ù˜. Üõ˜èO™ ðô˜
ªðKò ¬õˆFòó£ù£˜. ñóíIô£ õ£›¾ ªð¼õ£›¾. Ü¬îŠªðKò ¬õˆFòó£ù£˜. ñóíIô£ õ£›¾ ªð¼õ£›¾. Ü¬îŠ
ªðÁ‹ G¬ôèœ ðô. «õî KSèœ Ü¬î «ò£è ô†Còñ£è‚ªðÁ‹ G¬ôèœ ðô. «õî KSèœ Ü¬î «ò£è ô†Còñ£è‚
è¼Fù˜. Ü¬î Ýˆñ£ Ü¬ìõ¶ «ðÁ. Üî¡ ÞÁF Þô†Cò‹è¼Fù˜. Ü¬î Ýˆñ£ Ü¬ìõ¶ «ðÁ. Üî¡ ÞÁF Þô†Cò‹
àì™ ñóíˆ¬î ªõ™õ¶. ñ¼ˆ¶õ‹ õL¬ò ªõ¡ø¶.àì™ ñóíˆ¬î ªõ™õ¶. ñ¼ˆ¶õ‹ õL¬ò ªõ¡ø¶.
õ£›¬õ c†®ˆî¶. ñóíˆ¬î ªõ™ô ºò™Aø¶. Ýˆñ£õ£›¬õ c†®ˆî¶. ñóíˆ¬î ªõ™ô ºò™Aø¶. Ýˆñ£
ÜN»‹ àì¬ô M†´ Ü´ˆî àì¬ô ï£® ñÁð®»‹ Hø‚Aø¶.ÜN»‹ àì¬ô M†´ Ü´ˆî àì¬ô ï£® ñÁð®»‹ Hø‚Aø¶.
Ýˆñ£¾‚° Ü´ˆî HøŠðŸø  G¬ô àôAL™¬ô .Ýˆñ£¾‚° Ü´ˆî HøŠðŸø  G¬ô àôAL™¬ô .
Hóð…êˆF½‡´. Ü¬î Hóð…êˆF½‡´. Ü¬î Non-birth, Non-Becoming â¡ð£˜èœ.â¡ð£˜èœ.
Ýˆñ£ ÜîÂôA™ HøM¬ò ªõ™½î™ «õî‹ ï£®òÝˆñ£ ÜîÂôA™ HøM¬ò ªõ™½î™ «õî‹ ï£®ò
Üñóõ£›¾. Ýˆñ£ õ÷¼‹ ªð£¿¶ àì™ õ÷ó£M†ì£™Üñóõ£›¾. Ýˆñ£ õ÷¼‹ ªð£¿¶ àì™ õ÷ó£M†ì£™
CÁ°´‹ð‹ ªðKò °´‹ðñ£°‹ ªð£¿¶ CÁi†¬ì M†´CÁ°´‹ð‹ ªðKò °´‹ðñ£°‹ ªð£¿¶ CÁi†¬ì M†´
ªðKò i†´‚°Š «ð£õ¶ «ð£™ Ýˆñ£ Ü´ˆî àì¬ô ï£´õ¶ªðKò i†´‚°Š «ð£õ¶ «ð£™ Ýˆñ£ Ü´ˆî àì¬ô ï£´õ¶
ñÁHøŠ¹, ¹ù˜ü¡ñ‹. °´‹ð‹ ªðKòî£°‹ ªð£¿¶ i´‹ñÁHøŠ¹, ¹ù˜ü¡ñ‹. °´‹ð‹ ªðKòî£°‹ ªð£¿¶ i´‹
ªðKòî£è º®»ñ£ù£™ i´ ñ£ø «õ‡®òF™¬ô. ðèõ£¡ªðKòî£è º®»ñ£ù£™ i´ ñ£ø «õ‡®òF™¬ô. ðèõ£¡
ÃÁ‹ Üñó õ£›¾ Üˆî¬èò¶. Üšõ£›¾ õ‰î H¡ ñQî¡ÃÁ‹ Üñó õ£›¾ Üˆî¬èò¶. Üšõ£›¾ õ‰î H¡ ñQî¡
Hø‚Aø£¡, â¡Á ÃÁAø£˜. (Hø‚Aø£¡, â¡Á ÃÁAø£˜. (Evolution of Man).

ONENESS IS DIFFERENT FROM ONE

å¡Á â¡ð¶ å¼¬ñJL¼‰¶ «õÁð†ì¶å¡Á â¡ð¶ å¼¬ñJL¼‰¶ «õÁð†ì¶

ï£¡ ñQî °ôˆ¬î„ ê£˜‰îõ¡. ñQî˜èœ âˆî¬ùï£¡ ñQî °ôˆ¬î„ ê£˜‰îõ¡. ñQî˜èœ âˆî¬ù
«è£®ò£ù£½‹ ï£¡ Üõ˜èÀì¡ å¡Pò ñQî¡ â¡ð¶«è£®ò£ù£½‹ ï£¡ Üõ˜èÀì¡ å¡Pò ñQî¡ â¡ð¶
ñ£ø£¶. å¡Á â¡ð¶‹ å¼¬ñ â¡ð¶‹ «õÁ «õø£ù è¼ˆ¶.ñ£ø£¶. å¡Á â¡ð¶‹ å¼¬ñ â¡ð¶‹ «õÁ «õø£ù è¼ˆ¶.
Þ¶ å¼ «ðù£. Ü¶ å¡Á. ÝJó‹ «ðù£‚èÀì¡ Þ¶¾‹Þ¶ å¼ «ðù£. Ü¶ å¡Á. ÝJó‹ «ðù£‚èÀì¡ Þ¶¾‹
å¼ «ðù£ â¡ð¶ ÞîŸ°Š «ðù£ â¡ø Ü‹êº‡´âù‚å¼ «ðù£ â¡ð¶ ÞîŸ°Š «ðù£ â¡ø Ü‹êº‡´âù‚
è£†´Aø¶. å¼¬ñ¬òˆ îõø£è å¡Á âùŠ ¹Kõ¶ °öŠð‹è£†´Aø¶. å¼¬ñ¬òˆ îõø£è å¡Á âùŠ ¹Kõ¶ °öŠð‹
M¬÷M‚°‹.M¬÷M‚°‹.

èì¾œ, ²î‰Fó‹, «ü£F, Üñóõ£›¾èì¾œ, ²î‰Fó‹, «ü£F, Üñóõ£›¾

ËL¡ ºî™ ÜˆFò£òˆF™ ºîŸ ð£ó£M™ ñQî¡ËL¡ ºî™ ÜˆFò£òˆF™ ºîŸ ð£ó£M™ ñQî¡
«î´õ¶ èì¾œ. Ü¬î «ü£Fò£è¾‹, ²î‰Fóñ£è¾‹,«î´õ¶ èì¾œ. Ü¬î «ü£Fò£è¾‹, ²î‰Fóñ£è¾‹,
Üñóõ£›õ£è¾‹ «î´Aø£¡ (Üñóõ£›õ£è¾‹ «î´Aø£¡ (God, Light, Freedom, Immortality)
â¡Aø£˜. èì¾œ â¡ð¶ Hó‹ñ‹. ñùˆF™ Ü¶ «ü£Fò£è¾‹,â¡Aø£˜. èì¾œ â¡ð¶ Hó‹ñ‹. ñùˆF™ Ü¶ «ü£Fò£è¾‹,
àìL¡ ÝöˆF™ ñ óíIô£ õ£›õ£è¾‹ ,  põQ™àìL¡ ÝöˆF™ ñ óíIô£ õ£›õ£è¾‹ ,  põQ™
²î‰Fóñ £è¾‹ è £íŠð´Aø¶ .  Ì óí«ò£è‹ â™ô£ Š²î‰Fóñ £è¾‹ è £íŠð´Aø¶ .  Ì óí«ò£è‹ â™ô£ Š
ð°FèO½‹ èì¾¬÷ ï£´Aø¶. îõ‹ Ý¡ñ£¾‚° ñ†´‹ð°FèO½‹ èì¾¬÷ ï£´Aø¶. îõ‹ Ý¡ñ£¾‚° ñ†´‹
M´î¬ô «ñ £†ê‹  «î´Aø¶ .  Þ‰î Þô†Còˆ¬îM´î¬ô «ñ £†ê‹  «î´Aø¶ .  Þ‰î Þô†Còˆ¬î
Ýó‹ðˆF«ô«ò ðèõ£¡ °PŠH´Aø£˜.Ýó‹ðˆF«ô«ò ðèõ£¡ °PŠH´Aø£˜.

ñ£¬òñ£¬ò

Þ¶ ï£ñP‰î ªê£™ “ñ£òñ£Œ ñ¬ø‰¶ M†ì¶”Þ¶ ï£ñP‰î ªê£™ “ñ£òñ£Œ ñ¬ø‰¶ M†ì¶”
â¡A«ø£‹. ñ£ò‹ â¡ø£™ ¹Kò£î¶, ñ¬øõ¶, Þ™ô£î¶â¡A«ø£‹. ñ£ò‹ â¡ø£™ ¹Kò£î¶, ñ¬øõ¶, Þ™ô£î¶
â¡ð¶ õö‚°. ñò¡ â¡ðõ¡ ªîŒõ«ô£è CŸHâù ÜP«õ£‹.â¡ð¶ õö‚°. ñò¡ â¡ðõ¡ ªîŒõ«ô£è CŸHâù ÜP«õ£‹.
Þ‰î CŸH è†´õ¶ è†ììI™¬ô. ð£‡ìõ˜ Þ‰FóŠ-Þ‰î CŸH è†´õ¶ è†ììI™¬ô. ð£‡ìõ˜ Þ‰FóŠ-
HóvîˆF™ ñ£O¬èèœ è†®ò¶ ñò¡. ñò¡ è†®ò è†ìì‹HóvîˆF™ ñ£O¬èèœ è†®ò¶ ñò¡. ñò¡ è†®ò è†ìì‹
àôè‹ ,  ªê £ ˜‚è‹ .  Þõ¡ Hó‹ñ£M¡ CŸH .  àô¬èàôè‹ ,  ªê £ ˜‚è‹ .  Þõ¡ Hó‹ñ£M¡ CŸH .  àô¬è
ãŸð´ˆFò¶ ñ£¬ò â¡ð¬î ðèõ£¡ãŸð´ˆFò¶ ñ£¬ò â¡ð¬î ðèõ£¡

·· ñ£¬ò - ªîŒiè ñ£¬ò - Hó‹ñˆF¡ pMò‹ñ£¬ò - ªîŒiè ñ£¬ò - Hó‹ñˆF¡ pMò‹
â¡Aø£˜.â¡Aø£˜.

àôè‹ ñ£¬ò â¡ð¬î êƒèó˜ è¼ˆ¶ Íô‹ ãŸA¡øù˜.àôè‹ ñ£¬ò â¡ð¬î êƒèó˜ è¼ˆ¶ Íô‹ ãŸA¡øù˜.
êƒèó˜ ñ£¬ò â¡ð¬î Þ™ô£î¶ â¡Á ÃÁAø£˜. ðóñ£ˆñ£êƒèó˜ ñ£¬ò â¡ð¬î Þ™ô£î¶ â¡Á ÃÁAø£˜. ðóñ£ˆñ£
êˆFò‹, àœ÷¶, G¬ôò£ù¶. ñŸø¬õªò™ô£‹ põ£ˆñ£êˆFò‹, àœ÷¶, G¬ôò£ù¶. ñŸø¬õªò™ô£‹ põ£ˆñ£
à†ðì ñ£¬ò Þ™ô£îù. Üîù£™, Þ™ô£î ñ£¬ò¬òà†ðì ñ£¬ò Þ™ô£îù. Üîù£™, Þ™ô£î ñ£¬ò¬ò
M†ìè¡Á, Þ¼‚°‹ ðóñ£ˆñ£¬õ ï£´õ¶ Üˆ¶¬õî‹.M†ìè¡Á, Þ¼‚°‹ ðóñ£ˆñ£¬õ ï£´õ¶ Üˆ¶¬õî‹.

ðèõ£¡ ñ£¬ò â¡ð¬î Hó‹ñˆF¡ pMò‹ â¡ø£˜.ðèõ£¡ ñ£¬ò â¡ð¬î Hó‹ñˆF¡ pMò‹ â¡ø£˜.
Þ¶ Þ¼ àôèƒè¬÷»‹ C¼w®ˆî¶ â¡ø£˜. ÜõŸ¬øÞ¶ Þ¼ àôèƒè¬÷»‹ C¼w®ˆî¶ â¡ø£˜. ÜõŸ¬ø
Ü…ë£ù ñ£¬ò, ë£ù ñ£¬ò (Ü…ë£ù ñ£¬ò, ë£ù ñ£¬ò (higher and lower Maya) âùŠâùŠ
HKˆî£˜. Ü…ë£ù ñ£¬ò põ£ˆñ£¾‚«è Ü˜ˆîI™¬ôHKˆî£˜. Ü…ë£ù ñ£¬ò põ£ˆñ£¾‚«è Ü˜ˆîI™¬ô
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â¡Aø¶. Ü…ë£ù ñ£¬ò¬ò ãŸÁˆ î¿M, Ü¬î‚ èì‰¶â¡Aø¶. Ü…ë£ù ñ£¬ò¬ò ãŸÁˆ î¿M, Ü¬î‚ èì‰¶
ªîŒiè ñ£¬ò¬ò - ªîŒiè ñ£¬ò¬ò - higher Maya, ë£ù ñ£¬ò - ãŸèë£ù ñ£¬ò - ãŸè
«õ‡´‹ â¡Aø£˜. Ü…ë£ù ñ£¬ò»‹, ªîŒiè ñ£¬ò»‹«õ‡´‹ â¡Aø£˜. Ü…ë£ù ñ£¬ò»‹, ªîŒiè ñ£¬ò»‹
è¼ˆF™ ê‰F‚°Iìˆ¬î ï£‹ ÜPõ¶ ÜõCò‹ â¡Aø£˜è¼ˆF™ ê‰F‚°Iìˆ¬î ï£‹ ÜPõ¶ ÜõCò‹ â¡Aø£˜
ðèõ£¡. Ü¶ Ü…ë£ù‹, ë£ùñ£°Iì‹. Ü…ë£ùº‹,ðèõ£¡. Ü¶ Ü…ë£ù‹, ë£ùñ£°Iì‹. Ü…ë£ùº‹,
ë£ùº‹ «ê˜‰î º¿¬ñ Ìóí«ò£è Ü®Šð¬ì. Ü®Šð¬ì¬ò‚ë£ùº‹ «ê˜‰î º¿¬ñ Ìóí«ò£è Ü®Šð¬ì. Ü®Šð¬ì¬ò‚
è¼Fù£™ Ü˜ˆî‹ Ü˜ˆî¹w®ò£°‹. C¼w®J¡ Þóèvò‹è¼Fù£™ Ü˜ˆî‹ Ü˜ˆî¹w®ò£°‹. C¼w®J¡ Þóèvò‹
((key) ªîK‰¶ M†ì¶. â‰îŠ Ì†®™ Þ‰î„ ê£M¬òˆ FøŠð¶ªîK‰¶ M†ì¶. â‰îŠ Ì†®™ Þ‰î„ ê£M¬òˆ FøŠð¶
ªîKòM™¬ô â¡Aø£˜. Ü‰î Ì†´ C¼w®. C¼w®J¡ªîKòM™¬ô â¡Aø£˜. Ü‰î Ì†´ C¼w®. C¼w®J¡
º¿¬ñ¬ò ÜPõ¶ ªîŒiè ñ£¬ò»‹, Ü…ë£ù ñ£¬ò»‹º¿¬ñ¬ò ÜPõ¶ ªîŒiè ñ£¬ò»‹, Ü…ë£ù ñ£¬ò»‹
â‡íˆF™ ê‰F‚°Iì‹. Þ‚è¼ˆ¶ ‘ªîŒiè ñ£¬ò’ â¡øâ‡íˆF™ ê‰F‚°Iì‹. Þ‚è¼ˆ¶ ‘ªîŒiè ñ£¬ò’ â¡ø
ÜˆFò£òˆF¡ è¼, Å†²ñ‹, Þô†Cò‹, Þóèvò‹. Þî¡ÜˆFò£òˆF¡ è¼, Å†²ñ‹, Þô†Cò‹, Þóèvò‹. Þî¡
õN ðèõ£¡ êƒèó˜ Üˆ¶¬õîˆ¬î‚ èì‰¶ õ¼Aø£˜.õN ðèõ£¡ êƒèó˜ Üˆ¶¬õîˆ¬î‚ èì‰¶ õ¼Aø£˜.
¹ˆî¬ó‚ èì‰¶ õ‰î êƒèó¬ó ðèõ£¡ èì‰¶ õ‰î õ£J™èœ¹ˆî¬ó‚ èì‰¶ õ‰î êƒèó¬ó ðèõ£¡ èì‰¶ õ‰î õ£J™èœ
Ü«ïè‹. ÜîÂœ º‚Aòñ£ùõŸÁœ Þ¶ å¡Á.Ü«ïè‹. ÜîÂœ º‚Aòñ£ùõŸÁœ Þ¶ å¡Á.

pMò‹, HóA¼F, ÞòŸ¬è, ¹ø‹, êôù‹pMò‹, HóA¼F, ÞòŸ¬è, ¹ø‹, êôù‹

põ¡ ªêò™ðì pMò‹ àî¾Aø¶.põ¡ ªêò™ðì pMò‹ àî¾Aø¶.

¹¼û¡ HóA¼Fò£™ ªêò™ð´Aø£¡.¹¼û¡ HóA¼Fò£™ ªêò™ð´Aø£¡.

Þ¬øõQ¡ è¼M ÞòŸ¬è.Þ¬øõQ¡ è¼M ÞòŸ¬è.

Üè‹ ¹øñ£è ªõOŠð´Aø¶.Üè‹ ¹øñ£è ªõOŠð´Aø¶.

Ü¬ñFJ¡ ªêò™ êôù‹.Ü¬ñFJ¡ ªêò™ êôù‹.

õ£Œ ªêò™ð´õ¶ «ð„².õ£Œ ªêò™ð´õ¶ «ð„².

àìL¡ Ü¬ê¾ ªêò™.àìL¡ Ü¬ê¾ ªêò™.

å¼ G¬ô Ü´ˆî G¬ô‚°Š «ð£°‹ ªð£¿¶ Üî¡å¼ G¬ô Ü´ˆî G¬ô‚°Š «ð£°‹ ªð£¿¶ Üî¡
ªðò˜ G¬ô‚«èŸð ñ£ÁAø¶. ªðò˜ â¶õ£ù£½‹ è¼ˆ¶ªðò˜ G¬ô‚«èŸð ñ£ÁAø¶. ªðò˜ â¶õ£ù£½‹ è¼ˆ¶
å¡«ø. Hó‹ñ‹ ªêò™ðì ñ£¬ò àî¾Aø¶. ñ£¬ò Hó‹ñ‹å¡«ø. Hó‹ñ‹ ªêò™ðì ñ£¬ò àî¾Aø¶. ñ£¬ò Hó‹ñ‹
ªêò™ðì àî¾‹ Ü´ˆî G¬ô‚ è¼M. Þ¬õ îˆ¶õ‹ªêò™ðì àî¾‹ Ü´ˆî G¬ô‚ è¼M. Þ¬õ îˆ¶õ‹

ðò¡ð´ˆ¶‹ ªê£Ÿèœ. âù«õ ñ£¬ò â¡ø£½‹ pMò‹ðò¡ð´ˆ¶‹ ªê£Ÿèœ. âù«õ ñ£¬ò â¡ø£½‹ pMò‹
â¡ø£½‹ å¡«øò£°‹. Üè‹ ¹øñ£ùî£™ - Hó‹ñ‹ ªêò™ðìâ¡ø£½‹ å¡«øò£°‹. Üè‹ ¹øñ£ùî£™ - Hó‹ñ‹ ªêò™ðì
º®¾ ªêŒîî£™ - Hó‹ñˆF¡ Üè‹ Hó‹ñ‹, Üî¡ ¹ø‹º®¾ ªêŒîî£™ - Hó‹ñˆF¡ Üè‹ Hó‹ñ‹, Üî¡ ¹ø‹
C¼w®. C¼w®‚° Þóèvò‹ Üè‹, ¹øñ£õ¶. Ü¶ Hó‹ñ‹C¼w®. C¼w®‚° Þóèvò‹ Üè‹, ¹øñ£õ¶. Ü¶ Hó‹ñ‹
â´ˆî º®¾. ðèõ£¡ ÃÁõ¶, Hó‹ñ‹ «õÁ, àôè‹ «õÁ,â´ˆî º®¾. ðèõ£¡ ÃÁõ¶, Hó‹ñ‹ «õÁ, àôè‹ «õÁ,
âŠð® àôè‹ C¼w®‚èŠð†ì¶âùˆ ªîKòM™¬ô â¡ðî¡âŠð® àôè‹ C¼w®‚èŠð†ì¶âùˆ ªîKòM™¬ô â¡ðî¡
ºîŸðô¡,ºîŸðô¡,

·· ï‹ õ£›¾ è˜ñˆFŸ°‹, è£ôˆFŸ°‹ è†´Šð†ì¶.ï‹ õ£›¾ è˜ñˆFŸ°‹, è£ôˆFŸ°‹ è†´Šð†ì¶.

·· ï£‹ HóA¼F¬ò ñ†´‹ ÜP‰¶, ¹¼ûQL¼‰¶ âŠð®ï£‹ HóA¼F¬ò ñ†´‹ ÜP‰¶, ¹¼ûQL¼‰¶ âŠð®
HóA¼F â¿‰î¶âù ÜPò£M†ì£™ è¬ìC‚ è†ìñ£ùHóA¼F â¿‰î¶âù ÜPò£M†ì£™ è¬ìC‚ è†ìñ£ù
ê†ì‹ è ˜ñ‹ .  Ü¬êò£î  ¹¼û¡ ,  Ü¬ê»‹ê†ì‹ è ˜ñ‹ .  Ü¬êò£î  ¹¼û¡ ,  Ü¬ê»‹
HóA¼Fò£JŸÁ â¡Á ÜP‰î£™, º®õ£ù ê†ì‹HóA¼Fò£JŸÁ â¡Á ÜP‰î£™, º®õ£ù ê†ì‹
põ¡. põÂ‚°‚ è˜ñ I™¬ô. è£ô‹ põ¬ù‚põ¡. põÂ‚°‚ è˜ñ I™¬ô. è£ô‹ põ¬ù‚
è†´Šð´ˆî£¶. àôè‹ HóA¼FJ™ õ£›õ¬î ðèõ£¡è†´Šð´ˆî£¶. àôè‹ HóA¼FJ™ õ£›õ¬î ðèõ£¡
põÂ‚° - ¹¼ûÂ‚° - ñ£ø Ü¬ö‚Aø£˜.põÂ‚° - ¹¼ûÂ‚° - ñ£ø Ü¬ö‚Aø£˜.

·· Þî¡ Þóèvò Å†²ñ‹ º¿¬ñJ½œ÷¶. ÝdC™Þî¡ Þóèvò Å†²ñ‹ º¿¬ñJ½œ÷¶. ÝdC™
ÜFè£KJ¡ ê†ìˆFŸ° áNò˜ è†´Šð†ìõ˜. ÜFè£KJ¡ ê†ìˆFŸ° áNò˜ è†´Šð†ìõ˜. 10
GIû‹ ªõO«ò «ð£è àˆîó¾ «õ‡´‹. ÜFè£K‚°GIû‹ ªõO«ò «ð£è àˆîó¾ «õ‡´‹. ÜFè£K‚°
àˆîó¾ «î¬õJ™¬ô .  ï £‹  áNòó £è«õ£ ,àˆî ó¾ «î¬õJ™¬ô .  ï £‹  áNòó £è«õ£ ,
ÜFè£Kò£è«õ£ Þ¼‚°‹ (ÜFè£Kò£è«õ£ Þ¼‚°‹ (choice) º®¾ ï‹º¬ìò¶.º®¾ ï‹º¬ìò¶.

è‹ðQJ™ C¼w®è‹ðQJ™ C¼w®

Þ¬øõ¡ â¡ð¶ Üù‰î‹, Ü¬ùˆ¬î»‹ î¡Â†Þ¬øõ¡ â¡ð¶ Üù‰î‹, Ü¬ùˆ¬î»‹ î¡Â†
ªè£‡ì-õ¡,  Üõù¡P  Üµ¾‹ ªè£‡ì-õ¡,  Üõù¡P  Üµ¾‹ Ü¬êò£¶, àôè«ñÜ¬êò£¶, àôè«ñ
Üõ¡, Üõ¬ù‚ èì‰¶ â¶¾I™¬ô, ÜõQ™ Þ™ô£î¶Üõ¡, Üõ¬ù‚ èì‰¶ â¶¾I™¬ô, ÜõQ™ Þ™ô£î¶
ÜõQJL™¬ôâù ï£‹ ÃÁA«ø£‹. Þ¬î îˆ¶õñ£èÜõQJL™¬ôâù ï£‹ ÃÁA«ø£‹. Þ¬î îˆ¶õñ£è

·· Þ¬øõ¬ù Üù‰î‹ (Þ¬øõ¬ù Üù‰î‹ (infinity) â¡Aø£˜.â¡Aø£˜.

·· Þ¬øõ¬ù Üù‰î‹ âù‚ ÃPòõ˜ àôA½œ÷Þ¬øõ¬ù Üù‰î‹ âù‚ ÃPòõ˜ àôA½œ÷
Ü¬ùˆ¶‹, Üµ¾‹, Üù‰î‹ â¡Aø£˜.Ü¬ùˆ¶‹, Üµ¾‹, Üù‰î‹ â¡Aø£˜.



àôè‹ - «ñ£†ê‹ - ÿ ÜóM‰î‹ LoUúVô¡

56 57

·· Ü¶ à‡¬ñò£ù£™ ÜµMQ¡Á Üù‰î‹Ü¶ à‡¬ñò£ù£™ ÜµMQ¡Á Üù‰î‹
ªõOõ¼‹. õ£›¬õ Þ¬øõÂ‚° ãŸð õ£›‰î£™ªõOõ¼‹. õ£›¬õ Þ¬øõÂ‚° ãŸð õ£›‰î£™
ïñ‚° ã›¬ñ, ð…ê‹, ðŸø£‚°¬øJ™¬ô âù Ý°‹.ïñ‚° ã›¬ñ, ð…ê‹, ðŸø£‚°¬øJ™¬ô âù Ý°‹.
Þ¬î Þ¬î Practical concept of infinity, ªî£†ìùªõ™ô£‹ªî£†ìùªõ™ô£‹
ªð £¡ù£è «õ‡´‹ â¡Á ÜPòô£‹ .  õ £›¾ªð £¡ù£è «õ‡´‹ â¡Á ÜPòô£‹ .  õ £›¾
²H†êñ£õ¶ õ£›¾ ªîŒõñ£õ¶.²H†êñ£õ¶ õ£›¾ ªîŒõñ£õ¶.

·· Þ¬øõQ™ Ü¬ùˆ¶‹ Ü¬ùˆ¶œ àœ÷¶, (Þ¬øõQ™ Ü¬ùˆ¶‹ Ü¬ùˆ¶œ àœ÷¶, (all is in
all). Ü¬î ñ£¬ò C¼w®ò£è ñ£ŸÁAø¶. Þƒ°Ü¬î ñ£¬ò C¼w®ò£è ñ£ŸÁAø¶. Þƒ°
Ü¬ùˆ¶‹ å¡P½‹, å¡Á Ü¬ùˆ¶œÀ‹ àœ÷ù.Ü¬ùˆ¶‹ å¡P½‹, å¡Á Ü¬ùˆ¶œÀ‹ àœ÷ù.
((all is in each, each is in all).

è‹ðQJ¡ ºîô£O Þ¬øõ¡ .  è‹ðQ àôè‹ .è‹ðQJ¡ ºîô£O Þ¬øõ¡ .  è‹ðQ àôè‹ .
è‹ðQªòQ™ ðí‹, êó‚°, ÜFè£ó‹, ê†ì‹, ê‹ð÷‹,è‹ðQªòQ™ ðí‹, êó‚°, ÜFè£ó‹, ê†ì‹, ê‹ð÷‹,
«ð£ùv, Þô£ð‹, ïwì‹ âùŠ ðô à‡´. Üšõ÷¾‹«ð£ùv, Þô£ð‹, ïwì‹ âùŠ ðô à‡´. Üšõ÷¾‹
ºîô£O»œ àœ÷ù. ðí«ñ êó‚°, êó‚«è Þô£ð‹, Þô£ð«ñºîô£O»œ àœ÷ù. ðí«ñ êó‚°, êó‚«è Þô£ð‹, Þô£ð«ñ
G˜õ£è‹âù Ü¬ùˆ¶‹ Ü¬ùˆF™ àœ÷ù. ºîô£OG˜õ£è‹âù Ü¬ùˆ¶‹ Ü¬ùˆF™ àœ÷ù. ºîô£O
è‹ðQò£ùH¡ ðí‹ â¡ð¶ êó‚è£è¾‹, ê†ìñ£è¾‹,è‹ðQò£ùH¡ ðí‹ â¡ð¶ êó‚è£è¾‹, ê†ìñ£è¾‹,
å¿ƒè£è¾‹, àŸðˆFò£è¾‹ è£íŠð´Aø¶. Ü«î«ð£ôå¿ƒè£è¾‹, àŸðˆFò£è¾‹ è£íŠð´Aø¶. Ü«î«ð£ô
â¶¾‹ Ü¬ùˆ¶œ àœ÷¶. Ü¬ùˆ¶‹ ÞîÂœ è£íŠð´Aø¶â¶¾‹ Ü¬ùˆ¶œ àœ÷¶. Ü¬ùˆ¶‹ ÞîÂœ è£íŠð´Aø¶
C¼w®J™ Þ¬î„ ªêŒõ¶ ñ£¬ò. è‹ðQJ™ Þ¬î„ ªêŒõ¶C¼w®J™ Þ¬î„ ªêŒõ¶ ñ£¬ò. è‹ðQJ™ Þ¬î„ ªêŒõ¶
ºîô£OJ¡ ªêò™. Ü¬î ºîô£OJ¡ pMò‹ âùô£‹.ºîô£OJ¡ ªêò™. Ü¬î ºîô£OJ¡ pMò‹ âùô£‹.

¹ø‹ Üèñ£ù£™ »è‹ þíñ£°‹¹ø‹ Üèñ£ù£™ »è‹ þíñ£°‹

ï£†®™ å¼ ¹¶„ ê†ì‹ ãŸðì ï£‹ G¬ùˆî£™, ðô¼‚°ï£†®™ å¼ ¹¶„ ê†ì‹ ãŸðì ï£‹ G¬ùˆî£™, ðô¼‚°
Ü¶ G¬ùõ£è«õ Þ¼‚°‹. Cô¼‚° Ü¬î„ ªêŒò º®»‹.Ü¶ G¬ùõ£è«õ Þ¼‚°‹. Cô¼‚° Ü¬î„ ªêŒò º®»‹.
âšõ÷¾ ï£O™ Ü¶ º®»‹ â¡ð¶ Üõ˜ ò£˜ â¡ð¬îŠâšõ÷¾ ï£O™ Ü¶ º®»‹ â¡ð¶ Üõ˜ ò£˜ â¡ð¬îŠ
ªð£¼ˆî¶. CPò ñQîÂ‚° ªï´ï£÷£°‹. ªðKò ñQîÂ‚°ªð£¼ˆî¶. CPò ñQîÂ‚° ªï´ï£÷£°‹. ªðKò ñQîÂ‚°
Y‚Aó‹ º®»‹. CPò ñQî¡, ªðKò ñQî¡, ñ‚èœY‚Aó‹ º®»‹. CPò ñQî¡, ªðKò ñQî¡, ñ‚èœ
Ü¬ùõ¼‹ ¹ø‹, ê˜‚è£˜ Üè‹. Hóîñ˜ ÜèˆF¡ ¬ñò‹.Ü¬ùõ¼‹ ¹ø‹, ê˜‚è£˜ Üè‹. Hóîñ˜ ÜèˆF¡ ¬ñò‹.
ªõOJ½œ÷ ñQî˜ Hóîñó£ù£™, â‡í‹ àì«ù ê†ìñ£°‹.ªõOJ½œ÷ ñQî˜ Hóîñó£ù£™, â‡í‹ àì«ù ê†ìñ£°‹.

õ£›¾ ñùˆ¬î»‹ àì¬ô»‹ Þ¬í‚°‹ «ô£è‹õ£›¾ ñùˆ¬î»‹ àì¬ô»‹ Þ¬í‚°‹ «ô£è‹

àì™ àí¼‹ àí˜„Cè¬÷ õ£›¾ ñùˆFŸ°‚ ÃPàì™ àí¼‹ àí˜„Cè¬÷ õ£›¾ ñùˆFŸ°‚ ÃP
Üš¾í˜¾è¬÷ â‡íñ£è ñ£ŸÁAø¶. Ü‰î â‡íˆFŸ°Üš¾í˜¾è¬÷ â‡íñ£è ñ£ŸÁAø¶. Ü‰î â‡íˆFŸ°
àì™ è†´Šð´Aø¶ â¡ð¶ ï‹ ÜÂðõ‹. è£ŸÁ C™ªôùàì™ è†´Šð´Aø¶ â¡ð¶ ï‹ ÜÂðõ‹. è£ŸÁ C™ªôù
iCù£™ àì™ °O¼Aø¶. àì™ üìñ£è Þ¼‰î£™, Ü¶iCù£™ àì™ °O¼Aø¶. àì™ üìñ£è Þ¼‰î£™, Ü¶
°Oó£™ õ£´‹. â¡ù ªêŒõ¶âù àì™ ÜPò£¶. Ý´°Oó£™ õ£´‹. â¡ù ªêŒõ¶âù àì™ ÜPò£¶. Ý´
Ü¶¾‹ ªê‹ñP Ý´ ñì¬ñ‚°Š ªðò˜ «ð£ù¶. æ˜ Ý´Ü¶¾‹ ªê‹ñP Ý´ ñì¬ñ‚°Š ªðò˜ «ð£ù¶. æ˜ Ý´
îõP ðœ÷ˆF™ M¿‰î£™, Üî¡ H¡ â™ô£ Ý´èÀ‹îõP ðœ÷ˆF™ M¿‰î£™, Üî¡ H¡ â™ô£ Ý´èÀ‹
ðœ÷ˆF™ M¿‹. â¡ù ªêŒA«ø£‹ âù ÜPò£ñ™, ÜPòðœ÷ˆF™ M¿‹. â¡ù ªêŒA«ø£‹ âù ÜPò£ñ™, ÜPò
º®ò£ñ™ ªêŒõ¶ ÜPò£¬ñ, ñì¬ñò£°‹. ïñ‚° ñù‹âùº®ò£ñ™ ªêŒõ¶ ÜPò£¬ñ, ñì¬ñò£°‹. ïñ‚° ñù‹âù
å¡P™¬ôªòQ™, õ£›¾I™ô£ M†ì£™, àì™ °Oó£™å¡P™¬ôªòQ™, õ£›¾I™ô£ M†ì£™, àì™ °Oó£™
ï´ƒAù£™ ,  â¡ù ªêŒõ¶ âù ÜPò£¶ .  ï´ƒA‚ï´ƒAù£™ ,  â¡ù ªêŒõ¶ âù ÜPò£¶ .  ï´ƒA‚
ªè£‡«ìJ¼‚°‹. àí˜„C â¡ð¶ àJ¼‚°¬ìò¶. ï£‹ªè£‡«ìJ¼‚°‹. àí˜„C â¡ð¶ àJ¼‚°¬ìò¶. ï£‹
Ü¬î õ£›¾ â¡A«ø£‹. è£ŸÁ C™ªôù iCù£™ àí˜„CÜ¬î õ£›¾ â¡A«ø£‹. è£ŸÁ C™ªôù iCù£™ àí˜„C
ÜP¾‚° Ü¬î ÜPM‚Aø¶ .  ÜP¾ Üš¾í˜¬õÜP¾‚° Ü¬î ÜPM‚Aø¶ .  ÜP¾ Üš¾í˜¬õ
â‡íñ£‚A, â¿‰¶ èî¬õ„ ê£ˆ¶ âù àˆîóM´Aø¶.â‡íñ£‚A, â¿‰¶ èî¬õ„ ê£ˆ¶ âù àˆîóM´Aø¶.
àJ˜, õ£›¾ â¡ðî¡ î¡¬ñ,àJ˜, õ£›¾ â¡ðî¡ î¡¬ñ,

·· àì¬ô»‹, ñùˆ¬î»‹ Þ¬íŠðî£°‹.àì¬ô»‹, ñùˆ¬î»‹ Þ¬íŠðî£°‹.

·· Þ¬íŠðî¡ Íô‹ àì¬ô ñùˆF¡ ÜFè£óˆ¶œÞ¬íŠðî¡ Íô‹ àì¬ô ñùˆF¡ ÜFè£óˆ¶œ
ªè£‡´ õ¼õî£°‹.ªè£‡´ õ¼õî£°‹.

è£ô‹, Þì‹è£ô‹, Þì‹

è£ô‹, ÞìI™ô£ñ™ àôèI™¬ô. ï£‹ C‰î¬ùJô£›õ¶è£ô‹, ÞìI™ô£ñ™ àôèI™¬ô. ï£‹ C‰î¬ùJô£›õ¶
èŸð¬ù. Þ¬øõ¡ èŸð¬ù ªêŒî£™ ÜèˆF™ â¿õ¶ è£ô‹,èŸð¬ù. Þ¬øõ¡ èŸð¬ù ªêŒî£™ ÜèˆF™ â¿õ¶ è£ô‹,
¹øˆF™ â¿õ¶ Þì‹.¹øˆF™ â¿õ¶ Þì‹.

·· è£ô‹ Þ¬øõQ¡ èŸð¬ù.è£ô‹ Þ¬øõQ¡ èŸð¬ù.

·· è£ô‹ Üè‹, Þì‹ ¹ø‹.è£ô‹ Üè‹, Þì‹ ¹ø‹.



àôè‹ - «ñ£†ê‹ - ÿ ÜóM‰î‹ LoUúVô¡

58 59

SPIRITUAL RANGES OF MIND

ªîŒiè ñù‹, Ý¡eè ñù‹ â¡ð¬õ ï£¡°ªîŒiè ñù‹, Ý¡eè ñù‹ â¡ð¬õ ï£¡°
G¬ôèO™ Ü´‚è´‚è£è Ü¬ñ‰¶œ÷ùG¬ôèO™ Ü´‚è´‚è£è Ü¬ñ‰¶œ÷ù

·· üìñ£ù àì™, ê‚Fñòñ£ù àJ˜ (Hó£í¡), ÜPM¡üìñ£ù àì™, ê‚Fñòñ£ù àJ˜ (Hó£í¡), ÜPM¡
à¬øMìñ£ù ñù‹, ªñ÷ùñ£Œ C‰F‚°‹ ºQõ˜à¬øMìñ£ù ñù‹, ªñ÷ùñ£Œ C‰F‚°‹ ºQõ˜
ñù‹, ë£ùF¼w®»œ÷ KSJ¡ ñù‹, «ïó® ë£ù‹ñù‹, ë£ùF¼w®»œ÷ KSJ¡ ñù‹, «ïó® ë£ù‹
ªðŸø «ò£AJ¡ ñù‹, ªîŒõƒèœ ªðŸÁœ÷ ªîŒièªðŸø «ò£AJ¡ ñù‹, ªîŒõƒèœ ªðŸÁœ÷ ªîŒiè
ñù‹, êˆFòpMò‹ ªðŸø êˆFòpMò‹, pMò‹,ñù‹, êˆFòpMò‹ ªðŸø êˆFòpMò‹, pMò‹,
põ¡, Hó‹ñ‹ ÝAò¬õ ñQî põQ¡ ð°Fèœ.põ¡, Hó‹ñ‹ ÝAò¬õ ñQî põQ¡ ð°Fèœ.
Ü¶ «ð£è Þ¼‡ì ð£î£÷‹, Ü¬î‚ èì‰î üìñ£ùÜ¶ «ð£è Þ¼‡ì ð£î£÷‹, Ü¬î‚ èì‰î üìñ£ù
Þ¼œ, ï‹¬ñ„ Å›‰¶œ÷ ÅöL¡ pMò‹, ï‹Þ¼œ, ï‹¬ñ„ Å›‰¶œ÷ ÅöL¡ pMò‹, ï‹
è óíƒèO¬ì«ò Å†²ññ £è Gô¾‹ pMò‹èóíƒèO¬ì«ò Å†²ññ £è Gô¾‹ pMò‹
ÝAò¬õ»‹ ï‹ põÂ‚°Kò ð°Fèœ (ÝAò¬õ»‹ ï‹ põÂ‚°Kò ð°Fèœ (Parts of the
Being). ¬è, è£™, è‡, Í‚°, Þîò‹, ßó™ «ð£¡ø¬õ¬è, è£™, è‡, Í‚°, Þîò‹, ßó™ «ð£¡ø¬õ
àìL¡ àÁŠ¹èœ (àìL¡ àÁŠ¹èœ (Parts of the body).  Ü«î«ð£™ põ¡,Ü«î«ð£™ põ¡,
ñQî põÂ‚° Þˆî¬ùŠ ð°FèÀ‡´. ÜõŸÁœñQî põÂ‚° Þˆî¬ùŠ ð°FèÀ‡´. ÜõŸÁœ
ñùˆFŸ°‹ êˆFòpMòˆFŸ°‹ Þ¬ì«ò»œ÷ ï£¡°ñùˆFŸ°‹ êˆFòpMòˆFŸ°‹ Þ¬ì«ò»œ÷ ï£¡°
G¬ôè¬÷ Ý¡eè ñù‹âù ðèõ£¡ ªðòK†ì¬ö‚-G¬ôè¬÷ Ý¡eè ñù‹âù ðèõ£¡ ªðòK†ì¬ö‚-
Aø£˜. ºQõ˜ ñùˆFL¼‰¶ êˆ¹¼û¡õ¬ó àœ÷Aø£˜. ºQõ˜ ñùˆFL¼‰¶ êˆ¹¼û¡õ¬ó àœ÷
ð°Fè¬÷ ï£‹ ÜPò º®òM™¬ô â¡ðî£™ ÜõŸ¬øð°Fè¬÷ ï£‹ ÜPò º®òM™¬ô â¡ðî£™ ÜõŸ¬ø
Superconscient ðóñ£ˆñ£âù‚ °PŠH´Aø£˜.ðóñ£ˆñ£âù‚ °PŠH´Aø£˜.

pMò‹ â¡ð¶ pMò‹ â¡ð¶ Consciousness. C¼w®‚°Kò º¬øèœC¼w®‚°Kò º¬øèœ
Í¡Á .  Ü¬õ î¡Q„¬êò£è C‰FŠð¶ (Í¡Á .  Ü¬õ î¡Q„¬êò£è C‰FŠð¶ (Self-
conception), î¡¬ùˆ î£«ù Ü÷M†´‚ ªè£œõ¶ (î¡¬ùˆ î£«ù Ü÷M†´‚ ªè£œõ¶ (Self-
limitation), î¡¬ùˆ î¡Âœ AóAŠð¶ (î¡¬ùˆ î¡Âœ AóAŠð¶ (Self-absorption)
â¡ð¬õ .  pMò‹ î¡¬ùˆ î¡Âœ AóAˆ¶‚â¡ð¬õ .  pMò‹ î¡¬ùˆ î¡Âœ AóAˆ¶‚
ªè£‡ì£™ pMò‹ ÜPò º®ò£î G¬ô ãŸð´õ¬îªè£‡ì£™ pMò‹ ÜPò º®ò£î G¬ô ãŸð´õ¬î
Superconscient ðóñ£ˆñ£ â¡ø G¬ô â¿Aø¶. â‰îðóñ£ˆñ£ â¡ø G¬ô â¿Aø¶. â‰î
G¬ô‚°‹ âFó£ù G¬ô»‡´ â¡ðî£™ G¬ô‚°‹ âFó£ù G¬ô»‡´ â¡ðî£™ inconscient
üì Þ¼À‹ ãŸð´Aø¶. üì Þ¼À‚°‹ ê‚F»‡´.üì Þ¼À‹ ãŸð´Aø¶. üì Þ¼À‚°‹ ê‚F»‡´.
Ü¶ Ü÷¾ èì‰î ê‚F. àôè‹ Üîù£™ Þòƒ°Aø¶.Ü¶ Ü÷¾ èì‰î ê‚F. àôè‹ Üîù£™ Þòƒ°Aø¶.
Ü¶ üì‹, Þ¼‡ì¶, Ýù£™ ê‚F»¬ìò¶, ÞòƒèÜ¶ üì‹, Þ¼‡ì¶, Ýù£™ ê‚F»¬ìò¶, Þòƒè
õ™ô¶. Ü‰î Þò‚è«ñ Ì¾ôè õ£›¾, ñQî õ£›¾.õ™ô¶. Ü‰î Þò‚è«ñ Ì¾ôè õ£›¾, ñQî õ£›¾.

Þƒ° Ý¡eè ñù‹ â¡ø 4 G¬ôè¬÷ ñ†´‹Þƒ° Ý¡eè ñù‹ â¡ø 4 G¬ôè¬÷ ñ†´‹
M÷‚°«õ£‹.M÷‚°«õ£‹.

1 )1 ) ºQõ˜ ñù‹ºQõ˜ ñù‹ - Þ¶ ï‹ ñùˆ¬îMì ãó£÷ñ£ù - Þ¶ ï‹ ñùˆ¬îMì ãó£÷ñ£ù
ê‚F»¬ìò¶. C‰F‚è£ñ™ ¹K»‹ ê‚F»¬ìò¶. ï‹ê‚F»¬ìò¶. C‰F‚è£ñ™ ¹K»‹ ê‚F»¬ìò¶. ï‹
ñù‹ ÜPõ£™ ªêò™ð´õ¶. ¹ô¡è÷£™ ï‹ ñù‹ñù‹ ÜPõ£™ ªêò™ð´õ¶. ¹ô¡è÷£™ ï‹ ñù‹
àô¬èòP»‹. C‰î¬ùò£™ ¹K‰¶ ªè£œÀ‹. Þ¡Áàô¬èòP»‹. C‰î¬ùò£™ ¹K‰¶ ªè£œÀ‹. Þ¡Á
àôA™ ï£‹ è£µ‹ M…ë£ù M‰¬îè¬÷ â™ô£‹àôA™ ï£‹ è£µ‹ M…ë£ù M‰¬îè¬÷ â™ô£‹
àŸðˆF ªêŒî¶ ï‹ ñù‹, ñQî ñù‹. ºQõ˜àŸðˆF ªêŒî¶ ï‹ ñù‹, ñQî ñù‹. ºQõ˜
ñù‹ ªñ÷ù‹ è £ Š ð¶ .  ð £ ˜ˆî¾ì¡ ÜP»‹ñù‹ ªñ÷ù‹ è £ Š ð¶ .  ð £ ˜ˆî¾ì¡ ÜP»‹
ð£ƒ°¬ìò¶. C‰î¬ù ÜPM¡ è¼M. ºQõ˜ ñù‹ð£ƒ°¬ìò¶. C‰î¬ù ÜPM¡ è¼M. ºQõ˜ ñù‹
C‰î¬ùòŸø ªñ÷ùº¬ìò¶ .  C‰î¬ùòŸø ªñ÷ùº¬ìò¶ .  Silent Will ê‚Fê‚F
õ£Œ‰î¶. Üî¡ à¬øMì‹ ºQõ˜ ñù‹.õ£Œ‰î¶. Üî¡ à¬øMì‹ ºQõ˜ ñù‹.

§§ C‰î¬ù ÜPM¡ áŸÁ.C‰î¬ù ÜPM¡ áŸÁ.

§§ C‰î¬ùòŸø ªñ÷ù‹ ªðKò áŸÁ.C‰î¬ùòŸø ªñ÷ù‹ ªðKò áŸÁ.

2 )) KSJ¡ ñù‹KSJ¡ ñù‹

ñQî„ C‰î¬ù¬ò ºQõ˜ èì‰¶ ªñ÷ùˆF™ñQî„ C‰î¬ù¬ò ºQõ˜ èì‰¶ ªñ÷ùˆF™
à¬ø‰¶ ªðKò ë£ù‹ ªðÁAø£˜. KS ªñ÷ùˆ¬î‚à¬ø‰¶ ªðKò ë£ù‹ ªðÁAø£˜. KS ªñ÷ùˆ¬î‚
èì‰¶ åO¬ò ï£® F¼w® ªðŸÁ , ë£ùˆ¬îèì‰¶ åO¬ò ï£® F¼w® ªðŸÁ , ë£ùˆ¬î
ë£ùF¼w®ò£è Ü¬ìAø£˜.ë£ùF¼w®ò£è Ü¬ìAø£˜.

3 )) «ò£AJ¡ ñù‹«ò£AJ¡ ñù‹

ÜPM¡ è¼Mèœ ðô .  ñQîÂ‚°„ C‰î¬ù ,ÜPM¡ è¼Mèœ ðô .  ñQîÂ‚°„ C‰î¬ù ,
ºQõ˜‚° ªñ÷ù‹, KS‚° ºQõ˜‚° ªñ÷ù‹, KS‚° «ü£F. «ò£A‚° â‰î‚«ü£F. «ò£A‚° â‰î‚
è¼M»‹ «î¬õJ™¬ô. Üõ˜ ë£ùˆ¬î «ïó®ò£èŠè¼M»‹ «î¬õJ™¬ô. Üõ˜ ë£ùˆ¬î «ïó®ò£èŠ
ªðÁAø£˜. Ü¬î «ïó® ë£ù‹ ªðÁAø£˜. Ü¬î «ïó® ë£ù‹ intuition â¡Aø£˜. â¡Aø£˜.

4 )) ªîŒiè ñù‹ªîŒiè ñù‹

ñQîÂ‹ ,  ºQõ¼‹ ,  KS»‹ è¼Mèœ Íô‹ñQîÂ‹ ,  ºQõ¼‹ ,  KS»‹ è¼Mèœ Íô‹
ë£ùˆ¬îŠ ªðÁA¡øù˜ .  «ò £A è¼MJ¡Pë£ùˆ¬îŠ ªðÁA¡øù˜ .  «ò £A è¼MJ¡P
ë£ùˆ¬îŠ ªðÁA¡ø£˜. ªîŒõˆFŸ° Þ¬õ â¶¾‹ë£ùˆ¬îŠ ªðÁA¡ø£˜. ªîŒõˆFŸ° Þ¬õ â¶¾‹
«î¬õJ™¬ô. ªîŒiè ñù‹ ë£ùˆ¬îŠ ªðø «õ‡®ò«î¬õJ™¬ô. ªîŒiè ñù‹ ë£ùˆ¬îŠ ªðø «õ‡®ò
ÜõCòI™¬ô. ãªùQ™ ãŸèù«õ Üƒ° ë£ù‹ÜõCòI™¬ô. ãªùQ™ ãŸèù«õ Üƒ° ë£ù‹
àœ÷¶ .  Ýù£™ ë£ù‹ ñ†´ñ¡Á ,  Üˆ¶ì¡àœ÷¶ .  Ýù£™ ë£ù‹ ñ†´ñ¡Á ,  Üˆ¶ì¡
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Ü…ë£ùº‹ èô‰¶œ÷¶. ÜîŸ°‚ è£óí‹ ªîŒièÜ…ë£ùº‹ èô‰¶œ÷¶. ÜîŸ°‚ è£óí‹ ªîŒiè
ñùˆF™ Üè‰¬î»œ÷¶. ªîŒiè ñùñ£ù£½‹, Ü¶ñùˆF™ Üè‰¬î»œ÷¶. ªîŒiè ñùñ£ù£½‹, Ü¶
ñù‹ .  Þ¶ êˆFòpMòñ¡Á .  ªîŒõƒèœ Côñù‹ .  Þ¶ êˆFòpMòñ¡Á .  ªîŒõƒèœ Cô
êñòƒèO™ ï‹¬ñŠ «ð£™ õ‹H™ ñ£†®‚ ªè£‡´êñòƒèO™ ï‹¬ñŠ «ð£™ õ‹H™ ñ£†®‚ ªè£‡´
îMŠð¶‡´. Mwµ õ‰¶ è£Šð£ŸÁõ£˜. MwµîMŠð¶‡´. Mwµ õ‰¶ è£Šð£ŸÁõ£˜. Mwµ
ªîŒiè ñùˆF¡ CøŠð£ù à„êè†ì‹. Þ¶ êˆFòªîŒiè ñùˆF¡ CøŠð£ù à„êè†ì‹. Þ¶ êˆFò
pMòŠ HóFGF. ÞîŸ°‹ êˆFòpMòˆFŸ°‹ Þ¬ì«òpMòŠ HóFGF. ÞîŸ°‹ êˆFòpMòˆFŸ°‹ Þ¬ì«ò
ªð£¡Í® å¡Á‡´.ªð£¡Í® å¡Á‡´.

A¼wí£õî£ó‹ Þ‰G¬ô‚°Kò¶. Hó‹ñ£ Þ‰îA¼wí£õî£ó‹ Þ‰G¬ô‚°Kò¶. Hó‹ñ£ Þ‰î
«ô£èˆ¬î„ «ê˜‰îõ˜. Üîù£™ Hó‹ñ£ àô¬è«ô£èˆ¬î„ «ê˜‰îõ˜. Üîù£™ Hó‹ñ£ àô¬è
C¼w®ˆî£˜ âQ™ ñù‹ àô¬è C¼w®ˆî¶ âùŠC¼w®ˆî£˜ âQ™ ñù‹ àô¬è C¼w®ˆî¶ âùŠ
ªð£¼œ. Þî¡ Fø¡ ªð£¼œ. Þî¡ Fø¡ infinity ¬ò ¬ò finite Ý‚°õ¶. Ý‚°õ¶.
Üè‡ìˆ¬î‚ è‡ìñ£‚°õ¶. Ü¬î‚ è¬ìCõ¬óÜè‡ìˆ¬î‚ è‡ìñ£‚°õ¶. Ü¬î‚ è¬ìCõ¬ó
ªêŒõî£™ ‘¶„«êù’ â¡Á ÃøŠð´‹ (ªêŒõî£™ ‘¶„«êù’ â¡Á ÃøŠð´‹ (infinitesimal))
Üµõ¬ó ªîŒiè ñù‹ ªð£¼œè¬÷Š HK‚°‹.Üµõ¬ó ªîŒiè ñù‹ ªð£¼œè¬÷Š HK‚°‹.

êˆFòpMò‹ êˆFò «ô£èˆFŸ°Kò¶. ï‹ «ô£è‹êˆFòpMò‹ êˆFò «ô£èˆFŸ°Kò¶. ï‹ «ô£è‹
ÜêˆFòñ£ù «ô£è‹. ªîŒiè ñù‹ êˆFòpMòˆF¡ÜêˆFòñ£ù «ô£è‹. ªîŒiè ñù‹ êˆFòpMòˆF¡
HóFGFò£è ï‹ «ô£èˆFŸ° õ‰¶œ÷¶.HóFGFò£è ï‹ «ô£èˆFŸ° õ‰¶œ÷¶.

C¼w® - î¬ôW› ñ£Ÿø‹C¼w® - î¬ôW› ñ£Ÿø‹

Hó‹ñ‹ åO‰¶ ªõOõó º®¾ ªêŒîî£™ ãŸð†ì¶Hó‹ñ‹ åO‰¶ ªõOõó º®¾ ªêŒîî£™ ãŸð†ì¶
Þ‰î C¼w®. åOõ¶ â¡ø£™ î¡ Ýó‹ð G¬ôè¬÷ ñøŠð¶.Þ‰î C¼w®. åOõ¶ â¡ø£™ î¡ Ýó‹ð G¬ôè¬÷ ñøŠð¶.
ã¿ õ¬è Ü…ë£ù‹ ÜŠð® ãŸð†ì¶. ÞŠð® åOõ¬îŠ ðôã¿ õ¬è Ü…ë£ù‹ ÜŠð® ãŸð†ì¶. ÞŠð® åOõ¬îŠ ðô
õ¬èè÷£è‚ Ãøô£‹.õ¬èè÷£è‚ Ãøô£‹.

1) åO‰¶ ë£ù‹ Ü…ë£ùñ£JŸÁ.åO‰¶ ë£ù‹ Ü…ë£ùñ£JŸÁ.

2) ê„Cî£ù‰îˆF¡ â†´ Ü‹êƒèœ ÜîŸªèFó£ù â†´ê„Cî£ù‰îˆF¡ â†´ Ü‹êƒèœ ÜîŸªèFó£ù â†´
Ü‹êƒè÷£è ñ £Áõ¶‹ åOõ«î .  ë£ù‹Ü‹êƒè÷£è ñ £Áõ¶‹ åOõ«î .  ë£ù‹
Ü…ë£ùñ£õ¶ ÜõŸÁœ å¡Á.Ü…ë£ùñ£õ¶ ÜõŸÁœ å¡Á.

3) êˆ¶, Cˆ¶, Ýù‰î‹, êˆFòpMò‹ «ñ«ô»œ÷¶.êˆ¶, Cˆ¶, Ýù‰î‹, êˆFòpMò‹ «ñ«ô»œ÷¶.
üì‹, ¬êˆFòŠ¹¼û¡, õ£›¾, ñù‹ W«ö»œ÷¶.üì‹, ¬êˆFòŠ¹¼û¡, õ£›¾, ñù‹ W«ö»œ÷¶.
Þ‰î ñ£Ÿø‹ åOõî£°‹. ÞF™,Þ‰î ñ£Ÿø‹ åOõî£°‹. ÞF™,

êˆ¶ üìñ£Aø¶.êˆ¶ üìñ£Aø¶.

Cˆ¶ õ£›õ£Aø¶.Cˆ¶ õ£›õ£Aø¶.

Ýù‰î‹ ¬êˆFòŠ¹¼ûù£Aø¶.Ýù‰î‹ ¬êˆFòŠ¹¼ûù£Aø¶.

êˆFòpMò‹ ñùñ£Aø¶.êˆFòpMò‹ ñùñ£Aø¶.

4) C¼w® ðKí£ññ£õ¶ ñŸªø£¼ õ¬è.C¼w® ðKí£ññ£õ¶ ñŸªø£¼ õ¬è.

5) Üù‰î¡ Üµõ£õ¶ å¼ õ¬è.Üù‰î¡ Üµõ£õ¶ å¼ õ¬è.

6) Process of Creation C¼w® ãŸð†ì õN â¡ð¶‹C¼w® ãŸð†ì õN â¡ð¶‹
åOõî£°‹.åOõî£°‹.

Þ¬î põQ¡ â¿õ¬è â¡Aø£˜. ºîŸ ¹ˆîè‹ 27Ý‹Þ¬î põQ¡ â¿õ¬è â¡Aø£˜. ºîŸ ¹ˆîè‹ 27Ý‹
ÜˆFò£ò‹ Þ¬î M÷‚°Aø¶.ÜˆFò£ò‹ Þ¬î M÷‚°Aø¶.

«õî£‰î ë£ù‹«õî£‰î ë£ù‹

«õî£‰î‹ «õîˆ¬î‚ èì‰î¶. ñQîÂ‚° ÜP¾«õî£‰î‹ «õîˆ¬î‚ èì‰î¶. ñQîÂ‚° ÜP¾
((Reason) à‡´. ÜP¾ ¹ô¡è÷£™ àô¬èòPAø¶. ¹ôQ¡Pà‡´. ÜP¾ ¹ô¡è÷£™ àô¬èòPAø¶. ¹ôQ¡P
«ïó®ò£è ñùˆî£™ àô¬è ÜPò º®»‹. ñù‹ ¹ô¡-«ïó®ò£è ñùˆî£™ àô¬è ÜPò º®»‹. ñù‹ ¹ô¡-
èOQ¡Á M´ð†ì£™ ÜP¾ ë£ùñ£Aø¶ (èOQ¡Á M´ð†ì£™ ÜP¾ ë£ùñ£Aø¶ (Reason becomes
intuition). Þ¶ «õî£‰î‹ è‡ì à‡¬ñ. ñQî¡ ë£ù‹Þ¶ «õî£‰î‹ è‡ì à‡¬ñ. ñQî¡ ë£ù‹
ªðŸø£™ ð£î£÷º‹, ðóñ£ˆñ£¾‹ ë£ùˆF™ Þ¬í»‹.ªðŸø£™ ð£î£÷º‹, ðóñ£ˆñ£¾‹ ë£ùˆF™ Þ¬í»‹.
ðóñ£ˆñ£M™ ë£ù‹ «ïó®ò£è åOò£è Þ¼‚Aø¶. ð£î£÷‹ðóñ£ˆñ£M™ ë£ù‹ «ïó®ò£è åOò£è Þ¼‚Aø¶. ð£î£÷‹
õ£›¾‚°Kò¶. õ£›M™ ë£ù‹ ªêòô£èˆ î¬ôWö£èõ£›¾‚°Kò¶. õ£›M™ ë£ù‹ ªêòô£èˆ î¬ôWö£è
àœ÷¶. õ£›¾ î¬ôW«ö ñ£Pù£™ ë£ù‹ ªõOõ¼‹.àœ÷¶. õ£›¾ î¬ôW«ö ñ£Pù£™ ë£ù‹ ªõOõ¼‹.
«ñ«ô»œ÷ ðóñ£ˆñ£M¡ ë£ùº‹, W«ö ð£î£÷ˆF¡ ë£ùº‹«ñ«ô»œ÷ ðóñ£ˆñ£M¡ ë£ùº‹, W«ö ð£î£÷ˆF¡ ë£ùº‹
Þ¬í‰î£™ Ü¶ (Þ¬í‰î£™ Ü¶ (Self) Hó‹ñ‹. Ü¶«õ àôè‹.Hó‹ñ‹. Ü¶«õ àôè‹.

ñù‹, õ£›¾, üì‹ñù‹, õ£›¾, üì‹

Þ¡Áõ¬ó M…ë£ù«ñ£, Ý¡eè«ñ£ Þ¬õ â¡ù â¡ÁÞ¡Áõ¬ó M…ë£ù«ñ£, Ý¡eè«ñ£ Þ¬õ â¡ù â¡Á
((definition) M÷‚è‹ îóM™¬ô. ê˜‚è£˜ , ê†ì‹, è™M,M÷‚è‹ îóM™¬ô. ê˜‚è£˜ , ê†ì‹, è™M,
ªð£¼÷£î£ó‹ «ð£¡ø â™ô£‚ è¼ˆ¶èÀ‹ M÷‚èŠ-ªð£¼÷£î£ó‹ «ð£¡ø â™ô£‚ è¼ˆ¶èÀ‹ M÷‚èŠ-
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ð†´œ÷ù. Ýù£™ ñù‹, õ£›¾, üì‹ M÷‚èŠðìM™¬ô.ð†´œ÷ù. Ýù£™ ñù‹, õ£›¾, üì‹ M÷‚èŠðìM™¬ô.
àôA™ ÜP¾ õ÷˜‰¶œ÷¶. Ü¶ M…ë£ù ÜP¾. Ýù£™àôA™ ÜP¾ õ÷˜‰¶œ÷¶. Ü¶ M…ë£ù ÜP¾. Ýù£™

-- M…ë£Q üì‹ â¡ù â¡Á Ãø º®ò£ñ™M…ë£Q üì‹ â¡ù â¡Á Ãø º®ò£ñ™
îM‚Aø£¡.îM‚Aø£¡.

-- Biologist õ£›¾ â¡ù â¡Á Ãø «õ‡´‹âùõ£›¾ â¡ù â¡Á Ãø «õ‡´‹âù
G¬ù‚è-M™¬ô.G¬ù‚è-M™¬ô.

-- Psychologist  ñù‹ â¡ù â¡Á ÜPòM™¬ô.ñù‹ â¡ù â¡Á ÜPòM™¬ô.

-- Doctor àì™ ïô‹ â¡ø£™ â¡ù â¡Á ÃÁõ¶àì™ ïô‹ â¡ø£™ â¡ù â¡Á ÃÁõ¶
º‚Aò‹ âù G¬ù‚èM™¬ô.º‚Aò‹ âù G¬ù‚èM™¬ô.

-- Philosopher energy â¡ø£™ â¡ù âù‚ ÃøM™¬ô.â¡ø£™ â¡ù âù‚ ÃøM™¬ô.

ðèõ£¡ ÞõŸ¬ø ðèõ£¡ ÞõŸ¬ø 1914Þ™ M÷‚A»œ÷£˜. Üõ˜ ÃPòÞ™ M÷‚A»œ÷£˜. Üõ˜ ÃPò
M÷‚èƒèœ ¹K‰î£™ ñù‹ ïñ‚°‚ è†´Šð´‹, õ£›¾M÷‚èƒèœ ¹K‰î£™ ñù‹ ïñ‚°‚ è†´Šð´‹, õ£›¾
è†´Šð´õ¶ «î £™MJ™¬ô â¡ð¶ ªîK»‹ .  üì‹è†´Šð´õ¶ «î £™MJ™¬ô â¡ð¶ ªîK»‹ .  üì‹
M÷ƒAù£™ ï‹ Ýˆñ£¾‚° Ü¶ è†´Šð´‹.M÷ƒAù£™ ï‹ Ýˆñ£¾‚° Ü¶ è†´Šð´‹.

ñù‹ â¡ð¶ ñ«ù£ê‚F. êˆFòpMò‹ Þó‡ì£èŠñù‹ â¡ð¶ ñ«ù£ê‚F. êˆFòpMò‹ Þó‡ì£èŠ
HK»IìˆF™ ãŸð´Aø¶. HK»IìˆF™ àŸðˆFò£°‹ ñù‹HK»IìˆF™ ãŸð´Aø¶. HK»IìˆF™ àŸðˆFò£°‹ ñù‹
HK‚°‹ è¼Mò£Aø¶. êˆFòpMò‹ º¿Šð£˜¬õ»¬ìò¶.HK‚°‹ è¼Mò£Aø¶. êˆFòpMò‹ º¿Šð£˜¬õ»¬ìò¶.
Üî¡ ð£˜¬õ‚° àôè‹ º¿õ¶‹, ã¡ Hóð…ê‹ º¿õ¶‹Üî¡ ð£˜¬õ‚° àôè‹ º¿õ¶‹, ã¡ Hóð…ê‹ º¿õ¶‹
ªîK»‹. êˆFòpMò‹ Þó‡ì£èŠ HK»‹ ªð£¿¶ Þ¬ìJ™ªîK»‹. êˆFòpMò‹ Þó‡ì£èŠ HK»‹ ªð£¿¶ Þ¬ìJ™
ãŸð´‹ ñù‹ å«ó ð£˜¬õJ™ Þ¼¹øº‹ ð£˜‚è º®ò£¶.ãŸð´‹ ñù‹ å«ó ð£˜¬õJ™ Þ¼¹øº‹ ð£˜‚è º®ò£¶.
å¼ ð°F¬ò å¼ ð£˜¬õJ½‹, F¼‹H ñÁð°F¬ò»‹ ð£˜‚èå¼ ð°F¬ò å¼ ð£˜¬õJ½‹, F¼‹H ñÁð°F¬ò»‹ ð£˜‚è
«õ‡´‹. ð£˜¬õ ð°Fò£Aø¶. Þ¶ HK‚°‹ ñùˆF¡«õ‡´‹. ð£˜¬õ ð°Fò£Aø¶. Þ¶ HK‚°‹ ñùˆF¡
î¡¬ñ. ÜFL¼‰¶ ï‹ ñù‹ õ¬ó â‰î «ïóˆF½‹ ñù‹î¡¬ñ. ÜFL¼‰¶ ï‹ ñù‹ õ¬ó â‰î «ïóˆF½‹ ñù‹
å¼ ð°F¬ò ñ†´‹ ð£˜‚°‹. Üîù£™ Üî¡ ð£˜¬õå¼ ð°F¬ò ñ†´‹ ð£˜‚°‹. Üîù£™ Üî¡ ð£˜¬õ
ð°Fò£ù¶. ð°Fò£è„ ªêŒõ¶ HKŠð¶. HKŠð¶ ªî£ì¼‹.ð°Fò£ù¶. ð°Fò£è„ ªêŒõ¶ HKŠð¶. HKŠð¶ ªî£ì¼‹.
ãªùQ™ ñù‹ Üù‰îñ£ù¶. Üù‰î‹ º®õŸø¶. Üîù£™ãªùQ™ ñù‹ Üù‰îñ£ù¶. Üù‰î‹ º®õŸø¶. Üîù£™
º®õŸÁ ñù‹ HK‚Aø¶. HKŠð¶ ªî£ì˜õî£™ Üè‡ì‹º®õŸÁ ñù‹ HK‚Aø¶. HKŠð¶ ªî£ì˜õî£™ Üè‡ì‹
è‡ìñ£A, Üµõ£A, “¶„«êù” â¡ø CÁ ð°F‚° õ¼Aø¶.è‡ìñ£A, Üµõ£A, “¶„«êù” â¡ø CÁ ð°F‚° õ¼Aø¶.
ÞîŸ° «ñ™ HK‚è º®ò£¶ â¡ðî£½‹ HK‚°‹ ñù‹ÞîŸ° «ñ™ HK‚è º®ò£¶ â¡ðî£½‹ HK‚°‹ ñù‹
Üù‰îñ£ù¶ Üîù£™ Ü¶ ªêò™ðì£ñL¼‚è º®ò£¶Üù‰îñ£ù¶ Üîù£™ Ü¶ ªêò™ðì£ñL¼‚è º®ò£¶
â¡ðî£½‹, HK‰î Üµ‚èœ «ê˜‰¶ üì‹ à¼õ£Aø¶.â¡ðî£½‹, HK‰î Üµ‚èœ «ê˜‰¶ üì‹ à¼õ£Aø¶.

õ£›¾õ£›¾

ñùˆF™ ë£ù‹, àÁF»‡´. àÁFJ™ åOJ™¬ô.ñùˆF™ ë£ù‹, àÁF»‡´. àÁFJ™ åOJ™¬ô.
ë£ù‹ åOñòñ£ù¶. åO àÁF«ñ™ ªêò™ð†ì£™ ê‚Fë£ù‹ åOñòñ£ù¶. åO àÁF«ñ™ ªêò™ð†ì£™ ê‚F
Hø‚Aø¶. Þ¬î ê‚F «ô£è‹, õ£›¾ â¡A«ø£‹. åOHø‚Aø¶. Þ¬î ê‚F «ô£è‹, õ£›¾ â¡A«ø£‹. åO
àÁFJ™ ñ¬øõ¶ õ£›¾. åO º¿õ¶‹ àÁFJ™ ñ¬ø‰î£™àÁFJ™ ñ¬øõ¶ õ£›¾. åO º¿õ¶‹ àÁFJ™ ñ¬ø‰î£™
ê‚F Ïð‹ ªðŸÁ Þ¼‡´ üìñ£Aø¶. üìˆ¬î ðôê‚F Ïð‹ ªðŸÁ Þ¼‡´ üìñ£Aø¶. üìˆ¬î ðô
õ¬èè÷£è õ˜E‚èô£‹. ÜõŸÁœ Þ¶ å¡Á.õ¬èè÷£è õ˜E‚èô£‹. ÜõŸÁœ Þ¶ å¡Á.

üì‹üì‹

-- Hó‹ñˆF¡ º®¾ - C¼w®‚è º®¾ ªêŒî¶ -Hó‹ñˆF¡ º®¾ - C¼w®‚è º®¾ ªêŒî¶ -
ê„Cî£ù‰îˆF™ ªîKAø¶.ê„Cî£ù‰îˆF™ ªîKAø¶.

-- ê„Cî£ù‰î‹ êˆ âùŠð´‹. Þ¶ põ¡. º¿¬ñò£ùê„Cî£ù‰î‹ êˆ âùŠð´‹. Þ¶ põ¡. º¿¬ñò£ù
MNŠ¹¬ìò põ¡ MNŠ¹¬ìò põ¡ Conscious Being. ðèõ£¡ Þ¬î ðèõ£¡ Þ¬î Self-
Conscious Being âù¾‹ ÃÁõ£˜.âù¾‹ ÃÁõ£˜.

-- Þ¶ î¡Q„¬êò£è„ ªêò™ð´‹. (Þ¶ î¡Q„¬êò£è„ ªêò™ð´‹. (Self-Conception)

-- î¡¬ùŠ Hóð…êˆ¶œ ªõOŠð´ˆî êˆ º®¾î¡¬ùŠ Hóð…êˆ¶œ ªõOŠð´ˆî êˆ º®¾
ªêŒî¶.ªêŒî¶.

-- ÜšªõOŠð£´ ÜšªõOŠð£´ substance ªð£¼÷£JŸÁ. Ü¶ ªð£¼÷£JŸÁ. Ü¶ Spiritual
substance.

-- Hóð…ê‹ êˆF¡ ªõOŠð£´. (Hó‹ñˆF¡ ªõOŠð£´Hóð…ê‹ êˆF¡ ªõOŠð£´. (Hó‹ñˆF¡ ªõOŠð£´
âù¾‹ Ãøô£‹.)âù¾‹ Ãøô£‹.)

-- Hóð…êˆF™ ñùº‹, õ£›¾‹ ªêò™ð´A¡øù.Hóð…êˆF™ ñùº‹, õ£›¾‹ ªêò™ð´A¡øù.

-- ñù‹ HK‚°‹, õ£›¾ ê‚F¬ò ªõOŠð´ˆ¶‹.ñù‹ HK‚°‹, õ£›¾ ê‚F¬ò ªõOŠð´ˆ¶‹.

-- ñùˆFŸ°Š Hóð…ê èì¬ñªò£¡Á‡´.ñùˆFŸ°Š Hóð…ê èì¬ñªò£¡Á‡´.

-- ñù‹ â¬î»‹ Üµõ£°‹õ¬óŠ HK‚°‹ FøÂ¬ìò¶.ñù‹ â¬î»‹ Üµõ£°‹õ¬óŠ HK‚°‹ FøÂ¬ìò¶.

-- Üµ¬õŠ HK‚è º®ò£¶ .  Ýù£™ ñù‹Üµ¬õŠ HK‚è º®ò£¶ .  Ýù£™ ñù‹
ªêò™ð´õ¬î GÁˆî£¶.ªêò™ð´õ¬î GÁˆî£¶.
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-- HK‚è º®ò£î ñù‹ ªêò™ð´õ¬î GÁˆî º®ò£¶HK‚è º®ò£î ñù‹ ªêò™ð´õ¬î GÁˆî º®ò£¶
â¡ðî£™ «ê˜‚°‹. HKŠð¶‹, «ê˜Šð¶‹ å¡ø¡«ø£!â¡ðî£™ «ê˜‚°‹. HKŠð¶‹, «ê˜Šð¶‹ å¡ø¡«ø£!

-- Üµ‚èœ «ê˜‰î ªî£°F üìñ£°‹.Üµ‚èœ «ê˜‰î ªî£°F üìñ£°‹.

-- Þ¶«õ üìˆF¡ M÷‚è‹.Þ¶«õ üìˆF¡ M÷‚è‹.

êˆ¹¼û¡ î¡¬ùˆ î¡Q„¬êò£èŠ Hóð…êˆF™êˆ¹¼û¡ î¡¬ùˆ î¡Q„¬êò£èŠ Hóð…êˆF™
ªõOŠð´ˆFŠ ªð£¼÷£A, ÜŠªð£¼œ ñùˆî£™ªõOŠð´ˆFŠ ªð£¼÷£A, ÜŠªð£¼œ ñùˆî£™
Üµõ£èŠ HK‚èŠð†´„ «ê˜‰î ªî£°F üì‹.Üµõ£èŠ HK‚èŠð†´„ «ê˜‰î ªî£°F üì‹.

-- üì‹ Hó‹ñ‹. ñùº‹, õ£›¾‹ Hó‹ñ‹.üì‹ Hó‹ñ‹. ñùº‹, õ£›¾‹ Hó‹ñ‹.

-- üì‹ Ïð‹ ªðŸø¶. ê‚F¬ò à†ªè£‡ì¶.üì‹ Ïð‹ ªðŸø¶. ê‚F¬ò à†ªè£‡ì¶.

-- ñù‹ üìˆFŸ° ÏðñOˆî¶. õ£›¾ üìˆFŸ°ñù‹ üìˆFŸ° ÏðñOˆî¶. õ£›¾ üìˆFŸ°
ê‚FòOˆî¶. Þ„ê‚F üìˆ¶œ ñ¬ø‰¶œ÷¶.ê‚FòOˆî¶. Þ„ê‚F üìˆ¶œ ñ¬ø‰¶œ÷¶.

-- Hó‹ñ‹ î¡¬ùˆ î¡Âœ AóAˆ¶‚ ªè£‡ìî£™ üì‹Hó‹ñ‹ î¡¬ùˆ î¡Âœ AóAˆ¶‚ ªè£‡ìî£™ üì‹
ãŸð†ì¶.ãŸð†ì¶.

-- Üîù£™ üìˆF™ Hó‹ñ‹ î¡¬ù ñø‰¶ M†ì¶.Üîù£™ üìˆF™ Hó‹ñ‹ î¡¬ù ñø‰¶ M†ì¶.

-- Hó‹ñ‹ üìˆ¶œ èô‰¶ åO‰¶ C‚A»œ÷¶.Hó‹ñ‹ üìˆ¶œ èô‰¶ åO‰¶ C‚A»œ÷¶.

-- üìˆ¶œ Þóèvòñ£è ñ¬ø‰¶œ÷ èì¾¬÷ -üìˆ¶œ Þóèvòñ£è ñ¬ø‰¶œ÷ èì¾¬÷ -
Hó‹ñˆ¬î - è‡´H®‚è «õ‡® ñ¬ø‰¶œ÷Hó‹ñˆ¬î - è‡´H®‚è «õ‡® ñ¬ø‰¶œ÷
pMòˆFŸ° üì‹ Ý¬ê è£†´Aø¶.pMòˆFŸ° üì‹ Ý¬ê è£†´Aø¶.

Page No.239 The Life DivineBp Matter Fu\ @j§VôVj§u

LûP£ TôWô®p Ds[ 7 LÚjÕLs 7 Yôd¡VUôL

@ûU¡u\]. @Ytßs BÕ Ød¡V LÚjÕ. @Ru ®[dLm

¸úZÙs[Õ:

-- _Pm FuTÕ Nj F] úUúX á±ú]ôm.

Nj _PUôL Uô\ £j Y¯VôL YÚ¡\Õ.

Nj _PUôL Uô\ DRÜTûY U]Øm, YôrÜm

FuTûR úUúX á±ú]ôm.

_Pm FuTÕ ìTm ùTt\Õ.

_Pj§tÏ BkR ìTjûR @°jRÕ U]m. Gù]²p

FpXô ìTeLÞm U]jRôp @°dLlThPûY.

U]m RkR ìTjûR £j§dL ûYjRÕ YôrÜ.

_Pm ùTt\ ìTjÕs £j # Ë®Vm # Uû\kÕs[Õ.

BkR Ë®VjÕs ËYu Uû\kÕs[Õ. ËYu

FuTÕ Nj.

Nj # £j # Nd§ # ìTm # _Pm Fu\ Y¬ûN

GtTÓ¡\Õ. @ûRúV ËYu # Ë®Vm # YôrÜ #

ìTm # _Pm F]Xôm.

_PjÕs @Ru Nj§VUô] Ë®Vm I°kÕs[Õ.

@kR Ë®VjÕs Nj Fu\ ËYu Uû\kÕs[Õ.

-- Uû\YÕ £Úx¥ (involution).

-- ùY°YÚYÕ T¬QôUm (evolution).

-- Nj Ruû]j Ruàs Uû\jÕ _PUô«tß.

I°kRûRd LiÓ©¥lTÕ T¬QôUm. @ÕúY

£Úx¥dÏd LôWQm.

-- LiÓ©¥dÏm úYûX Ë®Vj§tÏ. LiÓ#

©¥dLlTP úYi¥VÕ Nj # ËYu # I°kÕs[

LPÜs Fu\ ©WmUm.

-- BqúYûXûV AWm©lTÕ _Pm.

_Pm Ë®VjûR ËYû]d LiÓ©¥dLj

çiÓ¡\Õ, AûN LôhÓ¡\Õ.

çiP DQof£ûVd LÚ®VôdÏ¡\Õ.

-- DQof£Vôp ùNVpTÓm U²Ru Ru Ë®VjRôp

I°kÕs[ ËYû] (LPÜû[) @ûPV ØVp¡\ôu.
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-- ùNVp (U²Rf ùNVp) Bû\Yû]j úRÓYRôÏm.

ùNVÛdÏ AWmTm DQof£.

_Pm @qÜQof£Vôp Uû\kÕs[ Ë®VjûR

@Ràs I°kÕs[ ËYû]d LôQj çiÓ¡\Õ.

BûR Tô³h¥YôLÜm, ùSLh¥YôLÜm á\Xôm.

BWiÓm Bû\Yû] SôÓm RYUôÏm.

LPûUÙQof£Vôp U²Ru Ru Ë®Vm ùNVpThÓ

LiÔdÏj ùR¬VôR BXh£VjûR @ûPV

ØVpYÕ U²Ru Bû\Yû] SôÓYRôÏm.

U²RàûPV FkR ùNVÛm Yôr®p Bû\Yû]

@ûPÙm RYUôÏm, úVôLUôÏm.

ÏÓmTm ØuàdÏ YÚm BXh£Vm Ru DQo®p

Uû\kÕs[ûR ùNVXôp @ûPV ØVÛm U²Ru

DiûU«p Bû\Yû] ÏÓmTjÕs úRÓ¡\ôu.

§ÚPàdÏm BÕúY DiûU. §ÚhûP SôÓm

§ÚPu Bû\Yû]j úR¥ RYm ùNn¡\ôu.

-- Hóð…êˆF™ ªõOŠð†ì Hó‹ñ‹ üì‹.Hóð…êˆF™ ªõOŠð†ì Hó‹ñ‹ üì‹.

-- üì‹ ê‚F ªðŸø Ïð‹.üì‹ ê‚F ªðŸø Ïð‹.

-- Þ‰î Ïð‹ Hó‹ñ‹ î¡¬ùˆ îù‚«è Ü¬ìò£÷ñ£è‚Þ‰î Ïð‹ Hó‹ñ‹ î¡¬ùˆ îù‚«è Ü¬ìò£÷ñ£è‚
è£†´õ¶.è£†´õ¶.

-- pMò‹ î¡¬ù Ýù‰îñ£è ÜÂðM‚°‹ ¹ø‹ üì‹.pMò‹ î¡¬ù Ýù‰îñ£è ÜÂðM‚°‹ ¹ø‹ üì‹.

-- üì‹ ê„Cî£ù‰î‹.üì‹ ê„Cî£ù‰î‹.

ê„Cî£ù‰î‹ î¡¬ùˆ î£«ù ÜÂðM‚è ñù‹ â¡øê„Cî£ù‰î‹ î¡¬ùˆ î£«ù ÜÂðM‚è ñù‹ â¡ø
ÜóƒèˆF™ ¹øñ£ù ë£ùñ£è¾‹ ,  ªêòô£è¾‹ ,ÜóƒèˆF™ ¹øñ£ù ë£ùñ£è¾‹ ,  ªêòô£è¾‹ ,
Ýù‰îñ£è¾ñ£ù¶ üì‹.Ýù‰îñ£è¾ñ£ù¶ üì‹.

üì‹ ê„Cî£ù‰î‹ îMó «õP™¬ô.üì‹ ê„Cî£ù‰î‹ îMó «õP™¬ô.

-- ñù‹ Ýˆñ£¬õŠ ¹ô¡ õN üìñ£è‚ è£‡Aø¶.ñù‹ Ýˆñ£¬õŠ ¹ô¡ õN üìñ£è‚ è£‡Aø¶.

àì™ e¶ ªõÁŠ¹àì™ e¶ ªõÁŠ¹

ÜN»‹ àì½‚° Ü˜ˆîI™¬ôâù îõCèœ àì¬ôŠÜN»‹ àì½‚° Ü˜ˆîI™¬ôâù îõCèœ àì¬ôŠ
¹ø‚èEˆîù˜. àì¬ô å¶‚°õ¶ üìˆ¬î Mô‚°õ¶.¹ø‚èEˆîù˜. àì¬ô å¶‚°õ¶ üìˆ¬î Mô‚°õ¶.
Ìñ£«îM¬òŠ ¹ø‚èEŠð¶. ð¬öò ï£ègèƒèœ - ñ£ò¡,Ìñ£«îM¬òŠ ¹ø‚èEŠð¶. ð¬öò ï£ègèƒèœ - ñ£ò¡,
ê£™®ò¡, «õî‹ ,  è¡ÌCòv - ÌI¬òˆ î£ò£è¾‹ ,ê £™®ò¡, «õî‹ ,  è¡ÌCòv - ÌI¬òˆ î£ò£è¾‹ ,
õ£ùˆ¬îˆ î‰¬îò£è¾‹ õ˜Eˆî¬î ðèõ£¡ ²†®‚ è£†®,õ£ùˆ¬îˆ î‰¬îò£è¾‹ õ˜Eˆî¬î ðèõ£¡ ²†®‚ è£†®,
àì¬ô Mô‚°õ¶ êKJ™¬ô â¡Aø£˜. «ñ½‹ àì«ôàì¬ô Mô‚°õ¶ êKJ™¬ô â¡Aø£˜. «ñ½‹ àì«ô
àJ¼‚°‹, põÂ‚°‹ àKò dì‹ â¡Á‹ ÃÁAø£˜.àJ¼‚°‹, põÂ‚°‹ àKò dì‹ â¡Á‹ ÃÁAø£˜.

î˜ñ‹, Üî˜ñ‹î˜ñ‹, Üî˜ñ‹

ñQî¡ î˜ñ Gò£òˆFŸ°‹, ð£õ ¹‡EòˆFŸ°‹ñQî¡ î˜ñ Gò£òˆFŸ°‹, ð£õ ¹‡EòˆFŸ°‹
è†´Šð†ìõ¡. ÜõÂ‚° «ñ«ô»œ÷ ªîŒõˆFŸ°‹, W«ö»œ÷è†´Šð†ìõ¡. ÜõÂ‚° «ñ«ô»œ÷ ªîŒõˆFŸ°‹, W«ö»œ÷
Môƒ°‚°‹ î˜ñ‹ ,  Gò£òI™¬ô .  ªîŒõ‹ ,  ñQî¡,Môƒ°‚°‹ î˜ñ‹ ,  Gò£òI™¬ô .  ªîŒõ‹ ,  ñQî¡,
Môƒªèù Í¡ø£èŠ HK»‹ Hóð…ê‹ ï‹ ªè£œ¬è¬òŠMôƒªèù Í¡ø£èŠ HK»‹ Hóð…ê‹ ï‹ ªè£œ¬è¬òŠ
Ì˜ˆF ªêŒò£¶. ï‹ ªè£œ¬è Ìóí‹, º¿¬ñ. Üîù£™Ì˜ˆF ªêŒò£¶. ï‹ ªè£œ¬è Ìóí‹, º¿¬ñ. Üîù£™
Þ‰î Í¡Á‚°‹ ªð£¶õ£ù¶ â¡ù? Ýù‰î‹ ñ¬ø‰¶‹,Þ‰î Í¡Á‚°‹ ªð£¶õ£ù¶ â¡ù? Ýù‰î‹ ñ¬ø‰¶‹,
ªõOŠð†´ºœ÷¶. ñ¬ø‰¶œ÷ Ýù‰î‹ ªõOŠð´õ¶ªõOŠð†´ºœ÷¶. ñ¬ø‰¶œ÷ Ýù‰î‹ ªõOŠð´õ¶
ðKí£ñ‹. «ñ™ «ô£è Ýù‰î‹ Ì«ô£èˆF™ I¡ùªôùˆðKí£ñ‹. «ñ™ «ô£è Ýù‰î‹ Ì«ô£èˆF™ I¡ùªôùˆ
ªîP‚°‹. G¬ôò£ù I¡ù¬ô ï£´õ¶ Ìóí«ò£è‹. ªðKòªîP‚°‹. G¬ôò£ù I¡ù¬ô ï£´õ¶ Ìóí«ò£è‹. ªðKò
ñQî¬ùˆ ªîK»ñ£ù£™ Üõ˜ ªê™õ£‚° å¼ «ïó‹ ï‹ñQî¬ùˆ ªîK»ñ£ù£™ Üõ˜ ªê™õ£‚° å¼ «ïó‹ ï‹
õ£›M™ þí‹ ªêò™ð´‹. ïñ‚°Š ðîM, Ü‰îv¶ Þ¼‰î£™,õ£›M™ þí‹ ªêò™ð´‹. ïñ‚°Š ðîM, Ü‰îv¶ Þ¼‰î£™,
Üõ¼‚° ï£‹ «î¬õŠ ð´ñ£ù£™, Üõ˜ ªê™õ£‚° ïñ‚°Üõ¼‚° ï£‹ «î¬õŠ ð´ñ£ù£™, Üõ˜ ªê™õ£‚° ïñ‚°
G¬ôò£èŠ ðò¡ð´‹. ï‹ àôA™ üì‹ Ýù‰îˆ¬îŠ ªðŸø£™G¬ôò£èŠ ðò¡ð´‹. ï‹ àôA™ üì‹ Ýù‰îˆ¬îŠ ªðŸø£™
Ýù‰î‹ G¬ôò£°‹. ðKí£ñˆF™ ê„Cî£ù‰î‹ üìˆF™Ýù‰î‹ G¬ôò£°‹. ðKí£ñˆF™ ê„Cî£ù‰î‹ üìˆF™
- ªð£¼œèO™ - î¡¬ù ªõOŠð´ˆî ºò™Aø¶. ñQî¡- ªð£¼œèO™ - î¡¬ù ªõOŠð´ˆî ºò™Aø¶. ñQî¡
ªõÁ‹ üìˆ¬î ï£® ãñ£‰¶ «ð£Aø£¡ â¡Á ðèõ£¡ªõÁ‹ üìˆ¬î ï£® ãñ£‰¶ «ð£Aø£¡ â¡Á ðèõ£¡
ÃÁAø£˜ .  Ýù‰î‹ üìˆF™ ªõOŠð´õ¶ Ì«ô£è„ÃÁAø£˜ .  Ýù‰î‹ üìˆF™ ªõOŠð´õ¶ Ì«ô£è„
²õ˜‚è‹. ê£I õó‹ ªè£´ˆî£½‹ Ìê£K ñÁŠð¶ õö‚°.²õ˜‚è‹. ê£I õó‹ ªè£´ˆî£½‹ Ìê£K ñÁŠð¶ õö‚°.
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Ýù‰î‹ üìˆF™ ªõOŠð´õ¶ Ìê£K ê£IJì‹ ïñ‚è£èÝù‰î‹ üìˆF™ ªõOŠð´õ¶ Ìê£K ê£IJì‹ ïñ‚è£è
õó‹ «è†´Š ªðŸÁ ÜOŠð¶. ð®ˆîîŸ° Ü¬ìò£÷ñ£èŠõó‹ «è†´Š ªðŸÁ ÜOŠð¶. ð®ˆîîŸ° Ü¬ìò£÷ñ£èŠ
ð†ì‹ ªðÁA«ø£‹. ÞŠªð£¿¶ ðí‹ ªè£´ˆ¶ ð†ì‹ð†ì‹ ªðÁA«ø£‹. ÞŠªð£¿¶ ðí‹ ªè£´ˆ¶ ð†ì‹
ð®‚è£ñ™ ªðŸÁ‚ ªè£œA¡øù˜. ÜîŸ° Ü˜ˆîI™¬ô.ð®‚è£ñ™ ªðŸÁ‚ ªè£œA¡øù˜. ÜîŸ° Ü˜ˆîI™¬ô.
«èL‚° àKòõó£«õ£‹. ð†ì‹ ð®Šð£™ G¬ø¾ ªðÁõ¶«èL‚° àKòõó£«õ£‹. ð†ì‹ ð®Šð£™ G¬ø¾ ªðÁõ¶
Ýù‰î‹ ªð£¼O™ ªõOŠð´õ¶, ð‡Eò ¹‡Eò‹ ðJK™Ýù‰î‹ ªð£¼O™ ªõOŠð´õ¶, ð‡Eò ¹‡Eò‹ ðJK™
ªîK»‹ â¡ø ªê£™ æ˜ Ü‹êˆ¬î‚ °P‚°‹.ªîK»‹ â¡ø ªê£™ æ˜ Ü‹êˆ¬î‚ °P‚°‹.

M…ë£Q»‹ ¶øM»‹M…ë£Q»‹ ¶øM»‹

¶øM M…ë£Q¬ò ãŸèM™¬ô. M…ë£Q ¶øM¬ò¶øM M…ë£Q¬ò ãŸèM™¬ô. M…ë£Q ¶øM¬ò
ãŸèM™¬ô. ¶øM Üõù¶ ¶¬øJ™ º®õ£ù Hó‹ñˆ¬îãŸèM™¬ô. ¶øM Üõù¶ ¶¬øJ™ º®õ£ù Hó‹ñˆ¬î
â†®M†ì£¡. M…ë£Q Üõù¶ ¶¬øJ™ Ü¬ùˆ¶‹ ê‚Fâ†®M†ì£¡. M…ë£Q Üõù¶ ¶¬øJ™ Ü¬ùˆ¶‹ ê‚F
((energy) âù‚ è‡ì¶ì¡ GÁˆF‚ ªè£‡ì£¡. Ü´ˆî è†ì‹âù‚ è‡ì¶ì¡ GÁˆF‚ ªè£‡ì£¡. Ü´ˆî è†ì‹
«ð£ù£™ «ð£ù£™ energy is existence ê‚F â¡ð¶ Hó‹ñ õ£›¾, ê‚F â¡ð¶ Hó‹ñ õ£›¾, existence
is being. Üšõ£›¾ põ¡ âù ÜPòô£‹. M…ë£Q Ü¬î„Üšõ£›¾ põ¡ âù ÜPòô£‹. M…ë£Q Ü¬î„
ªêŒò «õ‡´‹ â¡Aø£˜ ðèõ£¡.ªêŒò «õ‡´‹ â¡Aø£˜ ðèõ£¡.

«õî‹ è‡ì åŸÁ¬ñ, å¼¬ñ«õî‹ è‡ì åŸÁ¬ñ, å¼¬ñ

«õî KSèÀ‚° ñ¬ô èì¾œ, ïF põïF âù«õî KSèÀ‚° ñ¬ô èì¾œ, ïF põïF âù
ÞòŸ¬è»ì¡ å¡P õ£›‰îù˜. ¹¼ûÂ‹, HóA¼F»‹ å¡ÁÞòŸ¬è»ì¡ å¡P õ£›‰îù˜. ¹¼ûÂ‹, HóA¼F»‹ å¡Á
âù‚ è‡ìù˜ .  àðGûî‹ ÜõŸ¬øŠ HKˆî¶ .  Ü¶âù‚ è‡ìù˜ .  àðGûî‹ ÜõŸ¬øŠ HKˆî¶ .  Ü¶
ê¡Qò£êˆF™ º®‰î¶. ¹ˆî˜ Ü¬î G¬ôGÁˆFù£˜.ê¡Qò£êˆF™ º®‰î¶. ¹ˆî˜ Ü¬î G¬ôGÁˆFù£˜.
Þ¡Áõ¬ó Þ‰Fò£M™ õ£›¾‹, ¶øõøº‹ HK‰¶ GŸA¡øù.Þ¡Áõ¬ó Þ‰Fò£M™ õ£›¾‹, ¶øõøº‹ HK‰¶ GŸA¡øù.
ï£‹ ÃÁõ¶ ÿ ÜóM‰î‹, º¿¬ñ, Ìóíñ£îô£™ â¬î»‹ï£‹ ÃÁõ¶ ÿ ÜóM‰î‹, º¿¬ñ, Ìóíñ£îô£™ â¬î»‹
Mô‚è º®ò£¶. Mô‚AŠ Ìóíˆ¬îò¬ìò º®ò£¶. «õî‹Mô‚è º®ò£¶. Mô‚AŠ Ìóíˆ¬îò¬ìò º®ò£¶. «õî‹
àì™ õ£›¾, àðGûî‹ ñù‹, Þ¬ìŠð†ì¶ õ£›¾. ñùˆ¬î‚àì™ õ£›¾, àðGûî‹ ñù‹, Þ¬ìŠð†ì¶ õ£›¾. ñùˆ¬î‚
èì‰î¶ Ýˆñ£. Ü¶ õ÷ó£î Ýˆñ£. õ÷¼‹ Ýˆñ£ Ü¬î‚èì‰î¶ Ýˆñ£. Ü¶ õ÷ó£î Ýˆñ£. õ÷¼‹ Ýˆñ£ Ü¬î‚
èì‰î¶. Ü¶ êˆFòpMò‹. ðèõ£¡ ÿ ÜóM‰î˜ Þ‰îèì‰î¶. Ü¶ êˆFòpMò‹. ðèõ£¡ ÿ ÜóM‰î˜ Þ‰î
åŸÁ¬ñ êˆFòpMò åŸÁ¬ñò£è Þ¼‚è «õ‡´‹ â¡Aø£˜.åŸÁ¬ñ êˆFòpMò åŸÁ¬ñò£è Þ¼‚è «õ‡´‹ â¡Aø£˜.
Üî£õ¶ ñQî¡ àðGûî è£ôˆ¶Š H÷¬õ Mô‚A, õ£›¾,Üî£õ¶ ñQî¡ àðGûî è£ôˆ¶Š H÷¬õ Mô‚A, õ£›¾,
ñù‹, Ýˆñ£¬õ‚ èì‰¶ õ÷¼‹ Ýˆñ£¬õò¬ìò «õ‡´‹.ñù‹, Ýˆñ£¬õ‚ èì‰¶ õ÷¼‹ Ýˆñ£¬õò¬ìò «õ‡´‹.
Üƒ° åŸÁ¬ñ¬ò‚ è£í «õ‡´‹ â¡Aø£˜.Üƒ° åŸÁ¬ñ¬ò‚ è£í «õ‡´‹ â¡Aø£˜.

C¼w®, ðKí£ñ‹C¼w®, ðKí£ñ‹

Þ¬øõ¡ àô°‚° õ¼õ¶ C¼w® .  ñQî¡Þ¬øõ¡ àô°‚° õ¼õ¶ C¼w® .  ñQî¡
Þ¬øõ¬ùò¬ìõ¶ ðKí£ñ‹. ñQî¡ C¼w®¬ò ÜP‰î¶Þ¬øõ¬ùò¬ìõ¶ ðKí£ñ‹. ñQî¡ C¼w®¬ò ÜP‰î¶
«ð£™ ðKí£ñˆ¬î ÜPò «õ‡´‹ âù M…ë£Q¬ò»‹,«ð£™ ðKí£ñˆ¬î ÜPò «õ‡´‹ âù M…ë£Q¬ò»‹,
«ò£A¬ò»‹ ðèõ£¡ °PŠH´Aø£˜ . ¹™ô£AŠ , Ìì£A,«ò£A¬ò»‹ ðèõ£¡ °PŠH´Aø£˜ . ¹™ô£AŠ , Ìì£A,
ð™M¼èñ£A âù‚ ÃPò ñó¹ ðKí£ñˆ¬îòP»‹. Ýù£™ð™M¼èñ£A âù‚ ÃPò ñó¹ ðKí£ñˆ¬îòP»‹. Ýù£™
ê˜õ‹ Hó‹ñ‹ â¡øõ˜ Ü¬î‚ è¼î£î¶ «ð£™, ðKí£ñˆ¬îê˜õ‹ Hó‹ñ‹ â¡øõ˜ Ü¬î‚ è¼î£î¶ «ð£™, ðKí£ñˆ¬î
å¼ ªè£œ¬èò£è ñó¹ ãŸèM™¬ô. Ü¬î ãŸè «õ‡´‹.å¼ ªè£œ¬èò£è ñó¹ ãŸèM™¬ô. Ü¬î ãŸè «õ‡´‹.
Ü¶«õ Ìóí«ò£è‹.Ü¶«õ Ìóí«ò£è‹.

ÜP¾‹, pMòº‹ÜP¾‹, pMòº‹

-- ÜP¾ ÜPò º®ò£î¬î - èì¾¬÷ - pMò‹ ÜP»‹.ÜP¾ ÜPò º®ò£î¬î - èì¾¬÷ - pMò‹ ÜP»‹.

-- â‡íˆ¬î‚ èì‰î ë£ùº‡´. Ü¶ õ£›¾, ñù‹,â‡íˆ¬î‚ èì‰î ë£ùº‡´. Ü¶ õ£›¾, ñù‹,
êˆFòpMòˆ¬î Ýó£»‹.êˆFòpMòˆ¬î Ýó£»‹.

-- ñù‹, õ£›¾, üì‹ â¡ð¶ Íõ¬èò£ù ê‚F.ñù‹, õ£›¾, üì‹ â¡ð¶ Íõ¬èò£ù ê‚F.

«õ¬ô â¡ð¶ C¼w®»‹, ðKí£ñºñ£°‹.«õ¬ô â¡ð¶ C¼w®»‹, ðKí£ñºñ£°‹.

àÁF C¼w®‚è£è ê‚F¬òŠ ð¬ìˆî¶.àÁF C¼w®‚è£è ê‚F¬òŠ ð¬ìˆî¶.

-- àÁF º®M™ô£î ë£ùˆ¬î ï£´Aø¶.àÁF º®M™ô£î ë£ùˆ¬î ï£´Aø¶.

ï£ˆFèQ¡ ñÁŠ¹ï£ˆFèQ¡ ñÁŠ¹

-- Hóð…ê pMòˆ¬î‚ èì‰¶ Hó‹ñ pMò‹ à‡´.Hóð…ê pMòˆ¬î‚ èì‰¶ Hó‹ñ pMò‹ à‡´.

-- ê£†C â¡ð¶ Hóð…ê pMò‹. ïñ¶ pMò‹ MKõî£™ê£†C â¡ð¶ Hóð…ê pMò‹. ïñ¶ pMò‹ MKõî£™
ñ†´«ñ Ü¬îòPò º®»‹.ñ†´«ñ Ü¬îòPò º®»‹.

-- Üˆ¬õî‹ ÃÁ‹ Hó‹ñˆF¡ H¡ù£™ Üêˆ àœ÷¶.Üˆ¬õî‹ ÃÁ‹ Hó‹ñˆF¡ H¡ù£™ Üêˆ àœ÷¶.

-- üì‹ GˆFòI™¬ôâù ¶øM Üêˆ¬î‚ è‡´üì‹ GˆFòI™¬ôâù ¶øM Üêˆ¬î‚ è‡´
ÃÁAø£¡. Hó‹ñ‹ ñQî °ô‹ îõPM†ì¶âù‚ÃÁAø£¡. Hó‹ñ‹ ñQî °ô‹ îõPM†ì¶âù‚
ÃÁõF™¬ô Ü¶. ñQî¡ CøŠð¬ìòˆ «î¬õò£ùÃÁõF™¬ô Ü¶. ñQî¡ CøŠð¬ìòˆ «î¬õò£ù
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Gð‰î¬ù¬ò Üî¡Íô‹ Üõ¡ - H ó‹ñ‹ -Gð‰î¬ù¬ò Üî¡Íô‹ Üõ¡ - H ó‹ñ‹ -
ÃÁAø£¡.ÃÁAø£¡.

ðó‹ªð£¼œðó‹ªð£¼œ

-- üìº‹ ,  Ý¡ñ£¾‹ ºîL™ Hóð…ê pMòˆF™üìº‹ ,  Ý¡ñ£¾‹ ºîL™ Hóð…ê pMòˆF™
ê‰F‚A¡øù.ê‰F‚A¡øù.

-- ªñ÷ù‹ ªêò½‚° Ýî£ó‹ ,  ªêò¬ô ªñ÷ù‹ªñ÷ù‹ ªêò½‚° Ýî£ó‹ ,  ªêò¬ô ªñ÷ù‹
Gó£èK‚èM™¬ô.Gó£èK‚èM™¬ô.

-- Cø‰î ñQî¡ êˆF™ á¡Pò è£¬ô â´‚è£ñ™Cø‰î ñQî¡ êˆF™ á¡Pò è£¬ô â´‚è£ñ™
Üêˆ¶œ ¸¬öò «õ‡´‹.Üêˆ¶œ ¸¬öò «õ‡´‹.

-- Þ¶ üìº‹, Ý¡ñ£¾‹ Hó‹ñ pMòˆ¶œ ê‰FŠðî£°‹.Þ¶ üìº‹, Ý¡ñ£¾‹ Hó‹ñ pMòˆ¶œ ê‰FŠðî£°‹.

ñQîQ¡ Ý¡eè Þô†Cò‹ñQîQ¡ Ý¡eè Þô†Cò‹

-- êˆFò‹ â¡ð¶ å¡Á, ÜPò º®ò£î¶. «õî£‰î‹êˆFò‹ â¡ð¶ å¡Á, ÜPò º®ò£î¶. «õî£‰î‹
ê„Cî£ù‰îˆ¬î‚ èì‰¶ Üêˆ à‡´ âù‚ è‡ì¶.ê„Cî£ù‰îˆ¬î‚ èì‰¶ Üêˆ à‡´ âù‚ è‡ì¶.

-- üì«ñ £ ,  Ý¡ñ£«õ£  à‡¬ñò£è Þ¼‚èüì«ñ £ ,  Ý¡ñ£«õ£  à‡¬ñò£è Þ¼‚è
«õ‡´ñ£ù£™ ,  Cèóˆ¬î»‹ üìˆ¬î»‹ ÜPò«õ‡´ñ£ù£™ ,  Cèóˆ¬î»‹ üìˆ¬î»‹ ÜPò
«õ‡´‹.«õ‡´‹.

-- Hó‹ñ‹, Hóð…ê‹, põ£ˆñ£ ÝAò¬õ ÜõCò‹. ‘Ü¶’Hó‹ñ‹, Hóð…ê‹, põ£ˆñ£ ÝAò¬õ ÜõCò‹. ‘Ü¶’
ñ£øM™¬ô. ñ£Áõ¶ ï‹ è‡«í£†ì‹.ñ£øM™¬ô. ñ£Áõ¶ ï‹ è‡«í£†ì‹.

-- Hóð…êˆ¬î‚ èì‰î¶ ð£î£÷‹, ñQî¡, ðóñ£ˆñ£¬õHóð…êˆ¬î‚ èì‰î¶ ð£î£÷‹, ñQî¡, ðóñ£ˆñ£¬õ
C¼w®ˆî¶. Üè‰¬î Ã†¬ì M†´ ªõO«òPC¼w®ˆî¶. Üè‰¬î Ã†¬ì M†´ ªõO«òP
ÜõŸ¬ø ÜPAø¶.ÜõŸ¬ø ÜPAø¶.

-- âù«õ põ£ˆñ£«õ Å†²ñ Þóèvò‹. ªîŒiè Ý¡ñ£âù«õ põ£ˆñ£«õ Å†²ñ Þóèvò‹. ªîŒiè Ý¡ñ£
Þîó M´î¬ô ªðŸø Ý¡ñ£‚èO™ °†® «ð£´Aø¶.Þîó M´î¬ô ªðŸø Ý¡ñ£‚èO™ °†® «ð£´Aø¶.

RôYWm, ®XeÏ, U²Ru Ïh¥ úTôPl TÚYm DiÓ. ùN¥

Y[okÕ, éjÕ, LônjÕ, TÝjÕ, ®ûR ©¥dÏm. ®ûR

@ÓjR UWjûR DtTj§ ùNnÙm. ®XeÏ Y[okÕ,

Ø§okÕ, TÚYm Fn§]ôp Ïh¥ úTôÓm. U²Ru 16

YVÕ, ùTi 14 @pXÕ 15 YVRô]ôp ©sû[ ©\dÏm.

The child is an extension of the body. DPp ÏZkûRVôL

_²dL DPÛdÏ¬V TÚYm 15 YVR[®p YÚ¡\Õ. DPp

Ïh¥ úTôÓYÕ úTôp D«Úm Ïh¥ úTôÓm. ÅWoLs,

LûXOoLs, RûXYoLs ReLs ÅWm, LûX, RûXûU

ÏZkûRL°p @pXÕ £xVoL°p FÝYûRd LôQXôm.

ULôjUô Lôk§ 1920Bp BWô_ô´ Ru Yô¬Ñ Fu\ôo.

úSÚ YkR ©\Ï úSÚúY Ru Yô¬Ñ Fu\ôo. RûXûU

@ÓjR RûXØû\«p YÚYÕiÓ. Uô³úP²Vô ©l

ULu @ùXd^ôiPo @lT¥j RûXûUûVj RLlT]ô¬Pm

BÚkÕ ùTt\Yu. U]m @±ûY DtTj§ ùNnRôp,

Oô]j§tÏm Yô¬ÑiÓ. WôU¡ÚxQ TWUamNÚdÏ

®úYLô]kRo @lT¥ Yô¬NôL @ûUkRôo. AjUôÜdÏ¬V

Yô¬Ñm DiÓ. AjUô®u Yô¬Ñ ãhÑU DX¡p FÝm.

@Yo ÏÓmTj§p @Õ FZúYiÓm Fu\ ¨olTkRªpûX.

úUôhNm ùTt\ AjUô Ø§of£ ùTt\Õ. ùRnÅL AuUô

DX¡p _²dLd LôjÕs[Õ. @Õ FkR AjUô úUôhNj

RÏ§ ùTß¡\Õ F]d LôjÕs[Õ.

·· ùRnÅL AuUô úUôhNm ùTt\ AuUô®p

_²dÏm.

·· BúR LôWQjRôp IÚ AuUô £j§ ùTßm úSWm

TX AuUôdLs £j§ ùTßYûR DXLm

DQokÕs[Õ.

-- ÝFJL¼‰î ä‚Aòˆ¬î e‡´‹ ªðÁõ¶ ñQîQ¡ÝFJL¼‰î ä‚Aòˆ¬î e‡´‹ ªðÁõ¶ ñQîQ¡
èì¬ñ.èì¬ñ.
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Hóð…êº‹ ñQîÂ‹Hóð…êº‹ ñQîÂ‹

-- Mwµ ñQî¡ ÜFèð†ê‹ â†®ò Þô†Cò‹. êˆMwµ ñQî¡ ÜFèð†ê‹ â†®ò Þô†Cò‹. êˆ
î¡¬ù ÏðˆF™ CˆFˆ¶ põ£ˆñ£M™ ªõOŠ-î¡¬ù ÏðˆF™ CˆFˆ¶ põ£ˆñ£M™ ªõOŠ-
ð´ˆ¶õ¶ Mwµ âùŠð´‹.ð´ˆ¶õ¶ Mwµ âùŠð´‹.

-- ñù‹, àJ˜, àìL™ (põ£ˆñ£M¡ ð°FèO™) Üù‰î‹ñù‹, àJ˜, àìL™ (põ£ˆñ£M¡ ð°FèO™) Üù‰î‹
C¼w®ò£è ªõOŠðì àî¾õ¶ Mwµ.C¼w®ò£è ªõOŠðì àî¾õ¶ Mwµ.

-- Hóð…ê‹ ªêP‰¶, Ü„ªêPM¡ Íô‹ Hó‹ñˆ¬î-Hóð…ê‹ ªêP‰¶, Ü„ªêPM¡ Íô‹ Hó‹ñˆ¬î-
ò¬ìò ºò™õîŸè£è põ£ˆñ£ ãŸð†ì¶.ò¬ìò ºò™õîŸè£è põ£ˆñ£ ãŸð†ì¶.

-- põ£ˆñ£ Hóð…êˆF¡ Íô«ñ Hó‹ñˆ¬î„ CˆF‚èpõ£ˆñ£ Hóð…êˆF¡ Íô«ñ Hó‹ñˆ¬î„ CˆF‚è
º®»‹.º®»‹.

-- põ£ˆñ£ õ£›M™ Ý¡ñ£¬õ„ CˆF‚èŠ ðò¡ð´õ¶põ£ˆñ£ õ£›M™ Ý¡ñ£¬õ„ CˆF‚èŠ ðò¡ð´õ¶
ñ«ù£ñòŠ ¹¼û¡.ñ«ù£ñòŠ ¹¼û¡.

-- ªîŒiè õ£›¬õò¬ìò ñ«ù£ñòŠ ¹¼û¬ù‚ èì‰îªîŒiè õ£›¬õò¬ìò ñ«ù£ñòŠ ¹¼û¬ù‚ èì‰î
¹¼û¡ «î¬õ.¹¼û¡ «î¬õ.

-- «ñ™ñùˆ¬î á´¼M àœ«÷ «ð£ù£™ Üêˆ ÜîŸ°«ñ™ñùˆ¬î á´¼M àœ«÷ «ð£ù£™ Üêˆ ÜîŸ°
M¬ì î¼‹. Üêˆ ê„Cî£ù‰îˆ¬îMìŠ ªðKò¶.M¬ì î¼‹. Üêˆ ê„Cî£ù‰îˆ¬îMìŠ ªðKò¶.

Üè‰¬îÜè‰¬î

-- põ£ˆñ£ Hóð…ê Ýˆñ£õ£ù£™ Üè‰¬îJL¼‰¶põ£ˆñ£ Hóð…ê Ýˆñ£õ£ù£™ Üè‰¬îJL¼‰¶
îŠðô£‹.îŠðô£‹.

àìL¡ pMòˆ¶œ Ý¡ñ£ ªõOŠð´õ¶ Üè‰¬îàìL¡ pMòˆ¶œ Ý¡ñ£ ªõOŠð´õ¶ Üè‰¬î
ÜNò àî¾‹.ÜNò àî¾‹.

-- ñóí‹ â¡ð¶ ñ£Ÿø‹âù àò˜‰î pMò‹ ÜP»‹.ñóí‹ â¡ð¶ ñ£Ÿø‹âù àò˜‰î pMò‹ ÜP»‹.

-- ÌI ÅKò¬ù„ ²ŸP õ¼õ¬î ï‹ ¹ô¡èœ è£íÌI ÅKò¬ù„ ²ŸP õ¼õ¬î ï‹ ¹ô¡èœ è£í
Hóð…êº‹, Hó‹ñº‹ CˆF‚è «õ‡´‹.Hóð…êº‹, Hó‹ñº‹ CˆF‚è «õ‡´‹.

-- ð°ˆîP¾ Íô‹ ï‹ºœ Hó‹ñ‹ õó º®»‹.ð°ˆîP¾ Íô‹ ï‹ºœ Hó‹ñ‹ õó º®»‹.

-- ²òïôñ£è ï£‹ ªêò™ðì ñÁˆî£™ ²òñ£ù Ýù‰î‹²òïôñ£è ï£‹ ªêò™ðì ñÁˆî£™ ²òñ£ù Ýù‰î‹
ïñ‚° ÜÂðõñ£°‹.ïñ‚° ÜÂðõñ£°‹.

ÑV A]kRm F²p Fu]?

A]kRm ×\j§ÚkÕm, @Lj§ÚkÕm FÝm.

YN§, ®ÚkÕ, DûP, TR®, ©WTXm RÚYÕ A]kRm

×\j§ÚkÕ FÝYÕ.

@±Ü, §\ûU, SôQVm, ̈ Rô]m A¡VYt±ÚkÕ FÝYÕ

@Lm RÚm A]kRm.

BûY @Lm RkRôÛm, BûY Sm ×\f ùNVpL[ôp @Lj§p

úNL¬dLlThPûY.

ÑVm FuTÕ BYtû\d LPkR AjUô®ÚkÕ FÝYÕ.

@Õ ©WmUm SmØs Dû\ÙªPm.

@kR A]kRm B]m ×¬VôR BuTm F]lTÓm causeless

joy .

@Õ AjUô]kRm, ©WmUô]kRm.

@ÕÜm bliss @pXÕ delightAL BÚdLXôm.

Y[WôR AjUô FÝl×m A]kRm bliss. @Õ TÏ§Vô]Õ.

Y[Úm AuUô FÝl×m A]kRm delight .  @Õ

ØÝûUVô]Õ.

BÕ ÑV A]kRm.

ÑV A]kRm FZ ÑVSXm (selfishness) BÚdLd áPôÕ.

ÑVSXm @LkûR«ÚkÕ FÝYÕ.

ÑV A]kRm FZ ÑVSXUô] @LkûR @Luß @¯V

úYiÓm.

-- ÞòŸ¬è põQ™ Üù‰î‹ ñôó‚ è£ˆ¶œ÷¶.ÞòŸ¬è põQ™ Üù‰î‹ ñôó‚ è£ˆ¶œ÷¶.
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«õî£‰î ë£ù‹«õî£‰î ë£ù‹

-- ÜP¾ ¹ô¬ù‚ èì‰î£™ ð£î£÷ˆF¡ ë£ùˆ¬î»‹,ÜP¾ ¹ô¬ù‚ èì‰î£™ ð£î£÷ˆF¡ ë£ùˆ¬î»‹,
ðóñ£ˆñ£ ë£ùˆ¬î»‹ Þ¬í‚èõ™ô¶.ðóñ£ˆñ£ ë£ùˆ¬î»‹ Þ¬í‚èõ™ô¶.

-- «õî£‰î‹ Hó‹ñ ë£ùˆF¡ Íô‹ Hóð…êˆ¬î ÜPò«õî£‰î‹ Hó‹ñ ë£ùˆF¡ Íô‹ Hóð…êˆ¬î ÜPò
ºò™Aø¶.ºò™Aø¶.

-- ‘Ü¶’ ë£ùˆî£™ àœ«÷ ÜPòŠð´õ¶.‘Ü¶’ ë£ùˆî£™ àœ«÷ ÜPòŠð´õ¶.

-- «õî£‰î‹ ‘«ê£ý‹’ ‘Üý‹Hó‹ñ£R’ ‘ê˜õ‹ Hó‹ñ‹’«õî£‰î‹ ‘«ê£ý‹’ ‘Üý‹Hó‹ñ£R’ ‘ê˜õ‹ Hó‹ñ‹’
â¡ðõŸ¬ø ÜP»‹.â¡ðõŸ¬ø ÜP»‹.

êˆ ¹¼û¡êˆ ¹¼û¡

-- õ£›¾ â¡ð¶ ê‚F. Þ¬î‚ èì‰î G¬ô»‡´âùõ£›¾ â¡ð¶ ê‚F. Þ¬î‚ èì‰î G¬ô»‡´âù
ÜP¾ ÃÁAø¶. Ü¶ Þìˆ¬î»‹, è£ôˆ¬î»‹ÜP¾ ÃÁAø¶. Ü¶ Þìˆ¬î»‹, è£ôˆ¬î»‹
èì‰î¶.èì‰î¶.

-- èì‰î¶ Hó‹ñ‹.èì‰î¶ Hó‹ñ‹.

-- õ£›¾ â¡ð¶ êôù‹. êôù‹ è£ô‹, Þì‹, Þó‡´‹õ£›¾ â¡ð¶ êôù‹. êôù‹ è£ô‹, Þì‹, Þó‡´‹
à‡¬ñ. GˆFò‹ êˆFò‹. êôùˆî£™ ãŸð´‹ è£ô‹à‡¬ñ. GˆFò‹ êˆFò‹. êôùˆî£™ ãŸð´‹ è£ô‹
Hó‹ñ‹. HóA¼F â¡ð¶ ¹¼û¡.Hó‹ñ‹. HóA¼F â¡ð¶ ¹¼û¡.

-- ‘Ü¶’ ï‹ºœ àœ÷¶. ï£‹ ÜîÂœ ªê¡Á G¬ôò£è‘Ü¶’ ï‹ºœ àœ÷¶. ï£‹ ÜîÂœ ªê¡Á G¬ôò£è
õ£öô£‹.õ£öô£‹.

-- ë£ù‹ HóA¼FJ½¬ø‰î£™ è£ô‹ àŸðˆFò£Aø¶.ë£ù‹ HóA¼FJ½¬ø‰î£™ è£ô‹ àŸðˆFò£Aø¶.

-- êˆ ¹¼û¡, Hóð…ê õ£›¾ â¡ð¬õ põÂ¬ìòêˆ ¹¼û¡, Hóð…ê õ£›¾ â¡ð¬õ põÂ¬ìò
êˆFò‹, HóA¼FJ¡ à‡¬ñ. Ü¬õ Ü®Šð¬ìò£ùêˆFò‹, HóA¼FJ¡ à‡¬ñ. Ü¬õ Ü®Šð¬ìò£ù
à‡¬ñèœ.à‡¬ñèœ.

-- Þ¬õJó‡®Ÿ°‹ àœ÷ ªî£ì˜¬ð ÜPõ¶ M«õè‹.Þ¬õJó‡®Ÿ°‹ àœ÷ ªî£ì˜¬ð ÜPõ¶ M«õè‹.

-- G¬ô, êôù‹, ä‚Aò‹, ð¡¬ñ â¡ð¬õ ñù‹ èŸHˆîG¬ô, êôù‹, ä‚Aò‹, ð¡¬ñ â¡ð¬õ ñù‹ èŸHˆî
à‡¬ñ. Hó‹ñ‹ ÞõŸ¬ø‚ èì‰î¶.à‡¬ñ. Hó‹ñ‹ ÞõŸ¬ø‚ èì‰î¶.

-- êˆ â¡ùâù ÜP«õ£‹. ê‚F â¡ðªî¡ù?êˆ â¡ùâù ÜP«õ£‹. ê‚F â¡ðªî¡ù?

-- êˆ, ê‚F ªõš«õø£ù¬õò£? ê‚F êˆFÂ¬ìòêˆ, ê‚F ªõš«õø£ù¬õò£? ê‚F êˆFÂ¬ìò
ªõOŠ-ð£ì£ â¡ð¶ º‚Aò‚ «èœM.ªõOŠ-ð£ì£ â¡ð¶ º‚Aò‚ «èœM.

Cˆ-ê‚FCˆ-ê‚F

-- õ£›M¡ «î£Ÿøƒè¬÷ Ýó£Œ‰î£™, Ü¬õ ê‚Fò£è-õ£›M¡ «î£Ÿøƒè¬÷ Ýó£Œ‰î£™, Ü¬õ ê‚Fò£è-
¾‹, Ïðñ£è¾‹ º®»‹.¾‹, Ïðñ£è¾‹ º®»‹.

-- àô¬è G˜ñ £E‚°‹ ê‚F MNŠð £ù ê‚F .àô¬è G˜ñ £E‚°‹ ê‚F MNŠð £ù ê‚F .
Ü„ê‚FJ™ ªõOŠð´‹ ê‚F MNŠð£ù põ¡.Ü„ê‚FJ™ ªõOŠð´‹ ê‚F MNŠð£ù põ¡.
CøŠð£ù Ïð‹ Þô†Cò‹.CøŠð£ù Ïð‹ Þô†Cò‹.

Ýù‰î‹Ýù‰î‹

-- Hó‹ñ‹ «ñ½‹ æ˜ Ýù‰îˆ¬î ï£´Aø¶.Hó‹ñ‹ «ñ½‹ æ˜ Ýù‰îˆ¬î ï£´Aø¶.

-- b¬ñ, «õî¬ù â¡ð¬õ î£˜eè‚ è¼ˆ¶èœ. ÜF™b¬ñ, «õî¬ù â¡ð¬õ î£˜eè‚ è¼ˆ¶èœ. ÜF™
à‡¬ñJ™¬ô.à‡¬ñJ™¬ô.

-- õ£›¾ î ˜ñˆFŸ°‚ è†´Šð†ìî¡Á .  ñQî¡õ£›¾ î ˜ñˆFŸ°‚ è†´Šð†ìî¡Á .  ñQî¡
î˜ñˆFŸ°‚ è†´Šð†ìõ¡.î˜ñˆFŸ°‚ è†´Šð†ìõ¡.

Sôm YôrÜ F] @±YÕ Eo, DXLm YôÝm YôrÜ.

RjÕYm YôrÜ F]d áßYÕ U]m, YôrÜ, DPp

Y¬ûNdÏ¬VÕ.

BRu ØÝ Y¬ûN Nj # £j # A]kRm # Nj§VË®Vm

# U]m # YôrÜ # DPp. YôrÜ Life Fu\ @j§VôVj§p

BÕ ®[dLlTÓ¡\Õ.

U]m Oô]m, Dß§ Fu\ BÚ TÏ§Ls DûPVÕ.

Oô]j§tÏj §\²pûX. Dß§dÏ Oô]ªpûX.

T¬QôU Y[of£ûV Sôm úUp úSôd¡l úTôYRôL @±úYôm.

U]m £Úx¥«p @ÓjR LhP YôrYôÏm.
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U]m YôrYôL Uô\ Oô]m Dß§úUp ùNVpTÓm,

Dß§ûVj RôdÏm. Dß§dÏ @±Ü RÚm.

Dß§ YûU YônkR BÚs. Oô]m I° ùTôÚk§VÕ.

Dß§ Oô]jûR Gt\ôp DtNôLUô] Nd§ ©\dÏm.

DXLj§u Oô]m, DXLj§u Dß§ûV ùNVpTÓj§]ôp

DXLm Nd§ ùTßm. @ûR YôrÜ life Fu¡ú\ôm.

Sôm Bu\±kR DXLØm, ©WTgNØm @¯kRôp @qYôrÜ

BÚdÏm F] TLYôu áß¡\ôo.

BkR Yôr®u TÏ§Ls êuß.

U²Ru BûPlThPYu.

®XeÏm RôYWØm ¸rlThPûY.

LkRoYoLs, úUô¡², ùRnYm U²RàdÏ úUtThPûY.

U²RàdÏ SpXÕ, ùLhPÕ DiÓ; TôYm, ×i¦Vm

DiÓ; RoUj§tÏ @Yu LhÓlThPYu.

®XeÏdÏl TôYªpûX, SpX§pûX, ×i¦VªpûX.

ùRnYm, LkRoYoLs A¡úVôÚdÏ TôY, ×i¦Vm,

SpXÕ, ùLhPÕ Fu\ RoUªpûX.

U²Ru UhÓúU RoUj§tÏd LhÓlThPYu.

BkR úVôLm U²RàdÏ¬VRpX, Bû\YàdÏ¬VÕ.

@R]ôp U²RàdÏ UhÓúU D¬V RoUm BkR úVôLjûRd

LhÓlTÓjRôÕ.

-- ñQîÂ¬ìò ðKí£ñ õ÷˜„CJ™ î˜ñ‹ å¼ è†ì‹.ñQîÂ¬ìò ðKí£ñ õ÷˜„CJ™ î˜ñ‹ å¼ è†ì‹.

-- ð£î£÷º‹, ðóñ£ˆñ£¾‹ î˜ñˆFŸ°‚ è†´Šð†ìF™¬ôð£î£÷º‹, ðóñ£ˆñ£¾‹ î˜ñˆFŸ°‚ è†´Šð†ìF™¬ô
â¡ðî£™, Þ¬õ Þó‡´ì¡ ñQîÂ‚°‹ ªð£¶õ£ù¶â¡ðî£™, Þ¬õ Þó‡´ì¡ ñQîÂ‚°‹ ªð£¶õ£ù¶
â¶ âù‚ è£‡«ð£‹.â¶ âù‚ è£‡«ð£‹.

-- põQ¡ Ýù‰î‹ H óA¼FJ¡ Ýù‰îñ £õ«îpõQ¡ Ýù‰î‹ H óA¼FJ¡ Ýù‰îñ £õ«î
Í¡PŸ°‹ ªð£¶.Í¡PŸ°‹ ªð£¶.

-- Hóð…êˆ¬î põ£ˆñ£M™ ê„Cî£ù‰î‹ è£í ºò½‹Hóð…êˆ¬î põ£ˆñ£M™ ê„Cî£ù‰î‹ è£í ºò½‹
ªð£¿¶ Þ¬î«ò ªêŒAø¶.ªð£¿¶ Þ¬î«ò ªêŒAø¶.

-- ªð£¼œèO™, ªð£¼œè¬÷‚ èì‰î Ýù‰îˆ¬î‚ªð£¼œèO™, ªð£¼œè¬÷‚ èì‰î Ýù‰îˆ¬î‚
è£í ê„Cî£ù‰î‹ ºò™Aø¶.è£í ê„Cî£ù‰î‹ ºò™Aø¶.

-- ñQî¡ Ýù‰îˆ¬î ñø‰¶ ªð£¼¬÷ ï£® õL¬òñQî¡ Ýù‰îˆ¬î ñø‰¶ ªð£¼¬÷ ï£® õL¬ò
ÜÂðM‚Aø£¡.ÜÂðM‚Aø£¡.

-- ²î‰Fóñ £ù ñQîQ¡ Ýù‰î‹ ªð £¼œèO™²î‰Fóñ £ù ñQîQ¡ Ýù‰î‹ ªð £¼œèO™
HóFðL‚Aø¶.HóFðL‚Aø¶.

C¬øŠð†ì ñQî¡ Ýù‰îˆFŸè£èŠ ªð£¼œè¬÷C¬øŠð†ì ñQî¡ Ýù‰îˆFŸè£èŠ ªð£¼œè¬÷
ï£® ãñ£ÁAø£¡.ï£® ãñ£ÁAø£¡.

-- êˆ¹¼ûÂ‚° àôè‹ ñ£¬ò.êˆ¹¼ûÂ‚° àôè‹ ñ£¬ò.

àôè‹ «î£Ÿø‹.àôè‹ «î£Ÿø‹.

-- ñ£¬ò, HóA¼F, h¬ô.ñ£¬ò, HóA¼F, h¬ô.

Üõ«ù h¬ô, Üõ«ù Ý´ðõ¡, Üõ«ù Üóƒè‹.Üõ«ù h¬ô, Üõ«ù Ý´ðõ¡, Üõ«ù Üóƒè‹.

-- C¼w®J¡ Þóèvò Íô‹:C¼w®J¡ Þóèvò Íô‹:

êôùñŸø Ýù‰î‹ Ýù‰î„ êôùñ£õ¶.

-- ï£‹ º¿ pMò‹, º¿ Ýù‰î‹, àôè‹ ï‹¬ñŠï£‹ º¿ pMò‹, º¿ Ýù‰î‹, àôè‹ ï‹¬ñŠ
vð˜C‚°‹ ªð£¿¶ Ü¬î «õî¬ùò£™ õó«õŸ°‹vð˜C‚°‹ ªð£¿¶ Ü¬î «õî¬ùò£™ õó«õŸ°‹
G˜Šð‰îI™¬ô.G˜Šð‰îI™¬ô.

-- â™ô£Š ð°FèO½‹ M´î¬ô ªðŸøH¡ º¿ M´î¬ôâ™ô£Š ð°FèO½‹ M´î¬ô ªðŸøH¡ º¿ M´î¬ô
A¬ì‚°‹.A¬ì‚°‹.

-- põ£ˆñ £  H ó ð…ê Ýˆñ£õ£°‹ ªð £¿¶ õLpõ£ˆñ £  H ó ð…ê Ýˆñ£õ£°‹ ªð £¿¶ õL
Ýù‰îñ£è «ïó®ò£è ñ£Á‹.Ýù‰îñ£è «ïó®ò£è ñ£Á‹.
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ªîŒiè ñ£¬òªîŒiè ñ£¬ò

-- ï£‹ êˆFòˆ¬î ÜP«õ£‹. êˆFò‹ âŠð® àôèñ£-ï£‹ êˆFòˆ¬î ÜP«õ£‹. êˆFò‹ âŠð® àôèñ£-
Aø¶ âù ÜP«ò£‹.Aø¶ âù ÜP«ò£‹.

-- Ü¬êõŸø êˆFò‹ àôèˆF¡ Ü¬êõ£ù êˆFòñ£èÜ¬êõŸø êˆFò‹ àôèˆF¡ Ü¬êõ£ù êˆFòñ£è
ñ£¬òò£™ ñ£ŸøŠ ð´Aø¶.ñ£¬òò£™ ñ£ŸøŠ ð´Aø¶.

-- h¬ô ïì‚è â™ô£‹ å¡P½‹, å¡Á â™ô£õŸÁœÀ‹h¬ô ïì‚è â™ô£‹ å¡P½‹, å¡Á â™ô£õŸÁœÀ‹
Þ¼‚°‹ð® ñ£ø «õ‡´‹. â™ô£‹ â™ô£õŸÁœÀ-Þ¼‚°‹ð® ñ£ø «õ‡´‹. â™ô£‹ â™ô£õŸÁœÀ-
I¼Šð¶ h¬ô‚°îõ£¶.I¼Šð¶ h¬ô‚°îõ£¶.

-- ñù‹ êˆFòˆ¬î‚ è£í º®ò£îð® î´‚Aø¶.ñù‹ êˆFòˆ¬î‚ è£í º®ò£îð® î´‚Aø¶.

-- òî£˜ˆî‹, Þô†Cò‹ Þó‡´‹ àôè‹ ÜP‰î¶.òî£˜ˆî‹, Þô†Cò‹ Þó‡´‹ àôè‹ ÜP‰î¶.
ðèõ£¡ ªê£™õ¶ ÜõŸ¬ø‚ èì‰î¶.ðèõ£¡ ªê£™õ¶ ÜõŸ¬ø‚ èì‰î¶.

-- ñù‹ Hóð…êˆ¬î M÷‚A‚ Ãø º®ò£¶. Ü¬î„ñù‹ Hóð…êˆ¬î M÷‚A‚ Ãø º®ò£¶. Ü¬î„
ªêŒò Üù‰î pMò‹ Üù‰îñ£ù ñùñ£è «õ‡´‹.ªêŒò Üù‰î pMò‹ Üù‰îñ£ù ñùñ£è «õ‡´‹.
Ü¶«õ êˆFòpMò‹.Ü¶«õ êˆFòpMò‹.

-- ÜP¬õŠ ðò¡ð´ˆî£M†ì£™, ë£ù‹ ªè£½iŸP¼Š-ÜP¬õŠ ðò¡ð´ˆî£M†ì£™, ë£ù‹ ªè£½iŸP¼Š-
ð¬î‚ è£íô£‹.ð¬î‚ è£íô£‹.

êˆFòpMò‹ - C¼w® è˜ˆî£êˆFòpMò‹ - C¼w® è˜ˆî£

-- ªîŒõ‹ Hø‰î¶ êˆFòpMò «ô£èˆF™.ªîŒõ‹ Hø‰î¶ êˆFòpMò «ô£èˆF™.

Þƒ° ë£ùº‹, àÁF»‹ Þ¬í‰¶ ªêò™ð´A¡øù.Þƒ° ë£ùº‹, àÁF»‹ Þ¬í‰¶ ªêò™ð´A¡øù.

ÞîŸ° Þ¼ð°Fèœ à‡´. ñóH™ ÜõŸ¬ø Uó‡òÞîŸ° Þ¼ð°Fèœ à‡´. ñóH™ ÜõŸ¬ø Uó‡ò
è˜Šð‹ âù¾‹ Hó‚ë£ âù¾‹ ÃÁõ˜. ðèõ£¡è˜Šð‹ âù¾‹ Hó‚ë£ âù¾‹ ÃÁõ˜. ðèõ£¡
ÜõŸ¬øÜõŸ¬ø

1 )1 ) God è£ôˆ¬î‚ èì‰î êˆFòpMò‹.è£ôˆ¬î‚ èì‰î êˆFòpMò‹.

2 )2 ) àôè‹ è£ôˆF™ êˆFòpMò‹ â¡ø¬ö‚Aø£˜.àôè‹ è£ôˆF™ êˆFòpMò‹ â¡ø¬ö‚Aø£˜.

-- êˆFòpMò‹ Hó‹ñˆF¡ ðó‰î ªõOŠð£´.êˆFòpMò‹ Hó‹ñˆF¡ ðó‰î ªõOŠð£´.

ä‚AòˆFQ¡Á â‡íˆî£™ (ä‚AòˆFQ¡Á â‡íˆî£™ (Real-Idea) êˆFòpMò‹êˆFòpMò‹
àô¬è C¼w®‚Aø¶.àô¬è C¼w®‚Aø¶.

-- ÞòŸ¬è (HóA¼F) â¡ð¶ êˆ¹¼û¡ ªêŒî º®M¡ÞòŸ¬è (HóA¼F) â¡ð¶ êˆ¹¼û¡ ªêŒî º®M¡
ðô¡ .  ÝFJ™ î¡Q¬ì«ò»œ÷ êˆFòˆ¬îðô¡ .  ÝFJ™ î¡Q¬ì«ò»œ÷ êˆFòˆ¬î
êˆ¹¼û¡ ê‚Fò£è¾‹, Ïðñ£è¾‹ ñ£ŸÁõ¶ C¼w®.êˆ¹¼û¡ ê‚Fò£è¾‹, Ïðñ£è¾‹ ñ£ŸÁõ¶ C¼w®.

-- â‡í‹ â¡ð¶ põÂ¬ìò (â‡í‹ â¡ð¶ põÂ¬ìò (vibration) èFó£ù â¿„C.èFó£ù â¿„C.

-- êˆFòpMò‹ ä‚AòˆF™ Ýó‹H‚Aø¶, HKM¬ùJ™êˆFòpMò‹ ä‚AòˆF™ Ýó‹H‚Aø¶, HKM¬ùJ™
Þ™¬ô.Þ™¬ô.

àò˜‰î êˆFòpMò‹àò˜‰î êˆFòpMò‹

-- ªîŒiè pMòˆF¡ ªð£¶õ£ù êˆFò‹ ñù‹ âÂ‹ªîŒiè pMòˆF¡ ªð£¶õ£ù êˆFò‹ ñù‹ âÂ‹
«ô£èˆF™ ªõOŠð´õ¶ êˆFòpMò‹.«ô£èˆF™ ªõOŠð´õ¶ êˆFòpMò‹.

( ñùˆF™ Ýˆñ£  à‡´.  Ü¶ Ý¡eèñ£è( ñùˆF™ Ýˆñ£  à‡´.  Ü¶ Ý¡eèñ£è
ªõOŠð´õ¶ ªñ÷ù‹, ê£‰F, «ü£Fò£èˆ ªîKAø¶.ªõOŠð´õ¶ ªñ÷ù‹, ê£‰F, «ü£Fò£èˆ ªîKAø¶.
Ýˆñ£ ñùˆF½‹ ªõOŠð´‹ (Ýˆñ£ ñùˆF½‹ ªõOŠð´‹ (Psychological truth).
ªð £Œ  ªê £™ô ñÁŠð¶ Ý¡ñ£  ñùˆF™ªð £Œ  ªê £™ô ñÁŠð¶ Ý¡ñ£  ñùˆF™
ªõOŠð´õî£°‹ .  Ü«î«ð £™ ªîŒiè pMò‹ªõOŠð´õî£°‹ .  Ü«î«ð £™ ªîŒiè pMò‹
((Psychological truth) ñùˆF™ ªõOŠð´Aø¶. Ü¶ñùˆF™ ªõOŠð´Aø¶. Ü¶
êˆFòpMò‹.)êˆFòpMò‹.)

-- è£ôº‹, ÞìºI™ô£ñ™ àôè‹ º¡«ùø º®ò£¶.è£ôº‹, ÞìºI™ô£ñ™ àôè‹ º¡«ùø º®ò£¶.
è£ô‹ èŸð¬ùJ™ à¼õ£‚°õ¬î Þì‹ ªð£¼÷£èè£ô‹ èŸð¬ùJ™ à¼õ£‚°õ¬î Þì‹ ªð£¼÷£è
ñ£ŸÁAø¶.ñ£ŸÁAø¶.

ÜèˆF¡ õ£ŒŠ¬ðŠ  ¹ø‹  ªõOŠð´ˆ¶õ¶ÜèˆF¡ õ£ŒŠ¬ðŠ  ¹ø‹  ªõOŠð´ˆ¶õ¶
ÜHM¼ˆF, º¡«ùŸø‹.ÜHM¼ˆF, º¡«ùŸø‹.

Hóð…ê‹ êˆFòpMòˆF¡ ë£ùF¼w®.Hóð…ê‹ êˆFòpMòˆF¡ ë£ùF¼w®.

ë£Q, ë£ù‹, ë£ùˆî£™ ÜPòŠð´õ¶ â¡ø «ðî‹ë£Q, ë£ù‹, ë£ùˆî£™ ÜPòŠð´õ¶ â¡ø «ðî‹
ÞƒA™¬ô.ÞƒA™¬ô.
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-- Hó‹ñ‹ Ü¬ùˆF½‹ à‡´. Ü¬ùˆ¶‹ Hó‹ñˆF-Hó‹ñ‹ Ü¬ùˆF½‹ à‡´. Ü¬ùˆ¶‹ Hó‹ñˆF-
½‡´. Ü¬ùˆ¶‹ Hó‹ñ‹ â¡ð¶ êˆFòpMò„½‡´. Ü¬ùˆ¶‹ Hó‹ñ‹ â¡ð¶ êˆFòpMò„
ÅˆFó‹.ÅˆFó‹.

-- ë£Q, ë£ù‹, ë£ù‹ ÜP»‹ ªð£¼œ â¡ø HKM¬ùë£Q, ë£ù‹, ë£ù‹ ÜP»‹ ªð£¼œ â¡ø HKM¬ù
Ü´ˆî è†ìˆF™ àŸðˆFò£Aø¶. Ü¶ ªî£ì˜‰î£™Ü´ˆî è†ìˆF™ àŸðˆFò£Aø¶. Ü¶ ªî£ì˜‰î£™
Ü…ë£ùñ£°‹.Ü…ë£ùñ£°‹.

£Úx¥«p @û]jÕm ØÝûUVôL BÚkÕ ©u ©¬kRÕ.

LPÜs, Bû\Yu, Ë®Vm F]l TXYôß Sôm áßYÕ

Iuú\. Iuß Iu\ôL BÚkRôp ÄûX«pûX. BWiPôLl

©¬kRôp, TXYô]ôp IußPu Ut\Õ D\YôÓm. @Õ

ÄûX. Consciousness Ë®Vm FuTÕ AWmTj§p Iuú\.

NØj§Wm Fu\]o úYR¬µLs. Iuß TXYôLl ©¬YÕ

£Úx¥. TXYôLl ©¬Y§u TôeÏ TX. @Ytßs Iuß

Oô², Oô]m, Oô]m @±YÕ. Sôu DhLôokÕsú[u.

F§¬p Fu ULu BÚd¡\ôu. Sôu @Yû] Fu ULu

F] @±úYu. @±TYu Oô², @±Ü Oô]m, @±VlTÓYÕ

F§¬p Ds[ ùTôÚs. BûY êu\ôLj ùR¬YÕ Sm

YôrÜ. BûY êu\pX, Iuú\. @ûRúV AÓTYu, AhPm,

@WeLm Fu¡ú\ôm. Bl©¬Yôp £Úx¥, ÄûX GtTÓ¡\Õ.

ÄûXdLôL Iu\ô]Õ TXYôLj úRôuß¡\Õ. TX F]l

©¬jÕ®hPôp Iuß Fu\ DiûU úTôn®Óm. ULu

§ÚUQm ùNnÕ R²dÏÓmTm ûYjRôÛm @ÕÜm Fu

ÏÓmTúU. úYß ÏÓmTm F] ¨û]jÕ®hPôp BpXôR

©¬®û]dÏ D«o YÚm. @lT¥l ©¬lTÕ @gOô]m.

ØRXô° Rôu úYß, LmT² úYß F] ¨û]jRôp, @Õ

FlT¥«ÚdÏm?

-- èì¾œ, põ£ˆñ£, Üè‰¬î â¡ø Í¡Á G¬ôè¬÷èì¾œ, põ£ˆñ£, Üè‰¬î â¡ø Í¡Á G¬ôè¬÷
êˆFòpMò‹ ãŸAø¶.êˆFòpMò‹ ãŸAø¶.

ªîŒiè Ý¡ñ£ªîŒiè Ý¡ñ£

-- ªîŒiè õ£›¾ à‡ì£ù£™ ªîŒiè Ý¡ñ£ Þ¼‚èªîŒiè õ£›¾ à‡ì£ù£™ ªîŒiè Ý¡ñ£ Þ¼‚è
«õ‡´‹.«õ‡´‹.

-- Þ¶ º¿¬ñ»¬ìò¶ â¡ðî£™ W› «ô£èˆ¬î«ò£,Þ¶ º¿¬ñ»¬ìò¶ â¡ðî£™ W› «ô£èˆ¬î«ò£,
«ñ™ «ô£èˆ¬î«ò£ Mô‚è º®ò£¶. Üîù£™ ÜšM¼«ñ™ «ô£èˆ¬î«ò£ Mô‚è º®ò£¶. Üîù£™ ÜšM¼
«ô£èƒèO½‹ ªîŒiè Ý¡ñ£ Þ¼‚è º®ò£¶.«ô£èƒèO½‹ ªîŒiè Ý¡ñ£ Þ¼‚è º®ò£¶.
ê„Cî£ù‰î‹ «ñ™ «ô£èˆFŸ°Kòî£ùî£™ Üƒ°‹ê„Cî£ù‰î‹ «ñ™ «ô£èˆFŸ°Kòî£ùî£™ Üƒ°‹
Þ¼‚è º®ò£¶. ÜþóŠ Hó‹ñ‹ àœ÷ ê„Cî£ù‰î‹Þ¼‚è º®ò£¶. ÜþóŠ Hó‹ñ‹ àœ÷ ê„Cî£ù‰î‹
«ñ™ «ô£èˆFŸ° ñ†´‹ àKò¶. ðèõ£¡ è‡ì¶«ñ™ «ô£èˆFŸ° ñ†´‹ àKò¶. ðèõ£¡ è‡ì¶
º¿Š Hó‹ñ‹. Þ¶ þó, ÜþóŠ Hó‹ñ‹ Þó‡¬ì»‹º¿Š Hó‹ñ‹. Þ¶ þó, ÜþóŠ Hó‹ñ‹ Þó‡¬ì»‹
à†ªè£‡ì¶. «ñ½‹ æ˜ Ü‹êº¬ìò¶. Þ¶ õ÷¼‹à†ªè£‡ì¶. «ñ½‹ æ˜ Ü‹êº¬ìò¶. Þ¶ õ÷¼‹
Ý¡ñ£ à¬ø»‹ ê„Cî£ù‰î‹. ÞîÂœ «ñ™ «ô£èº‹,Ý¡ñ£ à¬ø»‹ ê„Cî£ù‰î‹. ÞîÂœ «ñ™ «ô£èº‹,
W› «ô£èº‹ à‡´.W› «ô£èº‹ à‡´.

· ªîŒiè Ý¡ñ£ ê„Cî£ù‰î h¬ô»œ· ªîŒiè Ý¡ñ£ ê„Cî£ù‰î h¬ô»œ
àœ÷¶.àœ÷¶.

-- ªîŒiè Ý¡ñ£ Hó‹ñˆF¡ º¡Q¬ô¬ò M†ì-ªîŒiè Ý¡ñ£ Hó‹ñˆF¡ º¡Q¬ô¬ò M†ì-
è™õ¶ Þ™¬ô.è™õ¶ Þ™¬ô.

-- Hó‹ñˆ¬î»‹, Hó‹ñ‹ põ¡èO™ à¬øõ¬î»‹,Hó‹ñˆ¬î»‹, Hó‹ñ‹ põ¡èO™ à¬øõ¬î»‹,
põ¡èœ Hó‹ñˆFL¼Šð¬î»‹, Hó‹ñ‹ põQ™põ¡èœ Hó‹ñˆFL¼Šð¬î»‹, Hó‹ñ‹ põQ™
põÂ‚°ˆ îQˆî¡¬ñ î¼õ¬î»‹ ªîŒiè Ý¡ñ£põÂ‚°ˆ îQˆî¡¬ñ î¼õ¬î»‹ ªîŒiè Ý¡ñ£
C‰î¬ùò£½‹ ,  àœÀí˜õ£½‹ ,  àí˜õ£½‹C‰î¬ùò£½‹ ,  àœÀí˜õ£½‹ ,  àí˜õ£½‹
ÜPAø¶.ÜPAø¶.

ùRnÅL AuUô êuß ®`VeLû[ @±Ùm. @ûY,

1) Self ©WmUjRôp @jRû] ËYôjUôdLÞm A]ûY.

2) @jRû] ËYôjUôdLÞm self, ©WmUm, Bû\Y²p

Ds[].

3) ©WmUm @jRû] ËYôjUôdLÞsÞm Ds[Õ.
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@±Ü FuTRtÏ 3 ¨ûXLs DiÓ. @ûY, (1) £kRû],

(2) DsÞQoÜ, (3) DPp DQoÜ. £kRû] U]j§tÏm,

DsÞQoÜ emotions DQoÜdÏm, DPp DQoÜ

DPÛdÏm D¬VÕ. Bmêu\ôm ¨ûXûV Fh¥]ôp @±Ü

éWQm ùTß¡\Õ. U²Ru BYtû\ U²R]ôL @±VXôm,

ùRnYUôL @±VXôm. ùRnÅL AuUô Bmêuß

¨ûXLû[Ùm ùRnÅLUôL @±¡\Õ.

-- «õî‹ Þ‹ Í¡Á G¬ôè¬÷»‹ èì¾œèÀ‚°‚«õî‹ Þ‹ Í¡Á G¬ôè¬÷»‹ èì¾œèÀ‚°‚
ªè£´‚Aø¶.ªè£´‚Aø¶.

Ü‚Q Ü¬ùˆ¶‚ èì¾œè†°‹ î¬ôõ¡.Ü‚Q Ü¬ùˆ¶‚ èì¾œè†°‹ î¬ôõ¡.

â™ô£‚ èì¾œèÀ‹ Ü‚QJ™ «ê˜A¡øù˜.â™ô£‚ èì¾œèÀ‹ Ü‚QJ™ «ê˜A¡øù˜.

Ü‚Q ñŸø èì¾œè†°„ «êõè¡.Ü‚Q ñŸø èì¾œè†°„ «êõè¡.

ñùº‹ êˆFòpMòº‹ñùº‹ êˆFòpMòº‹

-- àôèˆ¬î C¼w®ˆî ªêò¬ô Þ¬øõÂ‚°Šàôèˆ¬î C¼w®ˆî ªêò¬ô Þ¬øõÂ‚°Š
¹ø‹ð£ù¶ âù ï£‹ è¼¶A«ø£‹.¹ø‹ð£ù¶ âù ï£‹ è¼¶A«ø£‹.

-- êˆFòpMò‹ Þó‡ì£èŠ HK»‹ ªð£¿¶ ñù‹êˆFòpMò‹ Þó‡ì£èŠ HK»‹ ªð£¿¶ ñù‹
àŸðˆF ÝJŸÁ.àŸðˆF ÝJŸÁ.

-- ñù‹ HKM¬ùò£½‡ì£ù¶. Þ¶ HK‚°‹ è¼M.ñù‹ HKM¬ùò£½‡ì£ù¶. Þ¶ HK‚°‹ è¼M.

ñù‹ HKŠð¶ º®õŸø¶. Üµõ£°‹õ¬ó HK‚Aø¶.ñù‹ HKŠð¶ º®õŸø¶. Üµõ£°‹õ¬ó HK‚Aø¶.

ÞQ HK‚è º®ò£î G¬ôJ™ «ê˜‚Aø¶.ÞQ HK‚è º®ò£î G¬ôJ™ «ê˜‚Aø¶.

§ HKM¬ù»‹ «ê˜Šð¶‹ å¡«ø. HKM¬ù»‹ «ê˜Šð¶‹ å¡«ø.

-- Ü®ñù‹ «ñ™ñùˆ¬î Ýœõ¬î ÜPõ¶ ºî™ CˆF.Ü®ñù‹ «ñ™ñùˆ¬î Ýœõ¬î ÜPõ¶ ºî™ CˆF.

Þ¶ Hó£íñòŠ ¹¼û¡.Þ¶ Hó£íñòŠ ¹¼û¡.

-- ñùˆFŸ°Kò¶ ñ«ù£ñòŠ ¹¼û¡.ñùˆFŸ°Kò¶ ñ«ù£ñòŠ ¹¼û¡.

ñ«ù£ñòŠ ¹¼ûÂ‚°‹ ñùˆF¡ ÜPò£¬ñ»‡´.ñ«ù£ñòŠ ¹¼ûÂ‚°‹ ñùˆF¡ ÜPò£¬ñ»‡´.

õ£›¾õ£›¾

-- àÁF ê‚FJ™ ñ¬ø‰î£™ üì‹ àŸðˆFò£Aø¶.àÁF ê‚FJ™ ñ¬ø‰î£™ üì‹ àŸðˆFò£Aø¶.

-- õ£›¾ àì™ àí˜¬õ ñùˆFŸ°‚ ªè£‡´ «ð£Œõ£›¾ àì™ àí˜¬õ ñùˆFŸ°‚ ªè£‡´ «ð£Œ
â‡íñ£è ñ£ŸP ,  Ü‰î â‡íˆFŸ° àì¬ôâ‡íñ£è ñ£ŸP ,  Ü‰î â‡íˆFŸ° àì¬ô
è†´Šð´ˆ¶Aø¶.è†´Šð´ˆ¶Aø¶.

-- Ý›ñù‹ â¡ð¶ ê‚F ñ¬øõî£™ ãŸð´õ¶.Ý›ñù‹ â¡ð¶ ê‚F ñ¬øõî£™ ãŸð´õ¶.

ñóí‹, Ý¬ê, Þòô£¬ññóí‹, Ý¬ê, Þòô£¬ñ

-- ñóí‹ õ£›¾‚° Üñóˆõ‹ î¼Aø¶.ñóí‹ õ£›¾‚° Üñóˆõ‹ î¼Aø¶.

-- ðC Ü¡ð£è ñ£Á‹ Þ¬ìJ™ ãŸð´õ¶ Ý¬ê.ðC Ü¡ð£è ñ£Á‹ Þ¬ìJ™ ãŸð´õ¶ Ý¬ê.

-- Þòô£¬ñ Hí‚è£™ Þ¼¹øˆ¬î»‹ àò˜ˆF Ü¡¬ðÞòô£¬ñ Hí‚è£™ Þ¼¹øˆ¬î»‹ àò˜ˆF Ü¡¬ð
àŸðˆF ªêŒAø¶.àŸðˆF ªêŒAø¶.

-- Hóð…êˆF™ õ£›¾ î¡¬ù õL»Áˆî ñóí‹, Ý¬ê,Hóð…êˆF™ õ£›¾ î¡¬ù õL»Áˆî ñóí‹, Ý¬ê,
Hí‚¬èŠ ðò¡ð´ˆ¶Aø¶.Hí‚¬èŠ ðò¡ð´ˆ¶Aø¶.

1) UWQm # YôrÜ:

UWQjRôp DPp @¯¡\Õ. AuUô @ÓjR DPp

_²d¡\Õ. @¯YÕ IÚ DPp. A]ôp DX¡p

"DPp' @¯Y§pûX. IÚ ìTj§p @¯kRÜPp,

@ÓjR ìTj§p FÝ¡\Õ. @qYûL«p "DPÛ'dÏ

¨j§VjÕYm, @UWjÕYm RÚ¡\Õ. IÚ AÀNo

Uôt\lTÓ¡\ôo. @ÓjRYo YÚ¡\ôo. AÀNoLs

Uôß¡\ôoLs. AÀv ¨ûXVôL BÚd¡\Õ.

@YÚdÏ úYß úTôv¥e YkRÕ; úYûX

úTôL®pûX. úYûXdÏ ¨WkRWm RÚYÕ Uôt\p.

DPÛdÏ @UWjÕYm RÚYÕ UWQm. IúW AÀNo

IúW E¬ÚkRôp BXgNm GtTP Y¯VôÏm. IúW

DPp @UWjÕYUûPkRôp Y[Úm AuUôÜdÏ¬Vj

RÏ§ûV @R]ôp RWØ¥VôÕ. IÚ ©\®«p
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AuUô ùTt\ @àTYjûR @l©\®«p DPp

AR¬jRÕ .  AuUô Y[okR©u @qÜPp

ùRôPokÕ úNûY ùNnV Ø¥VôÕ. Ts° Ø¥jR

ûTVu Lpí¬ úTôL úYiÓm .  T¥lûT

Ts°«úXúV ùRôPW Ø¥VôÕ.

2) T£ # @u×:

YôrÜdÏ U]jûRlúTôp, DPûXlúTôp úYLm

DiÓ. DPu úYLm ùNVÛdÏ¬VÕ. U]j§u

úYLm @±ûY SôÓm. Yôr®u úYLm T£«p

AWm©jÕ @u©p Ø¥Ùm. Yôr®u úYLjûR

AûN F]Xôm. YôrÜ £±VÕ ØRp ùT¬VÕYûW

¿¥dÏm. £±VRtÏ úYLm FÝkRôp FÓjÕd

ùLôs[l ©¬VlTÓm, ØVÛm. ùT¬VRtÏ úYLm

YkRôp ùLôÓdLl ©¬VlTÓm. FÓjÕdùLôsYÕ

T£. ùLôÓlTÕ @u×. T£Ùm, @u×m Yôr®u

£±V Øû]«Ûm, ùT¬V Øû]«Ûm Ds[ AûN.

3) BVXôûU # ©QdÏ:

Ø¥kRYu ùNnYôu. Ø¥VôRYu NiûP«ÓYôu.

©Qd¡p BÚ ×\m DiÓ. ©QdLôp BÚ ×\Øm

JW[Ü @àTYm ùTßm. @R]ôp DVÚm. DVoYRôp

GtTÓYÕ @u×.

4) YôrÜ YÙßjÕYÕ (self-affirmation):

YôrÜdÏ úUp U]Øm, ̧ úZ DPÛm Ds[]. YôrÜ

D«ÚP²ÚlTÕ YôrÜdÏ @Y£Vm. UWQm

YôrÜdÏ @UWjÕYm RÚ¡\Õ Fuú\ôm. AûNÙm,

©QdÏm @uûT DtTj§ ùNnV BÚd¡u\].

·· YôrÜ D«ÚP²ÚdL UWQm @Y£Vm.

·· YôrÜ Ru T¬QôUd LPûUûVf ùNnV

AûNÙm, ©QdÏm @Y£Vm.

·· Yôr®u LPûU DPp DQoûY U]j§tÏd

ùLôiÓ úTôn FiQUôL Uôt± ,

@qùYiQj§u Ah£dÏs DPûXd

ùLôiÓ YÚYÕ. DPÛdÏ¬VÕ ùNVp,

DQoÜdÏ¬VÕ D\Ü, U]j§tÏ¬VÕ @±Ü.

ùNVp @±Yôp D\ûY DVojÕYÕ T£Ùm,

AûNÙm, ©QdÏm @uTôYÕ.  @u×

ûNj§Vl×Ú`àdÏ¬VÕ. T¬QôUm ûNj§Vl

×Ú`û] DÚYôdL YôrÜ Jo @WeLUôL

BÚd¡\Õ.

õ£›M¡ â¿„Cõ£›M¡ â¿„C

-- Üµ ñQî¬ù Þ¼ ÃÁè÷£èŠ HK‚Aø¶.Üµ ñQî¬ù Þ¼ ÃÁè÷£èŠ HK‚Aø¶.

-- ¬êˆFòŠ¹¼û¡ â¡ø ¬ñò‹ Ü¡ð£™ Hí‚¬è„¬êˆFòŠ¹¼û¡ â¡ø ¬ñò‹ Ü¡ð£™ Hí‚¬è„
²ºèñ£‚è‚ ‘ªè£´ˆ¶ õ÷˜õ¶’ â¡ø ªè£œ¬è¬ò²ºèñ£‚è‚ ‘ªè£´ˆ¶ õ÷˜õ¶’ â¡ø ªè£œ¬è¬ò
ãŸAø¶.ãŸAø¶.

õ£›M¡ Hó„C¬ùõ£›M¡ Hó„C¬ù

-- õ£›¾ â¡ð¶ ê„Cî£ù‰îˆF¡ MNŠð£ù ê‚F.õ£›¾ â¡ð¶ ê„Cî£ù‰îˆF¡ MNŠð£ù ê‚F.

Üî¡ ¬ñò‹ ¶‡´ ªêŒ»‹ ñù‹.Üî¡ ¬ñò‹ ¶‡´ ªêŒ»‹ ñù‹.

ñù‹ âFó£ù Þó†¬ìè¬÷ «ñ£îM´Aø¶.ñù‹ âFó£ù Þó†¬ìè¬÷ «ñ£îM´Aø¶.

ÞîŸ°ˆ b˜¾ õ£›M™ ñù‹ «îì«õ‡´‹.ÞîŸ°ˆ b˜¾ õ£›M™ ñù‹ «îì«õ‡´‹.

-- pMòˆF¡ ï£¡° º¬ùèœ êˆFòpMò‹, ñù‹,pMòˆF¡ ï£¡° º¬ùèœ êˆFòpMò‹, ñù‹,
õ£›¾, àì™.õ£›¾, àì™.

-- Í¡Á î¬ìèœ:Í¡Á î¬ìèœ:
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1 )1 ) ñQî¡ «ñ™ ñùˆF™ õ£›Aø£¡.ñQî¡ «ñ™ ñùˆF™ õ£›Aø£¡.

2 )2 ) ñùˆî£™ ñQî¡ HK‚èŠð†´M†ì£¡.ñùˆî£™ ñQî¡ HK‚èŠð†´M†ì£¡.

3 )3 ) ê‚F»‹ pMòº‹ HK‰¶œ÷ù.ê‚F»‹ pMòº‹ HK‰¶œ÷ù.

-- ê‚F»‹, pMòº‹ ²ºèñ£è Þ¬íò ñQî pMò‹ê‚F»‹, pMòº‹ ²ºèñ£è Þ¬íò ñQî pMò‹
Hóð…ê‹ º¿õ¶‹ ð óõ «õ‡´‹ .  Ü¶Hóð…ê‹ º¿õ¶‹ ð óõ «õ‡´‹ .  Ü¶
êˆFòpMòˆFŸ° àKò¶. Ü¶«õ ï£¡è£‹ G¬ô.êˆFòpMòˆFŸ° àKò¶. Ü¶«õ ï£¡è£‹ G¬ô.

Þó†¬ìò£ù Ýˆñ£Þó†¬ìò£ù Ýˆñ£

-- ñù‹, àì™, àJ˜, Ý¡ñ£ ÝAò¬õ Þó‡®ó‡ì£èŠñù‹, àì™, àJ˜, Ý¡ñ£ ÝAò¬õ Þó‡®ó‡ì£èŠ
HK‰¶œ÷ù.HK‰¶œ÷ù.

1 )1 ) ñù‹ñù‹ -- Ü®ñù‹Ü®ñù‹
«ñ™ñù‹«ñ™ñù‹

2 )2 ) õ£›¾õ£›¾ -- õ£›¾õ£›¾
Å†²ñ õ£›¾Å†²ñ õ£›¾

3 )3 ) àì™àì™ -- üìñ£ù àì™üìñ£ù àì™
Å†²ñ àì™Å†²ñ àì™

4 )4 ) Ýˆñ£Ýˆñ£ -- õ÷ó£î põ£ˆñ£õ÷ó£î põ£ˆñ£
õ÷¼‹ ¬êˆFòŠ¹¼û¡.õ÷¼‹ ¬êˆFòŠ¹¼û¡.

-- ¬êˆFòŠ¹¼û¡ Ý¬ê¬ò ªõ¡Á ,  Ýˆñ£¬õ¬êˆFòŠ¹¼û¡ Ý¬ê¬ò ªõ¡Á ,  Ýˆñ£¬õ
M´î¬ô ªêŒ¶, êˆFòpMòˆ¬î Ü¬ì‰¶, Í¡ÁM´î¬ô ªêŒ¶, êˆFòpMòˆ¬î Ü¬ì‰¶, Í¡Á
F¼¾¼ñ£Ÿøƒ-è¬÷Š Ì˜ˆF ªêŒò «õ‡´‹.F¼¾¼ñ£Ÿøƒ-è¬÷Š Ì˜ˆF ªêŒò «õ‡´‹.

üì‹üì‹

-- üì‹ â¡ð¶ ê„Cî£ù‰î‹.üì‹ â¡ð¶ ê„Cî£ù‰î‹.

·· ñù‹ ¹ô¡õN Ýˆñ£¬õ üìñ£è‚ è£‡Aø¶.ñù‹ ¹ô¡õN Ýˆñ£¬õ üìñ£è‚ è£‡Aø¶.

·· êˆ  H ó ð…êˆF™ Ý¡eèŠ ªð £¼÷£A ,êˆ  H ó ð…êˆF™ Ý¡eèŠ ªð £¼÷£A ,
ñùˆî£™ HK‚èŠð†´‹ «ê ˜‚èŠð†´‹ñùˆî£™ HK‚èŠð†´‹ «ê ˜‚èŠð†´‹
üìñ£Aø¶.üìñ£Aø¶.

·· ñù‹, õ£›¾«ð£™ üìº‹ Hó‹ñ«ñ.ñù‹, õ£›¾«ð£™ üìº‹ Hó‹ñ«ñ.

·· üì‹ â¡ð¶ ê‚F ªðŸø Ïð‹üì‹ â¡ð¶ ê‚F ªðŸø Ïð‹

ê‚F¬ò‚ ªè£´ˆî¶ õ£›¾.ê‚F¬ò‚ ªè£´ˆî¶ õ£›¾.

Ïðˆ¬î‚ ªè£´ˆî¶ ñù‹.Ïðˆ¬î‚ ªè£´ˆî¶ ñù‹.

·· êˆ î¡¬ùˆ î¡Âœ«÷ AóAˆ¶ C‚èô£A,êˆ î¡¬ùˆ î¡Âœ«÷ AóAˆ¶ C‚èô£A,
ñø‰î G¬ô üì‹ âùŠð´‹.ñø‰î G¬ô üì‹ âùŠð´‹.

·· üìˆ¶œ pMò‹ åO‰¶œ÷¶.üìˆ¶œ pMò‹ åO‰¶œ÷¶.

pMòˆ¶œ põ¡ åO‰¶œ÷¶.pMòˆ¶œ põ¡ åO‰¶œ÷¶.

üì‹ pMòˆ¬î põ¬ù‚ è‡´H®‚èˆüì‹ pMòˆ¬î põ¬ù‚ è‡´H®‚èˆ
É‡´Aø¶.É‡´Aø¶.

·· ê„Cî£ù‰î‹ î¡¬ù ñùˆF¡ ¹ô¡õN‚ê„Cî£ù‰î‹ î¡¬ù ñùˆF¡ ¹ô¡õN‚
è£µ‹ ªð£¿¶ î£«ù ÜîŸ° üìñ£èˆè£µ‹ ªð£¿¶ î£«ù ÜîŸ° üìñ£èˆ
ªîKAø¶.ªîKAø¶.

üìˆF¡ º®„²üìˆF¡ º®„²

-- üì‹ ðKí£ñˆî£™ êˆ¹¼ûù£è àœ÷ î¬ìèœüì‹ ðKí£ñˆî£™ êˆ¹¼ûù£è àœ÷ î¬ìèœ
Í¡Á.Í¡Á.

1) ÜPò£¬ñ  ÜPò£¬ñ 2) îñv  îñv 3) ð°Fò£èŠ HK‰î G¬ô. ð°Fò£èŠ HK‰î G¬ô.

-- Hí‚A¡H¡ ²ºè‹ à‡´. ÜŸ¹îñ£ù ä‚Aòˆ¬îHí‚A¡H¡ ²ºè‹ à‡´. ÜŸ¹îñ£ù ä‚Aòˆ¬î
«ï£‚A àôè‹ ªê™Aø¶.«ï£‚A àôè‹ ªê™Aø¶.

-- õ£›¾ HKM¬ù¬ò ÜÂñF‚Aø¶ .  î¡Âœõ£›¾ HKM¬ù¬ò ÜÂñF‚Aø¶ .  î¡Âœ
ªð£¼œè¬÷ AóAˆ¶ M¿ƒ°õ¶ õ£›M¡ õN.ªð£¼œè¬÷ AóAˆ¶ M¿ƒ°õ¶ õ£›M¡ õN.

-- ñùº‹, êˆFòpMòº‹ õ£›ML¼‰¶‹, üìˆF-ñùº‹, êˆFòpMòº‹ õ£›ML¼‰¶‹, üìˆF-
L¼‰¶‹ ðKí£ñˆî£™ â¿A¡øù. HKM¬ù åNòL¼‰¶‹ ðKí£ñˆî£™ â¿A¡øù. HKM¬ù åNò
º®»‹.º®»‹.
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-- ï‹ ñùˆF¡ è‡«í£†ì‹ î¬ì. ªð£¼œ ðô G¬ô-ï‹ ñùˆF¡ è‡«í£†ì‹ î¬ì. ªð£¼œ ðô G¬ô-
èOL¼Šðî £™ ï‹  ñù‹ ñ £Pù£™ ªð £¼œèOL¼Šðî £™ ï‹  ñù‹ ñ £Pù£™ ªð £¼œ
F¼¾¼ñ£P„ êˆî£°‹.F¼¾¼ñ£P„ êˆî£°‹.

ªð£¼O¡ ðô è†ìƒèœªð£¼O¡ ðô è†ìƒèœ

-- ªð£¼œ ã¿ è†ìƒèOL¼‰î£½‹ â™ô£‹ å«óªð£¼œ ã¿ è†ìƒèOL¼‰î£½‹ â™ô£‹ å«ó
õ¬èJù. Üîù£™ ðKí£ñˆî£™ üì‹ àò˜‰¶õ¬èJù. Üîù£™ ðKí£ñˆî£™ üì‹ àò˜‰¶
êˆî£°‹. ï£‹ è£ŒèPè¬÷„ ê£ŠH´A«ø£‹. Ü¬õêˆî£°‹. ï£‹ è£ŒèPè¬÷„ ê£ŠH´A«ø£‹. Ü¬õ
póíñ£A àì½ì¡ èô‚A¡øù .  ï‹  àì½‹ ,p óíñ£A àì½ì¡ èô‚A¡øù .  ï‹  àì½‹ ,
è£ŒèP»‹ «õÁ «õÁ õ¬èò£ù î£ù£½‹ Þó‡´‹è£ŒèP»‹ «õÁ «õÁ õ¬èò£ù î£ù£½‹ Þó‡´‹
å«ó ªð£¼÷£™ ªêŒòŠð†ìî£™ ÜõŸø£™ àì½ì¡å«ó ªð£¼÷£™ ªêŒòŠð†ìî£™ ÜõŸø£™ àì½ì¡
èô‚è º®Aø¶.èô‚è º®Aø¶.

êŠî «ô£è‹êŠî «ô£è‹

-- «õî‹ àô¬è «õî‹ àô¬è 7 Ü™ô¶  Ü™ô¶ 8 ÝèŠ HK‚Aø¶.  ÝèŠ HK‚Aø¶. 10 Ü™ô¶ Ü™ô¶
12 Ýè¾‹ HK‚èô£‹. ðèõ£¡ ñóH¡  Ýè¾‹ HK‚èô£‹. ðèõ£¡ ñóH¡ 7 HK¬õ  HK¬õ 8
HKõ£‚°Aø£˜. ÜŠð® Üõ˜ ¹Fòî£è„ «ê˜ˆî¶HKõ£‚°Aø£˜. ÜŠð® Üõ˜ ¹Fòî£è„ «ê˜ˆî¶
¬êˆFòŠ¹¼û¡.¬êˆFòŠ¹¼û¡.

-- êˆ, Cˆ, Ýù‰î‹, êˆFòpMò‹ «ñ«ô»œ÷¬õ. Ü¬õêˆ, Cˆ, Ýù‰î‹, êˆFòpMò‹ «ñ«ô»œ÷¬õ. Ü¬õ
î¬ôW«ö ñ£P üì‹ ,  õ£›¾ ,  ¬êˆFòŠ¹¼û¡,î¬ôW«ö ñ£P üì‹ ,  õ£›¾ ,  ¬êˆFòŠ¹¼û¡,
ñùñ£A¡øù.ñùñ£A¡øù.

ªîŒiè ñùˆF¡ ñ£¬òªîŒiè ñùˆF¡ ñ£¬ò

-- ÜPò£¬ñ â¡ð¶ º¿¬ñJL¼‰¶ HK‰¶ å«óÜPò£¬ñ â¡ð¶ º¿¬ñJL¼‰¶ HK‰¶ å«ó
MûòˆF™ G¬ôŠð¶.MûòˆF™ G¬ôŠð¶.

-- «ñ™ñùˆFL¼‰¶ àœñù‹ ªê¡Á ÜƒA¼‰¶ àò˜‰¶«ñ™ñùˆFL¼‰¶ àœñù‹ ªê¡Á ÜƒA¼‰¶ àò˜‰¶
Ý¡eè ñùˆ¬î (ºQ, KS, «ò£A ,  ªîŒõ‹ )Ý¡eè ñùˆ¬î (ºQ, KS, «ò£A ,  ªîŒõ‹ )
Ü¬ì‰î£™ êˆFòpMòˆ¬îò¬ìòô£‹. Þ¶ Å†²ñˆÜ¬ì‰î£™ êˆFòpMòˆ¬îò¬ìòô£‹. Þ¶ Å†²ñˆ
ªî£ì ˜ ¹ .   M«õè£ù‰î ˜  ðèõ£Â‚° êˆFòªî£ì ˜ ¹ .   M«õè£ù‰î ˜  ðèõ£Â‚° êˆFò
pMòˆ¬î‚ è£†®ù£˜. âŠð® Ü¬î Ü¬ìõ¶âù‚pMòˆ¬î‚ è£†®ù£˜. âŠð® Ü¬î Ü¬ìõ¶âù‚

ÃøM™¬ô.  Ü¬î‚ è‡´-H®‚è ðèõ£Â‚° ÃøM™¬ô.  Ü¬î‚ è‡´-H®‚è ðèõ£Â‚° 10
õ¼ûñ£JŸÁ. «ñ«ô «ð£è àœ«÷ «ð£è «õ‡´‹õ¼ûñ£JŸÁ. «ñ«ô «ð£è àœ«÷ «ð£è «õ‡´‹
â¡ð¶ Þóèvò‹.â¡ð¶ Þóèvò‹.

-- «ñ™ñùˆFL¼‰¶ àœñù‹ ªê¡ø¬ì‰î£™«ñ™ñùˆFL¼‰¶ àœñù‹ ªê¡ø¬ì‰î£™

1) ñ«ù£ñòŠ ¹¼û¡ ªîK»‹.1) ñ«ù£ñòŠ ¹¼û¡ ªîK»‹.

2) G˜õ£í‚ èî¾ Fø‚°‹.2) G˜õ£í‚ èî¾ Fø‚°‹.

3) ¬êˆFòŠ¹¼û¬ù Ü®ñùˆF™ ï£´‹ õN3) ¬êˆFòŠ¹¼û¬ù Ü®ñùˆF™ ï£´‹ õN
Hø‚°‹.Hø‚°‹.

¬êˆFòŠ¹¼û¬ù ï£®ù£™ ÜƒA¼‰¶ àò˜‰¶¬êˆFòŠ¹¼û¬ù ï£®ù£™ ÜƒA¼‰¶ àò˜‰¶
Ý¡eè ñù‹ õN êˆFòpMòñ¬ìòô£‹.Ý¡eè ñù‹ õN êˆFòpMòñ¬ìòô£‹.

-- ªîŒiè ñù‹ ªîŒiè ñù‹ One ãèÂ‚° Üù‰îñ£ù õ£ŒŠ¹è¬÷ãèÂ‚° Üù‰îñ£ù õ£ŒŠ¹è¬÷
ÜO‚Aø¶.ÜO‚Aø¶.

Hó‹ñ C¼w® Hóð…ê C¼w®Hó‹ñ C¼w® Hóð…ê C¼w®

-- àô¬è C¼w®ˆî Cˆ-ê‚F î¡¬ù ïñ‚°àô¬è C¼w®ˆî Cˆ-ê‚F î¡¬ù ïñ‚°
ªõOŠð´ˆ¶õF™¬ô.ªõOŠð´ˆ¶õF™¬ô.

-- M…ë£Q üì àôA™ Þóèvòˆ¬îˆ «î´Aø£¡.M…ë£Q üì àôA™ Þóèvòˆ¬îˆ «î´Aø£¡.

-- pMò‹ üì Þ¼OQ¡Á ðKí£ñˆî£™ ªõO õ¼Aø¶pMò‹ üì Þ¼OQ¡Á ðKí£ñˆî£™ ªõO õ¼Aø¶
â¡ø ªè£œ¬è êKâù GÏH‚èŠð†ì¶.â¡ø ªè£œ¬è êKâù GÏH‚èŠð†ì¶.

-- ã¡ M¬îJL¼‰¶ ñó‹ õ¼Aø¶ ,  Ý‚Rü¡,ã¡ M¬îJL¼‰¶ ñó‹ õ¼Aø¶ ,  Ý‚Rü¡,
¬ý®óüQL¼‰¶ ã¡ c˜ àŸðˆFò£Aø¶ â¡Á Þ‚¬ý®óüQL¼‰¶ ã¡ c˜ àŸðˆFò£Aø¶ â¡Á Þ‚
ªè£œ¬è M÷‚°Aø¶.ªè£œ¬è M÷‚°Aø¶.

-- p¡, °«ó£ñ«ê£‹ â¡ø üìŠªð£¼œ âŠð® ñQîp¡, °«ó£ñ«ê£‹ â¡ø üìŠªð£¼œ âŠð® ñQî
²ð £õˆ¬îˆ î £ƒA õ¼A¡øùâù Ü¬õ²ð £õˆ¬îˆ î £ƒA õ¼A¡øùâù Ü¬õ
GÏH‚A¡øù.GÏH‚A¡øù.

-- Üè‹ ¹øˆ¬î G˜íJŠð¶«ð£™ ñù‹ üìˆ¬îÜè‹ ¹øˆ¬î G˜íJŠð¶«ð£™ ñù‹ üìˆ¬î
ÝœAø¶.ÝœAø¶.

TLYôu £Úx¥ûVl Tt±d áßYÕ:
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·· Bû\Yu @]kRUô] Ë®Vú_ô§.

Bû\Yu Rôú] DXLUôL Ø¥Ü ùNnÕ @ÔYô]

_PUô] BÚ[ô]ôu.

Bû\Yu DXLUô]Õ £Úx¥.

DXLm ÁiÓm Bû\Yû]VûPYÕ T¬QôUm.

_Pm YôrYô¡ U]ùUàm U²R]ô¡VÕ T¬QôU

Y[of£.

DX¡p A«Wm ùTôÚsLs Ds[].

UWm, ùN¥, U²Ru, Lp, ¿o, ùSÚl× úTôu\ûY

@ûY.

®gOô²LÞm, ¬µLÞm BûY FlT¥ DtTj§

A«] F]d úLh¡\ôoLs. (Who determined them

to be what they are?)

_Pm UWUôL úYiÓm F] Ø¥Ü ùNnRÕ Vôo?

_Pm ØRp UWm @ÓjRÕ.

ØRÛs[ _Pm @ÓjÕ YÚm UWjûR

¨oQ«d¡\Õ.

ØRÛs[Õ @Lm, @ÓjÕ YÚYÕ ×\m.

F]úY @Lm ×\jûR ¨oQ«d¡\Õ.

BkR _Pm @Ru Øu U]j§ÚkÕ FÝkRÕ.

F]úY U]m _PjûR As¡\Õ.

-- Ü‹ñù‹ ñQî ñùI™¬ô, ªîŒiè ñù‹.Ü‹ñù‹ ñQî ñùI™¬ô, ªîŒiè ñù‹.

-- êˆFòpMò‹ C¼w®‚Aø¶. Üî¡ õN¬ò ñùˆî£™êˆFòpMò‹ C¼w®‚Aø¶. Üî¡ õN¬ò ñùˆî£™
ÜPò º®õF™¬ô.ÜPò º®õF™¬ô.

-- ªîŒiè ñùˆF™ ä‚AòI™¬ô. êˆFòpMòˆF™ªîŒiè ñùˆF™ ä‚AòI™¬ô. êˆFòpMòˆF™
ä‚Aòº‡´. Üîù£™ Ü¶ C¼w®‚Aø¶.ä‚Aòº‡´. Üîù£™ Ü¶ C¼w®‚Aø¶.

-- êˆFòpMò‹ â¡ð¶ ê„Cî£ù‰î‹, º®õ£è Ü¶êˆFòpMò‹ â¡ð¶ ê„Cî£ù‰î‹, º®õ£è Ü¶
Hó‹ñ‹.Hó‹ñ‹.

-- Ü…ë£ùˆF¡ º‚Aòˆ¶õˆ¬î ÜPõ¶ ÜõCò‹.Ü…ë£ùˆF¡ º‚Aòˆ¶õˆ¬î ÜPõ¶ ÜõCò‹.

-- Hó‹ñˆFL™ô£î¶ àôA™ C¼w®ò£è õó º®ò£¶.Hó‹ñˆFL™ô£î¶ àôA™ C¼w®ò£è õó º®ò£¶.

Hó‹ñ‹, ¹¼û£, ßvõó£Hó‹ñ‹, ¹¼û£, ßvõó£

-- ñù‹ êˆFòˆ¬î ÜPò º®ò£¶ .  ÜP¾‚°ˆñù‹ êˆFòˆ¬î ÜPò º®ò£¶ .  ÜP¾‚°ˆ
FøQ™¬ô. ë£ùˆFŸ°‹ á´¼¾‹ ð£˜¬õ‚°‹FøQ™¬ô. ë£ùˆFŸ°‹ á´¼¾‹ ð£˜¬õ‚°‹
ÜˆFøÂ‡´.ÜˆFøÂ‡´.

-- ñù‹ Hó‹ñˆ¬îòPòŠ ð£´ð´Aø¶. Hó‹ñ‹, ¹¼û£,ñù‹ Hó‹ñˆ¬îòPòŠ ð£´ð´Aø¶. Hó‹ñ‹, ¹¼û£,
ßvõó£ ÝAò Í¡¬ø»‹ Þ¬íˆ¶ ãè¬ù»‹,ßvõó£ ÝAò Í¡¬ø»‹ Þ¬íˆ¶ ãè¬ù»‹,
Ü«ïè¬ù»‹ å«ó êñòˆF™ è£µ‹ð® ºò¡ø£™Ü«ïè¬ù»‹ å«ó êñòˆF™ è£µ‹ð® ºò¡ø£™
ªñ÷ùº‹ êôùº‹ å¡ø£°‹. Ïðº‹ ÜÏðº‹ªñ÷ùº‹ êôùº‹ å¡ø£°‹. Ïðº‹ ÜÏðº‹
å¡ø£°‹, è‡ìº‹, Üè‡ìº‹ å¡ø£°‹. ñùˆF¡å¡ø£°‹, è‡ìº‹, Üè‡ìº‹ å¡ø£°‹. ñùˆF¡
î¬ì¬ò‚ èì‚èô£‹.î¬ì¬ò‚ èì‚èô£‹.

-- ñ£¬òò£™ â¬î»‹ ªêŒò º®»‹. î¡¬ùˆ î£«ùñ£¬òò£™ â¬î»‹ ªêŒò º®»‹. î¡¬ùˆ î£«ù
è†´Šð´ˆF‚ ªè£œ÷ º®»‹. î¡Âœ î¡¬ù‚è†´Šð´ˆF‚ ªè£œ÷ º®»‹. î¡Âœ î¡¬ù‚
AóAˆ¶‚ ªè£œ÷ º®»‹.AóAˆ¶‚ ªè£œ÷ º®»‹.

-- Þîù£™ ð£î£÷º‹, ðóñ£ˆñ£¾‹ ãŸð´A¡øù.Þîù£™ ð£î£÷º‹, ðóñ£ˆñ£¾‹ ãŸð´A¡øù.

-- ï£‹ êˆFL¼‰î£™ Ü¬ùˆ¬î»‹ ªêŒõ¶ ñ£¬ò âùï£‹ êˆFL¼‰î£™ Ü¬ùˆ¬î»‹ ªêŒõ¶ ñ£¬ò âù
ÜPA«ø£‹. ÜƒA¼‰¶ ê£†CŠ ¹¼û¬ùò¬ìò£ñ™ÜPA«ø£‹. ÜƒA¼‰¶ ê£†CŠ ¹¼û¬ùò¬ìò£ñ™
Ý¡ñ£M¡ bMó„ ªêòL¡ ÜÂðõˆ¬îò¬ì‰î£™,Ý¡ñ£M¡ bMó„ ªêòL¡ ÜÂðõˆ¬îò¬ì‰î£™,
ñ£¬ò põQ¡ ê‚Fò£è‚ è£íŠð´‹.ñ£¬ò põQ¡ ê‚Fò£è‚ è£íŠð´‹.

UôûV, ©W¡Ú§, Nd§ FuTûY ©WmUm, ×Ú`ô,

CvYWàûPV Nd§L[ôÏm.

UôûV # £kRû]Vôp £Úx¥ ùNnYÕ.

©W¡Ú§# ¾®WUôLf ùNVpTÓYÕ.
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CvYWu # BûY«WiûPÙm úNojÕ ùNnV

YpXÕ.

£kRû]Vôp £Úx¥jÕ, ¾®WUôLf ùNVpTÓYÕ.

CvYWu, ©WmUm, ×Ú`û]j RuàhùLôiPÕ.

Nd§, UôûV, ©W¡Ú§ûVj RuàhùLôiPÕ.

Hó‹ñ‹, ¹¼û£, ßvõó£, ñ£¬ò, HóA¼F, ê‚FHó‹ñ‹, ¹¼û£, ßvõó£, ñ£¬ò, HóA¼F, ê‚F
ÞõŸP¬ì«ò â‰î ºó‡ð£´‹ Þ™¬ô.ÞõŸP¬ì«ò â‰î ºó‡ð£´‹ Þ™¬ô.

-- Ý¡eè‹ òî£˜ˆî‹, ªîOõ£ù¶. îˆ¶õ Ýó£Œ„CÝ¡eè‹ òî£˜ˆî‹, ªîOõ£ù¶. îˆ¶õ Ýó£Œ„C
ã†´„ ²¬ó‚è£Œ. «ò£è‹ ªêŒî£™ ªîO¾ ãŸð´‹.ã†´„ ²¬ó‚è£Œ. «ò£è‹ ªêŒî£™ ªîO¾ ãŸð´‹.

-- ãè¡ â¡ð¶ Ü®Šð¬ì. Üè‰¬î Þ¬î ñ¬ø‚Aø¶.ãè¡ â¡ð¶ Ü®Šð¬ì. Üè‰¬î Þ¬î ñ¬ø‚Aø¶.
Ýˆñ£ Hó‹ñˆFŸ°Kò¶.Ýˆñ£ Hó‹ñˆFŸ°Kò¶.

-- êñ˜Šðíˆî£½‹, êóí£èFò£½‹ ï£‹ êˆFòˆ¬îêñ˜Šðíˆî£½‹, êóí£èFò£½‹ ï£‹ êˆFòˆ¬î
Ü¬ìòô£‹. Ýˆñ£¬õ»‹, ²ð£õˆ¬î»‹ Þ¬øõÂ‚°Ü¬ìòô£‹. Ýˆñ£¬õ»‹, ²ð£õˆ¬î»‹ Þ¬øõÂ‚°
Ü˜Šðí‹ ªêŒ«õ£‹.Ü˜Šðí‹ ªêŒ«õ£‹.

-- êˆ ¹¼ûQ™ C¼w®‚°‹, ÜîŸ° º¡ G¬ô‚°‹êˆ ¹¼ûQ™ C¼w®‚°‹, ÜîŸ° º¡ G¬ô‚°‹
MˆFò£êI™¬ô.MˆFò£êI™¬ô.

-- è £ô‹ ,  è £ôˆ¬î‚ èì‰î¶ â¡ð¬õ å¡«ø .è £ô‹ ,  è £ôˆ¬î‚ èì‰î¶ â¡ð¬õ å¡«ø .
GˆFòˆF¡ Þ¼ G¬ôèœ Ü¬õ.GˆFòˆF¡ Þ¼ G¬ôèœ Ü¬õ.

-- è£ôˆ¶œ, è£ôˆ¬î‚ èì‰î¶ õ‰¶ àìÂ¬ø‰î£™è£ôˆ¶œ, è£ôˆ¬î‚ èì‰î¶ õ‰¶ àìÂ¬ø‰î£™
Í¡ø£‹ G¬ô‚ è£ô‹ - ÜŸ¹î‹, ÜFêò‹, Ý„êKò‹Í¡ø£‹ G¬ô‚ è£ô‹ - ÜŸ¹î‹, ÜFêò‹, Ý„êKò‹
- ãŸð´Aø¶.- ãŸð´Aø¶.

ðóñ£ˆñ£¾‹, põ£ˆñ£¾‹ðóñ£ˆñ£¾‹, põ£ˆñ£¾‹

-- Ü…ë£ù‹ â¡ð¶ â¡ùâ¡Á ªîKõ¶ º‚Aò‹.Ü…ë£ù‹ â¡ð¶ â¡ùâ¡Á ªîKõ¶ º‚Aò‹.

-- põ¡, ïñ¶ põÂ¬ìò Ýˆñ£ â¡ð¶ Hóð…êpõ¡, ïñ¶ põÂ¬ìò Ýˆñ£ â¡ð¶ Hóð…ê
Ýˆñ£M™ àœ÷¶. Ü¶ Hó‹ñˆF™ à¬øAø¶. ÜñóÝˆñ£M™ àœ÷¶. Ü¶ Hó‹ñˆF™ à¬øAø¶. Üñó
õ£›¾ ÜõÂ‚«è.õ£›¾ ÜõÂ‚«è.

-- Í¡Á îõÁèœ:Í¡Á îõÁèœ:

1 )1 ) C¼w®‚°‹ Hó‹ñˆFŸ°‹ Þ¬ì«ò ªõOC¼w®‚°‹ Hó‹ñˆFŸ°‹ Þ¬ì«ò ªõO
àœ÷î£è G¬ù‚A«ø£‹.àœ÷î£è G¬ù‚A«ø£‹.

2 )2 ) ºó‡ð£´ º®õ£ùî£è‚ è¼¶A«ø£‹.ºó‡ð£´ º®õ£ùî£è‚ è¼¶A«ø£‹.

3 )3 ) C¼w® è£ôˆî£™ ãŸð†ì¶ âù‚ è¼¶A«ø£‹.C¼w® è£ôˆî£™ ãŸð†ì¶ âù‚ è¼¶A«ø£‹.

-- Hó‹ñ‹ ªê£™¬ô‚ èì‰î¶.Hó‹ñ‹ ªê£™¬ô‚ èì‰î¶.

-- «õ‡®ò¶ àJ˜õ£ö  «õ‡ì£î¶ «õ‡´‹ .«õ‡®ò¶ àJ˜õ£ö  «õ‡ì£î¶ «õ‡´‹ .
«õ‡ì£î¶ õ£ö «õ‡®ò¶ «õ‡´‹. ÜõŸP¬ì«ò«õ‡ì£î¶ õ£ö «õ‡®ò¶ «õ‡´‹. ÜõŸP¬ì«ò
ºó‡ð£®™¬ô.ºó‡ð£®™¬ô.

-- îQˆî¡¬ñ, ªð£¶ˆî¡¬ñ, ê£ó‹.îQˆî¡¬ñ, ªð£¶ˆî¡¬ñ, ê£ó‹.

-- ºˆ¶¾‹, ¬õóº‹ «õÁ â¡ð¶ ºî™ G¬ô êˆFò‹.ºˆ¶¾‹, ¬õóº‹ «õÁ â¡ð¶ ºî™ G¬ô êˆFò‹.
Þ¬õJó‡´‹ ªð£¶ â¡ð¶ M…ë£ù‹ ÃÁõ¶.Þ¬õJó‡´‹ ªð£¶ â¡ð¶ M…ë£ù‹ ÃÁõ¶.

îQˆî¡¬ñ ªîK‰î£™ ðò¡ð´ˆîô£‹.îQˆî¡¬ñ ªîK‰î£™ ðò¡ð´ˆîô£‹.

ªð£¶ˆî¡¬ñ ªîK‰î£™ ÜõŸ¬ø„ ªêŒòô£‹.ªð£¶ˆî¡¬ñ ªîK‰î£™ ÜõŸ¬ø„ ªêŒòô£‹.

ê£ó‹ (Hó‹ñ‹) ªîK‰î£™ å¡¬ø ñŸøî£è ñ£Ÿøô£‹.ê£ó‹ (Hó‹ñ‹) ªîK‰î£™ å¡¬ø ñŸøî£è ñ£Ÿøô£‹.
Ü¶ óúõ£î‹ âùŠð´‹.Ü¶ óúõ£î‹ âùŠð´‹.

-- Hó‹ñˆFŸ°‹ C¼w®‚°‹ «õÁð £´‡´âù‚Hó‹ñˆFŸ°‹ C¼w®‚°‹ «õÁð £´‡´âù‚
è¼¶õ¶ M…ë£ùˆF¡ °¬ø. «õÁð£®™¬ô.è¼¶õ¶ M…ë£ùˆF¡ °¬ø. «õÁð£®™¬ô.

Þ¬øõÂ‹, Ü²óÂ‹Þ¬øõÂ‹, Ü²óÂ‹

-- ï£‹ ÜPò£¬ñò£™ õ£›A«ø£‹. ÜPõ£™ õ£öô£‹.ï£‹ ÜPò£¬ñò£™ õ£›A«ø£‹. ÜPõ£™ õ£öô£‹.
ÜPõ£™ õ£›õ¶ Þ¬øõ¡. ÜPò£¬ñJ™ õ£›õ¶ÜPõ£™ õ£›õ¶ Þ¬øõ¡. ÜPò£¬ñJ™ õ£›õ¶
Ü²ó¡.Ü²ó¡.

-- °¬ø HKM¬ùJL¼‰¶ â¿Aø¶. Ü¶ LI†ì£è¾‹,°¬ø HKM¬ùJL¼‰¶ â¿Aø¶. Ü¶ LI†ì£è¾‹,
°î˜‚èñ£è¾‹ ªîKAø¶.°î˜‚èñ£è¾‹ ªîKAø¶.
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-- àô¬è Þ¬øõQ¡ ÜŸ¹îñ£è ÜP»‹õ¬ó â‰îàô¬è Þ¬øõQ¡ ÜŸ¹îñ£è ÜP»‹õ¬ó â‰î
M÷‚èº‹ ðò¡î£ó£¶, ï‹¬ñ Þ¬øõù£è ï£‹ ÜPòM÷‚èº‹ ðò¡î£ó£¶, ï‹¬ñ Þ¬øõù£è ï£‹ ÜPò
«õ‡´‹.«õ‡´‹.

-- LI† â¡ð¶ ïñ‚°, põÂ‚A™¬ô.LI† â¡ð¶ ïñ‚°, põÂ‚A™¬ô.

-- Þ¬øõù¶ C¼w®J™ Ü…ë£ù«ñ ªðKò ê‚F.Þ¬øõù¶ C¼w®J™ Ü…ë£ù«ñ ªðKò ê‚F.

-- õL Ýù‰îˆ¬î º¿¬ñò£è ÜÂðM‚è àî¾‹.õL Ýù‰îˆ¬î º¿¬ñò£è ÜÂðM‚è àî¾‹.

-- º¿¬ñ¬ò ñù‹ ÜÂðMŠð¬îˆ î¬ì ªêŒAø¶.º¿¬ñ¬ò ñù‹ ÜÂðMŠð¬îˆ î¬ì ªêŒAø¶.
Üîù£™ âFó£ù¬î»‹ ÜÂðM‚è º®»‹.Üîù£™ âFó£ù¬î»‹ ÜÂðM‚è º®»‹.

-- b¬ñ¬ò Mô‚Aù£™ ï¡¬ñ¬ò»‹ Mô‚è «õ‡®b¬ñ¬ò Mô‚Aù£™ ï¡¬ñ¬ò»‹ Mô‚è «õ‡®
õ¼‹ .  ( ï £ †®™ ô…êˆ¬î º¿¬ñò£è Mô‚èõ¼‹ .  ( ï £ †®™ ô…êˆ¬î º¿¬ñò£è Mô‚è
º®»ªñ¡ø£™ â™ô£ º®»ªñ¡ø£™ â™ô£ development activitiesà‹ àì«ùà‹ àì«ù
G¡ÁM´‹.)G¡ÁM´‹.)

-- h¬ô‚° põ£ˆñ£M¡ ÜÂñF»‹, ðóñ£ˆñ£M¡h¬ô‚° põ£ˆñ£M¡ ÜÂñF»‹, ðóñ£ˆñ£M¡
ÜÂñF»‹ «î¬õ. (â‰î‚ è£KòˆFŸ°‹, CPò¶ÜÂñF»‹ «î¬õ. (â‰î‚ è£KòˆFŸ°‹, CPò¶
ªðKòî£ù£½‹ , Þ‰î Þó‡´ ÜÂñFJ™ô£ñ™ªðKòî£ù£½‹ , Þ‰î Þó‡´ ÜÂñFJ™ô£ñ™
ïì‚è£¶.)ïì‚è£¶.)

-- H ó‹ñˆFŸ° â¬î»‹ ²òñ £è  ªõOŠð´ˆ¶‹Hó‹ñˆFŸ° â¬î»‹ ²òñ £è  ªõOŠð´ˆ¶‹
àK¬ñ»‡´.àK¬ñ»‡´.

Cóñ‹ ÜFèñ£ù£™, Ýù‰î ÜÂðõº‹ ÜFèñ£°‹.Cóñ‹ ÜFèñ£ù£™, Ýù‰î ÜÂðõº‹ ÜFèñ£°‹.

Hóð…ê ñ£¬òHóð…ê ñ£¬ò

-- üìñù‹ â¬î»‹ ï‹ð ñÁ‚°‹.üìñù‹ â¬î»‹ ï‹ð ñÁ‚°‹.

àJK¡ ñù‹ ñ£¬ò¬ò ï‹¹‹.àJK¡ ñù‹ ñ£¬ò¬ò ï‹¹‹.

C‰î¬ù‚°Kò ñù‹ Hó‹ñˆ¬î ï£´‹.C‰î¬ù‚°Kò ñù‹ Hó‹ñˆ¬î ï£´‹.

·· _Pm FuTÕ DPp ;  ùRôhPôp @±Ùm ;

ùRôPô®hPôp @±VôÕ. LiûQ ê¥dùLôiPôp

F§¬Ûs[ våp ùR¬VôÕ. ùR¬VôÕ FuTRôp

BpûX Fu¡ú\ôm. ûLVôp ùRôhÓl TôojRôp

våp BÚd¡\Õ Fu¡ú\ôm. _PUô] DPÛdÏ

Rôu ùRôhÓl TôodL Ø¥VôR FÕÜm BpûX

F] Sm×m . FûRÙm SmTØ¥VôR RjÕYm

agnosticism F]l ùTVo.

·· D«o DtNôLØs[Õ. FûRÙm LtTû] ùNnÙm

§\às[Õ. LtTû]«p ùR¬kRôp @RtÏ D«o

YÚm; @ûR Sm×m. @Õ DiPô, BpûXVô FuTÕ

úLs®«pûX. LtTû] U¡rkRôp LÚjÕ GtÏm.

Ds[ûRúV BmU]m LtTû]Vôp UhÓm

GtLYpXÕ. @R]ôp BRtÏ UôûV BRUôL

Gt×ûPVÕ.

·· £kRû]«u BXh£Vm BÚlTRu @¥lTûPûVd

LôiTÕ. AWônf£ûV SÓ®p ¨ßjRô®hPôp

£kRû] ©WmUj§p Ø¥Ùm.

-- ðèõ£¡ ñ£¬ò â¡ø îˆ¶õˆ¬î ñÁˆ¶ Ü¬ùˆ¶‹ðèõ£¡ ñ£¬ò â¡ø îˆ¶õˆ¬î ñÁˆ¶ Ü¬ùˆ¶‹
êˆFò‹ â¡ø ªè£œ¬è¬ò ïñ‚èO‚Aø£˜.êˆFò‹ â¡ø ªè£œ¬è¬ò ïñ‚èO‚Aø£˜.

-- èù¾ ªð£Œò¡Á, ÝM ÏðƒèÀ‹ ªð£Œò™ô.èù¾ ªð£Œò¡Á, ÝM ÏðƒèÀ‹ ªð£Œò™ô.

èù¾ Ü®ñùˆFŸ° à‡¬ñ.èù¾ Ü®ñùˆFŸ° à‡¬ñ.

ÝMÏðƒèœ àœ÷F¡ HóFGFèœ.ÝMÏðƒèœ àœ÷F¡ HóFGFèœ.

-- ÝFò£ù pMò‹ ñ £¬ò¬ò àŸðˆF ªêŒ»‹ .ÝFò£ù pMò‹ ñ £¬ò¬ò àŸðˆF ªêŒ»‹ .
Ü…ë£ùˆF¡ è¼Mò£è ñùˆ¬î àŸðˆF ªêŒ»‹.Ü…ë£ùˆF¡ è¼Mò£è ñùˆ¬î àŸðˆF ªêŒ»‹.
ñù‹ ñ£¬ò¬ò‚ ¬èM†´ Hó‹ñˆ¶ì¡ Þ¬íòñù‹ ñ£¬ò¬ò‚ ¬èM†´ Hó‹ñˆ¶ì¡ Þ¬íò
õ™ô¶. Þ‚ªè£œ¬è¬ò ðèõ£¡ ãŸAø£˜.õ™ô¶. Þ‚ªè£œ¬è¬ò ðèõ£¡ ãŸAø£˜.

êˆFòº‹, Hóð…ê ñ£¬ò»‹êˆFòº‹, Hóð…ê ñ£¬ò»‹

-- ñQî¡ ñÁ‚èô£‹. ð£˜Šð¬î ñÁ‚èô£‹. ð£˜¬õ¬òñQî¡ ñÁ‚èô£‹. ð£˜Šð¬î ñÁ‚èô£‹. ð£˜¬õ¬ò
ñÁ‚èô£‹. ð£˜Šðõ¬ù»‹ ñÁ‚èô£‹.ñÁ‚èô£‹. ð£˜Šðõ¬ù»‹ ñÁ‚èô£‹.
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-- àôA™ ÉŒ¬ñò£ù Üþóñ£ù êˆFò‹ à‡´.àôA™ ÉŒ¬ñò£ù Üþóñ£ù êˆFò‹ à‡´.
ñ£¬òò£ù àôèº‹ à‡´.ñ£¬òò£ù àôèº‹ à‡´.

-- Hó‹ñˆF¡ G¬ôèœ:Hó‹ñˆF¡ G¬ôèœ:

1 )1 ) põ¡ (põ¡ (Self) â¡ð¶ Hó‹ñ‹.â¡ð¶ Hó‹ñ‹.

2 )2 ) àôA½œ÷ Ü¬ùˆ¶‹ Hó‹ñ‹.àôA½œ÷ Ü¬ùˆ¶‹ Hó‹ñ‹.

3 )3 ) àôA™ àœ÷ Ü¬ùˆ¶‹ põ¡, põù£™àôA™ àœ÷ Ü¬ùˆ¶‹ põ¡, põù£™
ð£˜‚èŠð´‹ põ¡ - Ü¬î 4 G¬ôèO™ð£˜‚èŠð´‹ põ¡ - Ü¬î 4 G¬ôèO™
è£‡Aø¶.è£‡Aø¶.

-- àðGûî‹ ÃÁ‹ Í¡Á G¬ôèœàðGûî‹ ÃÁ‹ Í¡Á G¬ôèœ

1 )1 ) Üè‹, ¹øñŸø ðóñ£ˆñ£.Üè‹, ¹øñŸø ðóñ£ˆñ£.

2 )2 ) åOñòñ£ù êñ£FJ™ ðóñ£ˆñ£ Fó÷£ùåOñòñ£ù êñ£FJ™ ðóñ£ˆñ£ Fó÷£ù
pMòñ£Aø¶.pMòñ£Aø¶.

3 )3 ) Üèº‹ ¹øºñ£ù põ¡.Üèº‹ ¹øºñ£ù põ¡.

-- ¹ˆî˜ «ð£†ì º†´‚è†¬ì¬ò à¬ì‚è êƒèó˜ õ£î‹¹ˆî˜ «ð£†ì º†´‚è†¬ì¬ò à¬ì‚è êƒèó˜ õ£î‹
ðò¡ð†ì¶. Ýù£™ Üîù£™ º®õ£ù b˜¬õˆ îóðò¡ð†ì¶. Ýù£™ Üîù£™ º®õ£ù b˜¬õˆ îó
Þòô£¶.Þòô£¶.

-- ÜP¾ è†®ò Üˆî¬ù‚ «è£¹óƒèÀ‹ b˜‚èñ£ùÜP¾ è†®ò Üˆî¬ù‚ «è£¹óƒèÀ‹ b˜‚èñ£ù
Ý¡eè ÜÂðõˆî£™ ñ£òñ£Œ ñ¬ø»‹.Ý¡eè ÜÂðõˆî£™ ñ£òñ£Œ ñ¬ø»‹.

-- ªîŒiè ñùˆFŸ°‹ êˆFòpMòˆFŸ°I¬ì«ò å¼ªîŒiè ñùˆFŸ°‹ êˆFòpMòˆFŸ°I¬ì«ò å¼
²ºè‹ à‡´.²ºè‹ à‡´.

ë£ùº‹, Ü…ë£ùº‹ë£ùº‹, Ü…ë£ùº‹

-- ÜPò£¬ñòŸø Hóð…êˆ¬î ï‹ñ£™ è¼î º®»‹. «õî‹ÜPò£¬ñòŸø Hóð…êˆ¬î ï‹ñ£™ è¼î º®»‹. «õî‹
ÜŠð® G¬ùˆî¶.ÜŠð® G¬ùˆî¶.

-- Üù‰îñ£ù Ýˆñ£M¡ Þô†Cò «ô£èº‹, CøŠð£ùÜù‰îñ£ù Ýˆñ£M¡ Þô†Cò «ô£èº‹, CøŠð£ù
å¼¬ñ»‹ «ê˜‰F¼Šð¶ ïì‚è º®ò£î¶.å¼¬ñ»‹ «ê˜‰F¼Šð¶ ïì‚è º®ò£î¶.

-- Ý›õ£˜èœ èŸð¬ù ªêŒî Ì«ô£è„ ²õ˜‚è‹Ý›õ£˜èœ èŸð¬ù ªêŒî Ì«ô£è„ ²õ˜‚è‹
ÞFQ¡Á â¿‰î¶.ÞFQ¡Á â¿‰î¶.

-- C¼w®J¡ Þóèvò‹ H®ðì£î¶ âùG¬ùˆ¶ ¹ˆî˜C¼w®J¡ Þóèvò‹ H®ðì£î¶ âùG¬ùˆ¶ ¹ˆî˜
Ü¬î Mô‚Aù£˜.Ü¬î Mô‚Aù£˜.

-- ï£«ñ Ü…ë£ùñ£è Þ¼Šðî£™, Üî¡ Ýó‹ðˆ¬îï£«ñ Ü…ë£ùñ£è Þ¼Šðî£™, Üî¡ Ýó‹ðˆ¬î
ï£‹ è‡´H®‚è º®ò£¶.ï£‹ è‡´H®‚è º®ò£¶.

-- põ¬ù pMò‹ Íô‹î£¡ è£í º®»‹.põ¬ù pMò‹ Íô‹î£¡ è£í º®»‹.

-- pMòˆ¬î á´¼Mù£™ põÂ‹, pMòº‹ Hó‹ñˆF™pMòˆ¬î á´¼Mù£™ põÂ‹, pMòº‹ Hó‹ñˆF™
Þ¬íA¡ø¶. Þ¬î ðèõ£¡ Þ¬íA¡ø¶. Þ¬î ðèõ£¡ Supreme discovery
à„êè†ì CˆF â¡Aø£˜.à„êè†ì CˆF â¡Aø£˜.

-- Ü…ë£ù‹ ë£ùˆ¶ì¡ Íõ¬èˆ ªî£ì˜¹œ÷¶.Ü…ë£ù‹ ë£ùˆ¶ì¡ Íõ¬èˆ ªî£ì˜¹œ÷¶.

1 )1 ) º¿õ¶‹ î¿¾õ¶º¿õ¶‹ î¿¾õ¶

2 )2 ) âF˜Š¹âF˜Š¹

3 )3 ) Þ¬ìŠð†ì G¬ô.Þ¬ìŠð†ì G¬ô.

IÚ Øû] Oô]m, @ÓjR Øû] @gOô]m

Fu\ ùRôPo Ne¡ £Úx¥. AWmTj§p ØÝ

@gOô]ªÚkRÕ. @Õ ØÝOô]jûR ØÝYÕm

AhùLôiPÕ. @gOô]m Ïû\kÕ Oô]m Y[Úm

ùTôÝÕ Oô]j§tÏ YÛ GtThPRôp Oô]m

@gOô]jûR F§od¡\Õ. BWiÓdÏm NUUô]

¨ûX (compromise) BûPlThP ¨ûX.

-- Ü…ë£ùº‹ ,  ë£ùº‹ Hó‹ñˆ¬îò¬ì»‹ Þ¼Ü…ë£ùº‹ ,  ë£ùº‹ Hó‹ñˆ¬îò¬ì»‹ Þ¼
ð£¬îèO™¬ô. Ü…ë£ù‹, ë£ùˆF¡ ð°F.ð£¬îèO™¬ô. Ü…ë£ù‹, ë£ùˆF¡ ð°F.

G¬ù¾, ²ò-pMò‹, Ü…ë£ù‹G¬ù¾, ²ò-pMò‹, Ü…ë£ù‹

-- G¬ù¾ â¡ð¶ ªêò™ð´‹ º¬ø. êˆFò‹ Ü¬î‚G¬ù¾ â¡ð¶ ªêò™ð´‹ º¬ø. êˆFò‹ Ü¬î‚
èì‰¶ pMòˆF½‹, põQ½‹ àœ÷¶.èì‰¶ pMòˆF½‹, põQ½‹ àœ÷¶.

è‹ðQJ™ èí‚° â¡ð¶ ï¬ìº¬ø õó¾, ªêô¬õŠè‹ðQJ™ èí‚° â¡ð¶ ï¬ìº¬ø õó¾, ªêô¬õŠ
¹œO Mõóñ£è‚ °PŠð¶. èí‚° ºîL™¬ô,¹œO Mõóñ£è‚ °PŠð¶. èí‚° ºîL™¬ô,
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è‹ðQJ™¬ô. ºî½‹, Þô£ðº‹ èí‚¬è‚ èì‰¶è‹ðQJ™¬ô. ºî½‹, Þô£ðº‹ èí‚¬è‚ èì‰¶
àŸðˆFJ½‹, MŸð¬ùJ½‹ àœ÷ù.àŸðˆFJ½‹, MŸð¬ùJ½‹ àœ÷ù.

-- «õî‹ Þ¼ pMòƒèœ àœ÷ù âù‚ ÃøM™¬ô.«õî‹ Þ¼ pMòƒèœ àœ÷ù âù‚ ÃøM™¬ô.
pMò‹ å¡«ø Üî¡ Ü‹êƒèœ Þó‡´ â¡Aø¶.pMò‹ å¡«ø Üî¡ Ü‹êƒèœ Þó‡´ â¡Aø¶.

-- ªîŒiè pMò‹ Þ¼O«ô£, åOJ«ô£ ñ¬ø‰F™¬ô.ªîŒiè pMò‹ Þ¼O«ô£, åOJ«ô£ ñ¬ø‰F™¬ô.
êôùñŸø ãè¬ù»‹, êôùˆî£™ ãŸð†ì Ü«ïè¬ù»‹êôùñŸø ãè¬ù»‹, êôùˆî£™ ãŸð†ì Ü«ïè¬ù»‹
Ü¬ùˆ¬î»‹ î¿¾‹ ²ò-ë£ùˆ¶œ ¬õˆ¶œ÷¶.Ü¬ùˆ¬î»‹ î¿¾‹ ²ò-ë£ùˆ¶œ ¬õˆ¶œ÷¶.

-- Gè›è£ô‹, èì‰î è£ô‹ â¡ð¬õ ñù‹ M¬÷ò£´‹Gè›è£ô‹, èì‰î è£ô‹ â¡ð¬õ ñù‹ M¬÷ò£´‹
»‚Fèœ.»‚Fèœ.

-- H¡ùEJ½œ÷ G¬ôò£ù pMò‹ è£ôˆ¬î»‹,H¡ùEJ½œ÷ G¬ôò£ù pMò‹ è£ôˆ¬î»‹,
è£ôˆ¬î‚ èì‰î¬î»‹ ÜP»‹.è£ôˆ¬î‚ èì‰î¬î»‹ ÜP»‹.

-- «ñ™ ñù‹, Üî¡ põ¡ â¡ð¶ Ý›‰î Hó‹ñ‹ è£ô‹«ñ™ ñù‹, Üî¡ põ¡ â¡ð¶ Ý›‰î Hó‹ñ‹ è£ô‹
â¡ø ÜóƒA™ àJ¬óˆ Fóíñ£è ñFˆ¶ M¬÷ò£´‹â¡ø ÜóƒA™ àJ¬óˆ Fóíñ£è ñFˆ¶ M¬÷ò£´‹
Ýðˆî£ù M¬÷ò£†´.Ýðˆî£ù M¬÷ò£†´.

The surface being is the adventure of Spirit in Time FuTÕ

TLYôu YôdÏ.

Surface being FuTÕ úUp U]j§u ËYu.

BÕ LôXm, U]m, @LkûR, £±VÕ FuTûYVôXô]

@WeLm.

LôXm FuTÕ AuUô®u @Lm, AuUô Ru ùNVûXj

Rôú] TôolTÕ LôXm F] TLYôu ®[dLm RÚ¡\ôo.

AuUô Rôu GtTÓj§V LôXj§u Ah£dÏs Ruû]d

LhÓlTÓj§d ùLôsYÕ IÚ adventure ATjRô]

®û[VôhÓ.

RLlT]ôo Ru ULu ûL«p Rôu Ch¥V ùTÚm ùTôÚû[d

ùLôÓjÕ @Yu ùNnÙm ®VôTôWjûRd LiÓL°lTÕ

ATjRô] ®û[VôhÓ @pXYô? @úRúTôp AjUô

úUpU]j§p ®û[VôÓ¡\Õ.

G¬ù¾, Üè‰¬î, ²ò-ÜÂðõ‹G¬ù¾, Üè‰¬î, ²ò-ÜÂðõ‹

-- ¹ôÂ‚°‹ ÜP¾‚°‹ Þ¬ì«ò»œ÷ è¼M ë£ðè‹.¹ôÂ‚°‹ ÜP¾‚°‹ Þ¬ì«ò»œ÷ è¼M ë£ðè‹.

-- (¹ø‹, ªêò™, Mô°î™, Üè‰¬î. «è£ð‹ õ‰î H¡(¹ø‹, ªêò™, Mô°î™, Üè‰¬î. «è£ð‹ õ‰î H¡
«è£ðñ£è ñ£ø£ñ™, G¬ùˆ¶Š ð£˜Šð¶ ªêò™, «è£ð‹«è£ðñ£è ñ£ø£ñ™, G¬ùˆ¶Š ð£˜Šð¶ ªêò™, «è£ð‹
¹ø‹. G¬ùõ£™ MôAù£™ Gî£ù‹ õ¼‹. «ð£¶ñ£ù¹ø‹. G¬ùõ£™ MôAù£™ Gî£ù‹ õ¼‹. «ð£¶ñ£ù
Ü÷¾ MôAù£™ Üè‰¬î ªîK»‹ .  Üè‰¬îÜ÷¾ MôAù£™ Üè‰¬î ªîK»‹ .  Üè‰¬î
ñ«ù£ñòŠ ¹¼û¡.)ñ«ù£ñòŠ ¹¼û¡.)

1 )1 ) «è£ð‹, ðC, Ý¬ê «ð£¡ø¬õ ñùˆF™ â¿‹.«è£ð‹, ðC, Ý¬ê «ð£¡ø¬õ ñùˆF™ â¿‹.

2 )2 ) â¿‰îH¡ ñù‹ ÜîQQ¡Á MôA GŸèâ¿‰îH¡ ñù‹ ÜîQQ¡Á MôA GŸè
º®»‹.º®»‹.

3 )3 ) Mô°î™ ÜFèñ£ù£™ ,  MôAòõ¡Mô°î™ ÜFèñ£ù£™ ,  MôAòõ¡
Üè‰¬îªòù ÜPòô£‹.Üè‰¬îªòù ÜPòô£‹.

4 )4 ) Concentration Ý™ Üè‰¬î ñ«ù£ñòŠÝ™ Üè‰¬î ñ«ù£ñòŠ
¹¼ûù£èˆ ªîK»‹. êñ˜Šðíˆî£™ Ü¶«õ¹¼ûù£èˆ ªîK»‹. êñ˜Šðíˆî£™ Ü¶«õ
¬êˆFòŠ ¹¼ûù£èˆ ªîK»‹.¬êˆFòŠ ¹¼ûù£èˆ ªîK»‹.

-- ñù‹ ªêò¬ôòPò è£ôˆî£™ pMò‹ HK‚èŠðìñù‹ ªêò¬ôòPò è£ôˆî£™ pMò‹ HK‚èŠðì
«õ‡´‹.«õ‡´‹.

-- ªêò«ô£, pMò«ñ£ º¿¬ñ»¬ìò¬õ, ð°Fò£ù¬õªêò«ô£, pMò«ñ£ º¿¬ñ»¬ìò¬õ, ð°Fò£ù¬õ
Ü™ô.Ü™ô.

ï‹ ð£˜¬õ - ñùˆF¡ ð£˜¬õ - º¿„ ªêò¬ôŠï‹ ð£˜¬õ - ñùˆF¡ ð£˜¬õ - º¿„ ªêò¬ôŠ
ð°Fò£‚°Aø¶.ð°Fò£‚°Aø¶.

-- ë£ùˆF¡ à‡¬ñò£ù Ü®Šð¬ì¬ò‚ è£í ï£‹ë£ùˆF¡ à‡¬ñò£ù Ü®Šð¬ì¬ò‚ è£í ï£‹
ï‹ ²ð£õˆ¬î»‹, Ýˆñ£¬õ»‹ º¿¬ñò£è‚ è£íï‹ ²ð£õˆ¬î»‹, Ýˆñ£¬õ»‹ º¿¬ñò£è‚ è£í
«õ‡´‹. «ñ«ô Ü™ô¶ àœ«÷ è£‡ð¶ ð°F. Þ¼«õ‡´‹. «ñ«ô Ü™ô¶ àœ«÷ è£‡ð¶ ð°F. Þ¼
ÞìƒèO½‹ å«ó êñòˆF™ è£‡ð¶ º¿¬ñ.ÞìƒèO½‹ å«ó êñòˆF™ è£‡ð¶ º¿¬ñ.
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Þó‡ìø‚ èô‰î ë£ù‹, HK‰¶ GŸ°‹ ë£ù‹Þó‡ìø‚ èô‰î ë£ù‹, HK‰¶ GŸ°‹ ë£ù‹
- ï£™õ¬è- ï£™õ¬è

1 )1 ) Þó‡ìø‚ èô‰î ë£ù‹ - è£ôˆ¬î‚ èì‰î Hó‹ñ‹Þó‡ìø‚ èô‰î ë£ù‹ - è£ôˆ¬î‚ èì‰î Hó‹ñ‹
ï‹ºœ ªîKõ¶.ï‹ºœ ªîKõ¶.

2 )2 ) ªï¼ƒAò «ïó®ò£ù ªî£ì˜H¡ ë£ù‹ - àœñù‹ªï¼ƒAò «ïó®ò£ù ªî£ì˜H¡ ë£ù‹ - àœñù‹
((Intuition - «ïó® ë£ù‹) - «ïó® ë£ù‹)

3 )3 ) HK‰¶ GŸ°‹ «ïó®ˆ ªî£ì˜ð£ù ë£ù‹ - Ü®ñù‹.HK‰¶ GŸ°‹ «ïó®ˆ ªî£ì˜ð£ù ë£ù‹ - Ü®ñù‹.

4 )4 ) HK‰¶ GŸ°‹ ñ¬øºèˆ ªî£ì˜H¡ ë£ù‹ -HK‰¶ GŸ°‹ ñ¬øºèˆ ªî£ì˜H¡ ë£ù‹ -
«ñ™ñù‹.«ñ™ñù‹.

1 )1 ) Oô]m FuTÕ Bû\Yû] U]m @±YÕ. U]m

DVokÕ TWUôjUôûYVûPkRôp @Õ BWiP\d

LXkÕ®Óm # BÕ BWiP\d LXkR Oô]m

F]lTÓm. BÕ LôXjûRd LPkR ©WmUm. BûR

Sôm SmØs Lôi¡ú\ôm.

2 )2 ) TWUôjUôûY ®hPLuß SLokÕ ùNpÛm ùTôÝÕ

úSW¥Vô] ùRôPo× ®hÓl úTôLôR ¨ûX

úVô¡«u U]m (intuition). BûRV±YÕ DsU]m.

BûR úSW¥ Oô]m Fu¡ú\ôm. BÕÜm LôXjûRd

LPkRÕ.

3 )3 ) @gOô]m úUhPôp TWUôjUô®²uß

©¬kÕ®Ó¡ú\ôm. @k¨ûX«p Sm ØÝU]m

©WTgNm ØÝYÕm TW® ̈ tÏm. BÕÜm, ©¬kRôÛm

ùRôPo× úSW¥Vô]Õ. @¥U]m F]lTÓm # BÕ

LôXØm LPkRÕm Nk§dÏªPm.

4 )4 ) Ø¥Yô] ¨ûX @gOô]m @LkûRÙm ÖûZkÕ

TWUôjUô®²uß ©¬kR ¨ûX«p ùRôPo×

Uû\ØLUô]Õ. BÕ úUpU]m.

Ü…ë£ùˆF¡ â™¬ôÜ…ë£ùˆF¡ â™¬ô

1 )1 ) ÝFJ¡ Ü…ë£ù‹ÝFJ¡ Ü…ë£ù‹ -- Hó‹ñˆ¬î ñøŠð¶.Hó‹ñˆ¬î ñøŠð¶.

2 )2 ) Hóð…ê Ü…ë£ù‹Hóð…ê Ü…ë£ù‹ -- Hóð…ê Hó‹ñˆ¬î ñøŠð¶Hóð…ê Hó‹ñˆ¬î ñøŠð¶

3 )3 ) àô¬èŠ ðŸPòàô¬èŠ ðŸPò -- Üè‰¬î àô¬è ñøŠð¶.Üè‰¬î àô¬è ñøŠð¶.
Ü…ë£ù‹Ü…ë£ù‹

4 )4 ) è£ôˆF¡ Ü…ë£ù‹è£ôˆF¡ Ü…ë£ù‹ -- è£ôˆFŸ°‚ è†´Šð´õ¶è£ôˆFŸ°‚ è†´Šð´õ¶

5 )5 ) ÅöL¡ Ü…ë£ù‹ÅöL¡ Ü…ë£ù‹ -- ï‹¬ñ„ ²ŸP»œ÷ï‹¬ñ„ ²ŸP»œ÷
àôèƒè¬÷ ÜPò£î¶.àôèƒè¬÷ ÜPò£î¶.

6 )6 ) èóíƒèO¡èóíƒèO¡ -- èóíƒèœ HK‰¶ GŸð¶.èóíƒèœ HK‰¶ GŸð¶.
Ü…ë£ù‹Ü…ë£ù‹

7)7 ) ï¬ìº¬ø Ü…ë£ù‹ï¬ìº¬ø Ü…ë£ù‹ -- ªêŒõ¶ ÜPò£î¶.ªêŒõ¶ ÜPò£î¶.

Ü…ë£ùˆF¡ àŸðˆFvî£ù‹Ü…ë£ùˆF¡ àŸðˆFvî£ù‹

-- pMòˆF¡ bMó„ ªêòL¡ «î£Ÿø‹ Ü…ë£ù‹.pMòˆF¡ bMó„ ªêòL¡ «î£Ÿø‹ Ü…ë£ù‹.

-- ê‚F G¬ôò£è Þ¼‚°‹ ,  êôùˆî£½‹ ê‚Fê‚F G¬ôò£è Þ¼‚°‹ ,  êôùˆî£½‹ ê‚F
ªõOŠð´‹.ªõOŠð´‹.

êôùˆF½‹, G¬ôJ½‹ ê‚F Hó‹ñ‹. å«ó Hó‹ñ‹.êôùˆF½‹, G¬ôJ½‹ ê‚F Hó‹ñ‹. å«ó Hó‹ñ‹.

-- âù«õ Ìóí Hó‹ñ«ñ£, Ìóíñ£ù ê„Cî£ù‰î«ñ£âù«õ Ìóí Hó‹ñ«ñ£, Ìóíñ£ù ê„Cî£ù‰î«ñ£
Ü…ë£ùˆF¡ àŸðˆF vî£ùñ£è Þ¼‚è º®ò£¶.Ü…ë£ùˆF¡ àŸðˆF vî£ùñ£è Þ¼‚è º®ò£¶.

-- å¡Á ðô Ýùî£™ Ü…ë£ù‹ àŸðˆFò£AJ¼‚èå¡Á ðô Ýùî£™ Ü…ë£ù‹ àŸðˆFò£AJ¼‚è
º®ò£¶. ãªùQ™ Hó‹ñ‹ ËÁ õ®õ‹ ªðø õ™ô¶.º®ò£¶. ãªùQ™ Hó‹ñ‹ ËÁ õ®õ‹ ªðø õ™ô¶.

-- ñù‹ êˆFò pMòˆFQ¡Á HK‰î ªð £¿¶ñù‹ êˆFò pMòˆFQ¡Á HK‰î ªð £¿¶
Ü…ë£ù‹ àŸðˆFò£JŸÁ.Ü…ë£ù‹ àŸðˆFò£JŸÁ.

-- Cˆ-ê‚F ªêò™ð´‹ ªð£¿¶ î¡¬ùˆ î¡Âœ«÷Cˆ-ê‚F ªêò™ð´‹ ªð£¿¶ î¡¬ùˆ î¡Âœ«÷
AóAˆ¶‚ ªè£œõî£™ Ü…ë£ù‹ àŸðˆFò£JŸÁ.AóAˆ¶‚ ªè£œõî£™ Ü…ë£ù‹ àŸðˆFò£JŸÁ.
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Cˆ-ê‚FJ¡ bMó ªêP¾‹ Ü…ë£ùº‹Cˆ-ê‚FJ¡ bMó ªêP¾‹ Ü…ë£ùº‹

-- Ü…ë£ù‹ â¡ð¶ ÞòŸ¬è .  H ó‹ñˆ¬î»‹ ,Ü…ë£ù‹ â¡ð¶ ÞòŸ¬è .  H ó‹ñˆ¬î»‹ ,
Ü¬ùˆ¬î»‹ ñø‚è ºò¡øî£™ ãŸð†ì¶.Ü¬ùˆ¬î»‹ ñø‚è ºò¡øî£™ ãŸð†ì¶.

-- ê£óñ£ù¶, Ìóíñ£ù¶, ðô ºèƒè¬÷»¬ìò¶, HK‰îê£óñ£ù¶, Ìóíñ£ù¶, ðô ºèƒè¬÷»¬ìò¶, HK‰î
pMò‹ ðóñ£ˆñ£¬õ»‹, üì Þ¼¬÷»‹ HóFðL‚Aø¶.pMò‹ ðóñ£ˆñ£¬õ»‹, üì Þ¼¬÷»‹ HóFðL‚Aø¶.
Ü¶«õ ê„Cî£ù‰î‹, êˆFòpMò‹, ªîŒiè ñù‹,Ü¶«õ ê„Cî£ù‰î‹, êˆFòpMò‹, ªîŒiè ñù‹,
ñù‹ ÝAò «ô£èƒè÷£°‹.ñù‹ ÝAò «ô£èƒè÷£°‹.

-- °PŠH†ì ªêP¾ eF põ¬ùŠ H¡ùEJ™ ¬õˆ¶œ-°PŠH†ì ªêP¾ eF põ¬ùŠ H¡ùEJ™ ¬õˆ¶œ-
÷¶. Ýù£™ Ü…ë£ù‹ ÜõŸP¬ì«ò â¿‰î î¬ì-÷¶. Ýù£™ Ü…ë£ù‹ ÜõŸP¬ì«ò â¿‰î î¬ì-
ò£ù ²õŸø£™ ãŸð†ì¶.ò£ù ²õŸø£™ ãŸð†ì¶.

Sôm IÚ Lô¬Vm ùNnÙmùTôÝÕ, SUdÏ @dLô¬Vm

ùR¬Ùm. @Õ UhÓm ùR¬Ùm. Lô¬VjûR ùNnYÕ Sôm.

FÝÕmùTôÝÕ ûL FÝÕ¡\Õ. A]ôp DPu Ut\

TÏ§Ls, U]j§u BRW §\ûULs FÝj§p YÚY§pûX.

@ûY @û]jÕm IÕe¡ ¨uß, ûLûV FÝR

@àU§d¡u\]. FÝÕmùTôÝÕ, Sm ØÝËY²u  BRW

TÏ§Ls @û]jÕm ©u]¦«p IÕe¡ ¨uß FÝjûR

@àU§lTûR Sôm @±úYôm. DXLm ØÝûUVô]Õ. IÚ

Tv úWôh¥p úTôÏmùTôÝÕ DXLm @kR Tvû^

JhÓ¡\Õ (Sm ûL FÝÕYÕúTôX). DXLm ØÝYÕm IÕe¡

¨uß IÚ ùNVûX SPjÕ¡u\Õ.

-- èì‰î è£ôˆ¬î ñø‰¶, Gè›è£ôˆF™ ï‹¬ñ ÞöŠð¶èì‰î è£ôˆ¬î ñø‰¶, Gè›è£ôˆF™ ï‹¬ñ ÞöŠð¶
Ü´ˆîè†ì AóAŠ¹.Ü´ˆîè†ì AóAŠ¹.

-- Ü…ë£ùº‹, ²ò-è‡´H®Š¹I™ô£ñ™ C¼w®J™¬ô.Ü…ë£ùº‹, ²ò-è‡´H®Š¹I™ô£ñ™ C¼w®J™¬ô.

-- F¬ó ,  ªð£¡Í® ,  êˆFòpMòˆFŸ°‹ ,  ªîŒièF¬ó ,  ªð£¡Í® ,  êˆFòpMòˆFŸ°‹ ,  ªîŒiè
ñùˆFŸ°‹ Þ¬ì«ò â¿‰î¶. Ü¶ Ü…ë£ùˆF¡ñùˆFŸ°‹ Þ¬ì«ò â¿‰î¶. Ü¶ Ü…ë£ùˆF¡
Ýó‹ð‹.Ýó‹ð‹.

ªð£Œ, îõÁ, °¬ø, b¬ñ ÞõŸP¡ Ýó‹ð‹ªð£Œ, îõÁ, °¬ø, b¬ñ ÞõŸP¡ Ýó‹ð‹

-- pMò‹ ñ¬øML¼‰¶ ªõOõ¼‹ ªð£¿¶ ë£ù‹pMò‹ ñ¬øML¼‰¶ ªõOõ¼‹ ªð£¿¶ ë£ù‹
ÜîQQ¡Á õ¼õî£™ îõÁ ãŸð´Aø¶.ÜîQQ¡Á õ¼õî£™ îõÁ ãŸð´Aø¶.

-- Üè‰¬î õ£›M™ î¡¬ù õL»Áˆ¶õî£™Üè‰¬î õ£›M™ î¡¬ù õL»Áˆ¶õî£™
ªõOŠð´‹ ë£ù‹ CîÁAø¶. Þ¶ ðKí£ñ õ÷˜„C.ªõOŠð´‹ ë£ù‹ CîÁAø¶. Þ¶ ðKí£ñ õ÷˜„C.

-- õ£›MŸ° ï™ô¶‹ ªè†ì¶‹ õ÷¼‹ ð£¬îèœ.õ£›MŸ° ï™ô¶‹ ªè†ì¶‹ õ÷¼‹ ð£¬îèœ.

-- îõø£ù Üè‰¬îJ¡ pMò‹ b¬ñ õ÷óŠ ðò¡ð´-îõø£ù Üè‰¬îJ¡ pMò‹ b¬ñ õ÷óŠ ðò¡ð´-
Aø¶.Aø¶.

-- Üè‰¬î Hí‚¬è à¼õ£‚°Aø¶. Hó‹ñˆFQ¡ÁÜè‰¬î Hí‚¬è à¼õ£‚°Aø¶. Hó‹ñˆFQ¡Á
HK‰î põ¡ õ÷ó Hí‚° ÜõCò‹.HK‰î põ¡ õ÷ó Hí‚° ÜõCò‹.

-- ñù‹ Íô‹ õ£›¬õ î˜ñ‹ è†´Šð´ˆ¶õ¶ põÂ¬ìòñù‹ Íô‹ õ£›¬õ î˜ñ‹ è†´Šð´ˆ¶õ¶ põÂ¬ìò
Hó„C¬ù¬òˆ b˜‚è àîõ£¶.Hó„C¬ù¬òˆ b˜‚è àîõ£¶.

-- ²ð£õ‹ HK‰îî£™ b¬ñ à‡ì£JŸÁ. Üîù£™ e‡´‹²ð£õ‹ HK‰îî£™ b¬ñ à‡ì£JŸÁ. Üîù£™ e‡´‹
Ü¶ «ê˜‰î£™ Hó„C¬ù b¼‹.Ü¶ «ê˜‰î£™ Hó„C¬ù b¼‹.

-- Ý¡eè õ÷˜„C Íô‹ ªîŒiè„ ²ð£õˆ¬î â†®ù£™Ý¡eè õ÷˜„C Íô‹ ªîŒiè„ ²ð£õˆ¬î â†®ù£™
b¬ñ ÜN»‹.b¬ñ ÜN»‹.

àœ÷¶‹ Ìóí ë£ùº‹àœ÷¶‹ Ìóí ë£ùº‹

-- ãè«ù£, Ü«ïè«ù£ º®õ™ô. Þó‡¬ì»‹ à†ªè£‡ìãè«ù£, Ü«ïè«ù£ º®õ™ô. Þó‡¬ì»‹ à†ªè£‡ì
‘Ü¶’ Hó‹ñ«ñ ðó‹ªð£¼œ.‘Ü¶’ Hó‹ñ«ñ ðó‹ªð£¼œ.

-- ñù‹ àô¬è„ C¼w®‚èM™¬ô. pMò‹ C¼w®ˆî¶.ñù‹ àô¬è„ C¼w®‚èM™¬ô. pMò‹ C¼w®ˆî¶.

-- ¹øˆF¡ ë£ù‹ º®õ£ùî¡Á. ãªùQ™ Ü¬î»‹¹øˆF¡ ë£ù‹ º®õ£ùî¡Á. ãªùQ™ Ü¬î»‹
Üèˆî£™ ÜPò «õ‡´‹.Üèˆî£™ ÜPò «õ‡´‹.

-- ÜÂðõˆ¬î„ «ê£F‚è Ü¬îŠ «ð£¡ø ÜÂðõ‹ Íô‹ÜÂðõˆ¬î„ «ê£F‚è Ü¬îŠ «ð£¡ø ÜÂðõ‹ Íô‹
«ê£î¬ù ªêŒò «õ‡´‹.«ê£î¬ù ªêŒò «õ‡´‹.

-- Ýó£Œ„C¬ò º®¾õ¬óˆ ªî£ìó «õ‡´‹.Ýó£Œ„C¬ò º®¾õ¬óˆ ªî£ìó «õ‡´‹.

-- â¿õ¬è Ü…ë£ùˆF™ â¬î»‹ ãŸè‚ Ãì£¶.â¿õ¬è Ü…ë£ùˆF™ â¬î»‹ ãŸè‚ Ãì£¶.
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-- Þ¶ ÜÂðõˆî£™ ªðÁ‹ ë£ù‹. ÜP¾ ðò¡ðì£¶.Þ¶ ÜÂðõˆî£™ ªðÁ‹ ë£ù‹. ÜP¾ ðò¡ðì£¶.

Ìóí ë£ùº‹, õ£›M¡ Þô†Còº‹Ìóí ë£ùº‹, õ£›M¡ Þô†Còº‹

-- ªð£¼œèO¡ Þóèvò‹, Ýîó¾, ÝF Hó‹ñ‹ â¡ð¶ªð£¼œèO¡ Þóèvò‹, Ýîó¾, ÝF Hó‹ñ‹ â¡ð¶
ï‹ Ü®Šð¬ì.ï‹ Ü®Šð¬ì.

-- Ýˆñ£  õ÷¼‹ ªð £¿¶ ²ò ë£ù‹ ªðŸÁÝˆñ£  õ÷¼‹ ªð £¿¶ ²ò ë£ù‹ ªðŸÁ
Üñóˆ¶õñ¬ìAø¶. Ü¶ êˆ ¹¼û¬ùòP»‹ ªð£¿¶Üñóˆ¶õñ¬ìAø¶. Ü¶ êˆ ¹¼û¬ùòP»‹ ªð£¿¶
Üñóˆ¶õ‹ A¬ì‚Aø¶ .  ÜŠªð £¿¶ Üîù£™Üñóˆ¶õ‹ A¬ì‚Aø¶ .  ÜŠªð £¿¶ Üîù£™
Hó‹ñˆ¬î»‹ ÜPò º®»‹. Hó‹ñˆF¡ ²ð£õˆ¬îHó‹ñˆ¬î»‹ ÜPò º®»‹. Hó‹ñˆF¡ ²ð£õˆ¬î
Ýˆñ£ ªðÁõ¶ ï‹ Þô†Cò‹.Ýˆñ£ ªðÁõ¶ ï‹ Þô†Cò‹.

-- Hó‹ñˆ¬î Mô‚°‹ õ£›M¡ îˆ¶õ‹ â¬î»‹ ï£‹Hó‹ñˆ¬î Mô‚°‹ õ£›M¡ îˆ¶õ‹ â¬î»‹ ï£‹
ãŸè º®ò£¶.ãŸè º®ò£¶.

-- Þó†¬ìè¬÷ ãŸ°‹ îˆ¶õ‹ èì¾¬÷ ãŸA¡øù.Þó†¬ìè¬÷ ãŸ°‹ îˆ¶õ‹ èì¾¬÷ ãŸA¡øù.
Ýù£™ èì¾œ Ýˆñ£¾ì¡ Þ¬íõ¬î ñÁ‚A¡øù.Ýù£™ èì¾œ Ýˆñ£¾ì¡ Þ¬íõ¬î ñÁ‚A¡øù.

-- Hó‹ñ õ£›¾, Hóð…ê õ£›¾, ¹M õ£›¾, Ü¬ùˆ¶‹Hó‹ñ õ£›¾, Hóð…ê õ£›¾, ¹M õ£›¾, Ü¬ùˆ¶‹
Þ¬í‰î õ£›¾ âù 4 õ£›‚¬èˆ îˆ¶õƒèœ à÷.Þ¬í‰î õ£›¾ âù 4 õ£›‚¬èˆ îˆ¶õƒèœ à÷.

-- «õî£‰î‹ HóA¼F¬ò Hó‹ñªñù ãŸAø¶. Ýù£™«õî£‰î‹ HóA¼F¬ò Hó‹ñªñù ãŸAø¶. Ýù£™
põ£ˆñ£M¡ Üñóõ£›¬õ ãŸðF™¬ô.põ£ˆñ£M¡ Üñóõ£›¬õ ãŸðF™¬ô.

-- õ£›¾‹ Ý¡ñ£¾‹ Þ¬íò ñQî¬ù ¬ñòñ£è‚õ£›¾‹ Ý¡ñ£¾‹ Þ¬íò ñQî¬ù ¬ñòñ£è‚
ªè£‡ì Ý¡eèŠ ðKí£ñ‹ «î¬õ.ªè£‡ì Ý¡eèŠ ðKí£ñ‹ «î¬õ.

èì¾œ - ñQî¡ - ÞòŸ¬è   ë£ùˆ¬îèì¾œ - ñQî¡ - ÞòŸ¬è   ë£ùˆ¬î
«ï£‚Aò º¡«ùŸø‹«ï£‚Aò º¡«ùŸø‹

-- õ£›M™ pMò‹ î¡¬ù à¼õèŠð´ˆFòF™õ£›M™ pMò‹ î¡¬ù à¼õèŠð´ˆFòF™
ºîŸ è†ì‹ Ü…ë£ù‹ Åö¬ô Ýœõ¶, põQ™ºîŸ è†ì‹ Ü…ë£ù‹ Åö¬ô Ýœõ¶, põQ™
º¿¬ñ ªðÁõ¶ Üõ¡ Þô†Cò‹. ê„Cî£ù‰îñ£èº¿¬ñ ªðÁõ¶ Üõ¡ Þô†Cò‹. ê„Cî£ù‰îñ£è
ñ£P Þ¬î„ ê£F‚èô£‹.ñ£P Þ¬î„ ê£F‚èô£‹.

-- Üè‰¬î¬ò‚ èìŠð¶ õ£›¾ î¡¬ùòPò£ñ™Üè‰¬î¬ò‚ èìŠð¶ õ£›¾ î¡¬ùòPò£ñ™
ºò™õ¶. «õî‹ è‡ì Üñó õ£›«õ à‡¬ñò£ùºò™õ¶. «õî‹ è‡ì Üñó õ£›«õ à‡¬ñò£ù
Þô†Cò‹.Þô†Cò‹.

-- èì¾œ, ñQî¡, ÞòŸ¬èJì‹ ¹¼û¡ î¡¬ùèì¾œ, ñQî¡, ÞòŸ¬èJì‹ ¹¼û¡ î¡¬ù
ªõOŠ-ð´ˆ¶Aø¶.ªõOŠ-ð´ˆ¶Aø¶.

èì¾¬÷ ñQî¡ Íô‹ ÜP»‹ ªð£¿¶ ñQî¡èì¾¬÷ ñQî¡ Íô‹ ÜP»‹ ªð£¿¶ ñQî¡
î¡¬ù MõK‚è º®ò£î  Mê£ôˆF™ Þö‰¶î¡¬ù MõK‚è º®ò£î  Mê£ôˆF™ Þö‰¶
M´Aø£¡.M´Aø£¡.

-- ñQî¡ ºîL™ «î´õ¶ ÜFè£ó‹. Ü´ˆî¶ ë£ù‹.ñQî¡ ºîL™ «î´õ¶ ÜFè£ó‹. Ü´ˆî¶ ë£ù‹.

-- ²òë£ùˆ¬îˆ «î´‹ªð£¿¶ ï£‹ ‘Ü¬î’‚ è‡«ì£‹.²òë£ùˆ¬îˆ «î´‹ªð£¿¶ ï£‹ ‘Ü¬î’‚ è‡«ì£‹.
Ü¶ ªîK‰î£™ Ü¬ùˆ¶‹ ªîK»‹.Ü¶ ªîK‰î£™ Ü¬ùˆ¶‹ ªîK»‹.

-- ñQî¡ î¡ põ¬ù ÜPAø£¡. Ü¶ Hóð…ê põÂì¡ñQî¡ î¡ põ¬ù ÜPAø£¡. Ü¶ Hóð…ê põÂì¡
å¡Pò¶. Þ¶ ‘Ü¬î’Š HóFðL‚°‹.å¡Pò¶. Þ¶ ‘Ü¬î’Š HóFðL‚°‹.

-- èì¾œ, ñQî¡, ÞòŸ¬è ÝAò Í¡Á‹ ñQîQ™èì¾œ, ñQî¡, ÞòŸ¬è ÝAò Í¡Á‹ ñQîQ™
MNŠð£è„ ê‰FŠð¶ Ü‰î ë£ù‹ «î´‹ Ü®Šð¬ì.MNŠð£è„ ê‰FŠð¶ Ü‰î ë£ù‹ «î´‹ Ü®Šð¬ì.

ðKí£ñ‹ - àò˜‰¶ Þ¬íõ¶ðKí£ñ‹ - àò˜‰¶ Þ¬íõ¶

-- Ïðˆ¬î àŸðˆF ªêŒ¶, Ü´‚è´‚è£è ¬õˆ¶,Ïðˆ¬î àŸðˆF ªêŒ¶, Ü´‚è´‚è£è ¬õˆ¶,
àœ÷ G¬ô¬ò‚ èì‰¶ ,  â™ô£  G¬ôè¬÷»‹àœ÷ G¬ô¬ò‚ èì‰¶ ,  â™ô£  G¬ôè¬÷»‹
Þ¬íŠð¶ ðKí£ñ‹.Þ¬íŠð¶ ðKí£ñ‹.

-- üì‹, õ£›¾, ñù‹ ÝAò¬õ ðKí£ñ ê‚FJ™¬ô.üì‹, õ£›¾, ñù‹ ÝAò¬õ ðKí£ñ ê‚FJ™¬ô.
êˆFòpMò‹ Ü„ê‚F.êˆFòpMò‹ Ü„ê‚F.

-- õ®ˆªî´‚èŠð†ì õN«ò£, º¡ Ã†®òPò‚ Ã®ò«î£õ®ˆªî´‚èŠð†ì õN«ò£, º¡ Ã†®òPò‚ Ã®ò«î£
Þ™¬ô ðKí£ñ‹. Ü¶ à¼ñ£ŸøˆF¡ Ý„êKò‹.Þ™¬ô ðKí£ñ‹. Ü¶ à¼ñ£ŸøˆF¡ Ý„êKò‹.

-- î£›‰î¶ àòó ñQî¡ W› «ï£‚AŠ ð£˜‚Aø£¡.î£›‰î¶ àòó ñQî¡ W› «ï£‚AŠ ð£˜‚Aø£¡.
àò˜õ¶‹, Þ¬íõ¶‹ Þô†Còƒèœ.àò˜õ¶‹, Þ¬íõ¶‹ Þô†Còƒèœ.

-- àœñù‹ î¡ õ£J™ Fø‰¶ Ý¡eè ñùˆFŸ°‹àœñù‹ î¡ õ£J™ Fø‰¶ Ý¡eè ñùˆFŸ°‹
Å†²ñ Ý¡ñ£¾‚°‹ àò˜ˆ¶‹. Þ¶ Þó†¬ì õ£J™.Å†²ñ Ý¡ñ£¾‚°‹ àò˜ˆ¶‹. Þ¶ Þó†¬ì õ£J™.
¹Fò ðKí£ñˆF¡ Þóèvò‹.¹Fò ðKí£ñˆF¡ Þóèvò‹.
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-- WN¼‰¶ «ñ½‹, ªõOJL¼‰¶ àœÀ‹ ¬ñò‹ ñ£Á‹.WN¼‰¶ «ñ½‹, ªõOJL¼‰¶ àœÀ‹ ¬ñò‹ ñ£Á‹.

â¿õ¬è Ü…ë£ù‹, â¿õ¬è ë£ù‹â¿õ¬è Ü…ë£ù‹, â¿õ¬è ë£ù‹

-- Ü¬ñŠH¡ Ü…ë£ù‹ Ü¬ùˆF¡ C‚èô£ù º®„².Ü¬ñŠH¡ Ü…ë£ù‹ Ü¬ùˆF¡ C‚èô£ù º®„².

-- MNŠð£ù põ¡ CPò¶ â¡ðî£™ ñùˆF¡ Ü…-MNŠð£ù põ¡ CPò¶ â¡ðî£™ ñùˆF¡ Ü…-
ë£ù‹ ïñ‚°Š H®ðì£¶. Ü¶ H®ð†ìH¡ Ü¬ùˆ¶‹ë£ù‹ ïñ‚°Š H®ðì£¶. Ü¶ H®ð†ìH¡ Ü¬ùˆ¶‹
H®ð´‹.H®ð´‹.

-- àœ«÷ «ð£Œ, Ü®ñù‹ «ê˜‰¶, ÜƒA¼‰¶ ðóñ£ˆ-àœ«÷ «ð£Œ, Ü®ñù‹ «ê˜‰¶, ÜƒA¼‰¶ ðóñ£ˆ-
ñ£¬õ «ï£‚A àòó â¿õ¶ ÜõCò‹.ñ£¬õ «ï£‚A àòó â¿õ¶ ÜõCò‹.

-- Ü¬ñŠH¡ Ü…ë£ù‹, ñùˆF¡ Ü…ë£ù‹ ÝAò-Ü¬ñŠH¡ Ü…ë£ù‹, ñùˆF¡ Ü…ë£ù‹ ÝAò-
õŸP¡ ªð¼‹ð°F¬ò ð óñ £ˆñ £¬õò¬ìò£ñ™õŸP¡ ªð¼‹ð°F¬ò ð óñ £ˆñ £¬õò¬ìò£ñ™
Mô‚èô£‹.Mô‚èô£‹.

-- Ìóíñ£è, CøŠð£è Þ¬íò «ñ½‹ àò˜õ¶ ÜõCò‹.Ìóíñ£è, CøŠð£è Þ¬íò «ñ½‹ àò˜õ¶ ÜõCò‹.

-- Hó‹ñˆ¬îŠ ¹¼ûQ™ ÜPõ¶, HøŠ¬ð‚ èì‰îHó‹ñˆ¬îŠ ¹¼ûQ™ ÜPõ¶, HøŠ¬ð‚ èì‰î
G¬ôJ™ ÜPõ¶ Üñó õ£›õ£°‹.G¬ôJ™ ÜPõ¶ Üñó õ£›õ£°‹.

-- Þ‹ñ£Ÿøƒèœ ï¬ìªðø ï£‹ àœñùˆ¶œ põQ¡Þ‹ñ£Ÿøƒèœ ï¬ìªðø ï£‹ àœñùˆ¶œ põQ¡
àò˜‰î «ô£èƒè¬÷ Üè‰¬î¬ò ÜNˆ¶ Ü¬ìòàò˜‰î «ô£èƒè¬÷ Üè‰¬î¬ò ÜNˆ¶ Ü¬ìò
«õ‡´‹.«õ‡´‹.

-- ÞŠð£¬î Hóð…ê Ü…ë£ùˆ¬î»‹ è¬ó‚°‹.ÞŠð£¬î Hóð…ê Ü…ë£ùˆ¬î»‹ è¬ó‚°‹.

-- Þƒéù‹ ²òë£ù‹ Ì˜ˆFò¬ì‰¶ ï¬ìº¬øÞƒéù‹ ²òë£ù‹ Ì˜ˆFò¬ì‰¶ ï¬ìº¬ø
Ü…ë£ù‹ è¬óAø¶.Ü…ë£ù‹ è¬óAø¶.

-- Þ¶ Ý¡eèŠ ðKí£ñˆ¬î ÜP‰¶ ãŸðî£°‹.Þ¶ Ý¡eèŠ ðKí£ñˆ¬î ÜP‰¶ ãŸðî£°‹.

¹ù˜ü¡ñ îˆ¶õ‹¹ù˜ü¡ñ îˆ¶õ‹

-- õ£›M¡ ¹F˜èœ Þó‡´. HøŠ¹ ºîŸ ¹F˜. ÞøŠ¹õ£›M¡ ¹F˜èœ Þó‡´. HøŠ¹ ºîŸ ¹F˜. ÞøŠ¹
Ü´ˆî¶. HøŠH¡ º¡Â‹, ÞøŠH¡ H¡Â‹ àœ÷¬õÜ´ˆî¶. HøŠH¡ º¡Â‹, ÞøŠH¡ H¡Â‹ àœ÷¬õ
ÜP¾‚°‹ G¬ù¾‚°‹ â†ì£. Üîù£™ ñÁHøŠ¹ÜP¾‚°‹ G¬ù¾‚°‹ â†ì£. Üîù£™ ñÁHøŠ¹
âŠªð£¿¶‹ ¹Kò£î ¹Fó£è Þ¼‚Aø¶.âŠªð£¿¶‹ ¹Kò£î ¹Fó£è Þ¼‚Aø¶.

-- ªð÷ˆîÂ‚°‹, ñ£ò£õ£F‚°‹ ¹ù˜ªü¡ñ‹ «î¬õªð÷ˆîÂ‚°‹, ñ£ò£õ£F‚°‹ ¹ù˜ªü¡ñ‹ «î¬õ
Þ™¬ô ,  «õî £‰î‹ h¬ô â¡ðî £™ ñÁHøŠ¹Þ™¬ô ,  «õî £‰î‹ h¬ô â¡ðî £™ ñÁHøŠ¹
Þ¡Pò¬ñò£îF™¬ô.Þ¡Pò¬ñò£îF™¬ô.

-- ðèõ£Â¬ìò îˆ¶õ‹ Ý¡ñ£ õ÷˜Aø¶, ðKí£ñðèõ£Â¬ìò îˆ¶õ‹ Ý¡ñ£ õ÷˜Aø¶, ðKí£ñ
õ÷˜„C»ÁAø¶ â¡ðî£™ ¹ù˜ªü¡ñ‹ ÜõCòñ£-õ÷˜„C»ÁAø¶ â¡ðî£™ ¹ù˜ªü¡ñ‹ ÜõCòñ£-
Aø¶.Aø¶.

-- ñQîÂ¬ìò pMò‹ õ÷˜Aø¶. ÜîŸ° º‚Aòˆ¶õ‹ñQîÂ¬ìò pMò‹ õ÷˜Aø¶. ÜîŸ° º‚Aòˆ¶õ‹
ãŸð´Aø¶. ï‹ ñùˆF½œ÷ Hó‹ñ‹ Hóð…êˆF¡ãŸð´Aø¶. ï‹ ñùˆF½œ÷ Hó‹ñ‹ Hóð…êˆF¡
Hó‹ññ£ù£™ Ü™ô¶ Ü¬î‚ èì‰î Ýˆñ£õ£ù£™,Hó‹ññ£ù£™ Ü™ô¶ Ü¬î‚ èì‰î Ýˆñ£õ£ù£™,
Ü¬õ Hó‹ñˆF¡ ê‚Fò£ù£™ põ£ˆñ£ º‚Aò‹Ü¬õ Hó‹ñˆF¡ ê‚Fò£ù£™ põ£ˆñ£ º‚Aò‹
ªðÁAø¶.ªðÁAø¶.

-- ð°Fò£ù HK‚°‹ ñù‹ ä‚Aòˆ¬î ªõOŠð´ˆFð°Fò£ù HK‚°‹ ñù‹ ä‚Aòˆ¬î ªõOŠð´ˆF
àìô÷M™ ªõOŠð†ì£™ Þ‰î h¬ô º®õ¬ì»‹.àìô÷M™ ªõOŠð†ì£™ Þ‰î h¬ô º®õ¬ì»‹.

-- Üîù£™ ¹ù˜ü¡ñ‹ Þ¡Pò¬ñò£î¶.Üîù£™ ¹ù˜ü¡ñ‹ Þ¡Pò¬ñò£î¶.

ñŸø «ô£èƒèœñŸø «ô£èƒèœ

-- ðKí£ñˆF¡ «õè‹ C¼w®‚°„ ê‚FòO‚Aø¶.ðKí£ñˆF¡ «õè‹ C¼w®‚°„ ê‚FòO‚Aø¶.

-- àôè‹ ðô è†ìƒè÷£è Ü¬ñ‰¶œ÷¶ â¡ðî£™àôè‹ ðô è†ìƒè÷£è Ü¬ñ‰¶œ÷¶ â¡ðî£™
põ£ˆñ£¾‹, Üõù¶ Þô†Còº‹ àôè‹ C¼w®‚-põ£ˆñ£¾‹, Üõù¶ Þô†Còº‹ àôè‹ C¼w®‚-
èŠð´ º¡ Þ¼‰îù â¡ø£Aø¶.èŠð´ º¡ Þ¼‰îù â¡ø£Aø¶.

-- üìˆF¡ ÜPò£¬ñ ñQîQ¡ ÜPò£¬ñ‚°üìˆF¡ ÜPò£¬ñ ñQîQ¡ ÜPò£¬ñ‚°
º‰¬îò¶.º‰¬îò¶.

-- ñù‹, àJ˜, üì«ô£èƒèœ Þ¼‚è «õ‡´‹. üì«ô£è‹ñù‹, àJ˜, üì«ô£èƒèœ Þ¼‚è «õ‡´‹. üì«ô£è‹
ñ†´‹ Þ¼Šð¶ ªð£¼‰î£¶.ñ†´‹ Þ¼Šð¶ ªð£¼‰î£¶.

-- GÏðí‹ «è†ð¶ ÜP¾‚°Š ªð£¼‰î£¶. â¬î»‹GÏðí‹ «è†ð¶ ÜP¾‚°Š ªð£¼‰î£¶. â¬î»‹
ÜîŸ°Kò ê†ìŠð® Ýó£ò «õ‡´‹.ÜîŸ°Kò ê†ìŠð® Ýó£ò «õ‡´‹.

-- Þ‰î «ô£èƒèœ üìˆFL¼‰¶ â¿õî£™ Ü¬õÞ‰î «ô£èƒèœ üìˆFL¼‰¶ â¿õî£™ Ü¬õ
ïñ‚°ˆ î†´Šðì£ñL¼‚è£¶.ïñ‚°ˆ î†´Šðì£ñL¼‚è£¶.



àôè‹ - «ñ£†ê‹ - ÿ ÜóM‰î‹ LoUúVô¡

108 109

-- ñQî¡ àœ«÷ ªê¡ø£™ ðó‰î õ£›¾‹ pMòº‹ñQî¡ àœ«÷ ªê¡ø£™ ðó‰î õ£›¾‹ pMòº‹
è£ˆ¶œ÷ù.è£ˆ¶œ÷ù.

è˜ñ‹, Ýˆñ£, Üñóõ£›¾è˜ñ‹, Ýˆñ£, Üñóõ£›¾

-- ¹ù˜ü¡ñº‡´ â¡ø£™ Ü´ˆî «ô£èƒè†°Š «ð£°‹¹ù˜ü¡ñº‡´ â¡ø£™ Ü´ˆî «ô£èƒè†°Š «ð£°‹
ð£¬îè¬÷ ÜPò «õ‡´‹.ð£¬îè¬÷ ÜPò «õ‡´‹.

-- ðóõô£è ÝJó‹ â‡íƒèœ à÷. Ü¬õ ÜP¾‚°Šðóõô£è ÝJó‹ â‡íƒèœ à÷. Ü¬õ ÜP¾‚°Š
ªð£¼‰î£.ªð£¼‰î£.

-- Ýˆñ£ HøŠð£™ î¡¬ù ªõOŠð´ˆF, ²ò ÜÂðõ‹Ýˆñ£ HøŠð£™ î¡¬ù ªõOŠð´ˆF, ²ò ÜÂðõ‹
ªðÁAø¶.ªðÁAø¶.

-- üìñ£ù ñù‹ Ýˆñ£ õ÷ó£¶âù‚ è¼¶Aø¶. Ü¬îüìñ£ù ñù‹ Ýˆñ£ õ÷ó£¶âù‚ è¼¶Aø¶. Ü¬î
ãŸè£M®™ è˜ñ‹ ï‹¬ñ‚ è†´Šð´ˆî£¶.ãŸè£M®™ è˜ñ‹ ï‹¬ñ‚ è†´Šð´ˆî£¶.

Uu]Wôh£«p UdLs Uu]WôÏm Yônl©pûX .

UdL[ôh£«p DiÓ.

Sôm U]Rôp GtTûY Sm Yôr®p TdÏm.

LoUm @Õ úTôu\Õ.

SUdÏl TXu RÚYÕm, Tô§lTÕm Sôm Gtßd ùLôiPûY#

úVVôÏm.

Sôm LoUjûR Gt¡ú\ôm.

@Õ SmûUl Tô§d¡\Õ.

úUpSôhPôo LoUjûR GtT§pûX.

SmûUlúTôp @YoLs Tô§dLlTÓY§pûX.

LoUm ©W¡Ú§dÏhThPÕ.

©W¡Ú§ûVd LPkÕ ËYu Ds[Õ.

©W¡Ú§«Ûs[YûW LoUm Tô§dÏm.

@ûRd LPkÕ ËYàdÏl úTô]ôp LoUm Tô§dLôÕ.

NodLôo @§Lô¬dÏ T¬hûNLs DiÓ, Bu¡¬ùUiÓ,

©WúUô`àiÓ.

@ûY NhPm.

FYÚm @ûR GtL úYiÓm.

BÕ ©W¡Ú§ûVlúTôX.

@W£VûX ËYàdÏ Il©PXôm.

@W£Vp T¬hûN«pûX, ©WúUô`²pûX, Bu¡¬ùUih

BpûX.

FjRû] LhPeLÞm FYÚm, Ø¥kRôp, Rôi¥l úTôLXôm.

BÕ _PUô] Sm©dûL.

£k§dÏm U]m AjUô Y[oYûR @±V Ø¥Ùm.

@RtÏ LoUjûR ®hPLÛm §\àiÓ.

@Õ ËYû] FhPXôm.

LoUm @Rt¡pûX.

ñQîÂ‹, ðKí£ñº‹ñQîÂ‹, ðKí£ñº‹

-- HøŠð£™ ¹øˆF™ Ïðº‹, ÜèˆF™ pMòº‹ ðKí£ñHøŠð£™ ¹øˆF™ Ïðº‹, ÜèˆF™ pMòº‹ ðKí£ñ
õ÷˜„C ªðÁA¡øù.õ÷˜„C ªðÁA¡øù.

-- ñQî‚ °óƒAŸ°Š ðKí£ñ ê‚FJ¼‰î¶«ð£™ñQî‚ °óƒAŸ°Š ðKí£ñ ê‚FJ¼‰î¶«ð£™
ñQîÂ‚° Þ™¬ô.ñQîÂ‚° Þ™¬ô.

-- ñQî¡ î¡ G¬ô¬ò‚ èì‰¶ àò¼‹ î¬ô¬ñ»¬ìò-ñQî¡ î¡ G¬ô¬ò‚ èì‰¶ àò¼‹ î¬ô¬ñ»¬ìò-
õ¡.õ¡.

-- ðKí£ñ‹ º‰G¬ô‚°Kò Ïðˆ¬î ï‹H»œ÷¶. Ü¬îðKí£ñ‹ º‰G¬ô‚°Kò Ïðˆ¬î ï‹H»œ÷¶. Ü¬î
º¿õ¶‹ õ÷˜‚°‹ õ£ŒŠ¹ ðKí£ñ‹.º¿õ¶‹ õ÷˜‚°‹ õ£ŒŠ¹ ðKí£ñ‹.
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-- õ÷˜‰î pMòˆFŸ°Kò õ÷˜‰î àì™ «î¬õ â¡ð¶õ÷˜‰î pMòˆFŸ°Kò õ÷˜‰î àì™ «î¬õ â¡ð¶
õ÷˜‰î pMò‹ àì¬ô õ÷ó„ ªêŒ»‹âù ñ£ÁAø¶.õ÷˜‰î pMò‹ àì¬ô õ÷ó„ ªêŒ»‹âù ñ£ÁAø¶.
Üîù£™ ðKí£ñ‹ Þ¡Pò¬ñò£îî£Aø¶.Üîù£™ ðKí£ñ‹ Þ¡Pò¬ñò£îî£Aø¶.

Ý¡eè ñQîQ¡ ðKí£ñ õ÷˜„CÝ¡eè ñQîQ¡ ðKí£ñ õ÷˜„C

-- îQò£ù Ýˆñ£¬õ‚ è£µî™ ¹¼û¬ù‚ è£‡ð-îQò£ù Ýˆñ£¬õ‚ è£µî™ ¹¼û¬ù‚ è£‡ð-
î£°‹.î£°‹.

-- î£›‰î ð°Fèœ - àì™, àJ˜, ñù‹ - CøŠð¬ì‰î£™î£›‰î ð°Fèœ - àì™, àJ˜, ñù‹ - CøŠð¬ì‰î£™
Ýˆñ£ ªõOõ¼‹.Ýˆñ£ ªõOõ¼‹.

-- Ü…ë£ù‹ ë£ùñ£èˆ F¼¾¼ñ£ø, Ý¡eè ÜP¾Ü…ë£ù‹ ë£ùñ£èˆ F¼¾¼ñ£ø, Ý¡eè ÜP¾
ÜõCò‹.ÜõCò‹.

-- Ý¡eè põ¬ùˆ î¡Âœ è‡´ Ü¬îŠ Hø˜ è£íÝ¡eè põ¬ùˆ î¡Âœ è‡´ Ü¬îŠ Hø˜ è£í
àî¾õ¶ à‡¬ñò£ù «ê¬õ.àî¾õ¶ à‡¬ñò£ù «ê¬õ.

Í¡Á F¼¾¼ñ£Ÿø‹Í¡Á F¼¾¼ñ£Ÿø‹

1 )1 ) ¬êˆFòŠ ¹¼û¡ ªõOõ¼î™¬êˆFòŠ ¹¼û¡ ªõOõ¼î™

2 )2 ) Ý¡eèˆ F¼¾¼ñ£Ÿø‹Ý¡eèˆ F¼¾¼ñ£Ÿø‹

3 )3 ) êˆFòpMòˆ F¼¾¼ñ£Ÿø‹.êˆFòpMòˆ F¼¾¼ñ£Ÿø‹.

-- Ý¡ñ£ º¿õ¶‹ ªõOõ¼î™âQ™ «ïó®ò£è Ý¡eèÝ¡ñ£ º¿õ¶‹ ªõOõ¼î™âQ™ «ïó®ò£è Ý¡eè
êˆFòˆ¬î ÜPõ¶.êˆFòˆ¬î ÜPõ¶.

-- «ñŸªè£‡´ F¼¾¼ñ£ø, êˆFòpMò„ ê†ì‹ î£›‰î«ñŸªè£‡´ F¼¾¼ñ£ø, êˆFòpMò„ ê†ì‹ î£›‰î
ð°FèO™ ªõOõó «õ‡´‹.ð°FèO™ ªõOõó «õ‡´‹.

êˆò£«ó£èí‹êˆò£«ó£èí‹

-- «ñL¼‰¶ ê‚F W«ö õ¼õ¶ ÜõCò‹.«ñL¼‰¶ ê‚F W«ö õ¼õ¶ ÜõCò‹.

àœ«÷ MNŠð¶ ÜõCò‹.àœ«÷ MNŠð¶ ÜõCò‹.

-- ²î‰Fó‹ â¡ð¶ î£›‰î¶ àò˜‰îîŸ° Üìƒè²î‰Fó‹ â¡ð¶ î£›‰î¶ àò˜‰îîŸ° Üìƒè
«õ‡´‹.«õ‡´‹.

-- ñQî¡ Hóð…êˆF¡ ªð£¶„ ê†ìˆFŸ° à†ðìñQî¡ Hóð…êˆF¡ ªð£¶„ ê†ìˆFŸ° à†ðì
«õ‡´‹.«õ‡´‹.

-- «õî‹ ÃÁ‹ ¹ø‹ Üèñ£ù£™ »è‹ þíñ£°‹.«õî‹ ÃÁ‹ ¹ø‹ Üèñ£ù£™ »è‹ þíñ£°‹.

-- «ñL¼‰¶ õ¼‹ ê‚F î£›‰î¬î àò˜‰î¶ì¡«ñL¼‰¶ õ¼‹ ê‚F î£›‰î¬î àò˜‰î¶ì¡
Þ¬í‚°‹.Þ¬í‚°‹.

-- ºQõ˜ ñù‹ ºîŸð®.ºQõ˜ ñù‹ ºîŸð®.

-- KS, «ò£A, ªîŒõñù‹ Ü´ˆî¬õ.KS, «ò£A, ªîŒõñù‹ Ü´ˆî¬õ.

-- åOñòñ£ù ÜõCò‹ üì Þ¼O¡ °¼†´åOñòñ£ù ÜõCò‹ üì Þ¼O¡ °¼†´
ÜõCòˆ¬î eP„ ªêò™ð´‹.ÜõCòˆ¬î eP„ ªêò™ð´‹.

êˆFòpõ¡êˆFòpõ¡

-- êˆFòpMò‹ ªîŒiè ñùˆ¬î ªõOŠð´ˆ¶‹.êˆFòpMò‹ ªîŒiè ñùˆ¬î ªõOŠð´ˆ¶‹.

-- Ü¶ Ü…ë£ùˆF¡ êˆFòˆ¬î á´¼Mò¬ì»‹.Ü¶ Ü…ë£ùˆF¡ êˆFòˆ¬î á´¼Mò¬ì»‹.

-- ¹ø‹ Üèñ£èˆ î¬ôW«ö ñ£Á‹.¹ø‹ Üèñ£èˆ î¬ôW«ö ñ£Á‹.

-- ñù‹ Þó‡ìø‚ èô‚è ºò½‹.ñù‹ Þó‡ìø‚ èô‚è ºò½‹.

-- GˆFòˆ¶õˆFŸ° G¬ôò£ù õ£›¾‡´.GˆFòˆ¶õˆFŸ° G¬ôò£ù õ£›¾‡´.

-- üì‹ Ý¡ñ£¬õ ªõOŠð´ˆ¶‹.üì‹ Ý¡ñ£¬õ ªõOŠð´ˆ¶‹.

-- ¹øˆ¬î Üè‹ è†´Šð´ˆ¶‹ ê‚F. õL ÜŠð®¹øˆ¬î Üè‹ è†´Šð´ˆ¶‹ ê‚F. õL ÜŠð®
Ýù‰îñ£°‹.Ýù‰îñ£°‹.

-- êˆFòpMòˆF¡ Þô†Cò‹ “êˆFòpMòˆF¡ Þô†Cò‹ “to be”  ‘Þ¼Šð¶’.‘Þ¼Šð¶’.

-- Ý˜õ‹ ÌKŠð £A ,  F¼w®ò£°‹ .  ã‚è‹ ,  ê‚F ,Ý˜õ‹ ÌKŠð £A ,  F¼w®ò£°‹ .  ã‚è‹ ,  ê‚F ,
G¬ôò£ù Ýù‰î‹.G¬ôò£ù Ýù‰î‹.

-- ð˜êù£L†® ¹ø„ªêò¬ô Üèˆî£™ è†´Šð´ˆ¶‹.ð˜êù£L†® ¹ø„ªêò¬ô Üèˆî£™ è†´Šð´ˆ¶‹.

ð˜êù£L†®‚° ªð£¶ ê‚F Ýîóõ£è â¿‹.ð˜êù£L†®‚° ªð£¶ ê‚F Ýîóõ£è â¿‹.
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Manners, behaviour, character, personality SPjûR, TZdLm,

ÑTôYm FuTYtû\d LPkRÕ ToN]ôh¥. ÑTôYm

§\ûUÙûPVÕ. IÚ Õû\«u §\ûUûV @ÓjR Õû\«p

TVuTÓjRYpXÕ. ×§VRôL YÚY]Ytû\ Gtß TûZV

§\ûUVôp ×§VûR ùYt±LWUôdÏYÕ ToN]ôh¥ .

§\ûUVôL Tv SPj§VYo Ø²£Tp úNoU]ôL BÚlTÕ

@YÚûPV ToN]ôh¥ûVd LôhÓm.

ToN]ôh¥ FuTÕ @Lj§\ûU. @RtÏ DXLm IjÕYÚm,

@PeÏm, T¦Ùm. Impersonal power, personal power FuTûY

ùTôÕ Nd§, R²lThP Nd§ F] AÏm. ùTôÕ Nd§

FuTÕ NhPm, DXLm, YZdÏ RÚm D¬ûU. R²lThPÕ

FuTÕ Ï±l©hPY¬u §\ûU. IÚ AÀ£p ¡[ôodLôL

BÚlTYo §\ûUVôp AÀNo úYûXûV ùNnRôp, @Y¬Pm

úYûX ùTtßdùLôsYôoLs, TR®ûVj RWUôhPôoLs.

TR®ûVd ùLôÓjRôp RVô ®`VUôLj RÚYôoLs. @lT¥

IÚ NhPªÚkRôp @Yo D¬ûUÙPu @ûRl ùTßYôo.

NhPm impersonal ùTôÕ Nd§. I.A.S. AÀNo Uk§¬

úYûXûVj §\ûUVôL ùNnYRtÏm, @j§\ûUVôp @Yo

Uk§¬ TR® Y¡dL NhPm YÚYRtÏm Ds[ ®j§VôNªÕ.

-- põ¡ ¹¼ûù£è â¿‹.põ¡ ¹¼ûù£è â¿‹.

-- ÞòŸ¬è Þò™ð £è„  ªêò™ð´õ¶ ,  ªîŒõ‹ÞòŸ¬è Þò™ð £è„  ªêò™ð´õ¶ ,  ªîŒõ‹
Ý¬íJ†´ Ýœõî£è ñ£Á‹.Ý¬íJ†´ Ýœõî£è ñ£Á‹.

-- ë£ùº‹, àÁF»‹ ; å¿ƒ°‹ ²î‰Fóº‹ àì¡ë£ùº‹, àÁF»‹ ; å¿ƒ°‹ ²î‰Fóº‹ àì¡
à¬ø»‹.à¬ø»‹.

-- è‡ìˆFQ¡Á Üè‡ì‹ â¿‹.è‡ìˆFQ¡Á Üè‡ì‹ â¿‹.

-- Hóð…ê‹ ñQî¬ù C¼w®‚Aø¶.Hóð…ê‹ ñQî¬ù C¼w®‚Aø¶.

-- Hó‹ñ‹ êˆFòˆ¬î»¬ìò¶, «îì£¶.Hó‹ñ‹ êˆFòˆ¬î»¬ìò¶, «îì£¶.

-- ²î‰Fó‹, ê†ìI™¬ô.²î‰Fó‹, ê†ìI™¬ô.

-- Ü¬ùˆ¬î»‹ à†ªè£‡ì Hó‹ñ‹, ²òïôI™¬ô.Ü¬ùˆ¬î»‹ à†ªè£‡ì Hó‹ñ‹, ²òïôI™¬ô.

-- è¼M»‹ õ÷¼‹.è¼M»‹ õ÷¼‹.

-- HøŠH™ ²òë£ùº‡´; àô¬è ¸µ‚èñ£è ÜP»‹.HøŠH™ ²òë£ùº‡´; àô¬è ¸µ‚èñ£è ÜP»‹.

-- C¼w®J™ è†ìƒèÀ‡´. F¼¾¼ñ£ø£î ñQî°ô‹C¼w®J™ è†ìƒèÀ‡´. F¼¾¼ñ£ø£î ñQî°ô‹
Þ¼‚°‹.Þ¼‚°‹.

-- «ñ½‹ ðKí£ñ‹ ²ºèñ£è ë£ùˆF™ ï¬ìªðÁ‹.«ñ½‹ ðKí£ñ‹ ²ºèñ£è ë£ùˆF™ ï¬ìªðÁ‹.

ªîŒiè õ£›¾ªîŒiè õ£›¾

1 )1 ) ÜèˆF¡ êˆFòˆ¬î‚ è‡´ CˆF‚è «õ‡´‹.ÜèˆF¡ êˆFòˆ¬î‚ è‡´ CˆF‚è «õ‡´‹.

2 )2 ) êˆFòpMò‹ Ü‰î ÜèˆF¡ êˆFò‹. Üè‹ õ÷˜‰¶êˆFòpMò‹ Ü‰î ÜèˆF¡ êˆFò‹. Üè‹ õ÷˜‰¶
CøŠðî£™ Þ¬îò¬ìòô£‹.CøŠðî£™ Þ¬îò¬ìòô£‹.

3 )3 ) ÞòŸ¬è º¿¬ñ, MNŠ¹, ê‚F, Ýù‰î‹, Hóð…êÞòŸ¬è º¿¬ñ, MNŠ¹, ê‚F, Ýù‰î‹, Hóð…ê
õ£›¾ ÝAòõŸ¬ø‚ è‡µ‚°ˆ ªîKò£î õNJ™õ£›¾ ÝAòõŸ¬ø‚ è‡µ‚°ˆ ªîKò£î õNJ™
Ü¬ìò ºò™Aø¶.Ü¬ìò ºò™Aø¶.

4 )4 ) Ý¡eè º¬ø ÜèˆFŸ°Kò º¬ø. Ü¶ Þ¬øõù£õ¶.Ý¡eè º¬ø ÜèˆFŸ°Kò º¬ø. Ü¶ Þ¬øõù£õ¶.
Þ¬øõù£Aˆ î£«ù C¼w®Šð¶.Þ¬øõù£Aˆ î£«ù C¼w®Šð¶.

5 )5 ) ä‚Aò‹ ê‚F õ£Œ‰¶ ªîŒiè õ£›¬õ G˜õA‚°‹.ä‚Aò‹ ê‚F õ£Œ‰¶ ªîŒiè õ£›¬õ G˜õA‚°‹.

Ý¡eè ë£ùˆî£½‹, àôè ë£ùˆî£½‹ ÜèˆF™Ý¡eè ë£ùˆî£½‹, àôè ë£ùˆî£½‹ ÜèˆF™
põ¡ Ìóíñ¬ìAø¶.põ¡ Ìóíñ¬ìAø¶.

6 )6 ) ä‚Aò‹, ðóvðó‹, ²ºè‹ ÝAò¬õ ñùˆF¡ àò˜‰îä‚Aò‹, ðóvðó‹, ²ºè‹ ÝAò¬õ ñùˆF¡ àò˜‰î
ê‚Fè÷£™ ªõOŠð´ˆîŠð´A¡øù.ê‚Fè÷£™ ªõOŠð´ˆîŠð´A¡øù.

Ý¡eè ë£ùˆî£½‹, àôè ë£ùˆî£½‹ ÜèˆF™Ý¡eè ë£ùˆî£½‹, àôè ë£ùˆî£½‹ ÜèˆF™
põ¡ Ìóíñ¬ìAø¶.põ¡ Ìóíñ¬ìAø¶.

7 )7 ) ñù‹ õ£›¬õ‚ èì‚Aø¶. Ý¡ñ£ üìˆ¬î ÝœAø¶.ñù‹ õ£›¬õ‚ èì‚Aø¶. Ý¡ñ£ üìˆ¬î ÝœAø¶.

8 )8 ) êˆFòpõ¬ù„ ²ŸP Þò™ð£ù põQ¡ ä‚Aò‹ â¿‹.êˆFòpõ¬ù„ ²ŸP Þò™ð£ù põQ¡ ä‚Aò‹ â¿‹.

9 )9 ) ë£ù‹ ê£F‚°‹, ÜPõ£™ º®ò£¶.ë£ù‹ ê£F‚°‹, ÜPõ£™ º®ò£¶.
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1 0 )1 0 ) ñQî¡ ¬ñòñ£ù Þóèvò‹. Ýˆñ ²î‰Fóº‹,ñQî¡ ¬ñòñ£ù Þóèvò‹. Ýˆñ ²î‰Fóº‹,
²ð£õˆF¡ CøŠ¹‹ Gð‰î¬ùèœ.²ð£õˆF¡ CøŠ¹‹ Gð‰î¬ùèœ.

1 1 )1 1 ) Ý¡ñ£ º¿õ¶‹ ªõOõ‰¶ F¼¾¼ñ£Áõ¶ îM˜‚èÝ¡ñ£ º¿õ¶‹ ªõOõ‰¶ F¼¾¼ñ£Áõ¶ îM˜‚è
º®ò£î¶.º®ò£î¶.

1 2 )1 2 ) àì½‹, õ£›¾‹ ÞQ ªè£´¬ñŠð´ˆî º®ò£¶.àì½‹, õ£›¾‹ ÞQ ªè£´¬ñŠð´ˆî º®ò£¶.

1 3 )1 3 ) Hó‹ñ‹ CˆFˆî põ¡ Ý¡eèŠ Hó‹ñ‹ èóíƒè¬÷Hó‹ñ‹ CˆFˆî põ¡ Ý¡eèŠ Hó‹ñ‹ èóíƒè¬÷
Ý†C ªêŒõ¶ êˆFòpõù£°‹.Ý†C ªêŒõ¶ êˆFòpõù£°‹.

1 4 )1 4 ) Þó†¬ì üìƒèœ Þ¼À‚°Kòù. Ü¶ º®‰î¶.Þó†¬ì üìƒèœ Þ¼À‚°Kòù. Ü¶ º®‰î¶.
Ü…ë£ùˆF¡ ¼C ÞQJ™¬ô.Ü…ë£ùˆF¡ ¼C ÞQJ™¬ô.

1 5 )1 5 ) ¹Fò C¼w® ²òñ£ù C¼w®. Üù‰î¬ù Üù‰îQ¡¹Fò C¼w® ²òñ£ù C¼w®. Üù‰î¬ù Üù‰îQ¡
ë£ùÏðƒè÷£è C¼w®‚Aø¶ .  º®õŸø óú£ë£ùÏðƒè÷£è C¼w®‚Aø¶ .  º®õŸø óú£
â¿Aø¶. õ£›¾ ÜŸ¹îñ£è ñ£Á‹. põÂ‹ õ£›¾‹â¿Aø¶. õ£›¾ ÜŸ¹îñ£è ñ£Á‹. põÂ‹ õ£›¾‹
º¿¬ñ Ü¬ìA¡øù .  õ £›M¡ ðKí£ñ‹º¿¬ñ Ü¬ìA¡øù .  õ £›M¡ ðKí£ñ‹
Hó‹ñˆFŸ°ˆ F¼‹H õ¼Aø¶.  Üî¡ ºòŸCHó‹ñˆFŸ°ˆ F¼‹H õ¼Aø¶.  Üî¡ ºòŸC
º®‰î¶.º®‰î¶.

º®¾¬óº®¾¬ó

The Life Divine Þ™ àœ÷ º‚Aò è¼ˆ¶è¬÷ ðèõ£¡Þ™ àœ÷ º‚Aò è¼ˆ¶è¬÷ ðèõ£¡
ÃÁ‹ ¹Fò º‚Aò Ü‹ê‹ ¹ôŠð´‹ð® Þ¶õ¬ó è†´¬ó¬òÃÁ‹ ¹Fò º‚Aò Ü‹ê‹ ¹ôŠð´‹ð® Þ¶õ¬ó è†´¬ó¬ò
â¿F«ù¡. õ£êè˜èœ Ü¡ð˜èœ .  Ü¡¬ù¬òŠ ðŸPâ¿F«ù¡. õ£êè˜èœ Ü¡ð˜èœ .  Ü¡¬ù¬òŠ ðŸP
Üºî²óH, Ü¡¬ù îKêù‹ Íôñ£è‚ «èœMŠð†ìõ˜èœÜºî²óH, Ü¡¬ù îKêù‹ Íôñ£è‚ «èœMŠð†ìõ˜èœ
Ü¡ð˜è÷£ù£˜èœ. îI› ñ‚èœ Ü¡ù¬ò ÜP‰îù˜.Ü¡ð˜è÷£ù£˜èœ. îI› ñ‚èœ Ü¡ù¬ò ÜP‰îù˜.
ÜP‰îõ˜ ãŸøù˜. Üî¡ ðô¡,ÜP‰îõ˜ ãŸøù˜. Üî¡ ðô¡,

·· Þ¶õ¬ó ðL‚è£î Hó£˜ˆî¬ù ðLˆî¶.Þ¶õ¬ó ðL‚è£î Hó£˜ˆî¬ù ðLˆî¶.

·· Ü¡¬ù pMò‹ Åöô£è Üõ˜ õ£›¬õˆ î¿Mò¶.Ü¡¬ù pMò‹ Åöô£è Üõ˜ õ£›¬õˆ î¿Mò¶.

Ü¡¬ù¬ò ÜPõ¶ ÝJó‹ è†ìƒèœ, °¬ø‰îð†ê‹Ü¡¬ù¬ò ÜPõ¶ ÝJó‹ è†ìƒèœ, °¬ø‰îð†ê‹
ËÁ âùô£‹. Þ¶ ÜõŸÁœ ºîŸ è†ì‹. Ü´ˆî è†ì‹ õóËÁ âùô£‹. Þ¶ ÜõŸÁœ ºîŸ è†ì‹. Ü´ˆî è†ì‹ õó
ñù‹ ñ£ø «õ‡´‹ â¡Á ÜPðõ˜ ñù‹ ñ£ø º®ò£ñ™ñù‹ ñ£ø «õ‡´‹ â¡Á ÜPðõ˜ ñù‹ ñ£ø º®ò£ñ™
îM‚A¡øù˜. î£ºœ÷ G¬ôJ™ Ü¡¬ù¬ò ãŸø¶ ºîL™îM‚A¡øù˜. î£ºœ÷ G¬ôJ™ Ü¡¬ù¬ò ãŸø¶ ºîL™
âQ™, ï‹ G¬ô¬ò Ü¡¬ù‚«èŸøõ£Á ñ£ŸP Ü¡¬ù¬òâQ™, ï‹ G¬ô¬ò Ü¡¬ù‚«èŸøõ£Á ñ£ŸP Ü¡¬ù¬ò

ãŸð¶ Ü´ˆî¶. Þ¶ Þó‡ì£‹ G¬ô. Üîù£™ ñQî õ£›¾ãŸð¶ Ü´ˆî¶. Þ¶ Þó‡ì£‹ G¬ô. Üîù£™ ñQî õ£›¾
â™¬ô¬ò‚ èì‰¶ ªîŒiè õ£›õ£è ñ£Á‹G¬ô ãŸð†ì¶.â™¬ô¬ò‚ èì‰¶ ªîŒiè õ£›õ£è ñ£Á‹G¬ô ãŸð†ì¶.
º®¾ Iè àò˜‰î¶, ªîŒõƒè¬÷‚ èì‰î¶. Ü¬î º®¾ Iè àò˜‰î¶, ªîŒõƒè¬÷‚ èì‰î¶. Ü¬î 100Ý‹Ý‹
G¬ô âùô£‹. Ü¡¬ùJ¡ õóô£Á, «è£†ð£´è¬÷ ÜP‰îõ˜,G¬ô âùô£‹. Ü¡¬ùJ¡ õóô£Á, «è£†ð£´è¬÷ ÜP‰îõ˜,
Üõ˜ õ£›M™ ðK„êòºœ÷õ˜ Þ‚ è†´¬ó¬òŠ ð®ˆ¶,Üõ˜ õ£›M™ ðK„êòºœ÷õ˜ Þ‚ è†´¬ó¬òŠ ð®ˆ¶,
á¡PŠ ð®Šðî£™ ¹Kõî£è‚ è¼Fù£™, ñùñ£Ÿø‹ ãŸð†ì£™á¡PŠ ð®Šðî£™ ¹Kõî£è‚ è¼Fù£™, ñùñ£Ÿø‹ ãŸð†ì£™
ªð¼‹ðô¬ùŠ ªðÁõ˜. ÜŠªð¼‹ðô¡ àœ÷ G¬ôèœ ðô.ªð¼‹ðô¬ùŠ ªðÁõ˜. ÜŠªð¼‹ðô¡ àœ÷ G¬ôèœ ðô.

1 )1 ) êˆFòpMòˆF™ Ü¶ êˆFòpMòˆF™ Ü¶ ascent Ýè Ü™ô¶ Ýó‹ð Ýè Ü™ô¶ Ýó‹ð descent
Ýèˆ ªîK»‹. Ýèˆ ªîK»‹. Ascent â¡ð¶ êˆFòpMòˆ¬î â†®ˆâ¡ð¶ êˆFòpMòˆ¬î â†®ˆ
ªî£´õ¶. ªî£´õ¶. Descent â¡ð¶ ªî£†ìH¡ êˆFòpMò‹â¡ð¶ ªî£†ìH¡ êˆFòpMò‹
ÜîQìˆFL¼‰¶ ïè˜‰¶ ï‹¬ñ «ï£‚A õ¼õ¶.ÜîQìˆFL¼‰¶ ïè˜‰¶ ï‹¬ñ «ï£‚A õ¼õ¶.
Þ¬î ï£‹ «ò£èCˆFò£èŠ ¹K‰¶ªè£œ÷‚Ãì£¶.Þ¬î ï£‹ «ò£èCˆFò£èŠ ¹K‰¶ªè£œ÷‚Ãì£¶.
ï£‹ Þ¡Áœ÷ G¬ô‚°Kò êˆFòpMò Ü‹êñ£è ÜPòï£‹ Þ¡Áœ÷ G¬ô‚°Kò êˆFòpMò Ü‹êñ£è ÜPò
«õ‡´‹. â‰î G¬ôJ½‹ â™ô£ G¬ôèÀ‹ æó÷¾«õ‡´‹. â‰î G¬ôJ½‹ â™ô£ G¬ôèÀ‹ æó÷¾
à‡´ â¡ð¶ îˆ¶õ‹. àî£óíñ£è è™ üì‹. ÜîŸ°à‡´ â¡ð¶ îˆ¶õ‹. àî£óíñ£è è™ üì‹. ÜîŸ°
ÜPM™¬ô âù ï£‹ ÜP«õ£‹ .  îˆ¶õgFò£èÜPM™¬ô âù ï£‹ ÜP«õ£‹ .  îˆ¶õgFò£è
è™½‚°‹ ÜP¾‡´.  å¼ CÁõ¡ Mûññ£èè™½‚°‹ ÜP¾‡´.  å¼ CÁõ¡ Mûññ£è
ÝŸøƒè¬óJ™ ï£‹ à†è£˜‰F¼‚°‹ ªð£¿¶ å¼ÝŸøƒè¬óJ™ ï£‹ à†è£˜‰F¼‚°‹ ªð£¿¶ å¼
è™¬ô â´ˆ¶ H¡¹øñ£è ï‹ º¶¬è «ï£‚Aè™¬ô â´ˆ¶ H¡¹øñ£è ï‹ º¶¬è «ï£‚A
Ü®ˆî£™ Ü‚è™ Üõ¡ ¬èîõP ï‹e¶ ðìM™¬ôÜ®ˆî£™ Ü‚è™ Üõ¡ ¬èîõP ï‹e¶ ðìM™¬ô
â¡ø£™, 1 õ£ó‹ º¡ ï£‹ Ü«î ÞìˆF™ Ü«îâ¡ø£™, 1 õ£ó‹ º¡ ï£‹ Ü«î ÞìˆF™ Ü«î
è™¬ô â´ˆ¶ Ü¡¹ì¡ M¬÷ò£®òî£™ Ü‚è™è™¬ô â´ˆ¶ Ü¡¹ì¡ M¬÷ò£®òî£™ Ü‚è™
ï¡PòPîô£™ ï‹ e¶ ðì ñÁ‚Aø¶ â¡ð¶ îˆ¶õï¡PòPîô£™ ï‹ e¶ ðì ñÁ‚Aø¶ â¡ð¶ îˆ¶õ
M÷‚è‹ .  è™½‚°‹ ÜP¾‡´.  Ü¶ ÞŠð®„M÷‚è‹ .  è™½‚°‹ ÜP¾‡´.  Ü¶ ÞŠð®„
ªêò™ð´Aø¶. Ü«î«ð£™ êˆFò pMò‹ ï£ºœ÷ªêò™ð´Aø¶. Ü«î«ð£™ êˆFò pMò‹ ï£ºœ÷
G¬ôJ™ Þ¶«ð£™ ªêò™ð´Aø¶âù ÜPò «õ‡´‹.G¬ôJ™ Þ¶«ð£™ ªêò™ð´Aø¶âù ÜPò «õ‡´‹.
Þî¡ º‚Aò Þî¡ º‚Aò vibration  ²ð£õ‹ ²ºè‹.²ð£õ‹ ²ºè‹.

·· ð®Šðî£™ êˆFòpMò ²ºè‹ ï‹ºœ CøŠð£è„ð®Šðî£™ êˆFòpMò ²ºè‹ ï‹ºœ CøŠð£è„
ªêò™ð´‹. ðóñ âFKò£ùõ˜ CKˆî ºèñ£èŠªêò™ð´‹. ðóñ âFKò£ùõ˜ CKˆî ºèñ£èŠ
«ð²õ£˜. Þ„ ²ºè‹ æó÷¾ ªîK»‹.«ð²õ£˜. Þ„ ²ºè‹ æó÷¾ ªîK»‹.

2 )2 ) êˆFòpMòˆFŸ° Ü´ˆî¶ ªîŒiè ñù‹ (êˆFòpMòˆFŸ° Ü´ˆî¶ ªîŒiè ñù‹ (Overmind).
Þ¶ èì¾œèœ õ£¿‹ «ô£è‹. Þ‰î «ô£èˆFŸ°Þ¶ èì¾œèœ õ£¿‹ «ô£è‹. Þ‰î «ô£èˆFŸ°
ë£ù‹ à‡´. Üˆ¶ì¡ à¬ø»‹ Ü…ë£ùº‹ë£ù‹ à‡´. Üˆ¶ì¡ à¬ø»‹ Ü…ë£ùº‹
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æó÷¾‡´. Þ¼‰î£½‹ Ü…ë£ùˆî£™ CóñI™ô£ñ™æó÷¾‡´. Þ¼‰î£½‹ Ü…ë£ùˆî£™ CóñI™ô£ñ™
ë£ù‹ ªêò™ð´‹ Fø¡ à‡´. Þ‚è†´¬ó¬òŠë£ù‹ ªêò™ð´‹ Fø¡ à‡´. Þ‚è†´¬ó¬òŠ
ð®Šðî£™ ªîŒiè ñùˆF¡ FøÂ‹ ïñ‚°„ CPî÷¾ð®Šðî£™ ªîŒiè ñùˆF¡ FøÂ‹ ïñ‚°„ CPî÷¾
õ¼‹. ï¬ìº¬øJ™ ïñ‚°ˆ ªî£ì˜‰¶ ªî£‰îó¾õ¼‹. ï¬ìº¬øJ™ ïñ‚°ˆ ªî£ì˜‰¶ ªî£‰îó¾
ªêŒ»‹ àøMù˜, àì¡ «õ¬ô ªêŒðõ˜ ïñ‚° õ‰îªêŒ»‹ àøMù˜, àì¡ «õ¬ô ªêŒðõ˜ ïñ‚° õ‰î
ÞˆFøù£™ Üõ˜èœ ªî£‰îó¾ ðL‚èM™¬ôâù‚ÞˆFøù£™ Üõ˜èœ ªî£‰îó¾ ðL‚èM™¬ôâù‚
è£‡ð˜.è£‡ð˜.

3 )3 ) Ü´ˆî G¬ô «ò£AJ¡ ñù‹ .  Þ¶ «ïó®ò£èÜ´ˆî G¬ô «ò£AJ¡ ñù‹ .  Þ¶ «ïó®ò£è
Mûòˆ¬î ÜPòõ™ô¶. ä¡v¯¡, ªð˜ù£†û£,Mûòˆ¬î ÜPòõ™ô¶. ä¡v¯¡, ªð˜ù£†û£,
ó£ñ£Âü‹ Þ‰G¬ô¬ò„ «ê˜‰îõ˜èœ. ó£ñ£Âü‹ Þ‰G¬ô¬ò„ «ê˜‰îõ˜èœ. The Life Divine
ê£óˆ¬î Þ‚è†´¬ó î¼õî£™, ê£óˆ¬î Þ‚è†´¬ó î¼õî£™, intuition «ïó® ë£ùº‹«ïó® ë£ùº‹
ïñ‚° I¡ù™«ð£™ «î£¡Á‹.ïñ‚° I¡ù™«ð£™ «î£¡Á‹.  M.A. ð®ˆ¶ð®ˆ¶  8 õ¼û‹ 8 õ¼û‹
«õ¬ôJ™ô£ñ™ ÞŠªð£¿¶ Ï.4000/-ˆFŸ° «õ¬ô«õ¬ôJ™ô£ñ™ ÞŠªð£¿¶ Ï.4000/-ˆFŸ° «õ¬ô
ªêŒðõ˜ Þ¬îŠ ð®ˆî£™ ªêŒðõ˜ Þ¬îŠ ð®ˆî£™ intuitive mind «ò£AJ¡«ò£AJ¡
ñù‹ ªêò™ð†´ Üõ˜ ñùˆF™ ñù‹ ªêò™ð†´ Üõ˜ ñùˆF™ intuition I¡ùô£èˆI¡ùô£èˆ
«î£¡Á‹. Üõ˜ ñù‹ «õ¬ôJL¼Šðî£™ Üõ¼‚°ˆ«î£¡Á‹. Üõ˜ ñù‹ «õ¬ôJL¼Šðî£™ Üõ¼‚°ˆ
î°‰î «õ¬ô ÜªñK‚è£M™ ñ£î„ ê‹ð÷‹ Ïð£Œ 1î°‰î «õ¬ô ÜªñK‚è£M™ ñ£î„ ê‹ð÷‹ Ïð£Œ 1
ô†êˆFŸ° è£ˆF¼Šð¶ Åö™ Íô‹ Üõ˜ è‡E™ô†êˆFŸ° è£ˆF¼Šð¶ Åö™ Íô‹ Üõ˜ è‡E™
ð†´ «õ¬ô ªðŸÁ ÜªñK‚è£ ªê™õ£˜.ð†´ «õ¬ô ªðŸÁ ÜªñK‚è£ ªê™õ£˜.

4 )4 ) Ü´ˆî¶ ë£ùF¼w®»œ÷ KS ñù‹. Þ‚è†´¬ó-Ü´ˆî¶ ë£ùF¼w®»œ÷ KS ñù‹. Þ‚è†´¬ó-
¬òŠ  ð®Š ðõ¼‚° ë£ù F¼w® Ý¡eèñ£è¬òŠ  ð®Š ðõ¼‚° ë£ù F¼w® Ý¡eèñ£è
Þ¼‚è£¶. Þ¼‚è£¶. IAS ðg†¬ê ðg†¬ê 1962Þ™ â¿Fòõ˜ è‡º¡ 8Þ™ â¿Fòõ˜ è‡º¡ 8
«èœMèœ «î£¡Pù. Ü¬õ Þó‡´ ï£œ èNˆ¶«èœMèœ «î£¡Pù. Ü¬õ Þó‡´ ï£œ èNˆ¶
ðg†¬êJ™ õ‰îù .  Üî¡ Å†²ññP‰¶ Üõ˜ð g†¬êJ™ õ‰îù .  Üî¡ Å†²ññP‰¶ Üõ˜
îò£ó£ùî£™ îò£ó£ùî£™ IAS Þ™ Ü‰î «ðŠðK™ ºîô£è õ‰î£˜.Þ™ Ü‰î «ðŠðK™ ºîô£è õ‰î£˜.

5 )5 ) ºQõ˜ ñù‹ ªñ÷ù‹ G¬ø‰î¶ Ü´ˆî G¬ô. ðôºQõ˜ ñù‹ ªñ÷ù‹ G¬ø‰î¶ Ü´ˆî G¬ô. ðô
ï£œ «ò£ê¬ù ªêŒ¶ ¹Kò£î¬õ «ò£ê¬ùJ™ô£ñ™ï£œ «ò£ê¬ù ªêŒ¶ ¹Kò£î¬õ «ò£ê¬ùJ™ô£ñ™
- ªñ÷ùˆF™ - ÞŠªð£¿¶ ¹K»‹.- ªñ÷ùˆF™ - ÞŠªð£¿¶ ¹K»‹.

6 )6 ) ñQî ñù‹, è†´¬ó ºèˆ¬îŠ Hóè£êñ£‚°‹. ÜP¾ñQî ñù‹, è†´¬ó ºèˆ¬îŠ Hóè£êñ£‚°‹. ÜP¾
b†ê‡ò‹ ªðŸø¶ ªîK»‹.b†ê‡ò‹ ªðŸø¶ ªîK»‹.

7 )7 ) àJ˜ Ü´ˆî¶. àì™ º®õ£ù¶. àJ˜ ê‰«î£ûñ£èàJ˜ Ü´ˆî¶. àì™ º®õ£ù¶. àJ˜ ê‰«î£ûñ£è
Þ¼‚°‹. àìL™ àœ÷ Mò£F «ð£Œ, Ý«ó£‚Aò‹Þ¼‚°‹. àìL™ àœ÷ Mò£F «ð£Œ, Ý«ó£‚Aò‹
ªð¼°‹.ªð¼°‹.

Þ¬õ ªðKò «ðÁèœ â¡ø£½‹ ñù¬îˆ ªî£ì£.Þ¬õ ªðKò «ðÁèœ â¡ø£½‹ ñù¬îˆ ªî£ì£.
ÿ ÜóM‰îˆF¡ ñA¬ñ¬ò ï‹ ñùˆFŸ° àí˜ˆî£. Ü¶ÿ ÜóM‰îˆF¡ ñA¬ñ¬ò ï‹ ñùˆFŸ° àí˜ˆî£. Ü¶
Hó«ñ£û¡, âô‚û¡ ªõŸP, ªê£ˆ¶, ðí‹, ðK², ðîMHó«ñ£û¡, âô‚û¡ ªõŸP, ªê£ˆ¶, ðí‹, ðK², ðîM
ÞõŸP™ ªõOŠð†ì £™î £¡ ªîK»‹ .  ÞõŸP™ ªõOŠð†ì £™î £¡ ªîK»‹ .  The Life Divine
ðèõ£Â¬ìò ðèõ£Â¬ìò Magnum Opus, ªð¼ Ë™. Üî¡ ê£ó‹ ñùF™ªð¼ Ë™. Üî¡ ê£ó‹ ñùF™
ðFõî£™ ªê™õ‹ ªð¼°‹. Ü¶ Ü¬ùõ¼‚°‹ ¹K»‹.ðFõî£™ ªê™õ‹ ªð¼°‹. Ü¶ Ü¬ùõ¼‚°‹ ¹K»‹.
ªê™õ‹ â¡ð¶ ñùˆF¡ Fø¬ñ. °íˆF¡ CøŠ¹. Þ‰ËL™ªê™õ‹ â¡ð¶ ñùˆF¡ Fø¬ñ. °íˆF¡ CøŠ¹. Þ‰ËL™
30 ªðKò C‚è™èÀ‹ 770 ªðKò  è¼ˆ¶èÀ‹ ªñ£ˆîñ£è30 ªðKò C‚è™èÀ‹ 770 ªðKò  è¼ˆ¶èÀ‹ ªñ£ˆîñ£è
1 4 5 2  Þîó  ÞQò è¼ˆ¶èÀ‹ à‡´.  ÜõŸÁœ1 4 5 2  Þîó  ÞQò è¼ˆ¶èÀ‹ à‡´.  ÜõŸÁœ
º‚Aòñ£ù¬õ ÜP¾‚°Š ¹K»ñ £Á è†´¬óJ™º‚Aòñ£ù¬õ ÜP¾‚°Š ¹K»ñ £Á è†´¬óJ™
â¿îŠð†´œ÷î£™ Ü¶ ¹K‰î£™ °íˆF™ Ü‚°¬ø cƒAâ¿îŠð†´œ÷î£™ Ü¶ ¹K‰î£™ °íˆF™ Ü‚°¬ø cƒA
º®„² ÜM¿‹. Üîù£™ ªê™õ‹ ªð¼°‹. Üî¡ Ü÷¾‚°‚º®„² ÜM¿‹. Üîù£™ ªê™õ‹ ªð¼°‹. Üî¡ Ü÷¾‚°‚
°¬ø‰î ð†ê‹, ÜFèð†ê‹ à‡´. ÜªñK‚è£M½‹ Þ¡Á°¬ø‰î ð†ê‹, ÜFèð†ê‹ à‡´. ÜªñK‚è£M½‹ Þ¡Á
1 I™Lò¡ ì£ô˜ ðí‹ ªðKò¶. Ü¶ °¬ø‰îð†ê‹.1 I™Lò¡ ì£ô˜ ðí‹ ªðKò¶. Ü¶ °¬ø‰îð†ê‹.
ÜFèð†ê‹ 100 ñìƒ°. Þ‰Ë™ Þ‚ è†´¬óò£™ ¹K»‹.ÜFèð†ê‹ 100 ñìƒ°. Þ‰Ë™ Þ‚ è†´¬óò£™ ¹K»‹.
è†´¬ó¬ò Gî£ùñ£èŠ ð®ˆ¶ ñù‹ Cø‰î£™ 1 ºî™ 100è†´¬ó¬ò Gî£ùñ£èŠ ð®ˆ¶ ñù‹ Cø‰î£™ 1 ºî™ 100
õ¬ó â‰î‚ è†ìˆF½‹ Þ„ªê™õ‹ ðL‚°‹. â‰î Ü÷¾õ¬ó â‰î‚ è†ìˆF½‹ Þ„ªê™õ‹ ðL‚°‹. â‰î Ü÷¾
ðL‚°‹ â¡ð¶ ð®Šðõ˜ ðL‚°‹ â¡ð¶ ð®Šðõ˜ Personality ð ˜êù£L†®¬òŠð˜êù£L†®¬òŠ
ªð£¼ˆî¶. ªð£¶õ£è Þ‰Ë™ «ð£¡ø Ë™è¬÷ ªð£¼ˆî¶. ªð£¶õ£è Þ‰Ë™ «ð£¡ø Ë™è¬÷ Scriptures
ð®Šðõ˜ êˆFòYô˜è÷£è¾‹, ï™ô ñùº¬ìòõ˜è÷£-ð®Šðõ˜ êˆFòYô˜è÷£è¾‹, ï™ô ñùº¬ìòõ˜è÷£-
è¾I¼Šð £ ˜èœ .  Gð‰î¬ù â¡ø£™ Ü¬õJó‡´«ñè¾I¼Šð £ ˜èœ .  Gð‰î¬ù â¡ø£™ Ü¬õJó‡´«ñ
Gð‰î¬ùèœ.Gð‰î¬ùèœ.

·· ªê£™, â‡í‹, àí˜„C, ªêò™, pMò‹ªê£™, â‡í‹, àí˜„C, ªêò™, pMò‹
ÉŒ¬ñò£ù êˆFòˆî£™ ñ†´«ñ G¬ø‰F¼‚èÉŒ¬ñò£ù êˆFòˆî£™ ñ†´«ñ G¬ø‰F¼‚è
«õ‡´‹. âOò ð£¬ûJ™ å¼ ªð£Œ ªê£™ô‚«õ‡´‹. âOò ð£¬ûJ™ å¼ ªð£Œ ªê£™ô‚
Ãì£¶.Ãì£¶.

·· ªê£™, â‡í‹, àí˜„C, ªêò™, pMò‹ªê£™, â‡í‹, àí˜„C, ªêò™, pMò‹
Goodness ï™ªô‡íˆî£™ ñ†´‹ Gó‹ðï™ªô‡íˆî£™ ñ†´‹ Gó‹ð
«õ‡´‹. ªè†ì â‡í‹ Üø«õ Ãì£¶.«õ‡´‹. ªè†ì â‡í‹ Üø«õ Ãì£¶.

â¡ è†´¬óèO™ «ð£˜ ºîLò£˜ , õ£™ì˜ â¡øâ¡ è†´¬óèO™ «ð£˜ ºîLò£˜ , õ£™ì˜ â¡ø
ÜªñK‚è˜, ÜªñK‚è˜, 12,000 ñ£˜‚è† M¬ô»œ÷ Gôˆ¬î  ñ£˜‚è† M¬ô»œ÷ Gôˆ¬î 27,000
Ïð£Œ‚° Ïð£Œ‚° 10 õ¼ûñ£è MŸè º®ò£ñ™  õ¼ûñ£è MŸè º®ò£ñ™ 81,000‚° MŸøõ˜‚° MŸøõ˜
Gè›„Cè¬÷ ï£¡ ðôº¬ø °PŠH†´œ«÷¡. Gè›„Cè¬÷ ï£¡ ðôº¬ø °PŠH†´œ«÷¡. 30 Ý‡´ Ý‡´
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õ¼ñ£ù‹ ºîLò£¼‚° å¼ Ý‡®™ õ‰î¶. ªðŸÁ‚õ¼ñ£ù‹ ºîLò£¼‚° å¼ Ý‡®™ õ‰î¶. ªðŸÁ‚
ªè£´ˆî Ü¡ð¬ó ÉSˆ¶Š «ðCù£˜ ºîLò£˜. ªè£´ˆî Ü¡ð¬ó ÉSˆ¶Š «ðCù£˜ ºîLò£˜. 1 «è£® «è£®
Mò£ð£ó‹ Mò£ð£ó‹ 800 «è£®ò£ù ªð£¿¶ õ£™ì˜ è£E‚¬è «è£®ò£ù ªð£¿¶ õ£™ì˜ è£E‚¬è
ªè£´‚è ñÁˆî£˜. ªè£´‚è ñÁˆî£˜. 81,000 Ïð£Œ‚° Gôˆ¬î MŸøõ˜ àîMò Ïð£Œ‚° Gôˆ¬î MŸøõ˜ àîMò
Ü¡ð˜ ñù‹ «ï£èŠ «ðCù£˜ . Þ¬õ ñQî„ ²ð£õ‹.Ü¡ð˜ ñù‹ «ï£èŠ «ðCù£˜ . Þ¬õ ñQî„ ²ð£õ‹.
àîMòõ¼‚° àðˆFóõ‹ ªêŒõ¶. Þ‰î„ ²ð£õ‹ Ü‰îàîMòõ¼‚° àðˆFóõ‹ ªêŒõ¶. Þ‰î„ ²ð£õ‹ Ü‰î
Ü¼¬÷ˆ î´‚°‹. ï¡PòPî™ ªð£¼ˆîñ£ù ðKè£ó‹.Ü¼¬÷ˆ î´‚°‹. ï¡PòPî™ ªð£¼ˆîñ£ù ðKè£ó‹.
Þ‹Íõ¼‹ Ü¡ð˜èO™¬ô. ð‚F»œ÷ °¼‚èœ ñèœèœÞ‹Íõ¼‹ Ü¡ð˜èO™¬ô. ð‚F»œ÷ °¼‚èœ ñèœèœ
F¼ñí‹ Ý„êKòñ£è G¬ø«õPò¶. ô£†ìK ðK¬ê‚ ¬èò£™F¼ñí‹ Ý„êKòñ£è G¬ø«õPò¶. ô£†ìK ðK¬ê‚ ¬èò£™
ªî£ì ñ£†«ì¡ â¡ø ê£vFK «ð£¡øõ˜ ñù‹ ÉŒ¬ñò£ù¶.ªî£ì ñ£†«ì¡ â¡ø ê£vFK «ð£¡øõ˜ ñù‹ ÉŒ¬ñò£ù¶.
ÜŠð®Šð†ìõ¼‚° àì«ù ðL‚°‹.ÜŠð®Šð†ìõ¼‚° àì«ù ðL‚°‹.

Ý¡eè‹, êˆFòpMò‹, êóí£èF, F¼¾¼ñ£Ÿø‹Ý¡eè‹, êˆFòpMò‹, êóí£èF, F¼¾¼ñ£Ÿø‹
ÝAò¬õ àò˜‰î Þô†Cò„ Cèóƒèœ. Þ¶ «ð£¡ø à¡ùîÝAò¬õ àò˜‰î Þô†Cò„ Cèóƒèœ. Þ¶ «ð£¡ø à¡ùî
°P‚«è£œè¬÷ ðí‹, ªê™õ‹ «ð£¡ø ªô÷Wè º¬øè÷£™°P‚«è£œè¬÷ ðí‹, ªê™õ‹ «ð£¡ø ªô÷Wè º¬øè÷£™
Ü¬ìò ºò™õ¶ ÜP¾‚°Š ªð£¼‰¶ñ£ â¡ð¶ «èœM.Ü¬ìò ºò™õ¶ ÜP¾‚°Š ªð£¼‰¶ñ£ â¡ð¶ «èœM.
Þ¬õ à¡ùîñ£ù «ò£è ô†Còƒèœ. ªê™õ‹ «ò£è õ£›M™Þ¬õ à¡ùîñ£ù «ò£è ô†Còƒèœ. ªê™õ‹ «ò£è õ£›M™
«ò£è Þô†Cò‹. àôè‹ ¹ø‚èEŠð¶ ªê™õI™¬ô. ªê™õ‹«ò£è Þô†Cò‹. àôè‹ ¹ø‚èEŠð¶ ªê™õI™¬ô. ªê™õ‹
ñè£ô†²I. àôè‹ ªê™õˆ¬îŠ ¹ø‚èE‚èM™¬ô. àôè‹ñè£ô†²I. àôè‹ ªê™õˆ¬îŠ ¹ø‚èE‚èM™¬ô. àôè‹
¹ø‚èEŠð¶ îõø£ù º¬øJ™ ªðŸø ªê™õ‹. ¶øM¹ø‚èEŠð¶ îõø£ù º¬øJ™ ªðŸø ªê™õ‹. ¶øM
ªê™õˆ¬îŠ ¹ø‚èE‚Aø£¡. ïñ¶ Þô†Cò‹ ¶øõøñ¡Á,ªê™õˆ¬îŠ ¹ø‚èE‚Aø£¡. ïñ¶ Þô†Cò‹ ¶øõøñ¡Á,
«ñ£†êñ¡Á. «ñ£†ê‹ªðø ªê™õ‹ ¹ø‚èE‚èŠðì «õ‡´ñ£«ñ£†êñ¡Á. «ñ£†ê‹ªðø ªê™õ‹ ¹ø‚èE‚èŠðì «õ‡´ñ£
â¡ø «èœM¬ò ï£¡ â¿ŠðM™¬ô. «õ‡ì£‹ â¡ð¶â¡ø «èœM¬ò ï£¡ â¿ŠðM™¬ô. «õ‡ì£‹ â¡ð¶
à‡¬ñ. êˆFòpMòˆ¬îò¬ìò ªê™õ‹ Þ¡Pò¬ñò£îà‡¬ñ. êˆFòpMòˆ¬îò¬ìò ªê™õ‹ Þ¡Pò¬ñò£î
è¼M â¡ð¶ ðèõ£¡ õ£‚°.è¼M â¡ð¶ ðèõ£¡ õ£‚°.

·· ªê™õ‹ Ý¡eèñòñ£ù¶.ªê™õ‹ Ý¡eèñòñ£ù¶.

·· îõÁ ªê™õˆFL™¬ô.îõÁ ªê™õˆFL™¬ô.

·· ªê™õˆ¬î ß†´‹ ñù‹ îõø£è Þ¼‚èô£‹. Ü¶ªê™õˆ¬î ß†´‹ ñù‹ îõø£è Þ¼‚èô£‹. Ü¶
îõÁ.îõÁ.

·· ï™ô º¬øJ™ ß†®ò ªê™õ‹ Ý¡eè Þô†Còˆ¬îŠï™ô º¬øJ™ ß†®ò ªê™õ‹ Ý¡eè Þô†Còˆ¬îŠ
Ì˜ˆF ªêŒ»‹ è¼M.Ì˜ˆF ªêŒ»‹ è¼M.
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«ñŸÃPò è£óíƒè÷£™ ðô¡ ðíñ£è õ¼‹âù ï£¡«ñŸÃPò è£óíƒè÷£™ ðô¡ ðíñ£è õ¼‹âù ï£¡
ÃP«ù¡. Þ¶ Ü¬ùõ¼‚°‹ ¹K»‹ ð£¬û â¡ðî£™ ï£¡ÃP«ù¡. Þ¶ Ü¬ùõ¼‚°‹ ¹K»‹ ð£¬û â¡ðî£™ ï£¡
Ü¬î «ñŸªè£‡«ì¡.Ü¬î «ñŸªè£‡«ì¡.

1920Þ™ â¿F º®ˆî Þ™ â¿F º®ˆî The Life Divine 1940 Þ™î£¡Þ™î£¡
ºîL™ ¹ˆîèñ£è ªõOõ‰î¶. ðèõ£Â¬ìò è¼ˆ¶è¬÷ºîL™ ¹ˆîèñ£è ªõOõ‰î¶. ðèõ£Â¬ìò è¼ˆ¶è¬÷
ñ‚èO¬ì«ò ðóŠ¹õF™ Ü¡¬ù Þ¼ â‡íƒè¬÷‚ñ‚èO¬ì«ò ðóŠ¹õF™ Ü¡¬ù Þ¼ â‡íƒè¬÷‚
¬è‚ªè£‡ì£˜ .  Ü¬õJó‡´‹ «ï˜âFó£ù¬õ. Þ‚-¬è‚ªè£‡ì£˜ .  Ü¬õJó‡´‹ «ï˜âFó£ù¬õ. Þ‚-
ªè£œ¬èèœ ðóŠð‚ Ã®ò¬õò¡Á. Ü´ˆî¶ ÞõŸ¬øˆªè£œ¬èèœ ðóŠð‚ Ã®ò¬õò¡Á. Ü´ˆî¶ ÞõŸ¬øˆ
ªîOõ£è â´ˆ¶‚ ÃÁõ¶ ï™ô¶. Ü˜ˆîñŸøõ˜ ðô˜ ªêŒîªîOõ£è â´ˆ¶‚ ÃÁõ¶ ï™ô¶. Ü˜ˆîñŸøõ˜ ðô˜ ªêŒî
ºòŸCè¬÷ Ü¡¬ù M¼‹ðM™¬ô. ðô Ý‡´è÷£èºòŸCè¬÷ Ü¡¬ù M¼‹ðM™¬ô. ðô Ý‡´è÷£è
êˆH«ó‹ â¡ðõ¬ó êˆH«ó‹ â¡ðõ¬ó The Adventure of Consciousness â¡ø Ë¬ôâ¡ø Ë¬ô
â¿îˆ É‡®ù£˜ . ðô ÝJó‚èí‚è£ù «ñ™ï£†ì£˜â¿îˆ É‡®ù£˜ . ðô ÝJó‚èí‚è£ù «ñ™ï£†ì£˜
ÝCóñ‹õó àîMò Ë™ Ü¶. Þó‡´‹ å¡Á‚° å¡ÁÝCóñ‹õó àîMò Ë™ Ü¶. Þó‡´‹ å¡Á‚° å¡Á
ºóí£ù¬õ. ªêŒðõK¡ «ï£‚è‹ º‚Aòñ£ù¶. Ýîó¾ºóí£ù¬õ. ªêŒðõK¡ «ï£‚è‹ º‚Aòñ£ù¶. Ýîó¾
«ê˜‚è M¼‹¹õ¶ ï™ô «ï£‚èñ¡Á. Ü¶ Hó„ê£óˆFŸ°Kò¶«ê˜‚è M¼‹¹õ¶ ï™ô «ï£‚èñ¡Á. Ü¶ Hó„ê£óˆFŸ°Kò¶
â¡ðî£™ îM˜‚èŠðì «õ‡®ò¶. è´¬ñò£ù è¼ˆ¶è¬÷â¡ðî£™ îM˜‚èŠðì «õ‡®ò¶. è´¬ñò£ù è¼ˆ¶è¬÷
âO¬ñò£è â´ˆ¶‚ ÃÁ‹ ÜõCòˆ¬î Ü¡¬ù àí˜‰¶âO¬ñò£è â´ˆ¶‚ ÃÁ‹ ÜõCòˆ¬î Ü¡¬ù àí˜‰¶
«ñŸÃPò Ë¬ô â¿îˆ É‡®ù£˜.«ñŸÃPò Ë¬ô â¿îˆ É‡®ù£˜.

·· C‚èô£ù è¼ˆ¬î ,  C‚èL¡P‚ ÃÁõ¶ ï™ôC‚èô£ù è¼ˆ¬î ,  C‚èL¡P‚ ÃÁõ¶ ï™ô
ºòŸC.ºòŸC.

·· Ý˜õºœ÷ Þîòƒè¬÷ Üµ°‹ â‡í‹ àò˜‰î¶.Ý˜õºœ÷ Þîòƒè¬÷ Üµ°‹ â‡í‹ àò˜‰î¶.

ÞšM¼ «ï£‚èƒèÀ‹ Ì˜ˆFò£°‹ õ¬èJ™ â¿îŠð†ìÞšM¼ «ï£‚èƒèÀ‹ Ì˜ˆFò£°‹ õ¬èJ™ â¿îŠð†ì
è†´¬ó â¡ðî£™, Þ‚ è†´¬ó Ü¡¬ùJ¡ «ï£‚èˆ¬îŠè†´¬ó â¡ðî£™, Þ‚ è†´¬ó Ü¡¬ùJ¡ «ï£‚èˆ¬îŠ
Ì˜ˆF ªêŒ»‹ âù G¬ù‚A«ø¡.Ì˜ˆF ªêŒ»‹ âù G¬ù‚A«ø¡.

ï£‹ è£ôˆF™ õ£›A«ø£‹. KS è£ôˆ¬î‚ èì‰¶ï£‹ è£ôˆF™ õ£›A«ø£‹. KS è£ôˆ¬î‚ èì‰¶
õ£›Aø£˜. êˆFòpMò õ£›¾ Þ¬õJó‡´‹ ê‰F‚°‹õ£›Aø£˜. êˆFòpMò õ£›¾ Þ¬õJó‡´‹ ê‰F‚°‹
ÞìˆF™ àœ÷¶. Þ¡Á Ü¶ àôAL™¬ô. àôAL™ô£îÞìˆF™ àœ÷¶. Þ¡Á Ü¶ àôAL™¬ô. àôAL™ô£î
å¼ «ô£èˆ¬î àôA½œ÷ ñ‚èÀ‚° àí˜ˆ¶‹ â¿ˆ¶å¼ «ô£èˆ¬î àôA½œ÷ ñ‚èÀ‚° àí˜ˆ¶‹ â¿ˆ¶
à‡ì£? ÜŠð® å¼ â¿ˆF¼‰î£™, Ü¶ à‡ì£? ÜŠð® å¼ â¿ˆF¼‰î£™, Ü¶ The Life Divineää
M÷‚°‹. M÷‚°‹. The Life Divine ÜŠð® â¿îŠð†ì¶. Þ¬øõQ¡ h¬ôÜŠð® â¿îŠð†ì¶. Þ¬øõQ¡ h¬ô
ÞŠ¹Fò «ô£èˆFL¼Šðî£½‹, ÜîŸ°Kò è¼M ñQîQì‹ÞŠ¹Fò «ô£èˆFL¼Šðî£½‹, ÜîŸ°Kò è¼M ñQîQì‹
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Þ™¬ô â¡ðî£½‹ KSèœ Þ™¬ô â¡ðî£½‹ KSèœ Process of Creation C¼w® ãŸð†ìC¼w® ãŸð†ì
õ¬è¬ò ÜPò º®òM™¬ô.  ðèõ£¡ õ¬è¬ò ÜPò º®òM™¬ô.  ðèõ£¡ 1910Þ™ Ü‰îÞ™ Ü‰î
«ô£èˆ¬î ï£ó£òí îKêùñ£è‚ è‡ì£˜. «ô£èˆ¬î ï£ó£òí îKêùñ£è‚ è‡ì£˜. 1950 Þ™ àì¬ôÞ™ àì¬ô
M†´ cƒA Å†²ñ «ô£èˆF™ ªêŒî îõŠðòù£™ M†´ cƒA Å†²ñ «ô£èˆF™ ªêŒî îõŠðòù£™ 1956 Þ™Þ™
Ü‰î «ô£èˆ¬î ÌI‚°‚ ªè£‡´ õ‰î£˜. Üîù£™ CPî÷¾Ü‰î «ô£èˆ¬î ÌI‚°‚ ªè£‡´ õ‰î£˜. Üîù£™ CPî÷¾
ï‹ ºòŸC ðô¡ î¼‹ â¡Á ï£¡ Þ‚ è†´¬ó¬ò ‘àôè‹ï‹ ºòŸC ðô¡ î¼‹ â¡Á ï£¡ Þ‚ è†´¬ó¬ò ‘àôè‹
- «ñ£†ê‹ - ÿ ÜóM‰î‹’ â¿î ºŸð†«ì¡. Þî¡ ê£ó‹- «ñ£†ê‹ - ÿ ÜóM‰î‹’ â¿î ºŸð†«ì¡. Þî¡ ê£ó‹

· Üõ«ù Ý†ì‹, Üõ«ù Ý´ðõ¡,· Üõ«ù Ý†ì‹, Üõ«ù Ý´ðõ¡,
Üõ«ù Üóƒè‹Üõ«ù Üóƒè‹

â¡ð¶. Þ‚è¼ˆ¬î CPî÷õ£õ¶ ï£‹ ï‹ ÜÂðõˆF™ è£íâ¡ð¶. Þ‚è¼ˆ¬î CPî÷õ£õ¶ ï£‹ ï‹ ÜÂðõˆF™ è£í
º®»ñ£? ÜŠð®‚ è‡ì£™ â¿ˆî£™ M÷‚è º®»ñ£?º®»ñ£? ÜŠð®‚ è‡ì£™ â¿ˆî£™ M÷‚è º®»ñ£?
õóô£Á, Þô‚Aò‹ ïñ‚°ˆ ¶¬í ªêŒ»ñ£? â¡Á è¼Fòõóô£Á, Þô‚Aò‹ ïñ‚°ˆ ¶¬í ªêŒ»ñ£? â¡Á è¼Fò
ªð£¿¶ «î£¡PòõŸ¬ø Þ‚ è†´¬ó ÃÁA¡ø¶.ªð£¿¶ «î£¡PòõŸ¬ø Þ‚ è†´¬ó ÃÁA¡ø¶.

å¼ ñQî¡ å¼ °´‹ðˆ¬î vî£H‚Aø£¡. è‹ðQ,å¼ ñQî¡ å¼ °´‹ðˆ¬î vî£H‚Aø£¡. è‹ðQ,
ðœO, è™ÖK «ð£¡ø vî£ðùˆ¬î GÁ¾Aø£¡. Ü‰îðœO, è™ÖK «ð£¡ø vî£ðùˆ¬î GÁ¾Aø£¡. Ü‰î
vî£ðùˆFŸ° Üõ«ù C¼w®è˜ˆî£ . Ü‰î vî£ðù‹vî£ðùˆFŸ° Üõ«ù C¼w®è˜ˆî£ . Ü‰î vî£ðù‹
ÜõÂ¬ìò Üóƒè‹. Ü¶ ªêò™ð´õ¶ Üõ¡ ªêò™ âQÂ‹ÜõÂ¬ìò Üóƒè‹. Ü¶ ªêò™ð´õ¶ Üõ¡ ªêò™ âQÂ‹
Ü¶¾‹ Üõ«ù. Üõ«ù vî£ðù G˜õ£è‹, Üõ«ù Ü¬îÜ¶¾‹ Üõ«ù. Üõ«ù vî£ðù G˜õ£è‹, Üõ«ù Ü¬î
GÁMòõ¡ ,  Üõ«ù Ü‰î vî£ðù‹ â¡ð¶ æó÷¾GÁMòõ¡ ,  Üõ«ù Ü‰î vî£ðù‹ â¡ð¶ æó÷¾
Þ‚ªè£œ¬èè¬÷ M÷‚°‹. Þ‚è¼ˆ¬î ñù‹ ÜP»‹, àJ˜Þ‚ªè£œ¬èè¬÷ M÷‚°‹. Þ‚è¼ˆ¬î ñù‹ ÜP»‹, àJ˜
àí¼‹, àì™ ªêò™ð´ˆ¶‹. CPî÷¾ àíó º®‰î£½‹,àí¼‹, àì™ ªêò™ð´ˆ¶‹. CPî÷¾ àíó º®‰î£½‹,
ñJK¬ö ªêò™ð´ˆî º®‰î £½‹ Þ‰î ë£ù‹ ï‹ñJK¬ö ªêò™ð´ˆî º®‰î £½‹ Þ‰î ë£ù‹ ï‹
õ£›ML¼‰¶ Ü…ë£ùˆ¬î ÜèŸÁ‹. Üî£õ¶ «î£™Mõ£›ML¼‰¶ Ü…ë£ùˆ¬î ÜèŸÁ‹. Üî£õ¶ «î£™M
°¬ø»‹. °PŠH†ì Gè›„Cè¬÷ Þ¬î„ ªêò™ð´ˆî°¬ø»‹. °PŠH†ì Gè›„Cè¬÷ Þ¬î„ ªêò™ð´ˆî
º®‰î£™ Ü„«ê£î¬ù õ£›ML¼‰¶ Þ„ê‚F «î£™M¬òº®‰î£™ Ü„«ê£î¬ù õ£›ML¼‰¶ Þ„ê‚F «î£™M¬ò
Mô‚èõ™ô¶âù‚ è£†´‹. è£¬ô «ïóƒèO™ ªê™«ð£Q™Mô‚èõ™ô¶âù‚ è£†´‹. è£¬ô «ïóƒèO™ ªê™«ð£Q™
ï‹ð˜ A¬ì‚è 5 Ü™ô¶ 6 º¬ø Ü™ô¶ ï‹ð˜ A¬ì‚è 5 Ü™ô¶ 6 º¬ø Ü™ô¶ 10 º¬ø ºòô º¬ø ºòô
«õ‡´‹. å¼ °PŠH†ì ªï‹ð˜ «î¬õ âQ™ Ü‰î ï‹ð¬ó‚«õ‡´‹. å¼ °PŠH†ì ªï‹ð˜ «î¬õ âQ™ Ü‰î ï‹ð¬ó‚
ÃŠH´º¡ «ñŸÃPò îˆ¶õˆ¬î Þ„ªêòL™ àíóÃŠH´º¡ «ñŸÃPò îˆ¶õˆ¬î Þ„ªêòL™ àíó
ºò¡ø£™, Üî£õ¶ Ü¬î G¬ùˆ¶ ªï‹ð¬ó‚ ÃŠH†ì£™ºò¡ø£™, Üî£õ¶ Ü¬î G¬ùˆ¶ ªï‹ð¬ó‚ ÃŠH†ì£™
ï‹ð˜ A¬ìŠð¬î‚ è£íô£‹. CPò ªêò½‚°‹ ªðKòï‹ð˜ A¬ìŠð¬î‚ è£íô£‹. CPò ªêò½‚°‹ ªðKò
ªêò½‚°‹ Þ„ê‚F¬òŠ ªð£¼ˆîõ¬ó MˆFò£êI™¬ô.ªêò½‚°‹ Þ„ê‚F¬òŠ ªð£¼ˆîõ¬ó MˆFò£êI™¬ô.

ªìL«ð£Â‚° Ü´ˆî è†®ì ï‹ð¼‚°‹, Ü´ˆî ï£†´ªìL«ð£Â‚° Ü´ˆî è†®ì ï‹ð¼‚°‹, Ü´ˆî ï£†´
ï‹ð¼‚°‹ MˆFò£êI™¬ôò™ôõ£? Ü¶«ð£™ ªðKò è£Kò‹ï‹ð¼‚°‹ MˆFò£êI™¬ôò™ôõ£? Ü¶«ð£™ ªðKò è£Kò‹
ÞîŸ°Š ªðKòî¡Á. Ü¬î»‹ «ê£î¬ù ªêŒ¶ ð£˜‚èô£‹.ÞîŸ°Š ªðKòî¡Á. Ü¬î»‹ «ê£î¬ù ªêŒ¶ ð£˜‚èô£‹.
â‰î„ «ê£î¬ù ªêŒî£½‹ å¼ º¬ø‚° «ñ™ ªêŒò‚ Ãì£¶.â‰î„ «ê£î¬ù ªêŒî£½‹ å¼ º¬ø‚° «ñ™ ªêŒò‚ Ãì£¶.
âô‚ûQ™ âô‚ûQ™ MLA, MP ðîMè†° GŸðõ˜ “ï£«ù âô‚û¡,ðîMè†° GŸðõ˜ “ï£«ù âô‚û¡,
ï£«ù ÞŠðîM, ï£«ù ÞõŸ¬ø àŸðˆF ªêŒîõ¡” â¡Áï£«ù ÞŠðîM, ï£«ù ÞõŸ¬ø àŸðˆF ªêŒîõ¡” â¡Á
Hó‹ñ ë£ùˆ¬î ÜPõ£½‹, àí˜õ£½‹, ªêòô£½‹ æó÷¾Hó‹ñ ë£ùˆ¬î ÜPõ£½‹, àí˜õ£½‹, ªêòô£½‹ æó÷¾
ÜÂðM‚è º®»ñ£ù£™ Üõ˜ ªõŸP ªðÁõ¶ àÁF. Þ‰îÜÂðM‚è º®»ñ£ù£™ Üõ˜ ªõŸP ªðÁõ¶ àÁF. Þ‰î
â‡í‹ ªð£¶õ£è «ñL†ìð® å¼õ˜ î‹ õ£›¬õ Ü¬ñˆ¶‚â‡í‹ ªð£¶õ£è «ñL†ìð® å¼õ˜ î‹ õ£›¬õ Ü¬ñˆ¶‚
ªè£‡ì£™ ÅöLQ¡Á «î£™M Üè½‹, ªõŸP G¬ôªðÁ‹.ªè£‡ì£™ ÅöLQ¡Á «î£™M Üè½‹, ªõŸP G¬ôªðÁ‹.

«õî‹ ë£ù è£‡ì‹, è˜ñ è£‡ìƒè¬÷»¬ìò¶.«õî‹ ë£ù è£‡ì‹, è˜ñ è£‡ìƒè¬÷»¬ìò¶.
ë£ùº‹, è˜ñº‹ HK‰îù. ë£ùˆ¬î KS»‹, è˜ñˆ¬îë£ùº‹, è˜ñº‹ HK‰îù. ë£ùˆ¬î KS»‹, è˜ñˆ¬î
ê£vFK»‹ ãŸøù˜. ä‚Aò‹ ê‚F õ£Œ‰î¶. HKM¬ùê£vFK»‹ ãŸøù˜. ä‚Aò‹ ê‚F õ£Œ‰î¶. HKM¬ù
ðôqùñ£ù¶ .  ÞŠðôiù‹ ê £vFKè¬÷ ã›¬ñ‚°ðôqùñ£ù¶ .  ÞŠðôiù‹ ê £vFKè¬÷ ã›¬ñ‚°
à†ð´ˆFò¶. Üîù£™ “ã¬öŠ Hó£ñí¡” â¡ø ðî‹ àJ˜à†ð´ˆFò¶. Üîù£™ “ã¬öŠ Hó£ñí¡” â¡ø ðî‹ àJ˜
ªðŸø¶. ã›¬ñ¬ò eP ÝJóñ£Jóñ£‡´è÷£è Ü‰îí˜ªðŸø¶. ã›¬ñ¬ò eP ÝJóñ£Jóñ£‡´è÷£è Ü‰îí˜
è˜ñè£‡ìŠ ðJŸC¬ò ¬èMì ñÁˆîù˜. Þ¶ Þñ£ôò àÁF.è˜ñè£‡ìŠ ðJŸC¬ò ¬èMì ñÁˆîù˜. Þ¶ Þñ£ôò àÁF.
Þ¶ Þ‰Fò ï£†´ Ý¡eè‹ ªðŸø Agì‹. ë£ùº‹, è˜ñº‹Þ¶ Þ‰Fò ï£†´ Ý¡eè‹ ªðŸø Agì‹. ë£ùº‹, è˜ñº‹
Þ¬íõ¶ ÿ ÜóM‰î‹. Üƒ° ã›¬ñ«ò£, «î£™M«ò£Þ¬íõ¶ ÿ ÜóM‰î‹. Üƒ° ã›¬ñ«ò£, «î£™M«ò£
Þ™¬ô. ðèõ£Â¬ìò îˆ¶õƒèO™ î¬ôW› ñ£Ÿø‹ ªðKò¶.Þ™¬ô. ðèõ£Â¬ìò îˆ¶õƒèO™ î¬ôW› ñ£Ÿø‹ ªðKò¶.
å¼ è†ìˆFL¼‰¶ Ü´ˆî è†ì‹ «ð£°‹ ªð£¿¶ ªêò™å¼ è†ìˆFL¼‰¶ Ü´ˆî è†ì‹ «ð£°‹ ªð£¿¶ ªêò™
ñ£Á‹. Ü¶¾‹ î¬ôW› ñ£Á‹. Ü‹ñ£Ÿø‹ ªðKò ê‚F¬òñ£Á‹. Ü¶¾‹ î¬ôW› ñ£Á‹. Ü‹ñ£Ÿø‹ ªðKò ê‚F¬ò
ñQîÂ‚° ÜO‚°‹. Mõê£ò‹, ð£‚ìK àŸðˆF, Mò£ð£ó‹,ñQîÂ‚° ÜO‚°‹. Mõê£ò‹, ð£‚ìK àŸðˆF, Mò£ð£ó‹,
ïèóõ£›¾, ðí‹, è™M ÝAòõŸP™ ï£‹ Ü‹ñ£Ÿøƒè¬÷‚ïèóõ£›¾, ðí‹, è™M ÝAòõŸP™ ï£‹ Ü‹ñ£Ÿøƒè¬÷‚
è£‡A«ø£‹.è£‡A«ø£‹.

Ü¶ «ð£¡ø ÝJó‹ ñ£Ÿøƒè÷£™ êÍè‹ àò˜‰¶œ÷¶.Ü¶ «ð£¡ø ÝJó‹ ñ£Ÿøƒè÷£™ êÍè‹ àò˜‰¶œ÷¶.
ÞŠªð£¿¶ ÿ ÜóM‰î‹ Ý¡eè ñ£Ÿøˆ¬îˆ î¼Aø¶.ÞŠªð£¿¶ ÿ ÜóM‰î‹ Ý¡eè ñ£Ÿøˆ¬îˆ î¼Aø¶.

·· Ü¬î ñQî°ô‹ ãŸø£™ è˜ñ‹ è¬ó»‹.Ü¬î ñQî°ô‹ ãŸø£™ è˜ñ‹ è¬ó»‹.

·· è£ôˆF¡ Ý†C º®»‹.è£ôˆF¡ Ý†C º®»‹.

·· ñù‹ MK‰¶ «î£™M¬ò Þö‚°‹.ñù‹ MK‰¶ «î£™M¬ò Þö‚°‹.

·· b¬ñ º¿õ¶‹ è¬ó‰¶ ñ¬ø»‹.b¬ñ º¿õ¶‹ è¬ó‰¶ ñ¬ø»‹.
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·· êˆFòpMò ÜŸ¹î‹ Ü¡ø£ì Gè›„Cò£°‹.êˆFòpMò ÜŸ¹î‹ Ü¡ø£ì Gè›„Cò£°‹.

·· »è‹ þíñ£°‹.»è‹ þíñ£°‹.

·· ¹ø‹ ÜèˆF¡ ð°Fò£°‹.¹ø‹ ÜèˆF¡ ð°Fò£°‹.

·· põ£ˆñ£ Hóð…ê Ýˆñ£õ£A î£«ù ðóñ£ˆñ£ âùpõ£ˆñ£ Hóð…ê Ýˆñ£õ£A î£«ù ðóñ£ˆñ£ âù
M÷ƒ°‹.M÷ƒ°‹.

«õ†¬ìò£®òõ¡ Mõê£ò‹ ªêŒò ºŸð†ì ªð£¿¶‹,«õ†¬ìò£®òõ¡ Mõê£ò‹ ªêŒò ºŸð†ì ªð£¿¶‹,
î£¡òˆ¬î M¬÷Mˆ¶ˆ î£«ù ê£ŠH†ìõ¡, Hø¼‚° MŸÁî£¡òˆ¬î M¬÷Mˆ¶ˆ î£«ù ê£ŠH†ìõ¡, Hø¼‚° MŸÁ
Mò£ð£óˆ¬î ãŸð´ˆFò ªð£¿¶‹, ð‡ì ñ£ŸÁ‚°Kò ðí‹,Mò£ð£óˆ¬î ãŸð´ˆFò ªð£¿¶‹, ð‡ì ñ£ŸÁ‚°Kò ðí‹,
êÍè ê‚Fò£A àô¬è Ý‡ì ªð£¿¶‹, «ðê, Ã†ì™,êÍè ê‚Fò£A àô¬è Ý‡ì ªð£¿¶‹, «ðê, Ã†ì™,
èNˆî™ «ð £ì  ãŸð†ì è™M ÜPõ£™ ÜóêðîM¬òèNˆî™ «ð £ì  ãŸð†ì è™M ÜPõ£™ ÜóêðîM¬ò
ÜPëÂ‚° ÜOˆî ªð£¿¶‹ Þ¡Â‹ ÝJó‹ ªêò™èO™ÜPëÂ‚° ÜOˆî ªð£¿¶‹ Þ¡Â‹ ÝJó‹ ªêò™èO™
ñQî º¡«ùŸø‹ ãŸðì  î¬ôW› ñ £Ÿøˆ¬î‚ñQî º¡«ùŸø‹ ãŸðì  î¬ôW› ñ £Ÿøˆ¬î‚
è¼Mò£‚Aò¶. Ü¬õ Ü¬ùˆ¶‹ ð°Fò£ù ñ£Ÿøƒèœ.è¼Mò£‚Aò¶. Ü¬õ Ü¬ùˆ¶‹ ð°Fò£ù ñ£Ÿøƒèœ.
ÿ ÜóM‰î‹ Ü¬ùˆ¶Š ð°FèÀ‹ ªè£‡ì º¿¬ñò£ùÿ ÜóM‰î‹ Ü¬ùˆ¶Š ð°FèÀ‹ ªè£‡ì º¿¬ñò£ù
ðKí£ñ Ý¡eè ñ£Ÿø‹.ðKí£ñ Ý¡eè ñ£Ÿø‹.

è£ŒèQ¬ò à‡´ õ£›‰îõ¡ ðJKìŠ ðJ¡ø£¡.è£ŒèQ¬ò à‡´ õ£›‰îõ¡ ðJKìŠ ðJ¡ø£¡.
æKìˆF™ è£Œ b˜‰¶M†ì£™ Ü´ˆî Þì‹ ªê¡ø£¡. ñQî¡æKìˆF™ è£Œ b˜‰¶M†ì£™ Ü´ˆî Þì‹ ªê¡ø£¡. ñQî¡
ï£«ì£®ò£Œ õ£›‰î£¡. ÞòŸ¬è ªè£´ˆî àí¬õ à‡ì£¡.ï£«ì£®ò£Œ õ£›‰î£¡. ÞòŸ¬è ªè£´ˆî àí¬õ à‡ì£¡.
ÜP¾ õ÷˜‰î¶. î£«ù ðJKì Ýó‹Hˆî£¡. ÞòŸ¬è Ü¶ÜP¾ õ÷˜‰î¶. î£«ù ðJKì Ýó‹Hˆî£¡. ÞòŸ¬è Ü¶
õ¬ó àŸðˆF ªêŒî¬î Üõ«ù Mõê£Jò£A àŸðˆFõ¬ó àŸðˆF ªêŒî¬î Üõ«ù Mõê£Jò£A àŸðˆF
ªêŒî£¡. Üî¡ M¬÷õ£è ï£«ì£® ñQî¡ á¼‹, °®»ñ£èªêŒî£¡. Üî¡ M¬÷õ£è ï£«ì£® ñQî¡ á¼‹, °®»ñ£è
æKìˆF™ G¬ôˆî£¡. Ü´ˆî è†ìˆF™ ²ˆF, ê‚èó‹,æKìˆF™ G¬ôˆî£¡. Ü´ˆî è†ìˆF™ ²ˆF, ê‚èó‹,
ðô¬è, i´, ð£ˆFó‹ âù ÝJó‹ ªð£¼œè¬÷ èŸð¬ùò£™ðô¬è, i´, ð£ˆFó‹ âù ÝJó‹ ªð£¼œè¬÷ èŸð¬ùò£™
à¼õ£‚Aù£¡. Þ¬õ ÞòŸ¬è àŸðˆF ªêŒî¬õJ™¬ô.à¼õ£‚Aù£¡. Þ¬õ ÞòŸ¬è àŸðˆF ªêŒî¬õJ™¬ô.
ÜõŸ¬ø àŸðˆF ªêŒò ð£‚ìK¬ò ãŸð´ˆFù£¡. ï£«ì£®ÜõŸ¬ø àŸðˆF ªêŒò ð£‚ìK¬ò ãŸð´ˆFù£¡. ï£«ì£®
ÞòŸ¬è àŸðˆF ªêŒî î£¡òˆ¬î Þõ«ù àŸðˆFÞòŸ¬è àŸðˆF ªêŒî î£¡òˆ¬î Þõ«ù àŸðˆF
ªêŒî£¡. ÞòŸ¬èJL™ô£î ªð£¼œè¬÷ ñùî£™ àŸðˆFªêŒî£¡. ÞòŸ¬èJL™ô£î ªð£¼œè¬÷ ñùî£™ àŸðˆF
ªêŒ¶, ÜõŸ¬ø àŸðˆF ªêŒò ÞòŸ¬èJL™ô£î ð£‚ìK¬òªêŒ¶, ÜõŸ¬ø àŸðˆF ªêŒò ÞòŸ¬èJL™ô£î ð£‚ìK¬ò
ãŸð´ˆFù£¡. Þ¬õ ñ£Ÿø‹. ªêòL¡ «ð£‚° î¬ôW›ãŸð´ˆFù£¡. Þ¬õ ñ£Ÿø‹. ªêòL¡ «ð£‚° î¬ôW›
ñ£ÁAø¶. àì™ M´î¬ô ªðŸø¶. è´¬ñò£ù àì½¬öŠ¹ñ£ÁAø¶. àì™ M´î¬ô ªðŸø¶. è´¬ñò£ù àì½¬öŠ¹
è´¬ñJö‰î¶. îù‚è£è àŸðˆF ªêŒîõ¡ Hø¼‚è£èè´¬ñJö‰î¶. îù‚è£è àŸðˆF ªêŒîõ¡ Hø¼‚è£è
àŸðˆF ªêŒ¶, Þ™ô£î Mò£ð£ó‹ â¡ø ðö‚èˆ¬îàŸðˆF ªêŒ¶, Þ™ô£î Mò£ð£ó‹ â¡ø ðö‚èˆ¬î

ãŸð´ˆFù£¡. õ£›¾ è´¬ñJö‰¶ æó÷¾ ªê÷èKò‹ãŸð´ˆFù£¡. õ£›¾ è´¬ñJö‰¶ æó÷¾ ªê÷èKò‹
ªðŸø¶. è™M, ðí‹, M…ë£ù‹ «ð£¡ø¬õ â¿‰îù.ªðŸø¶. è™M, ðí‹, M…ë£ù‹ «ð£¡ø¬õ â¿‰îù.
¹Fòù ñ£Ÿøˆ¬î ãŸð´ˆFù. ñQî¡ ÞòŸ¬èJQ¡Á¹Fòù ñ£Ÿøˆ¬î ãŸð´ˆFù. ñQî¡ ÞòŸ¬èJQ¡Á
M´ð†ì£¡. õùMôƒ°èOQ¡Á ªð¼ M´î¬ô ªðŸø£¡.M´ð†ì£¡. õùMôƒ°èOQ¡Á ªð¼ M´î¬ô ªðŸø£¡.
°O˜, ¹ò™, ð…ê‹, Ìè‹ð‹ ÝAòõŸPL¼‰¶ ªð¼‹ð£½‹°O˜, ¹ò™, ð…ê‹, Ìè‹ð‹ ÝAòõŸPL¼‰¶ ªð¼‹ð£½‹
M´î¬ôò¬ì‰î£¡. Üõ¡ ªðŸø õêFèœ M´î¬ôè÷£°‹.M´î¬ôò¬ì‰î£¡. Üõ¡ ªðŸø õêFèœ M´î¬ôè÷£°‹.
Ü¬õ ÝJó‹, ðFù£Jó‹. Ü¶«õ ï£ègè‹.Ü¬õ ÝJó‹, ðFù£Jó‹. Ü¶«õ ï£ègè‹.

1900Þ™ ÞŠªð¼‹ ê£î¬ù‚°ŠH¡ ñQî¡ î£¡ ªðøÞ™ ÞŠªð¼‹ ê£î¬ù‚°ŠH¡ ñQî¡ î£¡ ªðø
«õ‡®ò M´î¬ôèœ «ñ½‹ ãó£÷‹ âù ÜPò£î G¬ôJ™«õ‡®ò M´î¬ôèœ «ñ½‹ ãó£÷‹ âù ÜPò£î G¬ôJ™
ðèõ£¡ ªêò™ðì Ýó‹Hˆî£˜. Ü„êñò‹ ñQî¡ðèõ£¡ ªêò™ðì Ýó‹Hˆî£˜. Ü„êñò‹ ñQî¡

·· è£ôˆFŸ°‚ è†´Šð†ìõ¡.è£ôˆFŸ°‚ è†´Šð†ìõ¡.

·· «î£™M¬ò Mô‚è º®ò£î G¬ôJ½œ÷õ¡.«î£™M¬ò Mô‚è º®ò£î G¬ôJ½œ÷õ¡.

·· ÜPò£¬ñJL¼‰¶ îŠH‚è º®ò£îõ¡.ÜPò£¬ñJL¼‰¶ îŠH‚è º®ò£îõ¡.

·· è˜ñ‹ Ý†C ªê½ˆFò¶.è˜ñ‹ Ý†C ªê½ˆFò¶.

·· b¬ñ ¹Mªòƒ°‹ ðõQ õ‰î¶.b¬ñ ¹Mªòƒ°‹ ðõQ õ‰î¶.

·· Üè‰¬î Ý˜Šð£†ì‹ ªêŒ¶, Ý‚óIˆ¶‚ ªè£‡®-Üè‰¬î Ý˜Šð£†ì‹ ªêŒ¶, Ý‚óIˆ¶‚ ªè£‡®-
¼‰î¶.¼‰î¶.

Ü¶õ¬ó ñQî¡ üìñ£ù àìLL¼‰¶‹, àJKL¼‰¶‹,Ü¶õ¬ó ñQî¡ üìñ£ù àìLL¼‰¶‹, àJKL¼‰¶‹,
ñùˆFL¼‰¶‹ î¬ôW› ñ£Ÿøˆî£™ ÜÂFùº‹ M´î¬ôñùˆFL¼‰¶‹ î¬ôW› ñ£Ÿøˆî£™ ÜÂFùº‹ M´î¬ô
ªðŸøõ£P¼‰î£¡. ðèõ£¡ Ý¡eè ñ£Ÿø‹ à‡´âù‚ªðŸøõ£P¼‰î£¡. ðèõ£¡ Ý¡eè ñ£Ÿø‹ à‡´âù‚
è‡ì£˜. Ý¡ñ£¾‚°Š ðKí£ñ õ÷˜„C»‡´âù‚ è‡ì£˜.è‡ì£˜. Ý¡ñ£¾‚°Š ðKí£ñ õ÷˜„C»‡´âù‚ è‡ì£˜.
è‡ì¶ ï£ó£òí îKêùñ£JŸÁ. àôè‹ è˜ñˆFL¼‰¶‹,è‡ì¶ ï£ó£òí îKêùñ£JŸÁ. àôè‹ è˜ñˆFL¼‰¶‹,
è£ôˆFL¼‰¶‹, ñùˆFL¼‰¶‹, b¬ñJL¼‰¶‹, «õî¬ù-è£ôˆFL¼‰¶‹, ñùˆFL¼‰¶‹, b¬ñJL¼‰¶‹, «õî¬ù-
JQ¡Á‹, ñóíˆFL¼‰¶‹, ð£õˆFL¼‰¶‹ î¬ôW›JQ¡Á‹, ñóíˆFL¼‰¶‹, ð£õˆFL¼‰¶‹ î¬ôW›
ñ£Ÿøˆî£™ M´î¬ô ªðøô£‹âù‚ è‡ì£˜.ñ£Ÿøˆî£™ M´î¬ô ªðøô£‹âù‚ è‡ì£˜.

·· Üõ˜ è‡ì îˆ¶õ‹ Ý¡eèŠ ðKí£ñ‹.Üõ˜ è‡ì îˆ¶õ‹ Ý¡eèŠ ðKí£ñ‹.

·· Ü¶«õ ÿ ÜóM‰î‹.Ü¶«õ ÿ ÜóM‰î‹.

·· Ü¬î Ý¡eèˆ î¬ôW› ñ£Ÿø‹ âùô£‹.Ü¬î Ý¡eèˆ î¬ôW› ñ£Ÿø‹ âùô£‹.
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Þ‚è¼ˆ¶ õ£êè˜ ñùˆ¬î CPî÷«õÂ‹ ªî£†ì£™,Þ‚è¼ˆ¶ õ£êè˜ ñùˆ¬î CPî÷«õÂ‹ ªî£†ì£™,
The Life Divine ¹K»‹, ñùñ£ŸøŠ ðô¡ ªðøô£‹, ÜªñK‚è¹K»‹, ñùñ£ŸøŠ ðô¡ ªðøô£‹, ÜªñK‚è
«è£¯võóù£è Þ‰Fò ñ‚èœ ²H†ê‹ ªðøô£‹.«è£¯võóù£è Þ‰Fò ñ‚èœ ²H†ê‹ ªðøô£‹.

â¬î»‹ ï‹ð£î üìñù‹ õ÷˜‰¶ Hó£íQ™ (â¬î»‹ ï‹ð£î üìñù‹ õ÷˜‰¶ Hó£íQ™ (vital mind)
ñùñ£è„ ªêò™ð†ì£™ Þ™ô£î ñ£¬ò¬ò àŸðˆF ªêŒ¶ñùñ£è„ ªêò™ð†ì£™ Þ™ô£î ñ£¬ò¬ò àŸðˆF ªêŒ¶
ÜF™ F¬÷‚Aø¶. «ñ½‹ ðKí£ñˆî£™ C‰î¬ù ñùñ£ù£™ÜF™ F¬÷‚Aø¶. «ñ½‹ ðKí£ñˆî£™ C‰î¬ù ñùñ£ù£™
Ü¶ Hó‹ñˆ¬î Þô†Còñ£è‚ ªè£‡´, ð°Fò£ù Hó‹ñˆ¬îÜ¶ Hó‹ñˆ¬î Þô†Còñ£è‚ ªè£‡´, ð°Fò£ù Hó‹ñˆ¬î
º®õ£è‚ ªè£œAø¶. ªî£ì˜‰î õ÷˜„C ªñ÷ù‹, F¼w®,º®õ£è‚ ªè£œAø¶. ªî£ì˜‰î õ÷˜„C ªñ÷ù‹, F¼w®,
« ï ó®  ë£ù‹ ,  ë£ù‹ ÝAòõŸ¬ø‚ èì‰¶«ï ó®  ë£ù‹ ,  ë£ù‹ ÝAòõŸ¬ø‚ èì‰¶
êˆFòpMòˆFŸ°‚ ªè£‡´ õ¼‹ ªð£¿¶ Ìóí Hó‹ñ‹êˆFòpMòˆFŸ°‚ ªè£‡´ õ¼‹ ªð£¿¶ Ìóí Hó‹ñ‹
ªð£L¾ ªðÁ‹ C¼w® Hó‹ñˆF¡ º¡Q¬ôJ™ Hóð…êªð£L¾ ªðÁ‹ C¼w® Hó‹ñˆF¡ º¡Q¬ôJ™ Hóð…ê
º¿õ¶‹ Í¡ø£‹ G¬ô‚ è£ôˆF™ â¿‰¶ ÜŸ¹îˆ¬îº¿õ¶‹ Í¡ø£‹ G¬ô‚ è£ôˆF™ â¿‰¶ ÜŸ¹îˆ¬î
ÜõQJ™ õ£›õ£è G¬ô GÁˆ¶‹.ÜõQJ™ õ£›õ£è G¬ô GÁˆ¶‹.

üìˆF™ àœ÷ àJ˜ ï‹ è‡µ‚°ˆ ªîKõF™¬ô.üìˆF™ àœ÷ àJ˜ ï‹ è‡µ‚°ˆ ªîKõF™¬ô.
üì‹ î£õóñ£ù£™,üì‹ î£õóñ£ù£™,

-- î£Âœ÷ ÞìˆF™ àœ÷ àíõ£™ à¼õ‹ àJ˜î£Âœ÷ ÞìˆF™ àœ÷ àíõ£™ à¼õ‹ àJ˜
ªðÁAø¶.ªðÁAø¶.

-- I¼è‹ Þì‹ M†´ Þì‹ ªê¡Á ÞòŸ¬èJ™ àœ÷¬îI¼è‹ Þì‹ M†´ Þì‹ ªê¡Á ÞòŸ¬èJ™ àœ÷¬î
à‡´ àJ˜ õ£›Aø¶.à‡´ àJ˜ õ£›Aø¶.

-- ñQîÂ‹ Môƒè£è õ£›‚¬è¬ò Ýó‹Hˆî£¡.ñQîÂ‹ Môƒè£è õ£›‚¬è¬ò Ýó‹Hˆî£¡.

-- MôƒA™ ªêò™ðì£î ñù‹ ñQîQ™ ªêò™ð´õî£™,MôƒA™ ªêò™ðì£î ñù‹ ñQîQ™ ªêò™ð´õî£™,

-- Mõê£òˆî£™ ÞòŸ¬èJ¡ àŸðˆFˆ Fø¬ù î£«ùMõê£òˆî£™ ÞòŸ¬èJ¡ àŸðˆFˆ Fø¬ù î£«ù
«ñŸªè£‡ì£¡.«ñŸªè£‡ì£¡.

-- ªî£N™ (ªî£N™ (industry, manufacturing) â¡ð¶ ñù‹ üìˆF™â¡ð¶ ñù‹ üìˆF™
ªêò™ð†´Š ªð£¼¬÷ à¼õ£‚A àŸðˆF ªêŒõ¶.ªêò™ð†´Š ªð£¼¬÷ à¼õ£‚A àŸðˆF ªêŒõ¶.
Ü¶ ÞòŸ¬èJL™ô£î ªð£¼œ. ÜŠªð£¼¬÷ àŸðˆFÜ¶ ÞòŸ¬èJL™ô£î ªð£¼œ. ÜŠªð£¼¬÷ àŸðˆF
ªêŒ»‹ ªî£NŸê£¬ô»‹ ÞòŸ¬èJ½‹, àôA½‹ªêŒ»‹ ªî£NŸê£¬ô»‹ ÞòŸ¬èJ½‹, àôA½‹
Þ™ô£î¶.Þ™ô£î¶.

-- ñù‹ Hó£íQ™ - êÍèˆF™ - ªêò™ð´õî£™ñù‹ Hó£íQ™ - êÍèˆF™ - ªêò™ð´õî£™
Mò£ð£ó‹, «ð„², «ð£‚°õóˆ¶, ïèó‹, ñQî àø¾,Mò£ð£ó‹, «ð„², «ð£‚°õóˆ¶, ïèó‹, ñQî àø¾,

è¬ô âù àŸðˆFò£A üìñ£ù ñQîQ¡ Môƒ°è¬ô âù àŸðˆFò£A üìñ£ù ñQîQ¡ Môƒ°
õ£›¬õ ñQî õ£›õ£è ñ£ŸP Ý¡ñ£ õ£›M™ ê†ì‹,õ£›¬õ ñQî õ£›õ£è ñ£ŸP Ý¡ñ£ õ£›M™ ê†ì‹,
ð‡¬ð àŸðˆF ªêŒõ¶ ï£ègè‹.ð‡¬ð àŸðˆF ªêŒõ¶ ï£ègè‹.

·· ÜõŸPŸ° Ü®Šð¬ìò£ù Ýî£óñ£è ñù‹ÜõŸPŸ° Ü®Šð¬ìò£ù Ýî£óñ£è ñù‹
êÍèˆF™ C¼w®ˆî¶ è™M,  ê £vFó‹êÍèˆF™ C¼w®ˆî¶ è™M,  ê £vFó‹
â¡øù˜ º¡«ù£˜.â¡øù˜ º¡«ù£˜.

·· Ý¡ñ£ î¡Q™ ªêò™ð´õ¶ Ý¡ñ£ î¡Q™ ªêò™ð´õ¶ (Concentration
that dwells on itself)  îõ‹, «ò£è‹. ÞõŸP¡îõ‹, «ò£è‹. ÞõŸP¡
è¼M ñù‹.è¼M ñù‹.

·· The partial Spirit acts through its own aspects of
Silence, Light, Intuition and Knowledge.  ð°Fò£ùð°Fò£ù
Ý¡ñ£ î¡ Ü‹êƒè÷£ù ªñ÷ù‹, «ü£F,Ý¡ñ£ î¡ Ü‹êƒè÷£ù ªñ÷ù‹, «ü£F,
ë£ù‹ ªêò™ð†´ î¡¬ù‚ èì‰¶ë£ù‹ ªêò™ð†´ î¡¬ù‚ èì‰¶
º¿¬ñò£ù Ý¡ñ£ Ýõ¶ êˆFòpMò‹.º¿¬ñò£ù Ý¡ñ£ Ýõ¶ êˆFòpMò‹.

êˆFòpMò‹ Hó‹ñ‹ «î´‹ Ýù‰îˆ¬î„êˆFòpMò‹ Hó‹ñ‹ «î´‹ Ýù‰îˆ¬î„
C¼w®‚Aø¶C¼w®‚Aø¶

Mõê£ò‹ àJ¬ó õ÷˜‚°‹ àí¬õ àŸðˆFMõê£ò‹ àJ¬ó õ÷˜‚°‹ àí¬õ àŸðˆF
ªêŒAø¶ .  ÞF™ ñù‹ ÞòŸ¬èJ¡ ªêò¬ô ãŸÁ„ªêŒAø¶ .  ÞF™ ñù‹ ÞòŸ¬èJ¡ ªêò¬ô ãŸÁ„
ªêò™ð´Aø¶. ªêò™ð´Aø¶. In agriculture mind organises the activity of Nature
to produce food that sustains life.

ªî£NL™ªî£NL™ (industry) ñù‹ üìˆF™ ÜP¬õ õ÷˜‚°‹ñù‹ üìˆF™ ÜP¬õ õ÷˜‚°‹
ªð£¼œè¬÷„ C¼w®ˆ¶,  ÜõŸ¬ø àŸðˆF ªêŒ»‹ªð£¼œè¬÷„ C¼w®ˆ¶,  ÜõŸ¬ø àŸðˆF ªêŒ»‹
ð£‚ìK¬ò»‹, MG«ò£è‹ ªêŒ»‹ Mò£ð£óˆ¬î»‹, M÷‚è‹ð£‚ìK¬ò»‹, MG«ò£è‹ ªêŒ»‹ Mò£ð£óˆ¬î»‹, M÷‚è‹
î¼‹ è™M¬ò»‹, Ü¬õ Ü¬ùˆFL¼‰¶ M´î¬ô î¼‹î¼‹ è™M¬ò»‹, Ü¬õ Ü¬ùˆFL¼‰¶ M´î¬ô î¼‹
«ñ£†êˆ¬î»‹ C¼w®‚è Ü®«è£LŸÁ.«ñ£†êˆ¬î»‹ C¼w®‚è Ü®«è£LŸÁ.

M´î¬ô ªðŸø Ý¡ñ£ î¡¬ùòPòM™¬ô. M´î¬ô ªðŸø Ý¡ñ£ î¡¬ùòPòM™¬ô. It is an
unconscious accomplishment.

M´î¬ô¬òˆ ¶ø‰î Ý¡ñ£ î¡¬ùòP‰¶ Hó‹ñ‹M´î¬ô¬òˆ ¶ø‰î Ý¡ñ£ î¡¬ùòP‰¶ Hó‹ñ‹
«î®ò Ýù‰îˆ¬î C¼w®‚è êˆFòpMòˆ¬î Hóð…êˆF™«î®ò Ýù‰îˆ¬î C¼w®‚è êˆFòpMòˆ¬î Hóð…êˆF™
â†®ò¶.â†®ò¶.
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ñù‹ ÜPò£¬ñJ™ C¼w®ˆî¶. î¡¬ùòP‰î H¡ñù‹ ÜPò£¬ñJ™ C¼w®ˆî¶. î¡¬ùòP‰î H¡
ë£ùˆF™ ñù‹ C¼w®‚è ºò½‹ ªð £¿¶ î £ «ùë£ùˆF™ ñù‹ C¼w®‚è ºò½‹ ªð £¿¶ î £ «ù
êˆFòpMòñ£è ðKí£ñ õ÷˜„C ªðÁAø¶.êˆFòpMòñ£è ðKí£ñ õ÷˜„C ªðÁAø¶.

The human soul mistakenly taken to be the desire soul, comes
out of ignorance to become the psychic which by further evolution
discovers itself as Ishwara, the Supramental Being, the Psychic Being
in Material Substance thus covering the entire gamut of the play from
the Self-Conscious Being to its inversion Matter where Mind serves as
the formal object to initiate knowledge, action and delight of existence.

ïñ¶ Ü¡ø£ì õ£›M™ êˆFòpMò‹:ïñ¶ Ü¡ø£ì õ£›M™ êˆFòpMò‹:

·· âŠð® ðóñ£ˆñ£ põ£ˆñ£JŸÁ â¡ð¶ C¼w® ãŸð†ìâŠð® ðóñ£ˆñ£ põ£ˆñ£JŸÁ â¡ð¶ C¼w® ãŸð†ì
õN.õN.

·· Ü¬î„ ªêŒî¶ êˆFòpMò‹.Ü¬î„ ªêŒî¶ êˆFòpMò‹.

·· Page No.129 The Life Divine Þ™ Þ‰î M÷‚èI¼‚Aø¶.Þ™ Þ‰î M÷‚èI¼‚Aø¶.
Ü¬î º®M™ ²¼‚A‚ W›‚è‡ìõ£Á ÃÁAø£˜.Ü¬î º®M™ ²¼‚A‚ W›‚è‡ìõ£Á ÃÁAø£˜.

-- C¼w® â¡ð¶ HóA¼F âÂ‹ ÞòŸ¬è.C¼w® â¡ð¶ HóA¼F âÂ‹ ÞòŸ¬è.

-- ¹¼û¡ põ¡, HóA¼F ÞòŸ¬è âÂ‹ C¼w®.¹¼û¡ põ¡, HóA¼F ÞòŸ¬è âÂ‹ C¼w®.

¹¼û¡ HóA¼Fò£õ¶ C¼w®.¹¼û¡ HóA¼Fò£õ¶ C¼w®.

-- HóA¼F â¡ð¶ º¿¬ñò£è ¹¼ûÂ¬ìòHóA¼F â¡ð¶ º¿¬ñò£è ¹¼ûÂ¬ìò
ë£ùF¼w®.ë£ùF¼w®.

¹¼û¡ î¡ F¼w®ò£™ C¼w®ˆî£¡. (¹¼û¡ î¡ F¼w®ò£™ C¼w®ˆî£¡. (Seer will)

Ü¶ Üõ¡ Þ„¬ê.Ü¶ Üõ¡ Þ„¬ê.

-- î¡Q„¬êò£™ C¼w®‚°‹ è¼M Cˆ-ê‚F.î¡Q„¬êò£™ C¼w®‚°‹ è¼M Cˆ-ê‚F.

-- Cˆ-ê‚F êˆ ¹¼ûÂ¬ìò (Cˆ-ê‚F êˆ ¹¼ûÂ¬ìò (Conscious Being)
Þ„¬êÞ„¬ê (Will).

-- êˆ¹¼û¡ ðKí£ñ‹ âÂ‹ «õ¬ôJ™ ß´ð†´êˆ¹¼û¡ ðKí£ñ‹ âÂ‹ «õ¬ôJ™ ß´ð†´
àœ÷£¡.àœ÷£¡.

-- «õ¬ô â¡ð¶ êˆFòˆ¬î ê‚FJ¡ Ïð-«õ¬ô â¡ð¶ êˆFòˆ¬î ê‚FJ¡ Ïð-
ñ£‚°õ¶.ñ£‚°õ¶.

-- êˆFò‹ â¡ð¶ ¹¼û¡ G˜íJˆî êˆFò‹.êˆFò‹ â¡ð¶ ¹¼û¡ G˜íJˆî êˆFò‹.

-- ¹¼û¡ î£¡ ãŸèù«õ C‰î¬ùò£™ C¼w®ˆî¹¼û¡ î£¡ ãŸèù«õ C‰î¬ùò£™ C¼w®ˆî
êˆFòˆFŸ° Ïðº‹ ê‚F»‹ î¼õ¶ C¼w®êˆFòˆFŸ° Ïðº‹ ê‚F»‹ î¼õ¶ C¼w®
â¡ø HóA¼F.â¡ø HóA¼F.

êˆ¹¼û¡ î£«ù M¼‹H G˜íJˆî êˆFòˆFŸ° î¡êˆ¹¼û¡ î£«ù M¼‹H G˜íJˆî êˆFòˆFŸ° î¡
Þ„¬êò£™ Ïðº‹ ê‚F»‹ î¼õ¶ C¼w® â¡ð¶ ðèõ£¡Þ„¬êò£™ Ïðº‹ ê‚F»‹ î¼õ¶ C¼w® â¡ð¶ ðèõ£¡
M÷‚è‹. â¬î ïñ‚°‚ «è†è àK¬ñJ™¬ôâù KSèœM÷‚è‹. â¬î ïñ‚°‚ «è†è àK¬ñJ™¬ôâù KSèœ
ÃPù£˜è«÷£ Ü¬î Þ„ ªê£Ÿè÷£™ ðèõ£¡ M÷‚°Aø£˜.ÃPù£˜è«÷£ Ü¬î Þ„ ªê£Ÿè÷£™ ðèõ£¡ M÷‚°Aø£˜.

ï‹ õ£›M™ ï£«ñ ïñ‚° Hó‹ñ‹ - Üî£õ¶ ¹¼û¡ï‹ õ£›M™ ï£«ñ ïñ‚° Hó‹ñ‹ - Üî£õ¶ ¹¼û¡
- êˆ ¹¼û¡.- êˆ ¹¼û¡.

ï£«ñ ï‹ õ£›M¡ CŸH.ï£«ñ ï‹ õ£›M¡ CŸH.

ïñ¶ õ£›¾ ïñ¶ êˆFòˆ¬î ªõOŠð´ˆ¶Aø¶.ïñ¶ õ£›¾ ïñ¶ êˆFòˆ¬î ªõOŠð´ˆ¶Aø¶.

â¶ ïñ‚° êˆFò‹âù ï£‹ (â¶ ïñ‚° êˆFò‹âù ï£‹ (Self-conception) G˜íJ‚A- G˜íJ‚A-
«ø£‹.«ø£‹.

C‰î¬ùò£™ G˜íJˆî¬î ªêò™ð´ˆ¶õ¶ ïñ¶ ªêò™C‰î¬ùò£™ G˜íJˆî¬î ªêò™ð´ˆ¶õ¶ ïñ¶ ªêò™
((will) àÁF, Þ„¬ê.àÁF, Þ„¬ê.

ï£‹ G˜íJ‚A«ø£‹, ï£«ñ ªêò™ð´ˆ¶A«ø£‹.ï£‹ G˜íJ‚A«ø£‹, ï£«ñ ªêò™ð´ˆ¶A«ø£‹.

ªêò™ð´ˆ¶õ¶ âQ™ â‡í‹ Ïð‹ ªðÁAø¶.ªêò™ð´ˆ¶õ¶ âQ™ â‡í‹ Ïð‹ ªðÁAø¶.

Ïð‹ ªðÁ‹ â‡í‹ î£¡ ªðŸø ê‚FJ¡ Ü÷¾ Fø¡Ïð‹ ªðÁ‹ â‡í‹ î£¡ ªðŸø ê‚FJ¡ Ü÷¾ Fø¡
ªðÁAø¶.ªðÁAø¶.

(ïñ‚° Ü‚è¬ø»œ÷ Ü÷¾ ï£‹ ê£F‚A«ø£‹).(ïñ‚° Ü‚è¬ø»œ÷ Ü÷¾ ï£‹ ê£F‚A«ø£‹).

Hó‹ñ‹ àô¬è C¼w®ˆî¶‹ , ï£‹ ï‹ õ£›¬õHó‹ñ‹ àô¬è C¼w®ˆî¶‹ , ï£‹ ï‹ õ£›¬õ
à¼õ£‚°õ¶‹ å¡«ø - º¬ø å¡Á, G¬ô «õÁ.à¼õ£‚°õ¶‹ å¡«ø - º¬ø å¡Á, G¬ô «õÁ.
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Hó‹ñ‹ ªîK‰¶ ,  M¼‹H„ ªêò™ð´Aø¶ .  ï £‹Hó‹ñ‹ ªîK‰¶ ,  M¼‹H„ ªêò™ð´Aø¶ .  ï £‹
ªîKò£ñ™ Ý¬êò£™ à‰îŠð†´‚ è‡Í®ò£è„ªîKò£ñ™ Ý¬êò£™ à‰îŠð†´‚ è‡Í®ò£è„
ªêò™ð´A«ø£‹ .  è‡Í®ò£è„ ªêò™ð´‹ ªð £¿¶‹ªêò™ð´A«ø£‹ .  è‡Í®ò£è„ ªêò™ð´‹ ªð £¿¶‹
Hó‹ñˆF¡ º¬ø¬ò‚ è¬ìŠH®‚A«ø£‹. Hó‹ñ‹ êˆFòˆî£™Hó‹ñˆF¡ º¬ø¬ò‚ è¬ìŠH®‚A«ø£‹. Hó‹ñ‹ êˆFòˆî£™
ªêò™ð´Aø¶. ï‹ êˆFò‹ ¶O, ªð£Œ ÜFè‹. ªð£Œªêò™ð´Aø¶. ï‹ êˆFò‹ ¶O, ªð£Œ ÜFè‹. ªð£Œ
°¬ø‰¶ ªñŒ ÜFèñ£õ¶ Ý¡eè º¡«ùŸø‹. â‰î Ü÷¾°¬ø‰¶ ªñŒ ÜFèñ£õ¶ Ý¡eè º¡«ùŸø‹. â‰î Ü÷¾
º¡«ùŸø‹ «î¬õ«ò£, Ü‰î Ü÷¾ ªñŒ «õ‡´‹.º¡«ùŸø‹ «î¬õ«ò£, Ü‰î Ü÷¾ ªñŒ «õ‡´‹.

·· ñQî¡, â‰î Ü÷¾ àòó M¼‹¹Aø£«ù£ Ü‰î Ü÷¾ñQî¡, â‰î Ü÷¾ àòó M¼‹¹Aø£«ù£ Ü‰î Ü÷¾
êˆFòˆ¬î «ñŸªè£‡ì£™, Üõ¡ î¡ ð˜êù£L†®‚°êˆFòˆ¬î «ñŸªè£‡ì£™, Üõ¡ î¡ ð˜êù£L†®‚°
ãŸøõ£Á ê£FŠð£¡.ãŸøõ£Á ê£FŠð£¡.

·· Ü¡ð¡ Ü¬î Ü¡¬ù¬ò ãŸ°‹ Ü÷M™ M¬óõ£è,Ü¡ð¡ Ü¬î Ü¡¬ù¬ò ãŸ°‹ Ü÷M™ M¬óõ£è,
º¿¬ñò£è„ ê£FŠð£¡.º¿¬ñò£è„ ê£FŠð£¡.

Hó‹ñ‹ «î´‹ Ýù‰î‹Hó‹ñ‹ «î´‹ Ýù‰î‹

Hó‹ñ«ñ  Ýù‰î‹ .  ã¡ Hó‹ñ‹  Ýù‰îˆ¬îˆHó‹ñ«ñ  Ýù‰î‹ .  ã¡ Hó‹ñ‹  Ýù‰îˆ¬îˆ
«î´Aø¶? «î´Aø¶? There are grades and variations in ananda as in anyother
thing. ñ£Ÿø‹ ï£‹ ï£´õ¶. ãŸø‹ M¼‹ðˆî‚è¶.ñ£Ÿø‹ ï£‹ ï£´õ¶. ãŸø‹ M¼‹ðˆî‚è¶. Üù‰îñ£ù Üù‰îñ£ù
Hó‹ñ‹, î£¡ ªðŸÁœ÷ Ýù‰îˆ¬î Üù‰îñ£è ñ£Ÿøõ™ô¶.Hó‹ñ‹, î£¡ ªðŸÁœ÷ Ýù‰îˆ¬î Üù‰îñ£è ñ£Ÿøõ™ô¶.

·· Þ‰î C¼w®J™ åO‰¶ è‡´H®‚°‹ Ýù‰îˆ¬îŠÞ‰î C¼w®J™ åO‰¶ è‡´H®‚°‹ Ýù‰îˆ¬îŠ
Hó‹ñ‹ «î´Aø¶.Hó‹ñ‹ «î´Aø¶.

å¼ «èœM, Þ¶õ¬ó C¼w®JL™ô£î Ýù‰îˆ¬îå¼ «èœM, Þ¶õ¬ó C¼w®JL™ô£î Ýù‰îˆ¬î
ÞQŠ ðKí£ñ‹ Íôñ£è ñQî¡ ªðÁõ¬î Hó‹ñ‹ÞQŠ ðKí£ñ‹ Íôñ£è ñQî¡ ªðÁõ¬î Hó‹ñ‹
ÜÂðM‚èŠ «ð£Aø¶ âù ï£‹ ÜPòô£‹. Ü¶ à‡¬ñ,ÜÂðM‚èŠ «ð£Aø¶ âù ï£‹ ÜPòô£‹. Ü¶ à‡¬ñ,
º¿ à‡¬ñJ™¬ô. à‡¬ñ W›‚è‡ìõ£Áœ÷¶.º¿ à‡¬ñJ™¬ô. à‡¬ñ W›‚è‡ìõ£Áœ÷¶.

·· Hó‹ñ‹ â¡Á«ñ º¿¬ñò£ù¶.Hó‹ñ‹ â¡Á«ñ º¿¬ñò£ù¶.

ï‹ KSèœ Üî¡ æ˜ Ü‹êñ£ù Ü¬êò£î Hó‹ñˆ¬î‚ï‹ KSèœ Üî¡ æ˜ Ü‹êñ£ù Ü¬êò£î Hó‹ñˆ¬î‚
è‡´ Ü¶«õ º®õ£ù¶ â¡øù˜.è‡´ Ü¶«õ º®õ£ù¶ â¡øù˜.

ðèõ£¡ ºîL™ º¿Š Hó‹ñˆ¬î‚ è‡ì£˜.ðèõ£¡ ºîL™ º¿Š Hó‹ñˆ¬î‚ è‡ì£˜.

-- Þ¶ º¿ Ýù‰îº¬ìò¶.Þ¶ º¿ Ýù‰îº¬ìò¶.

-- Þ¶ â¡Á‹ Ü¶«ð£ô«õ Þ¼‰¶ õ¼Aø¶.Þ¶ â¡Á‹ Ü¶«ð£ô«õ Þ¼‰¶ õ¼Aø¶.

-- ñQî¡ Þ¬î ÞQ‚è‡´ ê„Cî£ù‰îˆF¡ñQî¡ Þ¬î ÞQ‚è‡´ ê„Cî£ù‰îˆF¡
º¿¬ñ¬ò ÜP‰¶ «ò£è º¡«ùŸø‹ ªðøº¿¬ñ¬ò ÜP‰¶ «ò£è º¡«ùŸø‹ ªðø
«õ‡´‹. Ü¶«õ Ìóí«ò£è‹.«õ‡´‹. Ü¶«õ Ìóí«ò£è‹.

·· ñQî¡ ðKí£ñˆî£™ º¿Š Hó‹ñˆ¬î»‹, Üî¡ñQî¡ ðKí£ñˆî£™ º¿Š Hó‹ñˆ¬î»‹, Üî¡
º¿ Ýù‰îˆ¬î»‹ è‡ì£™ º¿¬ñò£ùº¿ Ýù‰îˆ¬î»‹ è‡ì£™ º¿¬ñò£ù
Hó‹ñ£ù‰îˆ¬î ÜÂðMŠð¶,Hó‹ñ£ù‰îˆ¬î ÜÂðMŠð¶, ñQî¡ ñ†´ñ¡Á, ñQî¡ ñ†´ñ¡Á,
Þ¬øõù£ù ñQî¡ â¡ø H ó‹ñº‹ ÜŠ¹FòÞ¬øõù£ù ñQî¡ â¡ø H ó‹ñº‹ ÜŠ¹Fò
Ýù‰îˆ¬î ÜÂðM‚°‹.Ýù‰îˆ¬î ÜÂðM‚°‹.

·· Üîù£™ ï£‹ è£íŠ «ð£õ¶ ÞQ ãŸðì «õ‡´‹Üîù£™ ï£‹ è£íŠ «ð£õ¶ ÞQ ãŸðì «õ‡´‹
â¡ðî£™ º¿Š Hó‹ñº‹, Üî¡ Ìóí Hó‹ñ£ù‰îº‹â¡ðî£™ º¿Š Hó‹ñº‹, Üî¡ Ìóí Hó‹ñ£ù‰îº‹
ÞQ«ñ™î£¡ ñQîù£™ C¼w®‚èŠðì «õ‡´‹âùÞQ«ñ™î£¡ ñQîù£™ C¼w®‚èŠðì «õ‡´‹âù
ï£‹ G¬ù‚èˆ «î£¡Á‹. Ü¬î M÷‚è,ï£‹ G¬ù‚èˆ «î£¡Á‹. Ü¬î M÷‚è,

-- º¿Š Hó‹ñ«ñ º¿ºîŸ èì¾œ. KSèœ Ü¬îº¿Š Hó‹ñ«ñ º¿ºîŸ èì¾œ. KSèœ Ü¬î
ÜPòM™¬ô. ðèõ£¡ ÿ ÜóM‰î˜ Ü¬î‚ÜPòM™¬ô. ðèõ£¡ ÿ ÜóM‰î˜ Ü¬î‚
è‡ì£˜.è‡ì£˜.

-- ÜF™ Üè‰¬î, b¬ñ, ñù‹, è£ô‹, ñóí‹ÜF™ Üè‰¬î, b¬ñ, ñù‹, è£ô‹, ñóí‹
CÁ¬ñJ™¬ô.CÁ¬ñJ™¬ô.

-- ðKí£ñˆî£™ Ü‰î º¿Š Hó‹ñº‹ õ÷˜‰¶ðKí£ñˆî£™ Ü‰î º¿Š Hó‹ñº‹ õ÷˜‰¶
Ü¶ Þ¶õ¬óòPò£î Ýù‰îˆ¬î ñQî¡Ü¶ Þ¶õ¬óòPò£î Ýù‰îˆ¬î ñQî¡
Þ¬øõ¡ Ýõî£™ ÜPò ºŸð´Aø¶.Þ¬øõ¡ Ýõî£™ ÜPò ºŸð´Aø¶.

·· Þ¬î„ ê£F‚è Hó‹ñ‹ üìñ£A, î£õó‹, I¼èñ£A,Þ¬î„ ê£F‚è Hó‹ñ‹ üìñ£A, î£õó‹, I¼èñ£A,
ñQîù£A, êˆFòpõù£è ºò™Aø¶.ñQîù£A, êˆFòpõù£è ºò™Aø¶.

-- ñQî º¡«ùŸø‹ ñùˆF¡ º¡«ùŸø‹.ñQî º¡«ùŸø‹ ñùˆF¡ º¡«ùŸø‹.

-- Þ¬î ï£‹ êÍè º¡«ùŸøñ£è‚ è£‡A«ø£‹.Þ¬î ï£‹ êÍè º¡«ùŸøñ£è‚ è£‡A«ø£‹.

-- Þ¶ «ñ™G¬ô Ü‹êƒèœ W¿œ÷ Ü‹êƒèO™Þ¶ «ñ™G¬ô Ü‹êƒèœ W¿œ÷ Ü‹êƒèO™
ªõOŠð´õî£è Ü¬ñAø¶.ªõOŠð´õî£è Ü¬ñAø¶.

-- «õ†¬ìò£®òõ¡ ,  Mõê£ò‹ ,  Mò£ð £ ó‹ ,«õ†¬ìò£®òõ¡ ,  Mõê£ò‹ ,  Mò£ð £ ó‹ ,
ªî£N™, ïèó õ£›¾, è™M, M…ë£ù‹,ªî£N™, ïèó õ£›¾, è™M, M…ë£ù‹,
Ý¡eè‹ Íô‹ Þ¬îò¬ìò ºò™Aø£¡.Ý¡eè‹ Íô‹ Þ¬îò¬ìò ºò™Aø£¡.
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·· ê£îèÂ‚° Þ¼ ð£¬îèœ âF˜ªè£œA¡øù.ê£îèÂ‚° Þ¼ ð£¬îèœ âF˜ªè£œA¡øù.

1 )1 ) Þ¡¬øò êÍè º¡«ùŸøˆFŸ°Š ðKí£ñÞ¡¬øò êÍè º¡«ùŸøˆFŸ°Š ðKí£ñ
ê‚F¬òŠ ðò¡ð´ˆ¶õ¶.ê‚F¬òŠ ðò¡ð´ˆ¶õ¶.

2 )2 ) ð Kí£ñ õ÷˜„C¬ò ñQî¬ù‚ èì‰¶ðKí£ñ õ÷˜„C¬ò ñQî¬ù‚ èì‰¶
â´ˆ¶„ ªê™½î™.â´ˆ¶„ ªê™½î™.

ºîô£õ¶ õ£›¾ Ý¡ñ£õ£™ õ£›‰¶ õ÷˜õ¶. Ü´ˆî¶ºîô£õ¶ õ£›¾ Ý¡ñ£õ£™ õ£›‰¶ õ÷˜õ¶. Ü´ˆî¶
Ý¡ñ£ õ£›M™ õ÷˜‰¶ Ü¶«õ ¹M õ£›õ£õ¶.Ý¡ñ£ õ£›M™ õ÷˜‰¶ Ü¶«õ ¹M õ£›õ£õ¶.

ºˆ¶, ¬õó‹ºˆ¶, ¬õó‹

ºˆ¶¬õ»‹, ¬õóˆ¬î»‹ ÜPò º®ò£î G¬ôJ™ºˆ¶¬õ»‹, ¬õóˆ¬î»‹ ÜPò º®ò£î G¬ôJ™
ñQî¡ õ£›‰î£¡. êÍè‹ õ÷˜‰î H¡, ÜõŸP¡ ñFŠ¹ñQî¡ õ£›‰î£¡. êÍè‹ õ÷˜‰î H¡, ÜõŸP¡ ñFŠ¹
ªîK‰¶ «ð£ŸPŠ ðò¡ð´ˆF ªð¼¬ñŠð†ì£¡. M…ë£ùªîK‰¶ «ð£ŸPŠ ðò¡ð´ˆF ªð¼¬ñŠð†ì£¡. M…ë£ù
ÜP¾ ÜFèñ£è õ÷˜‰î ªð£¿¶, ºˆ¶¾‹, ¬õóº‹ÜP¾ ÜFèñ£è õ÷˜‰î ªð£¿¶, ºˆ¶¾‹, ¬õóº‹
ÞòŸ¬èJ™ âŠð® à¼õ£Aù (ÞòŸ¬èJ™ âŠð® à¼õ£Aù (Process of making them) âùâù
ÜP‰¶, Üî¡ Íô‹ Üõ«ù ÜõŸ¬ø„ ªêŒî£¡. ºˆ¶¾‹,ÜP‰¶, Üî¡ Íô‹ Üõ«ù ÜõŸ¬ø„ ªêŒî£¡. ºˆ¶¾‹,
¬õóº‹ Hó‹ñ‹ â¡ø ë£ù‹ CˆFˆî KS ºˆ¶¬õ‚¬õóº‹ Hó‹ñ‹ â¡ø ë£ù‹ CˆFˆî KS ºˆ¶¬õ‚
¬èJ™ â´ˆ¶ ¬õóñ£è ñ£Ÿø º®»‹. Ü¶ Þóúõ£î‹.¬èJ™ â´ˆ¶ ¬õóñ£è ñ£Ÿø º®»‹. Ü¶ Þóúõ£î‹.
Þ¶ Þ¶ The Life Divine Þ™ àœ÷ àî£óí‹, M÷‚è‹.Þ™ àœ÷ àî£óí‹, M÷‚è‹.

îQˆî¡¬ñ, ªð£¶ˆî¡¬ñ, ê£ó‹ â¡ð¬î ÜPõî£™îQˆî¡¬ñ, ªð£¶ˆî¡¬ñ, ê£ó‹ â¡ð¬î ÜPõî£™
ÜõŸ¬øŠ ðò¡ð´ˆî¾‹, ªêŒò¾‹, ñ£Ÿø¾‹ º®Aø¶.ÜõŸ¬øŠ ðò¡ð´ˆî¾‹, ªêŒò¾‹, ñ£Ÿø¾‹ º®Aø¶.
ðò¡ð´ˆî êÍè ÜP¾‹, ªêŒõîŸ° M…ë£ù ÜP¾‹,ðò¡ð´ˆî êÍè ÜP¾‹, ªêŒõîŸ° M…ë£ù ÜP¾‹,
ñ£Ÿø Ý¡eè ë£ùº‹ «î¬õ. M…ë£ù ÜP¾ Ý¡eèñ£Ÿø Ý¡eè ë£ùº‹ «î¬õ. M…ë£ù ÜP¾ Ý¡eè
ÜPõ£è ñ£ø ÜPõ£è ñ£ø insight, intuition, integral experience àœÀí˜¾,àœÀí˜¾,
ë£ù‹, Ìóí ÜÂðõ‹ «î¬õ. Ìóí ë£ù‹ Þó‡ìø‚ë£ù‹, Ìóí ÜÂðõ‹ «î¬õ. Ìóí ë£ù‹ Þó‡ìø‚
èôŠðî£™ õ¼õ¶. ë£ù‹ KS¬ò‚ èì‰î «ò£A»¬ìò¶.èôŠðî£™ õ¼õ¶. ë£ù‹ KS¬ò‚ èì‰î «ò£A»¬ìò¶.
àœÀí˜¾ ÜP¬õ‚ èì‰¶ ë£ùˆ¬îò¬ì»‹ õNJ™àœÀí˜¾ ÜP¬õ‚ èì‰¶ ë£ùˆ¬îò¬ì»‹ õNJ™
àœ÷¶.àœ÷¶. ÜP¾ ë£ùñ£° º¡ àœÀí˜¾  ÜP¾ ë£ùñ£° º¡ àœÀí˜¾ insight  â¿‹â¿‹
õ£J™è¬÷ 88 Ýè‚ W«ö â¿F»œ«÷¡.õ£J™è¬÷ 88 Ýè‚ W«ö â¿F»œ«÷¡. W«ö»œ÷  W«ö»œ÷ The Life
Divine è¼ˆ¶ â¶ º¿¬ñò£èŠ ¹K‰î£½‹ è¼ˆ¶ â¶ º¿¬ñò£èŠ ¹K‰î£½‹ insight I¡ùô£èˆI¡ùô£èˆ
ªîP‚°‹.ªîP‚°‹.

1 )1 ) êƒèó˜ âŠð® ñ£¬ò¬ò ï‹Hù£˜?êƒèó˜ âŠð® ñ£¬ò¬ò ï‹Hù£˜?

2 )2 ) ¹ˆî˜ ã¡ ð£FJ™ Mê£óˆ¬î GÁˆFù£˜?¹ˆî˜ ã¡ ð£FJ™ Mê£óˆ¬î GÁˆFù£˜?

3 )3 ) Ü…ë£ù ñ£¬ò‚°‹, ªîŒiè ñ£¬ò‚°‹ â‡íˆF-Ü…ë£ù ñ£¬ò‚°‹, ªîŒiè ñ£¬ò‚°‹ â‡íˆF-
½œ÷ ªî£ì˜¹ â¶?½œ÷ ªî£ì˜¹ â¶?

4 )4 ) èEî‹ ÜPò£î Üù‰îªñ¶?èEî‹ ÜPò£î Üù‰îªñ¶?

5 )5 ) ªîŒièñù‹ C¼w®‚°‹ êˆFò‹ ã¡ îQˆ¶ˆªîŒièñù‹ C¼w®‚°‹ êˆFò‹ ã¡ îQˆ¶ˆ
¶õƒ°Aø¶?¶õƒ°Aø¶?

6 )6 ) Hó£íñòŠ ¹¼ûQL¼‰¶ ñ«ù£ñòŠ ¹¼ûÂ‚°Hó£íñòŠ ¹¼ûQL¼‰¶ ñ«ù£ñòŠ ¹¼ûÂ‚°
ñ£Áõ¶ âŠð® ?  ñ«ù£ñòŠ  ¹¼ûQL¼‰¶ñ£Áõ¶ âŠð® ?  ñ«ù£ñòŠ  ¹¼ûQL¼‰¶
êˆFòpõÂ‚° ñ£Áõ¶ âŠð®?êˆFòpõÂ‚° ñ£Áõ¶ âŠð®?

7 )7 ) ñ £¬ò ,  êˆFòpMò‹ ,  Üèº‹-¹øº‹ ,  pMò‹ ,ñ £¬ò ,  êˆFòpMò‹ ,  Üèº‹-¹øº‹ ,  pMò‹ ,
ÞòŸ¬è ÞõŸPŸ°œ÷ ªî£ì˜¹.ÞòŸ¬è ÞõŸPŸ°œ÷ ªî£ì˜¹.

8 )8 ) üì‹ Hóð…ê õ£›M¡ Ýù‰î‹. î¡ pMòˆFŸ°ˆüì‹ Hóð…ê õ£›M¡ Ýù‰î‹. î¡ pMòˆFŸ°ˆ
î¡¬ùŠ ¹ô¡ àí˜¾ ÜP»‹ ªð £¼÷£è„î¡¬ùŠ ¹ô¡ àí˜¾ ÜP»‹ ªð £¼÷£è„
êñ˜ŠH‚Aø¶.êñ˜ŠH‚Aø¶.

9 )9 ) ñù‹ àô¬è C¼w®ˆî¶ â¡ø º®¾‚° KSèœñù‹ àô¬è C¼w®ˆî¶ â¡ø º®¾‚° KSèœ
âŠð® õ‰îù˜?âŠð® õ‰îù˜?

1 0 )1 0 ) põ£ˆñ£¾‚° Üñóˆ¶õ‹ à‡´âù ã¡ KSè÷£™põ£ˆñ£¾‚° Üñóˆ¶õ‹ à‡´âù ã¡ KSè÷£™
ÜPò º®òM™¬ô? (Üõ˜ ñù‹ üìñù‹. Üîù£™ÜPò º®òM™¬ô? (Üõ˜ ñù‹ üìñù‹. Üîù£™
ÜPò º®ò£¶).ÜPò º®ò£¶).

1 1 )1 1 ) â¬î»‹ ï‹ð  ñÁŠðõ¡ ,  ñ £ò £õ £F ,  H ó‹ñ‹ ,â¬î»‹ ï‹ð  ñÁŠðõ¡ ,  ñ £ò £õ £F ,  H ó‹ñ‹ ,
Hó‹ñˆF¡ º¿¬ñ.Hó‹ñˆF¡ º¿¬ñ.

1 2 )1 2 ) ñù‹ ê„Cî£ù‰îˆF¡ º¬øò£ù Ü®Šð¬ì. î¡¬ùñù‹ ê„Cî£ù‰îˆF¡ º¬øò£ù Ü®Šð¬ì. î¡¬ù
ñù‹ Íô‹ ê„Cî £ù‰î‹ îù‚«è üìñ £è‚ñù‹ Íô‹ ê„Cî £ù‰î‹ îù‚«è üìñ £è‚
è£†´Aø¶.è£†´Aø¶.

1 3 )1 3 ) õ £›M¡ Þ¼ ¹F˜èœ - HøŠ ¹ ,  ÞøŠ ¹ .õ £›M¡ Þ¼ ¹F˜èœ - HøŠ ¹ ,  ÞøŠ ¹ .
(G¬ù¾‚°†ð†ì ñù‹ G¬ù¬õ‚ èì‰î¬î ÜPò(G¬ù¾‚°†ð†ì ñù‹ G¬ù¬õ‚ èì‰î¬î ÜPò
º®ò£¶.)º®ò£¶.)

1 4 )1 4 ) G¬ù¾, «ñ™ ñù‹ Ü®ñù‹ î¬ô W«ö ñ£Pò¶.G¬ù¾, «ñ™ ñù‹ Ü®ñù‹ î¬ô W«ö ñ£Pò¶.
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1 5 )1 5 ) ê¡Qò£C Ýˆñ£¬õ ÜP‰î¬îŠ«ð£™ M…ë£Qê¡Qò£C Ýˆñ£¬õ ÜP‰î¬îŠ«ð£™ M…ë£Q
üìˆ¬î ÜPòM™¬ô.üìˆ¬î ÜPòM™¬ô.

1 6 )1 6 ) MóòI™¬ô.MóòI™¬ô.

17 )1 7 ) ï‹ õ£›M™ C¼w®J¡ º¬ø ªêò™ð´‹ õ¬èï‹ õ£›M™ C¼w®J¡ º¬ø ªêò™ð´‹ õ¬è
((Process of creation in our life).

18) àœÀí˜¾ - ë£ù‹ - Ìóí Ýˆñ£Âðõ‹.àœÀí˜¾ - ë£ù‹ - Ìóí Ýˆñ£Âðõ‹.

·· ÜP¾ è £ôˆFQ¡Á Í¡ø£‹ G¬ô‚ÜP¾ è£ôˆFQ¡Á Í¡ø£‹ G¬ô‚
è£ôˆ¬î‚ è£‡ð¶ àœÀí˜¾.è£ôˆ¬î‚ è£‡ð¶ àœÀí˜¾.

·· àí˜¾ è£ôˆ¬î‚ èì‰î G¬ôJQ¡Áàí˜¾ è£ôˆ¬î‚ èì‰î G¬ôJQ¡Á
Í¡ø£‹ G¬ô‚ è£ôˆ¬î‚ è£‡ð¶ ë£ù‹.Í¡ø£‹ G¬ô‚ è£ôˆ¬î‚ è£‡ð¶ ë£ù‹.

·· àì™ Í¡ø£‹ G¬ô‚ è£ôˆ¬îˆ î¡Âœàì™ Í¡ø£‹ G¬ô‚ è£ôˆ¬îˆ î¡Âœ
àí˜õ¶ Ìóí Ýˆñ£Âðõ‹.àí˜õ¶ Ìóí Ýˆñ£Âðõ‹.

1 9 )1 9 ) ºQõ˜ - ªîŒõ «ô£èˆFŸ°Š «ð£è àœ ñùˆ¬îºQõ˜ - ªîŒõ «ô£èˆFŸ°Š «ð£è àœ ñùˆ¬î
Ü¬ìõ¶ îM˜‚è º®ò£î¶ .  ( î¬ôW› ñ £PòÜ¬ìõ¶ îM˜‚è º®ò£î¶ .  ( î¬ôW› ñ £Pò
C¼w®¬ò, ðKí£ñ G¬ô‚° ñ£ø î¬ôW› ñ£Á‹C¼w®¬ò, ðKí£ñ G¬ô‚° ñ£ø î¬ôW› ñ£Á‹
õ¬è Þ¶.)õ¬è Þ¶.)

2 0 )2 0 ) Ü¬ùˆ¬î»‹ î¡Â† ªè£œÀ‹ ðKí£ñÜ¬ùˆ¬î»‹ î¡Â† ªè£œÀ‹ ðKí£ñ
º‚Aòˆ¶õ‹ õ£Œ‰î¶ êóí£èF.º‚Aòˆ¶õ‹ õ£Œ‰î¶ êóí£èF.

2 1 )2 1 ) põ¬ù êóí‹ ªêŒîH¡ ªð£¼¬÷»‹ ªõ™ôpõ¬ù êóí‹ ªêŒîH¡ ªð£¼¬÷»‹ ªõ™ô
²ð£õˆ¬î-»‹ êóí‹ ªêŒò «õ‡´‹ â¡ð¬î ÜPò²ð£õˆ¬î-»‹ êóí‹ ªêŒò «õ‡´‹ â¡ð¬î ÜPò
ªð£¼¬÷»‹, pMòˆ¬î»‹ ÜPò «õ‡´‹.ªð£¼¬÷»‹, pMòˆ¬î»‹ ÜPò «õ‡´‹.

2 2 )2 2 ) ã¡ ªîŒiè Ý¡ñ£ ãŸð†ì¶? Üî¡ Ü‹êƒèœã¡ ªîŒiè Ý¡ñ£ ãŸð†ì¶? Üî¡ Ü‹êƒèœ
èì¾¬÷»‹, Ýˆñ£‚è¬÷»‹ Ü¶ ÜÂðM‚°‹ õ¬è.èì¾¬÷»‹, Ýˆñ£‚è¬÷»‹ Ü¶ ÜÂðM‚°‹ õ¬è.

2 3 )2 3 ) üì‹ â¿Š¹‹ âF˜Š¹ - Ü…ë£ù‹, îñv, HKM¬ù,üì‹ â¿Š¹‹ âF˜Š¹ - Ü…ë£ù‹, îñv, HKM¬ù,
ÜõŸP¡ îˆ¶õ‹.ÜõŸP¡ îˆ¶õ‹.

24 )2 4 ) »è‹ þíñ£õ¶ âƒéù‹? (¹ø‹ Üèñ£õ¶ »è‹»è‹ þíñ£õ¶ âƒéù‹? (¹ø‹ Üèñ£õ¶ »è‹
þíñ£°‹ è£óí‹)þíñ£°‹ è£óí‹)

2 5 )2 5 ) Þô†Cò‹ àô¬è º‰Fò¶.Þô†Cò‹ àô¬è º‰Fò¶.

2 6 )2 6 ) Üè‰¬îJ¡ Ýó‹ð‹. Üî¡ Ü¬ñŠ¹, ªêò™.Üè‰¬îJ¡ Ýó‹ð‹. Üî¡ Ü¬ñŠ¹, ªêò™.

27 )27 ) º®¾õ¬ó ºòŸC¬ò º®‚è‚ Ãì£¶ .  ( Ì óíº®¾õ¬ó ºòŸC¬ò º®‚è‚ Ãì£¶ .  ( Ì óí
«ò£èˆFŸ°Š Ìóí ºòŸC «î¬õ.)«ò£èˆFŸ°Š Ìóí ºòŸC «î¬õ.)

2 8 )2 8 )ÜŸ¹î‹ ñQîù£™ ðKí£ñˆî£™ C¼w®‚èŠðìŠÜŸ¹î‹ ñQîù£™ ðKí£ñˆî£™ C¼w®‚èŠðìŠ
«ð£õF™¬ô. ÜŸ¹î‹ ÝF è£ô‹ ªî£†´œ÷¶.«ð£õF™¬ô. ÜŸ¹î‹ ÝF è£ô‹ ªî£†´œ÷¶.
ñQî¡ êˆFòpMòˆFŸ° àò˜‰¶ Ü¬î‚ è£íñQî¡ êˆFòpMòˆFŸ° àò˜‰¶ Ü¬î‚ è£í
«õ‡´‹.«õ‡´‹.

2 9 )2 9 ) Hó‹ñ‹ Ýù‰îˆ¬îŠ ðKí£ñˆF™ «î´õ¶«ð£™Hó‹ñ‹ Ýù‰îˆ¬îŠ ðKí£ñˆF™ «î´õ¶«ð£™
C¼w®J½‹ ªðÁAø¶.C¼w®J½‹ ªðÁAø¶.

3 0 )3 0 ) «ñªô¿‹ ªð£¿¶, åšªõ£¼ G¬ôJ½‹ å¼ Fø¬ù«ñªô¿‹ ªð£¿¶, åšªõ£¼ G¬ôJ½‹ å¼ Fø¬ù
ï£‹ Þö‚A«ø£‹. W«ö õ¼‹ ªð£¿¶ åšªõ£¼ï£‹ Þö‚A«ø£‹. W«ö õ¼‹ ªð£¿¶ åšªõ£¼
G¬ôJ½‹ å¼ Fø¬ùŠ ªðÁA«ø£‹.G¬ôJ½‹ å¼ Fø¬ùŠ ªðÁA«ø£‹.

3 1 )3 1 ) Hó‹ñ‹ îù‚°Š ¹Fò Ýù‰îˆ¬î ãŸð´ˆF‚Hó‹ñ‹ îù‚°Š ¹Fò Ýù‰îˆ¬î ãŸð´ˆF‚
ªè£œ÷ õ™ô¶.ªè£œ÷ õ™ô¶.

3 2 )3 2 ) C¼w®J™ Å†²ñ õ£ŒŠ¹, è‡µ‚°ˆ ªîKò£îC¼w®J™ Å†²ñ õ£ŒŠ¹, è‡µ‚°ˆ ªîKò£î
G˜Šð‰î‹, ðô¡âù Í¡Á G¬ôèœ àœ÷ù. õ£ŒŠ¬ðG˜Šð‰î‹, ðô¡âù Í¡Á G¬ôèœ àœ÷ù. õ£ŒŠ¬ð
àœÀí˜õ£™ ÜPõ¶ ï™ô¶. °¬ø‰îð†ê‹ Ü¶àœÀí˜õ£™ ÜPõ¶ ï™ô¶. °¬ø‰îð†ê‹ Ü¶
C‰î¬ù‚è£õ¶ â†ì «õ‡´‹.C‰î¬ù‚è£õ¶ â†ì «õ‡´‹.

3 3 )3 3 ) Hø¼‚° â¬î»‹ ªê£™ô º®ò£¶ â¡øè¼ˆF™Hø¼‚° â¬î»‹ ªê£™ô º®ò£¶ â¡øè¼ˆF™
ªð£F‰¶œ÷ Ý¡eè„ ê£óˆ¬î ÜPò «õ‡´‹.ªð£F‰¶œ÷ Ý¡eè„ ê£óˆ¬î ÜPò «õ‡´‹.
Ü¬î‚ èì‰¶ ªê¡Á C‰Fˆ¶, àœ«÷»í˜‰¶,Ü¬î‚ èì‰¶ ªê¡Á C‰Fˆ¶, àœ«÷»í˜‰¶,
àìL½‹ àí˜‰¶ Üµ î¡¬ùòP‰¶ ðKí£ñˆî£™àìL½‹ àí˜‰¶ Üµ î¡¬ùòP‰¶ ðKí£ñˆî£™
ñô¼‹ð®„ ªêŒõ¶ ë£ùˆ¬î‚ èì‰¶ ªê™ôñô¼‹ð®„ ªêŒõ¶ ë£ùˆ¬î‚ èì‰¶ ªê™ô
ºò™õî£°‹.ºò™õî£°‹.

3 4 )3 4 ) êˆFòpMòˆ F¼¾¼ñ£Ÿø‹ îM˜‚è º®ò£î¶.êˆFòpMòˆ F¼¾¼ñ£Ÿø‹ îM˜‚è º®ò£î¶.

3 5 )3 5 ) Ìóí‹ ªðŸø ªîOõ£ù Ã˜¬ñ Ìóí‹ CøŠªðŒòÌóí‹ ªðŸø ªîOõ£ù Ã˜¬ñ Ìóí‹ CøŠªðŒò
àî¾‹. Ü‰G¬ôJ™ ð°Fèœ º¿¬ñ¬ò º¿õ¶ñ£èàî¾‹. Ü‰G¬ôJ™ ð°Fèœ º¿¬ñ¬ò º¿õ¶ñ£è
àí¼‹.àí¼‹.

3 6 )3 6 ) MF ªðŸø ²î‰Fó‹.MF ªðŸø ²î‰Fó‹.
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37 )37 ) ²î‰Fó‹ î¡¬ù Þö‚°‹ ²î‰Fóˆî£™ «ðó£ù‰î‹²î‰Fó‹ î¡¬ù Þö‚°‹ ²î‰Fóˆî£™ «ðó£ù‰î‹
ªðÁõ¶.ªðÁõ¶.

3 8 )3 8 ) ñùº‹ Ýˆñ£¾‹ üìˆF™ ªêò™ð´‹ «õè‹ ÜFè‹.ñùº‹ Ýˆñ£¾‹ üìˆF™ ªêò™ð´‹ «õè‹ ÜFè‹.
Ü¶ ªêòôŸø G¬ô¬ò â¿Š¹‹. Üîù£™ ªêòôŸøÜ¶ ªêòôŸø G¬ô¬ò â¿Š¹‹. Üîù£™ ªêòôŸø
G¬ô«ò Cø‰î ªêò™ â¡«øð´‹.G¬ô«ò Cø‰î ªêò™ â¡«øð´‹.

3 9 )3 9 ) ê˜õ‹ Hó‹ñ‹ â¡ð¶‹, àœ÷¶ å¡«ø â¡ð¶‹ âŠð®ê˜õ‹ Hó‹ñ‹ â¡ð¶‹, àœ÷¶ å¡«ø â¡ð¶‹ âŠð®
å¡Á «ê˜A¡øù?å¡Á «ê˜A¡øù?

«õî è £ôˆ¶ ä‚Aòˆ¬î - ¹¼ûŠ HóA¼F«õî è £ôˆ¶ ä‚Aòˆ¬î - ¹¼ûŠ HóA¼F
ä‚Aòˆ¬î - ã¡ «õî£‰î KSèœ HKˆîù˜?ä‚Aòˆ¬î - ã¡ «õî£‰î KSèœ HKˆîù˜?
M…ë£Q üìˆ¬î ÜP‰î¬îMì ê¡Qò£CM…ë£Q üìˆ¬î ÜP‰î¬îMì ê¡Qò£C
Ý¡ñ£¬õ ÜFèñ£è ÜP‰¶‹, ã¡ Hó‹ñˆF¡Ý¡ñ£¬õ ÜFèñ£è ÜP‰¶‹, ã¡ Hó‹ñˆF¡
º¿¬ñ¬ò ÜPòM™¬ô? M…ë£Q ã¡ üìˆF¡º¿¬ñ¬ò ÜPòM™¬ô? M…ë£Q ã¡ üìˆF¡
º¿¬ñ¬òˆ îõø M†´ M†ì£¡?º¿¬ñ¬òˆ îõø M†´ M†ì£¡?

40 )40 ) H ó ð…ê pMòˆFQ¡Á âŠð®  å¼õ˜  H ó‹ñHó ð…ê pMòˆFQ¡Á âŠð®  å¼õ˜  H ó‹ñ
pMòˆFŸ°Š «ð£è º®»‹?pMòˆFŸ°Š «ð£è º®»‹?

âŠð® Hóð…ê pMòˆ¬î â†ìô£‹?âŠð® Hóð…ê pMòˆ¬î â†ìô£‹?

4 1 )4 1 ) Mê£ó‹ ï´M™ GÁˆîŠð†ì£™ Hóð…ê‹ âŠð® Ü¬îMê£ó‹ ï´M™ GÁˆîŠð†ì£™ Hóð…ê‹ âŠð® Ü¬î
ãŸAø¶. ã¡?ãŸAø¶. ã¡?

42 )4 2 ) ð£î£÷º‹, ðóñ£ˆñ£¾‹ Þ¬íî™ ã¡ ÜõCò‹?ð£î£÷º‹, ðóñ£ˆñ£¾‹ Þ¬íî™ ã¡ ÜõCò‹?

43 )4 3 ) põ£ˆñ£«õ Hóð…ê Ýˆñ£¾‹, ðóñ£ˆñ£¾ñ£°‹ â¡øpõ£ˆñ£«õ Hóð…ê Ýˆñ£¾‹, ðóñ£ˆñ£¾ñ£°‹ â¡ø
ªè£œ¬è ï‹ õ£›M™ ð¿ˆ¶Š ðô¡ î¼õ¶ âŠð®?ªè£œ¬è ï‹ õ£›M™ ð¿ˆ¶Š ðô¡ î¼õ¶ âŠð®?

44 )44 ) Ü®ð†ì£™ àì™ õLò£™ ðFLÁŠð¶ ÜõCòI™¬ô.Ü®ð†ì£™ àì™ õLò£™ ðFLÁŠð¶ ÜõCòI™¬ô.

ñóí‹ àì¬ôˆ b‡ì º®ò£ñ™ àì™ àí˜¾ñóí‹ àì¬ôˆ b‡ì º®ò£ñ™ àì™ àí˜¾
ªðŸÁœ-÷¶.ªðŸÁœ-÷¶.

è£ôº‹, Þìº‹ Üù‰î‹.è£ôº‹, Þìº‹ Üù‰î‹.

è£ôˆ¬î‚ èì‰î Üù‰îº‡´.è£ôˆ¬î‚ èì‰î Üù‰îº‡´.

vî£µ«õ êˆFò‹.vî£µ«õ êˆFò‹.

Hóð…ê õ£›¾ Üù‰î‹.Hóð…ê õ£›¾ Üù‰î‹.

põ¡ êˆFò‹, pMò‹ à‡¬ñ.põ¡ êˆFò‹, pMò‹ à‡¬ñ.

ñQî¡ î˜ñˆFŸ°‚ è†´Šð†ìõ¡. õ£›¾ ÜŠð®‚ñQî¡ î˜ñˆFŸ°‚ è†´Šð†ìõ¡. õ£›¾ ÜŠð®‚
è†´Šð†ìF™¬ô.è†´Šð†ìF™¬ô.

45 )4 5 ) ÜP¾ ¹ôQQ¡Á M´ð†ì£™, ë£ùñ£°‹.ÜP¾ ¹ôQQ¡Á M´ð†ì£™, ë£ùñ£°‹.

4 6 )4 6 ) Ü÷¾‹, îóº‹ ñ£¬ò.Ü÷¾‹, îóº‹ ñ£¬ò.

47 )47 ) ê‚F põQ¡ ªêò™, îQŠð†ìF™¬ô.ê‚F põQ¡ ªêò™, îQŠð†ìF™¬ô.

48 )4 8 ) ê„Cî£ù‰î‹ C¼w®‚° º¡ ãŸð†ì G¬ôòŸø Å†²ñê„Cî£ù‰î‹ C¼w®‚° º¡ ãŸð†ì G¬ôòŸø Å†²ñ
Ýù‰îˆ¬î C¼w®J™ üìŠ ªð£¼O™ G¬ôò£èÝù‰îˆ¬î C¼w®J™ üìŠ ªð£¼O™ G¬ôò£è
ªõOŠð´ˆî ºò™Aø¶.ªõOŠð´ˆî ºò™Aø¶.

49 )49 ) Ü¬êõŸø ê£óñ£ù Ýù‰î‹ êôùˆF™ ªõOŠð´‹Ü¬êõŸø ê£óñ£ù Ýù‰î‹ êôùˆF™ ªõOŠð´‹
º¬øŠð´ˆîŠð†ì Ýù‰îñ£Aø¶.º¬øŠð´ˆîŠð†ì Ýù‰îñ£Aø¶.

5 0 )5 0 ) C¼w®J¡ ê£Mò£è Þóèvò‹, ÜîŸ°Kò Ì†ì£ùC¼w®J¡ ê£Mò£è Þóèvò‹, ÜîŸ°Kò Ì†ì£ù
C¼w®.C¼w®.

ñ£¬ò Hó‹ñ pMò‹.ñ£¬ò Hó‹ñ pMò‹.

ñ£¬ò HK‚°‹ èì¬ùˆ Fø¬ñò£è ñù‹ âÂ‹ñ£¬ò HK‚°‹ èì¬ùˆ Fø¬ñò£è ñù‹ âÂ‹
è¼M‚° ÜOˆî¶.è¼M‚° ÜOˆî¶.

5 1 )5 1 ) ªîŒiè ñ£¬ò, êˆFò‹-pMò‹, êˆFòpMò‹,ªîŒiè ñ£¬ò, êˆFò‹-pMò‹, êˆFòpMò‹,
põÂœ÷ º¿ â‡í‹, põQ¡ èFó£ù Ü¬ô.põÂœ÷ º¿ â‡í‹, põQ¡ èFó£ù Ü¬ô.
ÞõŸÁœ ªð£¶õ£ù Ü‹êƒèœ «õÁð£´.ÞõŸÁœ ªð£¶õ£ù Ü‹êƒèœ «õÁð£´.

5 2 )5 2 ) ªîŒiè pMòˆF¡ ªð£¶õ£ù ñùˆF¡ à‡¬ñ.ªîŒiè pMòˆF¡ ªð£¶õ£ù ñùˆF¡ à‡¬ñ.

Ý¡eè„ ê†ì‹ ë£Q, ë£ù‹, ë£ù‹ ÜPõ¶ âùŠÝ¡eè„ ê†ì‹ ë£Q, ë£ù‹, ë£ù‹ ÜPõ¶ âùŠ
HK‚Aø¶. êññ£ù ê‚F, Í¡ø£èŠ HK»‹ õ¬è.HK‚Aø¶. êññ£ù ê‚F, Í¡ø£èŠ HK»‹ õ¬è.

5 3 )5 3 ) ã¡ êˆFòpMò‹ Í¡Á G¬ôè¬÷ - èì¾œ,ã¡ êˆFòpMò‹ Í¡Á G¬ôè¬÷ - èì¾œ,
põ£ˆñ£, ñQî¡ - ãŸAø¶?põ£ˆñ£, ñQî¡ - ãŸAø¶?

54 )5 4 ) C¼w®J¡ º®¾ ñù‹.C¼w®J¡ º®¾ ñù‹.

õ£›¾‹, üìº‹ C¼w®J™¬ôò£?õ£›¾‹, üìº‹ C¼w®J™¬ôò£?
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5 5 )5 5 ) ªîŒiè Ý¡ñ£¾‚°‹ ñQî Ý¡ñ£¾‚°‹ àœ÷ªîŒiè Ý¡ñ£¾‚°‹ ñQî Ý¡ñ£¾‚°‹ àœ÷
ñ£Áð£´.ñ£Áð£´.

5 6 )5 6 ) Hóð…ê‹ ÜN‰î£½‹, õ£›¾ Þ¼‚°‹.Hóð…ê‹ ÜN‰î£½‹, õ£›¾ Þ¼‚°‹.

57 )57 ) ñóí‹ õ£›¬õ Üñóˆõ‹ ªðø„ ªêŒAø¶.ñóí‹ õ£›¬õ Üñóˆõ‹ ªðø„ ªêŒAø¶.

5 8 )5 8 ) ñ«ù£ñòŠ ¹¼û¡ ï‹ Ý¡ñ£J™¬ô.ñ«ù£ñòŠ ¹¼û¡ ï‹ Ý¡ñ£J™¬ô.

5 9 )5 9 ) Hí‚è£™ Ü¡ªð¿‹.Hí‚è£™ Ü¡ªð¿‹.

6 0 )6 0 ) ê‚F»‹ pMòº‹ Hóð…êˆF™î£¡ Þ¬í»‹.ê‚F»‹ pMòº‹ Hóð…êˆF™î£¡ Þ¬í»‹.

6 1 )6 1 ) «ô£èƒèœ 7 Ü™ô¶ 8, 10 Ü™ô¶ 12 Ý°‹ â¡ð¶«ô£èƒèœ 7 Ü™ô¶ 8, 10 Ü™ô¶ 12 Ý°‹ â¡ð¶
ã¡?ã¡?

6 2 )6 2 ) ¬êˆFòŠ ¹¼û¬ù õ£›MŸ°‹, üìˆFŸ°‹ Þ¬ìJ™¬êˆFòŠ ¹¼û¬ù õ£›MŸ°‹, üìˆFŸ°‹ Þ¬ìJ™
ã¡ ¬õˆî£˜? ã¡ ñùˆFŸ°‹ õ£›MŸ°‹ Þ¬ìJ™ã¡ ¬õˆî£˜? ã¡ ñùˆFŸ°‹ õ£›MŸ°‹ Þ¬ìJ™
¬õ‚èM™¬ô?¬õ‚èM™¬ô?

6 3 )6 3 ) «ñ«ô «ð£è àœ«÷ «ð£è «õ‡®òF¡ ÜõCò‹.«ñ«ô «ð£è àœ«÷ «ð£è «õ‡®òF¡ ÜõCò‹.

64 )6 4 ) º‚Aò Ïðˆ¬î Üù‰î‹ î¡Q„¬êò£™ â¿Š¹Aø¶º‚Aò Ïðˆ¬î Üù‰î‹ î¡Q„¬êò£™ â¿Š¹Aø¶
â¡øâ¡ø

ªè£œ¬è¬ò ðèõ£¡ âŠð® GÏH‚Aø£˜?ªè£œ¬è¬ò ðèõ£¡ âŠð® GÏH‚Aø£˜?

6 5 )6 5 ) -- Hó‹ñ‹, ¹¼û£, ßvõó£, ñ£¬ò, HóA¼F, ê‚FHó‹ñ‹, ¹¼û£, ßvõó£, ñ£¬ò, HóA¼F, ê‚F
â¡ð¬õ å¡Á.â¡ð¬õ å¡Á.

-- ²òC‰î¬ù, ²ò Ü÷i´, ²òñ£è‚ AóUŠð¶²òC‰î¬ù, ²ò Ü÷i´, ²òñ£è‚ AóUŠð¶
â¡ðõŸPŸ°‹ ñ£¬ò, HóA¼F, ê‚F‚°‹ àœ÷â¡ðõŸPŸ°‹ ñ£¬ò, HóA¼F, ê‚F‚°‹ àœ÷
ªî£ì˜¹.ªî£ì˜¹.

-- ¹Fò ðKí£ñ Þóèvò‹¹Fò ðKí£ñ Þóèvò‹

Þ¼ õ£J™èœ.Þ¼ õ£J™èœ.

-- C‰î¬ùò£™ C¼w®‚°‹ ñ£¬ò, ªêò™Føù£™C‰î¬ùò£™ C¼w®‚°‹ ñ£¬ò, ªêò™Føù£™
ê£F‚°‹ HóA¼F, ÝAò¬õ ê‚FJ™ Þ¬í‰¶ê£F‚°‹ HóA¼F, ÝAò¬õ ê‚FJ™ Þ¬í‰¶
Þó‡¬ì»‹ ªêò™ð´ˆ¶A¡øù.Þó‡¬ì»‹ ªêò™ð´ˆ¶A¡øù.

-- è£ôº‹, èì‰î¶‹ Þ¬í‰¶ Í¡ø£‹ G¬ô‚è£ôº‹, èì‰î¶‹ Þ¬í‰¶ Í¡ø£‹ G¬ô‚
è£ô‹ â¿õ¶.è£ô‹ â¿õ¶.

6 6 )6 6 ) è£ô‹ àô¬è C¼w®ˆî¶.è£ô‹ àô¬è C¼w®ˆî¶.

ºó‡ð£´ Íô‹ õ¬ó õ£ó£¶.ºó‡ð£´ Íô‹ õ¬ó õ£ó£¶.

Hó‹ñ«ñ C¼w®, C¼w®«ò Hó‹ñ‹.Hó‹ñ«ñ C¼w®, C¼w®«ò Hó‹ñ‹.

67 )67 ) ï¡¬ñ¬ò Þö‚è£ñ™ b¬ñ¬ò Mô‚è º®ò£¶.ï¡¬ñ¬ò Þö‚è£ñ™ b¬ñ¬ò Mô‚è º®ò£¶.

«õ‡ì£î¬î º¿¬ñò£è ÜPõ¶ «õ‡®ò¬î«õ‡ì£î¬î º¿¬ñò£è ÜPõ¶ «õ‡®ò¬î
º¿¬ñò£è ÜPò àî¾‹.º¿¬ñò£è ÜPò àî¾‹.

6 8 )6 8 ) ²òpMò‹ Ü…ë£ùˆF™ ªðÁ‹ ²òÜÂðõ‹ Üè‰¬î.²òpMò‹ Ü…ë£ùˆF™ ªðÁ‹ ²òÜÂðõ‹ Üè‰¬î.

Ý¡ñ£¾ì¡ «ïó®ˆ ªî£ì˜¹ â¡ð¶ Ý¡ñ£¬õ»‹,Ý¡ñ£¾ì¡ «ïó®ˆ ªî£ì˜¹ â¡ð¶ Ý¡ñ£¬õ»‹,
ÞòŸ¬è¬ò»‹ ÝöˆF½‹ «ñ½‹ ÜPõ¶.ÞòŸ¬è¬ò»‹ ÝöˆF½‹ «ñ½‹ ÜPõ¶.

69 )6 9 ) Ü…ë£ù‹ «ñ™ñùˆF™ Ìóí‹ ªðÁAø¶.Ü…ë£ù‹ «ñ™ñùˆF™ Ìóí‹ ªðÁAø¶.

«ñ™ñù‹ Ü®ñù‹ î¬ôW«ö ñ£Pò¶.«ñ™ñù‹ Ü®ñù‹ î¬ôW«ö ñ£Pò¶.

¬êˆFòŠ¹¼û¡ Ý›ñù‚ °¬èJ™ õC‚Aø£¡.¬êˆFòŠ¹¼û¡ Ý›ñù‚ °¬èJ™ õC‚Aø£¡.

70 )70 ) âO¬ñò£ù ñ£Áð£´ C‚èô£ù °î˜‚èñ£°‹.âO¬ñò£ù ñ£Áð£´ C‚èô£ù °î˜‚èñ£°‹.

7 1 )7 1 ) ðóñ£ˆñ£«õ£, põ£ˆñ£«õ£ º®õ£ù êˆFòI™¬ô.ðóñ£ˆñ£«õ£, põ£ˆñ£«õ£ º®õ£ù êˆFòI™¬ô.

72 )72 ) ä‚Aòº‹, HKM¬ù»I¼Šð¶ Ü¬õJó‡¬ì»‹ä‚Aòº‹, HKM¬ù»I¼Šð¶ Ü¬õJó‡¬ì»‹
à†ªè£‡ì º¿¬ñJ¼Šð¬î‚ è£†´Aø¶.à†ªè£‡ì º¿¬ñJ¼Šð¬î‚ è£†´Aø¶.

73 )73 ) Ìóí ë£ùˆFŸ°‹ ñùˆF¡ ÜP¾‚°‹ àœ÷Ìóí ë£ùˆFŸ°‹ ñùˆF¡ ÜP¾‚°‹ àœ÷
«õÁð£´.«õÁð£´.

74 )74 ) ñQî õ£›¾‚°‹ Ìóí õ£›¾‚°‹ àœ÷ «õÁð£´.ñQî õ£›¾‚°‹ Ìóí õ£›¾‚°‹ àœ÷ «õÁð£´.

75 )75 ) ð£î£÷ˆ¬î»‹, ðóñ£ˆñ£¬õ»‹ Þ¬íŠð¶ - Ü¬õð£î£÷ˆ¬î»‹, ðóñ£ˆñ£¬õ»‹ Þ¬íŠð¶ - Ü¬õ
Þ¬íõ¶ - â¡ø£™ â¡ù?Þ¬íõ¶ - â¡ø£™ â¡ù?

76 )76 ) ð£î£÷‹ àò˜‰¶ ðóñ£ˆñ£¾ì¡ Þ¬í‰¶ àò˜‰¶,ð£î£÷‹ àò˜‰¶ ðóñ£ˆñ£¾ì¡ Þ¬í‰¶ àò˜‰¶,
à¼õ‹ ªðŸÁ º¿¬ñ ªðÁõ¶.à¼õ‹ ªðŸÁ º¿¬ñ ªðÁõ¶.
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77 )77 ) HøM¬ò‚ èì‰î G¬ô, HóA¼F¬ò‚ èì‰îG¬ôHøM¬ò‚ èì‰î G¬ô, HóA¼F¬ò‚ èì‰îG¬ô
â¡ðõŸ¬ø C‰î¬ùò£½‹, àœÀí˜õ£½‹, àì™â¡ðõŸ¬ø C‰î¬ùò£½‹, àœÀí˜õ£½‹, àì™
àí˜õ£½‹ ÜPõ¶.àí˜õ£½‹ ÜPõ¶.

78 )78 ) åšªõ£¼ G¬ôJ½‹ Ü…ë£ù‹ è¬óõ¬î æó÷¾åšªõ£¼ G¬ôJ½‹ Ü…ë£ù‹ è¬óõ¬î æó÷¾
àí˜õ¶.àí˜õ¶.

79 )79 ) üìñù‹ Ýˆñ£ êôùñŸø¶âù ÜP‰î£™, àJ˜, ñù‹,üìñù‹ Ýˆñ£ êôùñŸø¶âù ÜP‰î£™, àJ˜, ñù‹,
Ý¡eèñù‹ ï‹¹ð¬õ â¬õ?Ý¡eèñù‹ ï‹¹ð¬õ â¬õ?

80 )8 0 ) Þ¬ìŠð†ì G¬ôèœÞ¬ìŠð†ì G¬ôèœ

-- àì™ ðKí£ñõ÷˜„C ªðÁ‹ªð£¿¶.àì™ ðKí£ñõ÷˜„C ªðÁ‹ªð£¿¶.

-- Ü¬î Ü´ˆîõ˜‚° ÜO‚°‹ Fø¡ ªðÁ‹Ü¬î Ü´ˆîõ˜‚° ÜO‚°‹ Fø¡ ªðÁ‹
ªð£¿¶.ªð£¿¶.

8 1 )8 1 ) ¬êˆFòŠ¹¼û¡ ãè è£ôˆF™ «ñ½‹, W¿‹ «ð£õ¬î¬êˆFòŠ¹¼û¡ ãè è£ôˆF™ «ñ½‹, W¿‹ «ð£õ¬î
ÜPõ¶.ÜPõ¶.

8 2 )8 2 ) àœ«÷ «ð£õî£™ »è‹ ã¡ þíñ£°‹?àœ«÷ «ð£õî£™ »è‹ ã¡ þíñ£°‹?

8 3 )8 3 ) põ¡ Hóð…êˆF™ ðóM, ê‚F ªðŸÁ, î¡¬ùòP‰¶,põ¡ Hóð…êˆF™ ðóM, ê‚F ªðŸÁ, î¡¬ùòP‰¶,
Ýù‰î‹ ªðÁõ¬î ïñ‚«è ï£‹ M÷‚èô£‹.Ýù‰î‹ ªðÁõ¬î ïñ‚«è ï£‹ M÷‚èô£‹.

8 4 )8 4 ) F¼¾¼ñ£ŸøˆFŸ° ã¡ êóí£èF Þ¡Pò¬ñò£î¶?F¼¾¼ñ£ŸøˆFŸ° ã¡ êóí£èF Þ¡Pò¬ñò£î¶?

8 5 )8 5 ) âŠð® âO¬ñ»‹, Ýì‹ðóº‹ å¡ø£°‹?âŠð® âO¬ñ»‹, Ýì‹ðóº‹ å¡ø£°‹?

8 6 )8 6 ) Ü…ë£ù‹ ¼CŠðîŸ°‹, ë£ù‹ ¼CŠðîŸ°‹ àœ÷Ü…ë£ù‹ ¼CŠðîŸ°‹, ë£ù‹ ¼CŠðîŸ°‹ àœ÷
«õÁð£´.«õÁð£´.

87 )87 ) ðKí£ñ õ÷˜„CJ™ Ý¡ñ£¾‚°Kò Ü‹êƒèÀ‡ì£?ðKí£ñ õ÷˜„CJ™ Ý¡ñ£¾‚°Kò Ü‹êƒèÀ‡ì£?

8 8 )8 8 ) Ü…ë£ù‹ ¼CŠð¶ üì‹.Ü…ë£ù‹ ¼CŠð¶ üì‹.

ë£ù‹ ¼CŠð¶ ñù‹.ë£ù‹ ¼CŠð¶ ñù‹.

ë£ù‹ Ýˆñ£¾‚°‹, êˆFòpMòˆFŸ°‹ ¼C‚°‹.ë£ù‹ Ýˆñ£¾‚°‹, êˆFòpMòˆFŸ°‹ ¼C‚°‹.

* * * * * * * * * * * * * * * * * ** * * * * * * * * * * * * * * * * *
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