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vYìTm, ÑTôYm

YZd¡p vYìTm Fu\ ùNôp ùNôìTm F]lTÓm.

Uû\kÕs[ ùLhP ÏQeLs ùY°lTÓmùTôÝÕ @Yu

ùNôìTm YkRÕ Fu¡ú\ôm. Uû\kÕs[ AuÁL DÚYØm,

@Ru DVokR ùY°lTôÓLÞm Sôm U\kRûY. @Ytû\

@±YÕ RYØVt£, TXu RYl TXu.

@kR ìTj§tÏ IÚ TôYm DiÓ. @ÕúY ÑTôYm

F]lTÓYÕ. ©\l©p GtTÓYÕ. U²RàdÏd LhÓlTPôRÕ.

Sôn Yôp úTôu\Õ. ¸ûR, “DuàûPV RôrkR ÑTôYjûR

Ih¥ ùNnÙm úVôLm, @ÓjRYÚûPV DVokR ÑTôYjûRl

©uTtßYûR ®P DVokRÕ” Fu¡\Õ.

U²R ÑTôYjûR Uôt\ Ø¥Ùm, ùRnÅLf

ÑTôYUôL Uô\ úYiÓm FuTÕ éWQ úVôLm.

Sincerity, opening, receptivity DiûU ,  ®¯l× ,

Gt×j§\u Fu\ LÚjÕLs @uû]dÏ Ød¡VUô]ûY.

@ûY úVôLl TôûR«p úTôL DRÜm. Sincerity Fu\ôp

Sôm Ds[ûRl úTÑYÕ, ®vYôNUôL SPlTÕ F] @±úYôm.

@uû] ®[dLm úYß. Sôm Vôo, Fu] ¨û]d¡ú\ôm,

Fu] úTÑ¡ú\ôm, ¨û]lTûRl úTÑ¡ú\ôUô, SpXûR

¨û]d¡uú\ôUô, FûR ¨û]dL úYiÓm Fu\ @±Ü

SUdÏiPô? Fu\ ùR°Ü sincerity Fu¡\ôo. @jùR°Ü

úTôÕUô]RôL BÚkRôp @uû] ùNVpTÓYôo. Life response
FÝm. @kR @[ÜdÏs[ ùR°úY sincerity F]lTÓm.

@uû] áßYÕ úTôu\ sincerity  SUd¡ÚkRôp Lôp

Ïj§V ©u Uû\Ùm, JÓm W«p ¨tÏm, Lh¥ 3" SLÚm,
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ùRôûXkR ûYW úUô§Wm BWiÓ Øû\ úR¥V @úR úUû_

Á§ÚdÏm. @R]ôÛm, @ÓjRYûW Uôt\ Ø¥VôÕ. @kR

Nd§ sinceritydÏ BpûX. @jÕPu ©\ûW Uôt\ ØVXd

áPôÕ Fu¡\ôo. ©\o # UL]ôL BÚkRôÛm # Uô\l

©¬VlThPôp, @RtLôL SmªPm AúXôNû] úLhPôp, Sôm

ùNôpXXôm. SôúU Øû]kÕ Uôt\ ØVpYÕ @LkûR.

ùNnVdáPôÕ Fu¡\ôo TLYôu.

U²Ru Ru ÑTôYjûR Gt¡\ôu, úTôtß¡\ôu,

@ûRj ùRôP U]m YôWôÕ. Sôm Sm ÑTôYjûR Uôt\

ØVXXôm. ©\ûWúVô, @Yo ÑTôYjûRúVô Uôt\ ØVXd

áPôÕ. LÚªdÏj Rôu £dL]m F]j ùR¬YÕ Ïû\Ü.

úLôTdLôWoL°p £Xo RUdÏd úLôTúU YôWôÕ FuTÕiÓ.

FpúXôÚm ReLû[ SpXYo F] ûYjÕd ùLôs¡\ôoLs.

SôØm @lT¥Vô F] úVôNû] ùNnYÕ TXu RÚm.

©\o Ïû\ûVf ùNôpYÕ @ZLuß. Sôm Sm Ïû\ûVl

©\¬Pm ùNôpYÕ @SôLÃLm. F]úY Sôm @Ytû\

®XdÏ¡ú\ôm. ®Xd¡V ©u @dÏû\L°pûX F]

¨û]d¡ú\ôm .  ùLôgN Sôs L¯jÕ @dÏû\Ls

BpXúY«pûX Fuß Sm×¡ú\ôm. @ûY ¨û\Ü F]Üm

Sô[ôYhPj§p Ø¥Ü ùNn¡ú\ôm. BÕ IÚ §ûW. Bj§ûWûV

®XdL Ø¥VôÕ. ¡¯jùR±V úYiÓm. @Õ sincerity AÏm.

@ûR DtTj§ ùNnYÕ SpXÕ. @mU]¨ûX«ÚkÕ

@uû]ûV @ûZjRôp @YWÕ Nd§ SmØs TôÙm. @RtÏ

Vôû] TXm DiÓ. SPdLôRÕ SPdÏm. @ÕúY SmØs

ùTô§kÕs[ vYìTm. @Õ AuÁLf ùNôìTUôÏm. @ûR

DQokRYodÏ @uû] @à§]Øm DP²ÚlTôo.

S ô h ¥p  YÚ¡u\ ú T`û] Gt T§p S ô m

®¯lúTô¥Úd¡ú\ôm. Sm ÑTôYj§tÏ sincere AL

BÚd¡ú\ôm. TQØs[YûW U]m Gt¡\Õ. BkR opening,
sincerity, receptivity  @uû]«PªÚkRôp Sôm èß úT¬p

IÚYWôúYôm. YÚUô]m 10 UPeLôÏm. FkRl ©WôojRû]Ùm

RY\ôÕ. ©Wf£û]L°ÚdLô, YkR Yônl×Ls @jRû]Ùm

TdÏm. Iuß RY\ôUp TdÏm.

BRu DiûUûV @±V YôrÜdÏm, @uû]

YôrÜdÏm Ds[ úYtßûU Fu] Fuß @±V úYi¥VÕ

@Y£Vm.

## SôÛ úTo GtLd á¥VûR ùNôu]ôp, ùNnRôp DXLm

SmûU GtÏm. @Õ DiûUVôL BÚdLúYi¥V

@Y£VªpûX. ùTônVôLÜªÚdLXôm. DXLm Gt\ôp N¬.

@RôYÕ DXLm GtTÕ Yôr®p DiûU.

## @uû] Yôr®p DiûU UhÓm GtLlTÓm. Vôo

Gt\ôÛm, GtLô®hPôÛm, @û]YÚm GLU]RôL

Gt\ôÛm DiûUVt\Ytû\ @uû] GtLUôhPôo.

@uû] YôrÜ @ûRl ×\dL¦dÏm. U]fNôh£

Gt\ôÛm, DiûU«pXô®hPôp @uû] GtL UôhPôo.

## @úRúTôp @±Ü @RtúLt\ûR GtÏm. DiûUVôL

BÚdL úYiÓm Fu\ @Y£Vm @±Üd¡pûX.

## DiûU FuTÕ DXLm GtTRôLÜm @ûUÙm, GtL

UßlTRôLÜm @ûUÙm.

## NêLm GtTûR Sôm Gt\ôp NêLj§p SUdÏ ùYt±ÙiÓ.

@R]ôp @uû]«Pm ùYt±ÙiÓ Fuß á\ Ø¥VôÕ.

@uû]ûV ùRnYUôL Y¯TÓTYoLÞdÏ NêLm

DPuTôÓ. @YoLs ©WôojRû] @uû]«Pm TdÏm.
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@uû]«u Nd§ (force) @YoLû[ SôPôÕ. Sm _ôRLl

T¥«pXôR Yônl×Ls TlTRtÏm, NêL NhPlT¥ SUdÏ

D¬ûU«pXôRÕ ¡ûPdLÜm, Sm §\ûUdÏ¬VûR ®P

DVokR Yônl× TdLÜm NôRôWQ ©WôojRû] úTôRôÕ.

@uû]«u Nd§ úRûY. @Õ TdL SmªPm DiûU

úYiÓm. @qÜiûU«pXôRùTôÝÕ ©WôojRû] ¡Qt±p

úTôhP LpúTôp BÚdÏm. Gu TdL®pûX Fu¡ú\ôm.

Buû\V ¨XYWlT¥ M.A. T¥jRYàdÏ ì. 800

NmT[m. Ph.D . T¥jR ©u Tv úYûXdÏl úTôÏm ¨ûXÙm

DiÓ. ©WôojRû]Vôp BYoLhÏ NodLôo úYûX, Lpí¬

A£¬Vo úYûX ¡ûPlTÕiÓ. S.S.L.C. Tôv TiQ

Ø¥VôÕ Fu\Yu T¥lT¥VôL DVokÕ Buß vice chancellor
AL @ûZdLlTÓ¡\ôu FuTÕ ©WôojRû]Vôp SPlTRpX.

@uû] Nd§ ùNVpThÓ SPlTÕ. @RtúLt\ DiûU

BÚlTRôp SPd¡u\Õ.

DiûU Fu\ôp Fu]? Sm ÅhÓ ®`VeLû[

@û]Y¬PØm ùNôpYÕRôu DiûUVô? @lùTôÝÕRôu

Mother's force ùNVpTÓUô? Fuß úLs®Ls FÝ¡u\].

@uû] @lT¥f ùNôpX®pûX. A]ôp @uû]Ùm, c

@W®kRÚm @lT¥ SPkÕ ùLôi¥Úd¡\ôoLs. ReLs

£xVoLû[ @lT¥ SPdLf ùNôpX®pûX. BÕ @uû]«u

Øû\Vuß. U]m çnûUVôL BÚdLúYiÓm FuTúR

@uû]«u Øû\. ùRnYj§Pm ARôVjûR F§oTôolTÕ

@Z¡pûX FuTÕ @uû]«u TôeÏ. SmUôp @uû]«Pm

úLhLôUÚdL Ø¥V®pûX. úLhLXôm, FûRÙm úLhLXôm

F] @uû] á±Ùs[ôo. Sm U]m çnûUVôL BpûX.

çnûU Fu\ôp Fu] Fuß SUdÏj ùR¬V®pûX.

@R]ôp @uû] Nd§ SmØs ùNVpTÓY§pûX. ATjRô]

úSWj§p ArkR ©WôojRû] úYRû]ûV ®XdÏ¡\Õ.

Ut\T¥ Yônl× YÚY§pûX. YkRôp TlT§pûX. @ÕúY

Sm ¨ûX.

£X NUVeL°p GúRô Jo ATjÕ YÚ¡\Õ. @Õ ®X¡,

IÚ ùT¬V @§oxPm YÚ¡\Õ. BÕ AfN¬VUô]Õ.

Yôr®p E±VYo ùTôn«p E±VYoLs. Td§

úUÄhPôp @uû] Nd§ @YoLû[ ùSÚe¡]ôp, U]m

çnûU«pXôRRôp Nd§ Uô± ATjRô¡\Õ. ATjÕ ®X¡V

©u JW[Ü çnûU GtTÓYRôp Nd§, @§oxPUô¡\Õ

FuTûR Sôm FpúXôÚûPV Yôr®Ûm Lôi¡ú\ôm.

NôRôWQ U²Ru Yôr®p @uû] ùNVpThÓ @§oxPjûR

@Yu ÁÕ @uû] §¦dÏm Øû\«Õ.

BmØû\ SUdÏl ×¬kRùTôÝÕ, ©\o SmûU

L ô WQªpXôUp  §hÓmù T ôÝÕ ,  “@uû] Nd§

ùNVpTÓ¡\Õ” F] Sôm ×¬kÕ ùLôs¡ú\ôm. T§ÛdÏ

SôØm §h¥]ôp Sôm Yôr®p ùNVpThÓ @§oxPjûR

®hÓ ®Ó¡ú\ôm. YÚYÕ @uû] @§oxPm F] Sôm

§hÓYûRl ×¬kÕ ùLôiÓ úLôTlTPôUÚkRôp @Yo

§hÓYRôp Sm U]m çnûUVô¡\Õ. @§oxPm YÚ¡\Õ.

Sôm Sm Ïû\Lû[ DQoYÕ, @ÓjRY¬Pm @ûRd

áßYÕ SôúU SmûUj §h¥d ùLôsYRôÏm. BRu

TX]ôL U]m çnûUVôÏm. @§oxPm YÚm.

@uû] SmûU BÕúTôp SPdLf ùNôpX®pûX. SôúU

@§oxPjûR Sô¥l úTôLd LiÓ ©¥jR Øû\«Õ. ©\ÚdÏf

ùNôpYRuß. SôúU SUdLôLl ©uTt\ ØVpYÕ. Sm

Ïû\Lû[, Sm ùNôkR ®`VeLû[l ©\¬Pm á\ úYiÓm
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F] SmûU FYWôÛm Yt×ßjR Ø¥VôÕ.

FkRd ÏÓmTm BqÜiûUûV @±kÕ ©uTt\ Øu

YÚ¡\úRô @YoLhÏ @uû] @§oxPm DiÓ.

Td§VôúXô, YûUVôúXô strength, SpùXiQjRôúXô,

@mNjRôúXô £XûW @uû] @§oxPm Sô¥ YÚYÕiÓ.

@ûR @YoLs ùT\j RûPVôLl TZdLúUô, Ut\ ÅhÓ

U²RoLú[ô @ûUYÕiÓ. @lTZdLm YkRûR ®XdÏm.

RûPVô] STo YkR @§oxPjûR ®XdÏYôo. @YÚdúL

@§oxPm YW Sôm ØVu\ôÛm @Yo @ûR ®XdÏYôo.

@YûWÙm Á± @YÚdÏ @qY§oxPm TdL úYiÓUô]ôp,

Sm U]jçnûU, Sm Ïû\Lû[ Á± Sôm ùY°lTÓjÕm

çnûU DVoYô]RôLÜm, ØÝûUVô]RôLÜªÚdL úYiÓm.

ùTôÕYôL BkúSWeL°p VôÚdLôL Sôm @§oxPjûR

@ûZd¡uú\ôúUô,

@Yo UhÓm @ûRj RûP ùNnV ùTÚ ØVt£

ùNnYôo FuTÕ @àTYm.

@YûWÙm Á± Sôm @ûRf ùNnV úYiÓUô FuTÕ

SUdÏm @YÚdÏm Ds[ D\ûYl ùTôÚjRÕ. @±ÜdÏLkRÕ.

@YúW Øu YkÕ SmûU EdÏ®jÕ, @YÚdLôL Sôm

FÓdÏm ØVt£ TdL IjÕûZdL úYiÓm.

A]ôp SûPØû\«p Sôm LôiTÕ,

## @Yo RûPVôL @ûUYôo.

## Sôm @Yo U]m ×iTPd áPôÕ Fuß RûPûV GtúTôm.

Sincerity FuTÕ Sm U]jûRÙm, @Yo RûPûVÙm

®Xd¡, @uû] @§oxPm ùNVpTÓUôß Sôm U]jûR

úSWôd¡, FÕ Øû\úVô @ûRf ùNnV Øu YÚYRôÏm. @RtÏ

@§Lj ûR¬Vm, ùR°Ü, Sm©dûL úRûY.

@RtÏf ÑTôYm BPm RôWôÕ. Gù]²p @Õ U²R

ÑTôYm Uô± ùRnYf ÑTôYUôYRôÏm. ÑTôYjûR Uôt\

úYiÓm. A]ôp YkÕ Uôt\d áPôÕ. Uô\ úYiÓm

Fu\ Oô]jûR U]m Gtßd ùLôiPôp, ©\Ï UôßYÕ

YkÕ UôßYRôLôÕ. U]m Gtßd ùLôiPÕúTôp DQoÜm,

ùNVÛm Gtßd ùLôsYÕ Sm TeÏ. @Ru ©u,

@uû]ûV @ûZjRôp, @Y¬Pm NWi ùNnRôp

@uû] @mUôt\jûRf ùNnYÕ éWQ úVôLm.

BmUôt\jûR GtL ØVÛm IqùYôÚ LhPj§Ûm Sm

ùNôìTm ®vYìTm FÓdÏm, FÓjÕ F§odÏm. @uû]ûVf

NWQûPkR ©u vYìTm FÝkÕ Ruû]l éoj§ ùNnÕ

ùLôsÞm.

ùNôìTm ®vYìTm FÓjÕ,

U]j§Pm AolTôhPm ùNnÕ BÕ Ø¥VôÕ.

BÕ RYß, SôÛ úTo GtLUôhPôoLs,

@¨VôVUôL @Yu U]ûRl ×iTÓjÕYÕ

TôYm, @uû] BYtû\ùVpXôm ùNôpX®pûX

F] A«Wm Øû\ á±VT¥«ÚdÏm. @ûRd

LPkRYo BpûX. @lT¥d LPkÕ YkRôp,

D«¬Pm (vital) @lTlTô, F]dÏj RôeLôÕ,

RôeLúY RôeLôÕ, úYQôm, úYiPúY

úYiPôm Fuß LRßm. BkRd LhPj§tÏ

YkRY¬pûX.

DPPm, ¿ UVdLm úTôÓ Fuß áßm. Sôm
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Uôßm ØVt£ûVd ûL®ÓmYûW UVdLm

ùR°VôÕ. ØVt£ûVj ùRôPokRôp ¨fNVm

D«o úTôÏm.

IqùYôÚ LhPj§Ûm, ‘SôªÚdÏm’YûW úUtùNôu]ûY

SPdÏm. Sôm úTôn @uû] YkRôp, @RôYÕ Sôm

NWQûPkRôp, SmUôp Ø¥VôRûR, U²R]ôp Ø¥VôRûR

@uû] SPjÕYôo. @uû]ûV GtTÕ sincerity. SmûU GtTÕ

insincerity. @uû]ûV @±YÕ opening. SmûU @±YÕ

closed mind.  @uû]ûV GtTÕ receptivity. SmûU GtTÕ

receptivity BpûX FuTRôÏm.

@mNm Ds[YoLhÏm, strength Ds[YodÏm,

SpùXiQØs[YodÏm ,  @YoLs ÑTôYjûRÙm ,

ùNôìTjûRÙm Á± Mother's Force IÚ NUVm ùNVpThÓl

ùT¬V Lô¬VeLs SPlTÕiÓ. L]Pô YWu, pin Uû\YÕ

úTôu\ûY SPlTÕiÓ.

@ûR conscious AL, ¨WkRWUôL, Su±ÙPu Gtßl

éWQ úVôLl TôûR«p YÚTYo BÕYûW BpûX. B²úUp

GtThPôpRôu DiÓ.

@Õ BÚk§ÚkRôp TLYôú]ô, @uû]úVô DPûX

¿j§ÚdL UôhPôoLs. @uû] @ûR FÝ§VúR @lT¥lThP

®`Vm. Gu Sôu ùRô¯Xô°LhùL§úW A£WUYô£Lû[

AR¬dL úYiÓm? Gu A£WUm RôdLlTÓYûR Sôu

@àU§dL úYiÓm Fuß @uû] FÝ§VûY, Rm

falsehoodHl Tt±l úT£VûY, TLYôu LôûX Ø±jÕd

ùLôiPùTôÝÕ Rm RYtû\ ®[d¡VÕ, ÑVSXjûRl Tt±l

úT£VÕ, RmUôp Gu £¬dL Ø¥V®pûX F]d á±VÕ

úTôu\ûY @YoLs ReLs Yôr®p BmØû\ûV # Rm

Ïû\ûV ùY°«Óm Øû\ûV # Gtß SPkRRôÏm.

Guilty conscience : RlûT ARôVm LÚ§ ùNnÙmùTôÝÕ

U]m DßjÕm. @ûR guilty conscience Fu¡ú\ôm. £X

NUVeL°p SpXÕ Nm©WRôVj§tÏ IjÕ YôWôUp, F§WôL

BÚlTÕiÓ. Rôu T¥jR A£¬Vo RûXûU A£¬VWôL Ds[

Ts°«p D.E.O.YôL YkÕ BuvùTd`u ùNnÙmùTôÝÕ,

LPûU LQdûLf N¬ TôodLf ùNôpÛm. Nm©WRôVm FlT¥

Fu A£¬VûWúV Ïû\ ùNôpYÕ F]d áßm. U]m LNeÏm.

BÕÜm guilty conscience úTôÚdÏm. FdLôWQjRôÛm U]m

LNe¡]ôp, ©u Yôe¡]ôp, Lô¬Vm @ûWÏû\VôÏm. LRÜ

§\dLôÕ. Dsú[ úTôL Ø¥VôÕ. @àTYm Tô§VôÏm. £X

NUVeL°p AWm©dLúY Ø¥VôÕ. BÕúTôu\ ®`VeL°p

U]m ùR°Ü ùT\ £kRû] úYiÓm. Gtßd ùLôiÓ ùNVpTP

TWkR U]lTôuûU úYiÓm. Lô¬VjûR AWm©dÏ Øu, @ûR

SôP úYiÓm.

£X @àTYeLs : Sôm vital DQoYôp ùNVpTÓ¡ú\ôm.

GúRô @¬ùTôÚ[ôL U]jRôp ùNVpTÓ¡ú\ôm. BVpTôLf

automatic  ùNVpTÓmùTôÝÕ DPXôp ùNVpTÓ¡ú\ôm. BûY

êußdÏm _Pm, ãhÑUm (gross, subtle)  Fu\ BWiÓ

BPeLÞiÓ. @Õ úTôL úUp U]m, Ds U]m, ArkR

U]m, @¥ U]m surface mind, inner mind, subconscious
mind, subliminal mind  Fu\ ©¬ÜLs DiÓ. BúR ©¬ÜLs

DQoÜdÏm, DPÛdÏm DiÓ. úUÛm consciousness,
substance Fu\ BÚ ©¬ÜLs BûY êu±tÏm DiÓ.

BÕYûW SUdÏ SPkR SpX Lô¬VeLû[ ¨û]jÕl

TôojRôp, SPdLôUp RûPVô]Ytû\Ùm ¨û]jRôp £X
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®`VeLs ®[eÏm.

1. ùNVp FqY[Ü AZUôL BÚd¡\úRô @qY[Ü

£\lTôL ©WôojRû] TdÏm.

2. RûP FqY[Ü E±«Úd¡\úRô ,  @qY[Ü

LÓûUVôL BÚdÏm.

ATjÕ úSWj§p, ArkR @X\p @û]YÚdÏm

éWQUôLl TlTÕ FR]ôp F²p, @kúSWm U]m, DQoÜ

®XÏm. DPp úSW¥VôL Force Nd§ûVl ùTßm. @lùTôÝÕ

Lôp Ds[ ©u Uû\Ùm. ©u Uû\V DPÛm ®XL úYiÓm.

## ùNôjÕ úRûY FuTÕ DPp úRÓm AoYm. Nd§Ùs[Õ.

@R]ôp 24 UôRf NmT[j§p YôeÏm ùNôjÕ ùRô¯u

AWmTj§p Td¡\Õ. @Õ 100 UPeLô]Õ @±ÜûP

DûZlTôp.

## AuUô ùNVpThPùTôÝÕ 1 ùTÚ¡ 1000 A«tß. U]m

DiûU«úXúV ùNôjûR SôPôRRôp (@±ûY Sô¥VRôp)

@Õ 200 UPe¡p @ûWÏû\Vô«tß.

## BWÜ TLXôL DûZjRYo @uû]ûV Gtßd ùLôiPÜPu

Ntß @§Lf NmT[m ¡ûPjÕ úYûXúV«pXôUÚdL

úYi¥VRô«tß. @Yo DPp ArkÕ úYûXûV ùYßjRÕ.

## AÀ£p ùLôgNm úYûX ùNnRYo, U]m @kR úYûXûVÙm

ùNnV ®ÚmT®pûX. @§Lf NmT[m úLhPÕ. @ÕÜm

SPkRÕ.

## ªLl ùT¬V Yônl× (10 UPeÏ) ùTt\Yo 3 YÚ`m

úYûXúV ùNnVôUp úNômúT±VôL BÚkRÕ FR]ôp F²p

BYo ØRXô°dÏ TVkÕ 15 U¦ úYûX ùNnYôo.

@lTVªpXô®hPôp 1 U¦Ùm úYûX ùNnVUôhPôo. BYo

DiûUVô] ÑTôYm: Ru Lô¬VjûR UhÓm ùNnYôo.

ØRXô°dÏhTP RôúU úYûX ùNnVUôhPôo.

## ùY°SôhÓ YWu YkÕ @kRvÕ DVokRYo, §\ûUÙm,

YûUÙm, úSoûUÙm ªdLYo. U¦Vô]Yo, is a gem.

úSoûUÙs[ YûU DVo¡\Õ.

## @Ús LôWQúU«pXôUp ùNVpTÓm. FdLôWQØªpXôUp

ì. 10,000 ùTßUô] DTúVôLUô] ùTôÚû[ NmTkRªpXôRYo

T¬Ñ ùLôÓdL Ø¥Ü ùNnRÜPu, ùT\ úYi¥VYÚûPV

R¬j§Wm ®vYìTm FÓjÕ RUd¡ÚkR NmT[jûRÙm

úYiPôm Fu\ôo. ãhÑUUôL @uû] YÚYÕ ùR¬kRÜPu

Ïû\Vô] ÏQm R¬j§WUôL FÝkÕ @§oxPjûRj RûP

ùNn¡\Õ. “VôÚdÏ SpXÕ ùNnV úYiÓm Fu\ôÛm, @YúW

RûPVôL BÚlTRtÏ” BÕ DRôWQm.

## Buß Sôm ùNnR RYtû\d LiÓ©¥jÕ ®hPôoLs FuTRôp

NôÕoVUôL úTfûN Uôt±l úT£]ôp, YkR Yônl× Uôßm.

úTfûN Uôt±l úTÑm TZdLm ùTôn. R¬j§WjûR

TWmTûWdÏm @°dÏm §\ûUÙs[Õ.

¨û]úY Y¯TôÓ : BûP®PôUp @uû]ûV ¨û]lTYo

BpûX. Ïû\YôLÜm BpûX. BûP®PôUp Sôu @uû]ûV

¨û]d¡uú\ú] Fuß áßTYo DiÓ. @Yo Ntß úVôNû]

ùNnRôp @Yo BûP®PôUp Ruû]úV ¨û]lTÕ ùR¬Ùm.

Ru SXàdLôL @uû]ûV ¨û]lTÕ ùR¬Ùm. @kR

DiûUûV @Yo GtLô®hPôp ùTôn éRôLWUôL Y[Úm.

U¬VôûR, @kRvÕ : ®¯lTôL U²Ru @uû]ûV @±V

úYiÓm Fu¡\ôo TLYôu. U²Ru @ÕúTôp IÚ ®`Vj§tÏ

UhÓm ®¯lTôL BÚd¡\ôu. Ru @kRvÕ, U¬VôûRûV

@ÕúTôp Lôd¡u\ôu.

U¬VôûR FuTÕ @kRvRôp YÚ¡\Õ. @kRvÕ

ùNôjRôp GtTÓm. ùNôjÕ DûZlTôp ùSÓSô°p úNÚm. @Õ

BÚlTYûW DXLm U§dÏm. BpXôRYo BÚlTRôL FjRû]

ìTeL°p S¥jRôÛm, DXLm @úR ®¯lúTôÓ @ûR UßdÏm.

S¥dÏm §\ûUÙs[YoLs, BÕ ®`Vj§p
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@û]YÚm @úR §\ûUúVôÓ SmûUd LiÓ

©¥d¡u\ôoLs Fuß @±Y§pûX.

@±kRôÛm, @±Vô®hPôÛm @ûY«WiÓm úTô. S¥lTûR

U]m Gtß, ®XdLôRYûW @uû]dÏm SUdÏm LôR çWm.

@kR DiûU ×¬VôRYo RmûUúV GUôt±d ùLôs¡\ôo. DXLm

GUôßY§pûX. @uû]ûV GUôt\ Ø¥VôÕ. SmûU UhÓúU

GUôt±d ùLôs[Xôm. Sôm SmûU GUôtßYûR @±kRôÛm,

@ûR ®P, ùR°®ÚdLôÕ.

Sôu úTô, úY`m, Fuû] SmTô¾oLs F]d

á\ FYÚdÏm ûR¬VªpûX. @ûRd á±VÜPu

úY`m LûXÙm. LûXkR ©uàm, Gu

úY`jûRd LûXjúRôm Fuß U]m ×ÝeÏúU

R®W ,  LûXjRRtÏf NkúRô`lTPôÕ .

NkúRô`lTÓmYûW R¬j§WØm úTôLôÕ.

@§oxPØm YôWôÕ.

U¬VôûRdÏ¬VY]ôL Dsú[ U]j§p IÚYo DVokRôp

U¬VôûR úR¥ YÚm. LY²jRôp Bußs[ U¬VôûR @Õ

úTôp YkRúR. Sôm S¥jR BPj§ùXpXôm 1% áP U¬VôûR

YW®pûX F]j ùR¬Ùm. It must be created inside. No use
trying to find it outside. There is nothing outside. Everything
is inside.

ùTô\ôûU : BRu ̈ ûXLs TX. FkR ̈ ûX«p ùTô\ôûU«u

ÑYÓ SmªPªÚkRôÛm, ̈ ûXVôL YÚYÕ R¬j§Wm. @uû]Ùm,

@§oxPØm ®XÏm. ¡húP YW UßdÏm.

©\o YôZl ùTôßdLôRYo, Ruû]®P @ÓjRYo

DVoYûRd LôQ Ø¥VôRYo, ©\o @¯YûR W£lTYo, F§¬

@¯YûRd LiÓ £¬lTYo FuT] úTôuß 10, 20 ̈ ûXL°p

ùTô\ôûUÙiÓ. @Ytû\ AWônYûR®P, ùTô\ôûU

BpXôRRtÏ @ûPVô[jûRj úRPXôm. SmUôp, Sm

FiQjRôp ©\o BÕYûW DVok§ÚkRôp ùTô\ôûU«pûX

F]Xôm.

©\ûW YôZ ûYdL U]m Õ¥jRôp, @ÕúTôu\

ØVt£ TjRôp @YÚdÏl ùTô\ôûU BpûX

F] @±VXôm.

Cashier Dj§úVôLj§tÏj §ÚPû] ûYlT§pûX.

BÕYûW §ÚPô®hPôÛm, §ÚPd á¥VYû] cashier AL

ûYlT§pûX. §ÚhÓl ×j§dÏm, cashier Dj§úVôLj§tÏm

TûL. ùTô\ôûU ÏQj§tÏm, @ÚÞdÏm @ÕúTôuß TûL.

@ÚúL YôWôÕ.

SpX TZdLeLs: ÏÚ ùNôpûX Á\dáPôÕ ,

ùT¬VYoLÞdÏd ¸rlT¥V úYiÓm, §ÚPd áPôÕ, ùTôn

ùNôpXd áPôÕ F] GWô[Uô] SpX TZdLeLs DiÓ.

U²RàdÏ personality, character ÑTôYm Fuß DiÓ. FkRl

TZdLjûR úUtùLôiPôÛm @Ru DfNLhPl TXû] ̈ oQ«lTÕ

ÑTôYm. IúW SpX TZdLm, SpX ÑTôYØs[YàdÏ @§Ll

TXû]Ùm, ùLhP ÑTôYØs[YàdÏd Ïû\kR TXû]Ùm

RÚYûR Sôm Lôi¡ú\ôm. F§Wô] TXû]Ùm LôQXôm.

Sôm Yôr®p ùTt\ TXû]d ùLôiÓ Sm ÑTôYjûR

@±V ØVpYÕ sincerity.

Dj§úVôLm, ùRô¯p : YôrÜ Dj§úVôLj§p NmT[m,

increment, promotion ùTßYÕúTôp. @uû] YôrÜ ùNôkRj

ùRô¯p úTôu\Õ. úYûX«p risk BpûX. ùT¬V YÚUô]m
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BpûX. ùRô¯p @u\ôPm risk. ùT¬V BXôTm YWXôm.

ØÝ SxPØm YWXôm. úYûX ùNnTYu ùRô¯p @§Lm

NmTô§lTYuúTôX BÚdLl ©¬VlTÓ¡\ôu. @Yu ̈ û]Üm,

ùNVÛm TX YûL«]. @ûYVôY],

u Rôàm úYûXûV ®hÓj ùRô¯p AWm©jÕ ùYt±

ùTßTYu.

u VôWôYÕ ØRp ùLôÓlTôoL[ô F] F§oTôojÕ BÚlTYu.

u @lT¥ AWm©jR ùRô¯p §\ûU«pXôRRôp ÁiÓm

TûZV NmT[úU YÚUô]UôLl ùTßTYu.

u ùRô¯p AWm©dL Ru ùNôjùRpXôm ®tß AWm©lTYu.

u AWm©jR ùRô¯Xôp ùNôjûR BZlTYu.

u ùNôjûR BZkÕ, úYûXûVÙm BZkÕ ÅhPôWôp

IÕdLlTÓTYu.

u VôWôYÕ ØRÛm ùLôÓjÕ, ¨oYôLØm ùNnÕ R]dÏ

BXôTj§p TeÏ RW úYiÓm FuTYu.

u ØRÛm ùLôÓjÕ, ¨oYôLØm ùNnÕ, ØÝ BXôTjûRÙm

R]dúL RW úYiÓm FuTYu.

u BkR úYûX«úXúV, ùRô¯ÛûPV BXôTm NmT[UôL

úYiÓm FuTYu.

Sôm FkR U]¨ûXdÏ¬VYo F] @±Rp Suß. ArkÕ

úVôNû] ùNnRôp sincere AL Dsú[Ùs[Ytû\

AWônkRôp, úUÛs[ FpXô U]¨ûXLÞm úYß úYß

NUVeL°p SUd¡ÚkR DiûU ùR¬Ùm. DiûUûV GtTÕ

sincerity. @RtÏ¬V Uôt\jûR Sô¥]ôp TXu YÚm.

Dj§úVôLjûR ®PôUp ùRô¯p YôWôÕ FuTÕúTôp Sm

Buû\V YôrÜdÏ¬V ÏQeLû[ ®PôUp, @uû]

@§oxPm YôWôÕ.

Prayer, Force : Sôm úLhÓl ùTßYÕ ©WôojRû]. @Õ

£±VÕ. AjUô ùT¬VRô]ôp ©WôojRû]Vôp úUôhNØm

¡ûPdÏm, §ÚÜÚUôt\Øm ùT\Xôm . SûPØû\«p

£±VÕiÓ. £±VYu ùT¬V TXu ùT\ Ds[ Y¯Lû[ AWôÙm

ØVt£ BÕ.

Force (Nd§) ùNVpThPôp LQ úSWUô]ôÛm ùT¬VûY

UhÓm SPdÏm. F]úY @ûR UhÓm SôÓ¡ú\u.

U]m ®X¡]ôp Force Dsú[ YÚm. U\kR ¨ûX«p

®XÏm. Ut\ úSWm ®XLôÕ. çnûUVô]ôp Force @§LUôLf

ùNVpTÓm. ©WôojRû] BÚdÏm ÑTôYj§u êXm ùNVpTÓm.

Nd§ ÑTôYjûR ®Xd¡, Á± ùNVpTÓm.

ì. 2,500 NmTô§jRYàdÏ Iu\ûW BXhNm NmT[m

ùTßm Yônl× @û]YÚdÏm BÚlTûR @±VôRYàdÏ Fu]

ùTVo? @Õ Ui. UiQôeLh¥. IqùYôÚYÚm RmûUf

úNôRû] ùNnRôp BúRúTôp UiQôeLh¥VôLl TX

NUVeL°ÚlTûR @±VXôm. UiQôeLh¥, UiQôe

Lh¥VôL BÚdÏmYûW @YàdÏ FÕÜªpûX. @Yu Li

§\kRôpRôu YôrÜiÓ. UiQôeLh¥Ùm Ru ùNôkR

Lô¬Vj§p ãWl×VôL BÚlTÕiÓ. @R]ôp §\ûU«pûX

FuT§pûX. @Yu UiQôeLh¥VôL BÚlT§Ûm FûRúVô

Iuû\ W£d¡\ôu. @Yu WNû]dÏj RÏkR TXu YÚ¡\Õ.

U²Rf NôRû] U²Ru FûR W£d¡\ôu FuTRôp

¨oQ«dLlTÓ¡\Õ.

FÕ ùTôn? : IÚ Noh YôeL YN§«pXôR Åh¥p 9 úVôNû]

FÝm. YN§Ùs[ BPj§p 9 NhûP DTúVôLªpXôUÚdÏm.

FlT¥ @YàdÏ BÕ YkRÕ? IÚ LôXj§p BYu IÚ úYûXûV



9 UPeÏ LY]UôLf ùNnRôu. @úR NUVm úNômúT± 1/9

TeÏ úYûX ùNnÕ Á§ûV GUôt±]ôu. @uß AÀûN

GUôt±]ôu F] ¨û]jRôu. Ruû]úV GUôt±d

ùLôiPûR @±V®pûX. 9 UPeÏ úYûX ùNnRYàdÏm

1/9 TôLm ùNnRYàdÏm BûPùY° 81 UPeÏ. BûR UôtßYúR

AWmTm.

FÕ ùTôn? FpXôúU ùTôn. “Sôu ùTôn ùNôpY§pûX”
FuTYo ùNôpYúR ùTôn.

Force úYûX ùNnÙmùTôÝÕ Sôm ¨û]lTRtÏ Øu

Lô¬Vm SPkÕ ®Ó¡\Õ. Force Uú]ôúYLjûR ®P

@§úYLUôLf ùNVpTÓm. Sm receptivitydÏ ùTtßd ùLôs[

@úR úYLm úYiÓm.

Two views: U²Ru ¨û]lTRtÏm, ¨û]dL

úYi¥VRtÏm Ds[ ®j§VôNm,

¨û]l× ¨û]dL úYi¥VÕ

1. Fu úRûYûV @uû] éoj§ Sôu @uû] áßYÕ úTôp
ùNnV úYiÓm i.e. SHE must  BÚdL úYiÓm.
serve me. I  must serve Her.

2. Selfish behaviour Selflessness

3. NêLm GtÏm U²R YôrÜ @uû] ®Úm×m úVôL YôrÜ

4. Ïß¡V U]m ®NôX U]lTôuûU

5. êP Sm©dûL ùR°Yô] @±Ü

6. ùN[L¬Vm LhÓlTôÓ

7. Illusion Reality

hhhhh
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